                                                               โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 /1   ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2566
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	ส21101
สังคม
อ.อื้อมพร
	ค.เลือกเสรี
คณิต1
อ.บุญคลาด
	ค21101
คณิต2
อ.สาลี
	อ21101
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	
	ง เลือก
คหกรรม
เบญจวรรณ
	ง เลือก
คหกรรม
เบญจวรรณ
	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ว21101
ว1
อ.สโรชา
	ท. 21101
ภาษาไทย
อ.สุภาพร
	
	พ21102
สนาม
อ.นิวัติ
	
	อ21101
อังกฤษ
อ.ววรรณทัย
	ส 21102
คุณภาพ2
อ. ส้อฝีหยะ
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ว ออกแบบ
คอม
อ. สหธรณ์
	ว ออกแบบ
คอม
อ. สหธรณ์
	พ21101
สุขศึกษา
อ.นิวัติ
	ค21101
คณิต 2
อ.สาลี
	
	อ21101
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	ท. 21101
ไทย1
อ.สุภาพร
	ลูกเสือ

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ส21101
สังคม
ครูเอื้อมพร
	ท. 21101
ไทย1
อ.สุภาพร
	ว21101
ว1
อ.สโรชา
	ว21101
ว1
อ.สโรชา
	
	ค21101
คณิต 2
อ.สาลี
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	ส21101
สังคม
ครูเอื้อมพร
	ค.เลือกเสรี
คณิต1
อ.บุญคลาด
	ศ21101
ศิลปะ
อ.ชาริฟ
	ศ21101
ศิลปะ
อ.ชาริฟ
	
	ว เพิ่มเติม
ว2
อ.เกษรา
	ว เพิ่มเติม
ว2
อ.เกษรา
	ส ทุจริต
ครูที่ปรึกษา







โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 /2  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2566
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	ว21101
ว1
อ.สโรชา
	ว21101
ว1
อ.สโรชา
	ง เลือก
คหกรรม
อ.เบญจวรรณ
	ง เลือก
คหกรรม
อ.เบญจวรรณ
	
	พ21101
สนาม
อ. นิวัติ
	

	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ท. 21101
ไทย1
อ.สุภาพร
	ว21101
ว1
อ.สโรชา
	อ21101
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	ค 21101
คณิต 2
อ.สาลี
	
	ว ออกแบบ
คอม
อ. สหธรณ์
	ว ออกแบบ
คอม
อ. สหธรณ์
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	คณิตเลือก
คณิต1
อ.บุญคลาด
	อ21101
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	ส21101
สังคม
อ.อื้อมพร
	ท. 21101
ภาษาไทย
อ.สุภาพร
	
	ค 21101
คณิต 2
อ.สาลี
	ส21102
คุณภาพ2
อ.ส้อฝีหยะ
	ลูกเสือ

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	คณิตเลือก
คณิต1
อ.บุญคลาด
	อ21101
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	ว เพิ่มเติม
ว2
อ.เกษรา
	ว เพิ่มเติม
ว2
อ.เกษรา
	
	ส21101
สังคม
อ.อื้อมพร
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	ท. 21101
ไทย1
อ.สุภาพร
	พ21101
สุข
อ.นิวัติ
	ค 21101
คณิต 2
อ.สาลี
	ส21101
สังคม
อ.อื้อมพร
	
	ศ21101
ศิลปะ
อ.ชาริฟ
	ศ21101
ศิลปะ
อ.ชาริฟ
	ส ทุจริต
ครูที่ปรึกษา






โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1   ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา  2566
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	ท22101
ไทย1
อ.สุภาพร
	อ22101
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	ค22101
คุณภาพ1
อ.ซารีฟะฮ์
	ส22101
สังคม
อ.เอื้อมพร
	
	ง เลือก
เกษตร
อ.บุญคลาด
	ง เลือก
เกษตร
อ.บุญคลาด
	ส หน้ที่
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ค22101
คุณภาพ1
อ.ซารีฟะฮ์
	อ22101
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	ว21101
วิทย์ 1
อ. สโรชา
	ว21101
วิทย์ 1
อ. สโรชา
	
	ศ22101
ศิลปะ
อ.ชาริฟ
	ศ22101
ศิลปะ
อ.ชาริฟ
	พ22102
สนาม
อ.นิวัติ

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ท22101
ไทย1
อ.สุภาพร
	ส22101
สังคม
อ.เอื้อมพร
	ง เลือกเสรี
คหกรรม
อ.เบญฯ
	ง เลือกเสรี
คหกรรม
อ.เบญฯ
	
	
	พ22101
สุขศึกษา
อ.นิวัติ
	ลูกเสือ

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ค22101
คุณภาพ1
อ.ซารีฟะฮ์
	ส22102
สังคม
อ.เอื้อมพร
	ง21101
เกษตร
อ.บุญคลาด
	ง21101
เกษตร
อ.บุญคลาด
	
	
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	อ22101
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	ว21101
วิทย์ 1
อ. สโรชา
	ส22101
สังคม
อ.เอื้อมพร
	ท22101
ไทย1
อ.สุภาพร
	
	
	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา
	ส ทุจริต
ครูที่ปรึกษา






โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2566
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	พ22101
สุขศึกษา
อ.นิวัติ
	ส22101
สังคม
อ.เอื้อมพร
	ง เลือก
เกษตร
อ.บุญคลาด
	ง เลือก
เกษตร
อ.บุญคลาด
	
	อ22101
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	
	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	อ22101
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	ค22101
คุณภาพ1
อ.ซารีฟะฮ์
	ศ22101
ศิลปะ
อ.ชาริฟ
	ศ22101
ศิลปะ
อ.ชาริฟ
	
	พ22102
สนาม
อ.นิวัติ
	ท22101
ไทย1
อ.สุภาพร
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ว21101
วิทย์ 1
อ. สโรชา
	ว21101
วิทย์ 1
อ. สโรชา
	อ22101
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	ค22101
คุณภาพ1
อ.ซารีฟะฮ์
	
	ส22102
สังคม
อ.เอื้อมพร
	
	ลูกเสือ

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ท22101
ไทย1
อ.สุภาพร
	ส22101
สังคม
อ.เอื้อมพร
	ง เลือกเสรี
คหกรรม
อ.เบญฯ
	ง เลือกเสรี
คหกรรม
อ.เบญฯ
	
	
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	ว21101
วิทย์ 1
อ. สโรชา
	ส22101
สังคม
อ.เอื้อมพร
	ท22101
ไทย1
อ.สุภาพร
	ค22101
คุณภาพ1
อ.ซารีฟะฮ์
	
	ง21101
เกษตร
อ.บุญคลาด
	ง21101
เกษตร
อ.บุญคลาด
	ส ทุจริต
ครูที่ปรึกษา






โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1   ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2566
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	ส23101
คุณภาพ2
ครูส้อฝีหยะ
	
	ศ23101
ศิลปะ
อ.ชาริฟ
	ศ23101
ศิลปะ
อ.ชาริฟ
	
	ส23102
คุณภาพ2
อ.ส้อฝีหยะ
	กิจกรรม
ค้นหว้า
	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	อ 23101
สุขศึกษา
อ.นราเทพ
	ว23101
วิทย์2
อ.เกษรา
	ว เลือกคอม
คอม
อ.สหธรณ์
	ว เลือกคอม
คอม
อ.สหธรณ์
	
	ท23101
ห้องสมุด
อ.ณรัก
	พ23101
สุขศึกษา
อ.นิวัติ
	กิจกรรใ
ค้นคว้า

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ว23101
วิทย์2
อ.เกษรา
	ว23101
วิทย์2
อ.เกษรา
	ค23101
คณิต 2
อ.สาลี
	ท23101
ห้องสมุด
อ.ณรัก
	
	พ22102
สนาม
อ.นิวัติ
	อ 23101
สุขศึกษา
อ.นราเทพ
	ลูกเสือ

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ส23101
คุณภาพ2
อ.ส้อฝีหยะ
	ค23101
คณิต2
อ.สาลี
	ท23101
ห้องสมุด
อ.ณรัก
	ค เลือก
คุณภาพ1
อ.ซารีฟะฮ์
	
	อ 23101
สุขศึกษา
อ.นราเทพ
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	ค23101
คณิต2
อ.สาลี
	ค เลือก
คุณภาพ1
อ.ซารีฟะฮ์
	ง23101
คหกรรม
อ.เบญฯ
	ง23101
คหกรรม
อ.เบญฯ
	
	ส23101
คุณภาพ2
อ.ส้อฝีหยะ
	ส ทุจริต
อ.เบญจวรรณ
	ส ทุจริต
ครูที่ปรึกษา






โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2   ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2566
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
1.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	ว23101
วิทย์2
อ.เกษรา
	อ เลือก
สุขศึกษา
อ.นราเทพ
	อ เลือก
สุขศึกษา
อ.นราเทพ
	ส23101
คุณภาพ2
อ.ส้อฝีหยะ
	
	ศ23101
ศิลปะ
อ.ชาริฟ
	ศ23101
ศิลปะ
อ.ชาริฟ
	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	อ 23101
สุขศึกษา
อ.นราเทพ
	พ22102
สนาม
อ.นิวัติ
	ค23101
คณิต 2
อ.สาลี
	
	ง23101
คหกรรม
อ.เบญฯ
	ง23101
คหกรรม
อ.เบญฯ
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ส23101
คุณภาพ2
ครูส้อฝีหยะ
	พ23101
สุขศึกษา
อ.นิวัติ
	ว23101
วิทย์2
อ.เกษรา
	ว23101
วิทย์2
อ.เกษรา
	
	ท23101
ห้องสมุด
อ.ณรัก
	
	ลูกเสือ

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	อ. เลือก 
อังกฤษ
วรรณทัย
	ท23101
ห้องสมุด
อ.ณรัก
	ค23101
คณิต2
อ.สาลี
	
	
	ส23102
คุณภาพ2
อ.ส้อฝีหยะ
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	อ 23101
สุขศึกษา
อ.นราเทพ
	ค23101
คณิต2
อ.สาลี
	ส23101
คุณภาพ2
ครูส้อฝีหยะ
	ท23101
ห้องสมุด
อ.ณรัก
	
	ว เลือกคอม
คอม
อ.สหธรณ์
	ว เลือกคอม
คอม
อ.สหธรณ์
	ส ทุจริต
ครูที่ปรึกษา






โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1   ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา  2566
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	ค31101
คณิค2
อ.สาลี
	ส31101
คุณ2
อ.ส้อฝีหยะ
	ว ฟิสิกส์
วิทย์2
อ.เกษรา
	ว ฟิสิกส์
วิทย์2
อ.เกษรา
	
	ค เลือก
คุณ1
อ.ซารีฟะฮ์
	อ เลือก
สุขศึกษา
อ.นราเทพ
	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ส31101
สังคม
อ.ส้อฝีหยะ
	ท31101
สมุด
อ.ณรัก
	ว เคมี
วิทย์ 2
อ.นาซีรา
	ว เคมี
วิทย์ 2
อ.นาซีรา
	
	ค เลือก
คุณ1
อ.ซารีฟะฮ์
	ค31101
คณิต 1
อ.สาลี
	ว ชีว
วิทย์1
อ.นาซีรา

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	อ 31001
สุขศึกษา
อ.นราเทพ
	ค  เลือก
อ.ซารีฝะฮ์
คุณ1
	ว ชีวภาพ
วิทย์1
อ.สโรชา
	ว ชีวภาพ
วิทย์1
อ.สโรชา
	
	ว ชีววิทยา
วิทย์1
อ.นาซีรา
	ว ชีวภาพ
วิทย์1
อ.สโรชา
	ว เคมี
วิทย์ 1
อ.นาซีรา

	พฤหัส
	กิจกรรม
อ่าน คิดฯ
	
	ว ออกแบบ
คอม
อ.สโรชา
	ค  เลือก
อ.ซารีฝะฮ์
คุณ1
	ศ31101
ศลปะ
อ.ชาริฟ
	
	ว ชีวภาพ
วิทย์1
อ.สโรชา
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	ท31101
สมุด
อ.ณรัก
	อ31101
อังกฤษ
อ.นราเทพ
	อ เลือก
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	อ เลือก
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	
	พ31101
คุณ1
อ.นิวัติ
	ส ประวัติ
สังคม
อ. เอื้อมพร
	ว ฟิสิกส์
วิทย์2
อ.เกษรา






โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2   ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2566
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	ค  เลือกเสรี
อ.ซารีฝะฮ์
คุณ1
	ค31101
คณิค2
อ.สาลี
	ท เลือกเสรี
ห้องสมุด
อ.ณรัก
	ท เลือกเสรี
ห้องสมุด
อ.ณรัก
	
	ว เลือกเสรี
คอม
อ.สหธรณ์
	ว เลือกเสรี
คอม
อ.สหธรณ์
	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ท31101
สมุด
อ.ณรัก
	ส31101
สังคม
อ.ส้อฝีหยะ
	ท เลือกเสรี
ไทย
อ.สุภาพร
	ท เลือกเสรี
ไทย
อ.สุภรพร
	
	ค31101
คณิต 1
อ.สาลี
	อ เลือก
สุขศึกษา
อ.นราเทพ
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ส ประวัติ
สังคม
อ. เอื้อมพร
	อ31101
ค1
อ.นราเทพ
	ค  เลือก
อ.ซารีฝะฮ์
คุณ1
	ศ31101
ศลปะ
อ.ชาริฟ
	
	งิเลือกเสรี
คหกรรม
อ.เบญฯ
	งิเลือกเสรี
คหกรรม
อ.เบญฯ
	

	พฤหัส
	กิจกรรม
อ่าน คิดฯ
	ว ชีวภาพ
วิทย์1
อ.สโรชา
	ว ชีวภาพ
วิทย์1
อ.สโรชา
	อ เลือก
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	อ เลือก
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	
	ว ออกแบบ
คอม
อ.สโรชา
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	ส31101
คุณ2
อ.ส้อฝีหยะ
	ท31101
สมุด
อ.ณรัก
	ว ชีวภาพ
วิทย์1
อ.สโรชา
	พ31101
คุณ1
อ.นิวัติ
	
	อ 31001
ค1
อ.นราเทพ
	
	ส สุจริต
ครูที่ปรึกษา






โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 (สายวิทย์)  ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา  2566
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	ว วิทย์กายฯ
วิทย์2
อ.นาซีรา
	ค เลือก
คุณภาพ2
อ.ซารีฟะฮ์
	ว ฟิสิกส์
อุตฯ
อ ปิยพงศ์
	ว ฟิสิกส์
อุตฯ
อ ปิยพงศ์
	
	ว เคมี
วิทย์1
อ.นาซีรา
	ว เคมี
วิทย์1
อ.นาซีรา
	ว ชีวว
วิทย์1
อ.นาซีรา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ค32101
คณิต2
อ.สาลี
	ส32101
สังคม
อ.เอื้อมพร
	ค เลือก
คุณภาพ1
อ.ซารีฟะฮ์
	อ เพิ่มเติม
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	
	ว ฟิสิกส์
อุตฯ
อ ปิยพงศ์
	ว เคมี
วิทย์1
อ.นาซีรา
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	อ32101
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	ค32101
คณิต2
อ.สาลี
	ว ชีว
คณิต1
อ.นาซีรา
	ว ชีว
คณิต1
อ.นาซีรา
	
	ค เลือก
คุณภาพ2
อ.ซารีฟะฮ์
	ศ 32101
ศิลปะ
อ.ชาริฟ
	ง32101
เกษตร
อ.บุญคลาด

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ท32201
ห้องสมุด
อ.ณรัก
	ค เลือก
คุณภาพ2
อ.ซารีฟะฮ์
	ส 32101
คุณภาพ2
อ.ส้อฝีหยะ
	พ32102
สุขศึกษา
อ.นิวัติ
	
	อ32101
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	ว วิทย์กายฯ
วิทย์1
อ.นาซีรา
	ว วิทย์กายฯ
วิทย์1
อ.นาซีรา
	อ เพิ่มเติม
ค1
อ.นราเทพ
	อ เพิ่มเติม
ค1
อ.วรรณทัย
	
	ท32101
ห้องสมุด
อ.ณรัก
	ส32102
สังคม
อ.ส้อฝียะ
	ส หน้าที่
ส ทุจริต
อ.สาลี





โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 (สายศิลป์)  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2566
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	ว วิทย์กายฯ
วิทย์2
อ.นาซีรา
	ค เลือก
คุณภาพ2
อ.ซารีฟะฮ์
	ท เลือกเสรี
ไทย
อ.สุภาพร
	ท เลือกเสรี
ไทย
อ.สุภาพร
	
	
	ส เลือกเสรี
คุณภาพ2
อ.ส้อฝีหยะ
	ส เลือกเสรี
คุณภาพ2
อ.ส้อฝีหยะ

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ค32101
คณิต2
อ.สาลี
	ส32101
สังคม
อ.เอื้อมพร
	ค เลือก
คุณภาพ1
อ.ซารีฟะฮ์
	อ เพิ่มเติม
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	
	ง เลือกเสรี
เกษตร
อ.บุญคลาด
	ง เลือกเสรี
เกษตร
อ.บุญคลาด
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	อ32101
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	ค32101
คณิต2
อ.สาลี
	ว เลือกคอม
คอม
อ.สหธรณ์
	ว เลือกคอม
คอม
อ.สหธรณ์
	
	ค เลือก
คุณภาพ2
อ.ซารีฟะฮ์
	ศ 32101
ศิลปะ
อ.ชาริฟ
	ง32101
เกษตร
อ.บุญคลาด

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ท32201
ห้องสมุด
อ.ณรัก
	ค เลือก
คุณภาพ2
อ.ซารีฟะฮ์
	ส 32101
คุณภาพ2
อ.ส้อฝีหยะ
	พ32102
สุขศึกษา
อ.นิวัติ
	
	อ32101
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	ว วิทย์กายฯ
วิทย์1
อ.นาซีรา
	ว วิทย์กายฯ
วิทย์1
อ.นาซีรา
	อ เพิ่มเติม
ค1
อ.นราเทพ
	อ เพิ่มเติม
ค1
อ.วรรณทัย
	
	ท32101
อ.ณรักห้องสมุด
	ส32102
สังคม
อ.ส้อฝียะ
	ส หน้าที่/
ส ทุจริต
ครูที่ปรึกษา
	






โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 (วิทย์)  ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา  2566
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	อ33101
ค1
อ.นราเทพ
	ท33101
ห้องสมุด
อ.ณรัก
	ส33101
สังคม
อ.เอื้อมพร
	ว ชีววิทยา
ว.1
อ.นาซีรา
	
	ว ฟิสิกส์
อุตฯ
อ.ปิยพงศ์
	
	ส หน้าที่/
ส ทุจริต
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ว โลก
วิทย์2
อ.เกษรา
	ค เลือก
คณิต2
อ.สาลี
	ว ฟิสิกส์
อุตฯ
อ.ปิยพงศ์
	ว ฟิสิกส์
อุตฯ
อ.ปิยพงศ์
	
	ส33101
สังคม
อ.เอื้อมพร
	
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ค33101
คุณภาพ1
อ.ซารีฟะฮ์
	ท33101
ห้องสมุด
อ.ณรัก
	อ เลือก
สุขศึกษา
อ.นราเทพ
	อ เลือก
สุขศึกษา
อ.นราเทพ
	
	ว โลก
วิทย์2
อ.เกษรา
	ว โลก
วิทย์2
อ.เกษรา
	ศ33101
ศิลปะ
อ.ชาริฟ

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ค เลือก
คณิต2
อ.สาลี
	อ33101
สุขศึกษา
อ.นราเทพ
	ว เคมี
วิทย์2
อ.นาซีรา
	ว เคมี
วิทย์2
อ.นาซีรา
	
	พ33101
สุขศึกษา
อ.นิวัติ
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	ค33101
คุณภาพ1
อ.ซารีฟะฮ์
	อ เลือก
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	ว ชีวภาพ
คณิต.1
อ.นาซีรา
	ว ชีวภาพ
คณิต.1
อ.นาซีรา
	
	ง33101
คหกรรม
อ.เบญจวรรณ
	ส ทุจริต
อ.เอื้อมพร
	ว เคมี
วิทย์1
อ.นาซีรา






โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 (ศิลป์)  ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา  2566
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	อ33101
ค1
อ.นราเทพ
	ท33101
ห้องสมุด
อ.ณรัก
	ส33101
สังคม
อ.เอื้อมพร
	
	
	ท เลือกเสรี
ห้องสมุด
อ.ณรัก
	ท เลือกเสรี
ห้องสมุด
อ. ณรัก
	ส หน้าที่/
ส ทุจริต
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ว โลก
วิทย์2
อ.เกษรา
	ค เลือก
คณิต2
อ.สาลี
	ส เลือกเสรี
คุณภาพ2
อ.ส้อฝีหยะ
	ส เลือกเสรี
คุณภาพ2
อ.ส้อฝีหยะ
	
	ส33101
สังคม
อ.เอื้อมพร
	
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ค33101
คุณภาพ1
อ.ซารีฟะฮ์
	ท33101
ห้องสมุด
อ.ณรัก
	อ เลือก
สุขศึกษา
อ.นราเทพ
	อ เลือก
สุขศึกษา
อ.นราเทพ
	
	ว โลก
วิทย์2
อ.เกษรา
	ว โลก
วิทย์2
อ.เกษรา
	ศ33101
ศิลปะ
อ.ชาริฟ

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ค เลือก
คณิต2
อ.สาลี
	อ33101
สุขศึกษา
อ.นราเทพ
	ท เลือกเสรี
ไทย
อ.สุภาพร
	ท เลือกเสรี
ไทย
อ.สุภาพร
	
	พ33101
สุขศึกษา
อ.นิวัติ
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	ค33101
คุณภาพ1
อ.ซารีฟะฮ์
	อ เลือก
อังกฤษ
อ.วรรณทัย
	ว เลือกคอม
คอม
อ.สหธรณ์
	ว เลือกคอม
คอม
อ.สหธรณ์
	
	ง33101
คหกรรม
อ.เบญจวรรณ
	
	ว เคมี
วิทย์1
อ.นาซีรา






โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางสอน  ครูสาลี  แก้วเชิด  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2566  จำนวน 20 คาบ
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00





พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	ค31101
คณิต2
ม.4/1
	ค31101
คณิต2
ม.4/2
	ค21101
คณิต2
ม.1/1
	
	
	
	
	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ค32101
คณิต2
ม.5
	ค เลือก
คณิต2
ม.6
	
	ค21101
คณิต2
ม.1/2
	
	ค31101
คณิต2
ม.4/2
	ค31101
คณิต2
ม.4/1
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ค23101
คณิต2
ม.3/2
	ค32101
คณิต2
ม.5
	ค23101
คณิต2
ม.3/1
	ค21101
คณิต2
ม.1/1
	
	ค21101
คณิต2
ม.1/2
	
	ลูกเสือ
เนตรนารี

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ค เลือก
คณิต2
ม.6
	ค23101
คณิต2
ม.3/1
	ค23101
คณิต2
ม.3/2
	
	
	ค21101
คณิต2
ม.1/1
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	ค23101
คณิต2
ม.3/1
	ค23101
คณิต2
ม.3/2
	ค21101
คณิต2
ม.1/2
	
	
	
	
	ส หน้าที่
ส ทุจริต






โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางสอน  ครูซารีฟะฮ์  เหล็มนุ้ย  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2566  จำนวน 20 คาบ
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	ค เลือก
คุณภาพ1
ม.4/2
	ค เลือก
คุณภาพ1
ม.5
	ค22102
คุณภาพ1
ม.2/1
	
	
	ค เลือก
คุณภาพ1
ม.4/1
	
	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ค22101
คุณภาพ1
ม.2/1
	ค22101
คุณภาพ1
ม.2/2
	ค เลือก
คุณภาพ1
ม.5
	
	
	ค เลือก
คุณภาพ1
ม.4/1
	
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ค33101
คุณภาพ1
ม.6
	ค เลือก
คุณภาพ1
ม.4/1
	ค เลือก
คุณภาพ1
ม.4/2
	ค22101
คุณภาพ1
ม.2/2
	
	ค เลือก
คุณภาพ1
ม.5
	
	ลูกเสือ
เนตรนารี

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ค22101
คุณภาพ1
ม.2/1
	ค เลือก
คุณภาพ1
ม.5
	ค เลือก
คุณภาพ1
ม.4/1
	ค เลือก
คุณภาพ1
ม.3/1
	
	
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	ค33102
คุณภาพ1
ม.6
	ค เลือก
คุณภาพ1
ม.3/1
	
	
	
	ค22102
คุณภาพ1
ม.2/2
	
	ประชุม






โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางสอน  ครูเกษรา  อินนุรักษ์  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา  2566  จำนวน 16 คาบ
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	
	ว23101
วิทย์2
ม.3/2
	ว ฟิสิกส์
วิทย์2
ม.4/1
	ว ฟิสิกส์
วิทย์2
ม.4/1
	
	
	
	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ว โลก
วิทย์2
ม.6
	ว23101
วิทย์2
ม.3/1
	
	
	
	
	
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ว23101
วิทย์2
ม.3/1
	ว23101
วิทย์2
ม.3/1
	ว23101
วิทย์2
ม.3/2
	ว23101
วิทย์2
ม.3/2
	
	ว โลก
วิทย์2
ม.6
	ว โลก
วิทย์2
ม.6
	ลูกเสือ
เนตรนารี

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	
	ว เลือก
วิทย์2
ม.1/1
	ว เลือก
วิทย์2
ม.1/1
	
	
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	
	
	
	
	
	ว เลือก
วิทย์2
ม.1/2
	ว เลือก
วิทย์2
ม.1/2
	ว ฟิสิกส์
วิทย์2
ม.4/1






โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางสอน  ครูนาซีรา  โด๊ะมิก  ภาคเรียนที่  1   ปีการศึกษา  2566  จำนวน 21 คาบ
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	ว กายภาพ
วิทย์2
ม.5
	
	
	ว ชีว
คณิต1
ม.6/1
	
	ว เคมี
วิทย์1
ม.5/1
	ว เคมี
วิทย์1
ม.5/1
	ว ชีว
คณิต1
ม.5/1

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	
	ว เคมี
วิทยื2
ม.4/1
	ว เคมี
วิทยื2
ม.4/1
	
	
	ว เคมี
วิทย์1
ม.5/1
	ว ชีวะ
วิทย์1
ม.4/1

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	
	ว ชีวะ
คณิต1
ม.5/1
	ว ชีวะ
คณิต1
ม.5/1
	
	ว ชีวะ
วิทย์1
ม.4/1
	ว ชีวะ
วิทย์1
ม.4/1
	ว เคมี
วิทย์1
ม.4/1

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	
	ว เคมี
คณิค1
ม.6/1
	ว เคมี
คณิค1
ม.6/1
	
	
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	ว กายภาพ
วิทย์2
ม.5
	ว กายภาพ
วิทย์2
ม.5
	ว ชีว
วิทย์2
ม.6/1
	ว ชีว
วิทย์2
ม.6/1
	
	
	ว เคมี
วิทย์1
ม.6/1
	



โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางสอน  ครูสโรชา  ไชยเพชร  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2566  จำนวน 18 คาบ
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	ว21101
วิทย์1
ม.1/2
	ว21101
วิทย์1
ม.1/2
	
	
	
	
	
	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ว21101
วิทย์1
ม.1/1
	ว21101
วิทย์1
ม.1/2
	ว22101
วิทย์1
ม.2/1
	ว22101
วิทย์1
ม.2/1
	
	
	
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ว22121
วิทย์1
ม.2/2
	ว22101
วิทย์1
ม.2/2
	ว ชีวภาพ
วิทย์1
ม.4/1
	ว ชีวภาพ
วิทย์1
ม.4/1
	
	
	
	ลูกเสือ
เนตรนารี

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ว ชีวภาพ
วิทย์1
ม.4/2
	ว ชีวภาพ
วิทย์1
ม.4/2
	ว21101
วิทย์1
ม.1/1
	ว21101
วิทย์1
ม.1/1
	
	ว ชีวภาพ
วิทย์1
ม.4/1
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	ว22101
วิทย์1
ม.2/2
	ว22101
วิทย์1
ม.2/1
	ว ชีวภาพ
วิทย์1
ม.4/2
	
	
	
	
	ประชุม



โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางสอน  ครูสุภาพร  เพิ่มศิริ  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2566  จำนวน 18 คาบ
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	ท22101
ไทย1
ม2/1
	
	ท เลือก
ไทย1
ม.5/2
	ท เลือก
ไทย1
ม.5/2
	
	
	
	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ท21101
ไทย1
ม.1/2
	ท21101
ไทย1
ม.1/1
	ท เลือก
ไทย1
ม.4/2
	ท เลือก
ไทย1
ม.4/2
	
	
	ท22102
ไทย1
ม2/2
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ท22101
ไทย1
ม2/1
	
	
	ท21101
ไทย1
ม.1/2
	
	
	ท21101
ไทย1
ม.1/1
	ลูกเสือ
เนตรนารี

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ท22102
ไทย1
ม2/2
	ท21101
ไทย1
ม.1/1
	ท เลือก
ไทย1
ม.6/2
	ท21101
ไทย1
ม.6/2
	
	
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	ท21101
ไทย1
ม.1/2
	
	ท22101
ไทย1
ม2/2
	ท21101
ไทย1
ม.2/1
	
	
	
	ประชุม






โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางสอน  ครูณรัก  ดิษยธนางกูร  ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา  2566  จำนวน 18 คาบ
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-9.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00





พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	
	ท33101
ห้องสมุด
ม.6
	ท เลือก
ห้องสมุด
ม.4/2
	ท เลือก
ห้องสมุด
ม.4/2
	
	ท เลือก
ห้องสมุด
ม.6/2
	ท เลือก
ห้องสมุด
ม.5/2
	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ท31101
ห้องสมุด
ม.4/2
	ท31101
ห้องสมุด
ม.4/1
	
	
	
	ท23101
ห้องสมุด
ม.3/1
	
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	ท33101
ห้องสมุด
ม.6
	
	ท23101
ห้องสมุด
ม.3/1
	
	ท23101
ห้องสมุด
ม.3/2
	
	ลูกเสือ
เนตรนารี

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ท32101
ห้องสมุด
ม.5
	ท23101
ห้องสมุด
ม.3/2
	ท23101
ห้องสมุด
ม.3/1
	
	
	
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	ท31101
ห้องสมุด
ม.4/1
	ท31101
ห้องสมุด
ม.4/2
	
	ท23101
ห้องสมุด
ม.3/2
	
	ท32101
ห้องสมุด
ม.5
	
	ประชุม






โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางสอน  ครูเอื้อมพร  รุ่งตำนาน  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2566  จำนวน 20 คาบ
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-8.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00





พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	ส21101
สังคม
ม.1/1
	ส22101
สังคม
ม.2/2
	ส33101
สังคม
ม.6
	ส22101
สังคม
ม.2/1
	
	
	ส22102
สังคม
ม.2/2
	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ส22101
สังคม
ม.2/2
	ส32101
สังคม
ม.5
	
	
	
	ส33101
สังคม
ม.6
	
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ส ประวัติ
สังคม
ม.4/2
	ส22101
สังคม
ม.2/1
	ส21101
สังคม
ม.1/2
	
	
	ส22101
สังคม
ม.2/2
	
	ลูกเสือ
เนตรนารี

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ส21101
สังคม
ม.1/1
	ส22102
สังคม
ม.2/2
	ส32101
สังคม
ม.5
	
	
	ส21101
สังคม
ม.1/2
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	ส21101
สังคม
ม.1/1
	ส22102
สังคม
ม.2/1
	ส21101
สังคม
ม.1/2
	
	
	ส22101
สังคม
ม.2/2
	
	ประชุม






โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางสอน  ครูส้อฝีหยะ  เส็มย้ง  ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา  2566  จำนวน 19 คาบ
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20
08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	ส23101
คุณภาพ2
ม.3/1
	ส31101
คุณภาพ2
ม.4/1
	
	ส23101
คุณภาพ2
ม.3/2
	
	ส ประวัติ
คุณภาพ2
ม.3/1
	ส เลือก
คุณภาพ2
ม.5/2
	ส เลือก
คุณภาพ2
ม.5/2

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ส31101
คุณภาพ2
ม.4/1
	ส31101
คุณภาพ2
ม.4/2
	ส เลือก
คุณภาพ2
ม.6/2
	ส เลือก
คุณภาพ2
ม.6/2
	
	
	ส ประวัติ
คุณภาพ2
ม.1/1
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ส23101
คุณภาพ2
ม.3/2
	
	
	
	
	
	ส ประวัติ
คุณภาพ2
ม.1/2
	

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ส23101
คุณภาพ2
ม.3/1
	
	
	
	
	ส ประวัติ
คุณภาพ2
ม.3/2
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	ส31101
คุณภาพ2
ม.4/2
	
	ส23101
คุณภาพ2
ม.3/2
	
	
	ส23101
คุณภาพ2
ม.3/1
	ส ประวัติ
คุณภาพ2
ม.5
	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา





โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางสอน  ครูชาริฟ  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2566  จำนวน 16 คาบ
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20
08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	
	
	ศ23101
ศิลปะ
ม.3/1
	ศ23101
ศิลปะ
ม.3/1
	
	ศ23101
ศิลปะ
ม.3/2
	ศ23101
ศิลปะ
ม.3/2
	

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	
	ศ22101
ศิลปะ
ม.2/2
	ศ22101
ศิลปะ
ม.2/2
	
	ศ22101
ศิลปะ
ม.2/1
	ศ22101
ศิลปะ
ม.2/1
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	
	
	ศ31101
ศิลปะ
ม.4/2
	
	
	ศ32101
ศิลปะ
ม.5
	ศ33101
ศิลปะ
ม.6

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	
	
	ศ31101
ศิลปะ
ม.4/1
	
	
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน

	ศุกร์
	โฮมรูม
	
	
	ศ21101
ศิลปะ
ม.1/1
	ศ21101
ศิลปะ
ม.1/1
	
	ศ21101
ศิลปะ
ม.1/2
	ศ21101
ศิลปะ
ม.1/2
	





โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางสอน  ครูบุญคลาด  เศียรอุ่น  ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา  2565  จำนวน 15 คาบ
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20
08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	
	ค เลือก
คณิต1
ม.1/1
	ง เลือก 
เกษตร
ม.2/2
	ง เลือก 
เกษตร
ม.2/2
	
	ง เลือก 
เกษตร
ม.2/1
	ง เลือก 
เกษตร
ม.2/1
	

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	
	
	
	
	ง เลือก 
เกษตร
ม.5/2
	ง เลือก 
เกษตร
ม.5/2
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ค เลือก
คณิต1
ม.1/2
	
	
	
	
	
	
	ง 32101
เกษตร
ม.5

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ค เลือก
คณิต1
ม.1/2
	
	ง22101
เกษตร
ม.2/1
	ง22101
เกษตร
ม.2/1
	
	
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	
	ค เลือก
คณิต1
ม.1/1
	
	
	
	ง22101
เกษตร
ม.2/2
	ง22101
เกษตร
ม.2/2
	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา





โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางสอน  ครูเบญจวรรณ  รัตนะ  ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา  2566  จำนวน 15 คาบ
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20
08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	
	
	ง เลือก
คหกรรม
ม.1/2
	ง เลือก
คหกรรม
ม.1/2
	
	ง เลือก
คหกรรม
ม.1/1
	ง เลือก
คหกรรม
ม.1/1
	

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	
	
	
	
	ง 23101
คหกรรม
ม.3/2
	ง 23101
คหกรรม
ม.3/2
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	
	ง เลือกเสรี
คหกรรม
ม.2/1
	ง เลือกเสรี
คหกรรม
ม.2/1
	
	ง เลือกเสรี
คหกรรม
ม.4/2
	ง เลือกเสรี
คหกรรม
ม.4/2
	

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	
	ง เลือกเสรี
คหกรรม
ม.2/2
	ง เลือกเสรี
คหกรรม
ม.2/2
	
	
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	
	
	ง 23101
คหกรรม
ม.3/2
	ง 23101
คหกรรม
ม.3/2
	
	ง33101
คหกรรม
ม.6
	
	ประชุม





โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางสอน  ครูสหธรณ์  อินทะนก  ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา  2566  จำนวน 16 คาบ
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20
08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	
	
	ว เลือกเสรี
คอม
ม.4/2
	ว เลือกเสรี
คอม
ม.4/2
	
	
	
	

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	
	ว เลือกเสรี
คอม
ม.3/1
	ว เลือกเสรี
คอม
ม.3/1
	
	ว ออกแบบ
คอม
ม.1/2
	ว ออกแบบ
คอม
ม.1/2
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	ว ออกแบบ
คอม
ม.1/2
	ว ออกแบบ
คอม
ม.1/2
	ว เลือกเสรี
คอม
ม.5/2
	ว เลือกเสรี
คอม
ม.5/2
	
	
	
	

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	ว ออกแบบ
คอม
ม.4/1
	
	
	
	ว ออกแบบ
คอม
ม.4/2
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	
	
	ว เลือกเสรี
คอม
ม.6/2
	ว เลือกเสรี
คอม
ม.6/2
	
	ว เลือกเสรี
คอม
ม.3/2
	ว เลือกเสรี
คอม
ม.3/2
	ประชุม





โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางสอน  ครูวรรณทัย  เพชรภักดี  ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา  2566 จำนวน 20 คาบ
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20
08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	
	อ22101
อังกฤษ
ม.2/1
	
	อ21101
อังกฤษ
ม.1/1
	
	อ22101
อังกฤษ
ม.2/2
	
	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	อ22101
อังกฤษ
ม.2/2
	อ22101
อังกฤษ
ม.2/1
	อ 21101
อังกฤษ
ม.1/2
	อ  เลือก
อังกฤษ
ม.5
	
	อ 21101
อังกฤษ
ม.1/1
	
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	อ32101
อังกฤษ
ม.5
	อ21101
อังกฤษ
ม.1/2
	อ22101
อังกฤษ
ม.2/2
	
	
	อ 21101
อังกฤษ
ม.1/1
	
	

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	อ21101
อังกฤษ
ม.1/2
	อ  เลือก
อังกฤษ
ม.4/2
	อ  เลือก
อังกฤษ
ม.4/2
	
	อ32101
อังกฤษ
ม.5
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	อ22101
อังกฤษ
ม.2/1
	อ  เลือก
อังกฤษ
ม.6
	อ  เลือก
อังกฤษ
ม.4/1
	อ  เลือก
อังกฤษ
ม.4/1
	
	
	
	ประชุม





โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางสอน  ครูนราเทพ  อวะภาค  ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา  2566  จำนวน 20 คาบ
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20
08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	อ33101
คณิต1
ม.6
	อ เลือก
อังกฤษ
ม.3/2
	อ เลือก
อังกฤษ
ม.3/2
	
	
	
	อ31101
อังกฤษ
ม.4/1
	

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	อ23101
สุขศึกษา
ม.3/1
	อ23101
สุขศึกษา
ม.3/2
	
	
	
	
	อ เลือก
อังกฤษ
ม.4/2
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	อ31101
สุขศึกษา
ม.4/1
	อ31101
คณิต1
ม.4/2
	อ เลือก
สุขศึกษา
ม.6
	อ เลือก
สุขศึกษา
ม.6
	
	อ23102
สุขศึกษา
ม.3/1
	
	ลูกเสือ

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	อ23101
สุขศึกษา
ม.3/2
	อ33101
สุขศึกษา
ม.6
	
	
	
	อ23101
สุขศึกษา
ม.3/1
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	อ23101
คณิต1
ม.3/2
	อ31101
คณิต1
ม.4/1
	อ เลือก
สุขศึกษา
ม.5
	อ เลือก
สุขศึกษา
ม.5
	
	อ31101
สังคม
ม.4/2
	
	ส หน้าที่
ม.4





โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางสอน  ผอ.ปิยพงศ์  หนูดำ  ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา  2566  จำนวน 6 คาบ
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20
08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00





พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	
	
	ว ฟิสิกส์
อุตฯ
ม.5/1
	ว ฟิสิกส์
อุตฯ
ม.5/1
	
	ว ฟิสิกส์
อุตฯ
ม.6/1
	
	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	
	ว ฟิสิกส์
อุตฯ
ม.6/1
	ว ฟิสิกส์
อุตฯ
ม.6/1
	
	ว ฟิสิกส์
อุตฯ
ม.5/1
	
	

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	
	
	
	
	
	
	ลูกเสือ

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	
	
	
	
	
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	
	
	
	

	
	
	
	







โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  อำเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง
ตารางสอน  ครูนิวัติ  หวัดแท่น  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2566  จำนวน 16 คาบ
	คาบที่
	0
	1
	2
	3
	4
	คาบพัก
	5
	6
	7

	เวลา
	08.20-08.30
	08.30-09.20
	09.20-10.10
	10.20-11.10
	11.10-12.00
	12.00-
13.00






พัก
กลาง
วัน
	13.00-13.50
	13.50-14.40
	14.40-15.30

	จันทร์
	โฮมรูม
	พ22101
สุขศึกษา
ม2/2
	
	
	
	
	พ21102
สนาม
ม1/2
	
	ส หน้าที่
ครูที่ปรึกษา

	อังคาร
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	
	พ23102
สนาม
ม3/2
	พ21102
สนาม
ม1/1
	
	
	พ23102
สนาม
ม3/1
	พ22102
สนาม
ม2/1

	พุธ
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	พ23101
สุขศึกษา
ม3/2
	พ21101
สุขศึกษา
ม1/1
	
	
	พ23101
สุขศึกษา
ม3/1
	พ22101
สุขศึกษา
ม2/1
	ลูกเสือ
เนตรนารี

	พฤหัส
	กิจกรรมอ่าน คิดฯ
	
	พ22102
สนาม
ม2/2
	
	พ32101
สุจศึกษา
ม5
	
	พ33101
สุจศึกษา
ม6
	ชุมนุม
	ลดเวลาเรียน
กีฬา

	ศุกร์
	โฮมรูม
	
	พ21101
สุขศึกษา
ม1/2
	
	พ31101
สุจศึกษา
ม4/1
	
	พ31101
สุจศึกษา
ม4/2
	
	ประชุม



