


1.ชื่อโครงงาน หนูน้อยนักออม 

2.ความส าคัญของปัญหา 

 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่ช้ีแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบตัิตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่
ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐใหด้ าเนินไปในทางสายกลาง เพื่อให้ก้าวทันต่อโลกในยคุโลกาภิวัตน์ ซึ่งภายใน
สภาวการณ์ปัจจุบัน นักเรยีนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการใช้เงินอย่างไมเ่ห็นคุณคา่ ไมม่ีเหตุผล ฟุ่มเฟือย ลุม่หลงในค่านิยมทางวัตถ ุ
และเทคโนโลยีทั้งที่ยังไม่สามารถหารายได้ด้วยตนเอง จึงส่งผลให้พ่อแม่ต้องรับภาระค่าใช้จ่ายในการเลี้ยงดูมากขึ้น นอกจากน้ัน
นักเรียนขาดการเตรียมความพร้อมส าหรับการด าเนินชีวิตในอนาคต จึงท าให้เมื่อถึงเวลาจ าเป็นท่ีจะต้องใช้เงินไม่สามารถหา
เงินได้ ท าให้พ่อแม่ต้องเดือดร้อน 

โรงเรียนบ้านเนินทองไดต้ระหนักถึงความส าคัญดังกล่าวจึงได้น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภมูพิลอดุลยเดช มาเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาด้วยการบรูณาการกับหลักสตูรสถานศึกษา ตาม
หลักสตูรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑และจดัให้มีโครงการหนูน้อยนักออม โดยส่งเสริมให้นักเรียนรูจ้ัก
บริหารจดัการการใช้เงิน มีทักษะและเป้าหมายที่ชัดเจนในการออม เห็นคุณค่าของการออม มีทักษะในการบริหารงบประมาณ 
รู้จักคุณค่าของเงินและสิ่งของ มีวิธีคิดที่จะพิจารณาในการใช้เงิน รู้จักการออม รู้จักกระบวนการออมเงิน สามารถน า
กระบวนการต่างๆดังกลา่วข้างต้นไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันอยา่งเหมาะสมกับวัย รู้จักการใช้เงินให้เป็นประโยชน์มากท่ีสดุ 
อันจะส่งผลให้การด าเนินชีวิตในอนาคตเป็นคนท่ีมีคณุภาพ 

3.วัตถุประสงค ์

 1.เพื่อให้นักเรียนรู้จักวางแผนการใช้จ่ายเงินและมีวินัยในการใช้จ่ายเงินตั้งแต่ระดับปฐมวัย 

 2.เพื่อปลูกฝังและฝึกฝนนิสัยการออมเงินตั้งแต่ระดับปฐมวัย 

3. นักเรียนได้ตระหนักถึงการออม และใช้เงินอย่างถูกวิธี 

4. นักเรียนมีความตระหนักว่าการออมเป็นการด าเนินชีวิตอย่างพอเพียงตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

5. เพื่อส่งเสรมิทักษะความคดิสร้างสรรค์ในการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างคุ้มค่า และเกิดประโยชน์สูงสุดแก่นักเรียน 

   ภายใต้แนวคิด  “รู้หา รูเ้ก็บ รู้ใช้ รู้จักให้” 

6. เพื่อปลูกฝังให้นักเรียนมีการแบง่ปัน ความมีน้ าใจ และเอื้อเฟ้ือเผือ่แผ่ให้กับคนอ่ืนๆในสังคม 

4.กลุ่มเป้าหมาย 

 เชิงคุณภาพ  นักเรียนอนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านเนินทอง จ านวน 13 คน 

 เชิงปริมาณ  นักเรียนอนุบาลปีที่ 1 โรงเรียนบ้านเนินทอง จ านวน 13 คน 

5.แผนการด าเนินโครงการ 

 ให้ความรู้เด็กๆเกีย่วกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และประโยชนข์องการออมทรัพย์  

 ขั้นตอนการด าเนินงาน 



 1.น ากระปุกออมทรัพย์ที่มสีัญญาลักษณ์หรือช่ือนักเรียนแตล่ะคนใหน้ักเรียนคนละ 1 กระปุก 

 2.จัดท าบัญชรีายการการออมเงินของนักเรียนแต่ละคน 

 3.ให้นักเรียนช้ันอนุบาล 1 ทุกคนได้ยอดกระปุกออมทรัพย์ทุกวัน 

 ระยะเวลาโครงงาน 

 1 พฤศจิกายน 2564 – 31 มีนาคม 2565 

 ปีการศึกษา 

 2564 

 ขั้นขยายผลในโรงเรียน 

 1.ให้นักเรียนน าเงินที่ออมได้ในแตล่ะเดือน ไปเปดิบัญชีออมทรัพย์กบัโรงเรยีน 

 ขั้นตอนการขยายผลสูชุ่มชน 

 1.นักเรียนมีเงินออมท่ีสามารถน าไปเปิดบัญชีเงินฝากของชุมชนได้ 

 2.นักเรียนรู้จักหน้าท่ีการออมที่จะน าไปสู่การออมเงินต่อไปในอนาคต 

 3.นักเรียนมีความเข้าใจเป้าหมายโครงการออมทรัพย์ของหมู่บ้านมากข้ึน 

 ขั้นตอนการด าเนินงานให้เกิดความยั่งยืน 

 นักเรียนช้ันอนุบาล 1 มีการออมเงินในทุกๆวันจนเกิดเป็นนสิัยและความเคยชิน 

ผลการด าเนินงานโครงงาน 

นักเรียนช้ันอนุบาล 1 มีการออมเงินทุกคน รู้จักการใช้เงินคุ้มค่า และเห็นคุณคา่ของเงิน ได้เรยีนรู้หลักการเศรษฐกิจ
พอเพียง รู้จัก“รู้หา รู้เก็บ รู้ใช้ รู้จักให้” ช่วยแบง่เบาภาระให้กับผูป้กครองอีกทั้งยังเกิดกระบวนการเรยีนรู้ที่เหมาะสมกับวัย
และสามารถด าเนินชีวิตประจ าวันได้อย่างมีคณุภาพและมีความสุข 

6.งบประมาณ 

-  

7.หลักธรรมที่น ามาใช ้

1 อารักขสัมปทา (อา) หมายถึง รูจ้ักเก็บ เข้าใจจัดการ โดยมีสติปัญญาในการจัดการใช้ทรัพย์ว่าควรจะใช้เท่าใด จะ 

ท าทุนเท่าใด เก็บไว้ส ารองเท่าใด 



 2.หลักการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ ความพอประมาณ พอดี ความมีเหตุผล ความมีภูมคิุ้มกัน 

8.ความเชื่อมโยงสู่คุณธรรมอัตลักษณ์ 

 ความรับผิดชอบ ความพอเพียง ความมีวินัย 

9.วิธีการวัดและประเมินผล 

เดือน จ านวนนักเรียน จ านวนนักเรียนที่
ออม 

คิดเป็นร้อยละ(%) หมายเหตุ 

พฤศจิกายน 13 13 100  
ธันวาคม 13 13 100  
มกราคม 13 13 100  
กุมภาพันธ ์ 13 13 100  
มีนาคม 13 13 100  

ปรึกษาครูที่ปรึกษา ถึงผลการด าเนินงานและช่วยประเมินผลทุกสิ้นเดือน 

10.ครูที่ปรึกษา/ครูประจ าชั้น 

 นางสาวสาวิตรี  ปิลวาสน ์

 

 

 

 

 



 

โครงงานคุณธรรมโรงเรียนบ้านเนินทอง 

1. ชื่อโครงงาน“รู้รักษ์นักพอเพียง” 

2. ที่มาและความสำคัญของปัญหา 

ความพอเพียง สามารถปฏิบัติได้หลากหลายวิธี นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 2 จึงได้ปลูกผักสวนครัวเพ่ือเป็น
การส่งเสริมทักษะให้กับเด็กๆ และเพ่ือใช้เวลาว่างให้เกิประโยชน์ เมื่อได้ผลผลิตมาแล้วจะนำผักที่ได้ส่วนหนึ่งเก็บไว้
รับประทานเอง เพื ่อลดค่าใช้จ่ายภายในครอบครัว อีกส่วนหนึ่งนำมาขายให้กับครู ผู ้ปกครองหรือนักเรียน          
ในโรงเรียน เป็นการเปิดตลาดเล็กๆให้เด็กๆได้กล้าแสดงออก ได้รู้จักวิธีการหาเงิน รู้ค่าของเงินที่หามาได้จากตนเอง  

3. วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือส่งเสริมทักษะในการปลูกผักให้กับเด็กๆ ได้มีความรับผิดชอบ ความอดทนรอคอย 

          2. เพ่ือให้รู้จักค่าของเงิน วิธีการหาเงิน 

          3. เพ่ือลดค่าใช้จ่ายในครอบครัว 

          4. เพ่ือใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 

4. กลุ่มเป้าหมาย 

          นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนบ้านเนินทอง จำนวน 24 คน 

5. แผนการดำเนินโครงการ 

  1. วางแผนการจัดทำโครงงาน 
  2. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ 
  3. การปฏิบัติงานตามแผน 
  4. สรุปและดำเนินผลการดำเนินงาน  

  ระยะเวลา 1 พฤศจิกายน 2564 - 31 มีนาคม 2565 

6. งบประมาณ 2,000 บาท 

7. หลักธรรมที่นำมาใช้ 

 อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ หมายถึง ตนเป็นที่พ่ึงแห่งตน ซึ่งแนวทางของระบบเศรษฐกิจพอเพียง ได้มุ่งเน้น
ให้พ่ึงตนเองในการทำมาหาเลี้ยงชีพ การสร้างฐานะ เพ่ือจับจ่ายใช้ สอยในยามจำเป็น  



8. ความเชื่อมโยงสู่คุณธรรมอัตลักษณ์ 

   ความพอเพียง ความมีวินัย ความรับผิดชอบ และความประหยัด 

9. วิธีการวัดและประเมินผล 

 - สังเกตจากพฤติกรรมของเด็ก 

 - สังเกตจากการทำกิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน 

 - สังเกตจากการเจริญเติบโตของผักที่ปลูก 

10. ครูที่ปรึกษา 

 นางสาวสุจิตรา สายัณห์ 



 

โครงงานคุณธรรมโรงเรียนบานเนินทอง 

1. ช่ือโครงงาน หนูนอยตาวิเศษ สรางความมีวินัย 

2. ท่ีมาและความสำคัญของปญหา 

        ในสภาพปญหาปจจุบันพบวาพ้ืนท่ีในบริเวณโรงเรียนบานเนินทองมีขยะตามพุมตนไมและบริเวณทางเดินใน

โรงเรียน สาเหตุเนื่องจากนักเรียนในโรงเรียนไมชอบเดินไปทิ้งขยะในถังขยะที่เตรียมไวใหและทิ้งขยะไมลงถังขยะ

ทำใหเวลามีลมจากธรรมชาติมาแรงๆทำใหขยะปลิวไปสูบริเวณลานกวางหรือพื้นที่บริเวณโรงเรียนและในชวงท่ี

จำนวนถังขยะในโรงเรียนมีจำนวนนอยและหางไกลนองๆชั้นเล็ก ๆ ที ่ไมสะดวกเดินไปทิ ้งขยะในถังขยะได 

โดยเฉพาะเด็กอนุบาล ชอบท้ิงขยะในหองเรียน ไมมีระเบียบวินัย และจากการสำรวจขยะในบริเวณโรงเรียน พบวา 

ขยะสวนใหญเปนขวดพลาสติก ถุงนม ประกอบกับแกนนำนักเรียนโรงเรียนคุณธรรม สพฐ.ไดดำเนินงานการ

แกปญหาขยะที่พบในบริเวณพื้นที่โรงเรียน จึงหาวิธีการขับเคลื่อนแกไขพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคลงสูโครงงาน

คุณธรรม เรื่อง “หนูนอยตาวิเศษ สรางความมีวินัย” เพื่อฝกใหนักเรียนมีวินัยในตนเองในเรื่องการทิ้งขยะและมี

ความรับผิดชอบขยะในมือของตนเองตองไปท้ิงในถังขยะ จิตอาสาในการเก็บขยะตามพ้ืนไปท้ิงในถังขยะ 

3. วัตถุประสงค 

1. เพ่ือปลูกฝงใหเด็กมีวินัยในตนเอง  

2. เพ่ือใหเด็กมีวินัยในการท้ิงขยะในถังขยะท่ีเตรียมไว 

3. เพ่ือตองปลูกฝงจิตอาสาใหกับนักเรียนในการลดปริมาณขยะในพ้ืนท่ีท่ีไมเหมาะสมในบริเวณโรงเรียน 

4. เพ่ือเสริมสรางความมีวินัยใหกับนักเรียนชั้นอนุบาล 3 ในโรงเรียนทุกคนท้ิงขยะ ใหถูกประเภท 

5. เพ่ือเสริมสรางความสามัคคีในหมูคณะ รวมมือรวมใจนำขยะมาทำประโยชนเปนผลิตภัณฑ 

4. กลุมเปาหมาย 

            1.นักเรียนโรงเรียนบานเนินทอง ระดับชั้นอนุบาล 3 ถึง จำนวน 28 คน 

            2.นักเรียนรอยละ 95 มีพฤติกรรมอันพึงประสงคเพ่ิมข้ึน 

        เปาหมายเชิงปริมาณ 

                นักเรียนโรงเรียนบานเนินทอง ระดับชั้นอนุบาลปท่ี 3 จำนวน 28 คน 

        เปาหมายเชิงคุณภาพ 

                นักเรียนรอยละ 95 มีพฤติกรรมอันพึงประสงคเพ่ิมข้ึน 

 

 

 



5. แผนการดำเนินโครงการ 

การดำเนินงานของโครงงานคุณธรรม เรื่อง หนูนอยตาวิเศษ...สรางความมีวินัย ของโรงเรียนบานเนินทอง 

ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 นักเรียนแกนนำระดับอนุบาล ไดเสนอรายละเอียดของการดำเนินงานโครงการ

ดังนี้ 

        1. ปรึกษาหารือประชุมวางแผนนักเรียนแกนนำระดับอนุบาลรวมกับครูท่ีปรึกษา เพ่ือหากิจกรรมและแนว

ทางแกไขปญหา 

        2. ปรึกษาครูท่ีปรึกษา เพ่ือหาขอมูลแนวทางการปฏิบัติกิจกรรม เสนอผูอำนวยการ 

        3. โรงเรียน ขอคำแนะนำ ขอคิดเห็น และการสนับสนุน วางแผนกำหนดแนวทางแกปญหาศึกษาขอมูลการ

แกพฤติกรรมเชิงลบของกระบวนการแกปญหาโรงเรียนคุณธรรม 

        4. สำรวจขอมูลและสืบหาสาเหตุปญหา 

        5. จัดเตรียมถังขยะวางตามจุดอาคารเพ่ือใหนักเรียนสะดวกในการนำขยะไปท้ิงในถังขยะ 

        6. ประชาสัมพันธในเรื่องการท้ิงขยะแตละครั้งตองท้ิงใหถูกประเภทเพ่ือลดจำนวนขยะใหนอยลงและ

นักเรียนไดมีวินัยในตนเองในการท้ิงขยะในครั้งตอไป 

        7. แนะนำการท้ิงขยะใหนองอนุบาล1- 2 และเพ่ือนอนุบาล 3 เพ่ือเสริมสรางความมีวินัยความรับผิดชอบ 

และจิตอาสาในตัวนองๆ โดยนักเรียนแกนนำพานองๆและเพ่ือนๆ เก็บขยะตอนเชาในบริเวณโรงเรียน แลวไปท้ิง

ขยะ ตามประเภทของถังขยะ 

        8. สภานักเรียนและนักเรียนแกนนำอนุบาลจัดทำโครงงาน หนูนอยตาวิเศษ  สรางความมีวินัย 

ระยะเวลา 1 พฤศจิกายน  2564 – 31 มีนาคม 2565 

6. งบประมาณ 2,000 บาท 

7. หลักธรรมท่ีนำมาใช 

        อรยิสัจ 4 คือ หลักความจริงอันประเสริฐ 4 ประการสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงตรัสรู อนุตรสัมมา

สัมโพธิญาณและไดคนพบหลักความจริงอันประเสริฐ 4 ประการ หรือ อรยิสัจ 4 ซ่ึงเปนหลักธรรมหรือหลักความ

จริงแหงการพนทุกขท้ังปวง 

        อรยิสัจ 4 ประกอบดวย (ทุกข สมุทัย นโิรธ มรรค) 

                ทุกข คือ ปญหา พ้ืนท่ีโรงเรียนมีขยะตามพุมตนไมและทางเดิน และหองเรียน 

                สมุทัย คือ สาเหตุของปญหา 

                        1. ถังขยะมีจำนวนไมเพียงพอ 

                        2. นักเรียนท้ิงขยะไมลงถังขยะ 

                        3. นักเรียนไมชอบเดินไปท้ิงขยะในถังขยะท่ีเตรียมไว 

                นโิรธ คือ แนวทางในการแกปญหา 

                        1.จัดเตรยีมถังขยะวางตามจุดอาคารเพ่ือใหนักเรียนสะดวกในการนำขยะไปท้ิง 



                        2.ประชาสัมพันธในการท้ิงขยะแตละครั้งตองท้ิงใหถูกประเภทเพ่ือลดจำนวนขยะใหนอยลง 

                        3.แนะนำการท้ิงขยะใหนองสำหรับอนุบาล1 ถึงอนุบาล 3                 

      มรรค คือ ผลของการแกปญหา นักเรียนทุกคนสามารถเดินไปท้ิงขยะในถังขยะท่ีเตรียมไวใหไดทุกคน

และพ้ืนท่ีโรงเรียนปราศจากขยะจากพุม ตนไมและบริเวณทางเดิน 

8. ความเช่ือมโยงสูคุณธรรมอัตลักษณ 

        ความมีวินัย ความรับผิดชอบ จิตอาสา 

9. วิธีการวัดและประเมินผล 

วิธีการประเมิน การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการท้ิงขยะและความสะอาดในพ้ืนท่ี บริเวณอาคารเรียน

อนุบาล สนามเด็กเลน โรงเรียน 

         เครื่องมือท่ีใชประเมิน แบบสังเกตพฤติกรรมการท้ิงขยะของนักเรียนและสังเกตความสะอาดบริเวณ

โรงเรียน 

        ชวงเวลาในการประเมิน กอนข้ึนเรียนและกอนกลับบานทุกวัน 

10. ครูท่ีปรึกษา 

 นางสาวอัจฉริยา  สุนทรพัฒน 



 

โครงงานคุณธรรมโรงเรียนบ้านเนินทอง 

1. ชื่อโครงงาน“ยิ้มง่ายไหว้สวย” 

2. ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

การยิ้ม การไหว้และทักทายเป็นวัฒนธรรมไทยที่มีสืบทอดกันมาอย่างยาวนาน  การปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมด้วยการยิ้ม การไหว้และทักทาย  จะเป็นผลให้สามารถจัดระบบชีวิตความเป็นอยู่ในสังคมให้ผู้ที่พบเห็นมี
ความชื่นชม  รักใคร่เอ็นดู เพราะเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนที่เป็นรูปธรรม  สามารถแสดงถึง
พฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีขึ้น  ด้วยเหตุผลดังกล่าวนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านเนินทอง  
จึงได้ตระหนักถึงคุณค่าของมารยาทการยิ้ม  การไหว้และการทักทาย จึงได้ร่วมกันจัดท าโครงการนี้ขึ้น 

3. วัตถุประสงค์ 

1. ด้านความรู้  (Knowledge)  เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับการไหว้ที่ถูกต้อง 

          2. ด้านกระบวนการปฏิบัติ  (Process)  เพ่ือให้นักเรียนรู้จักการไหว้ที่ถูกต้องตามประเพณี 

          3. ด้านเจตคติ  (Attitude)  เพ่ือปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมด้านการไหว้ 

          4. เพ่ือเป็นการส่งเสริมอัตลักษณ์คุณธรรมจริยธรรมของโรงเรียนบ้านเนินทอง 

4. กลุ่มเป้าหมาย 

          - เชิงคุณภาพ : นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านเนินทอง สามารถไหว้และมีรอยยิ้มที่
งดงามตามแนวทางปฏิบัติ  

          - เชิงปริมาณ : นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านเนินทอง จ านวน 27 คน  

วิธีการด าเนินงาน (P D C A) 

5. แผนการด าเนินโครงการ 

1. ขั้นตอนการวางแผน (Plan) 

- นักเรียนและครูอภิปราย ระดมความคิดหาปัญหาที่มีอยู่ในโรงเรียนปัญหาที่พบและเลือกท่ีจะ
แก้ไขคือ  เรื่องการทักทายและการไหว้แสดงความเคารพต่อผู้ใหญ่ 

- น าปัญหาที่ได้ไปปรึกษาครูที่ปรึกษา  ขอค าแนะน าเกี่ยวกับวิธีการไหว้และทักทายที่ถูกวิธีตาม
แนวทางปฏิบัติที่ถูกต้อง 



2. ขั้นตอนการด าเนินงาน (Do) 

            - นักเรียนแกนน าฝึกซ้อมการไหว้จนถูกต้องละช านาญ 

                     - จากนั้นนักเรียนแกนน าฝึกสอนเพ่ือนในชั้นเรียน ให้ไหว้ได้ถูกต้องและเกิดความช านาญ 

  - นักเรียนแกนน าท าเป็นแบบอย่างในยามเช้าก่อนท ากิจกรรมหน้าเสาธงในทุกวัน โดยให้นักเรียน
ในชั้นอื่นๆได้ปฏิบัติตาม 

  - นักเรียนทุกคนร่วมกันฝึกซ้อม 

  - นักเรียนท ากิจกรรมน้องไหว้พ่ี  นักเรียนไหว้ครูทุกเช้าก่อนปฏิบัติกิจกรรมหน้าเสาธง 

3. ขั้นตอนการตรวจสอบ (Check) 

                    -  มีประชุมสรุปงาน ประชุมเเบบประเมินงานและวิเคราะห์ถึงภาพรวมของงาน พร้อมทั้งรับ    

ฟังข้อเสนอแนะจากนักเรียนแกนน า หัวหน้ากลุ่มและหัวหน้าห้องเรียนในเรื่องปัญหาที่พบ เพ่ือหาแนวทางในการ
ปรับปรุงเพื่อใช้ในการด าเนินงานในโครงงานถัดไป 

-  ครูที่ปรึกษาโครงงานให้การดูแล ก ากับติดตาม เสนอแนะ นิเทศ ตรวจสอบการด าเนิน 

โครงงานของนักเรียน 

                    -  นักเรียนแกนน าท าสรุปโครงงานส่งครูที่ปรึกษา หลังด าเนินโครงงานเสร็จสิ้น 

4. ขั้นตอนการปรับปรุงพัฒนา (Act) 

                    -  เมื่อทราบที่มาของปัญหาให้นักเรียนแกนน าน าปัญหาหารือกับครูที่ปรึกษาโครงงานเพ่ือหา
แนวทางในการแก้ปัญหาทั้งนี้จะต้องมีการจดบันทึกเป็นการเสนอแนะเพ่ือปรับ แนวทางในการเข้าร่วมโครงงานปี
ถัดไปได้          

 

                    -  วิเคราะห์ผลการประเมินในเรื่องความสามารถและความเหมาะสมของระยะเวลาการด าเนินงาน    
วิเคราะห์ผลการประเมินประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดโครงงานตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ 

  ระยะเวลา 1 พฤศจิกายน 2564 - 31 มีนาคม 2565 

6. งบประมาณ 1,500 บาท 

7. หลักธรรมที่น ามาใช้ 

 อิทธิบาท 4  คือ  



                   1. ฉันทะ แปลว่า ความพอใจรักใคร่ในการท าความดี 

                   ๒. วิริยะ แปลว่า ความพากเพียรในการกระท าท่ีต่อเนื่องไม่ขาดตอน เป็นระยะยาวจนส าเร็จ 

                   ๓. จติตะ แปลว่า ความไม่ทอดทิ้งสิ่งที่ท านั้น  ให้เด่นอยู่ในใจเสมอ 

                   ๔. วิมังสา แปลว่า สอดส่องในเหตุผลแห่งความส าเร็จ 

2. ศาสตร์พระราชา (พระราชด ารัส,พระบรมราโชวาท) 

          “คนที่ไม่มีความสุจริต คนที่ไม่มีความมั่นคง ชอบแต่มักง่าย ไม่มีวันจะสร้างสรรค์ประโยชน์ส่วนรวมที่
ส าคัญอันใดได้ ผู้ที่มีความสุจริตแลละความมุ่งมั่นเท่านั้น จึงจะท างานส าคัญ ยิ่งใหญ่ที่เป็นคุณ เป็นประโยชน์
แท้จริงได้ส าเร็จ” (พระราชด ารัส เมื่อวันที่ ๑๒ กรกฎาคม ๒๕๒๒) 

8. ความเชื่อมโยงสู่คุณธรรมอัตลักษณ์ 

ความเชื่อมโยงกับเป้าหมาย : ความสุภาพ 

ผู้บริหารและครูปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่นักเรียนในเรื่องคุณธรรม จริยธรรมการไหว้ ทักทายได้
เหมาะสมทุกวัน  การปฏิบัติตนของนักเรียนในเรื่องการไหว้ทักทาย  ได้ถูกต้องตามประเพณีไทย 

9. วิธีการวัดและประเมินผล 

 - สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

 - สอบถามครูผู้สอน 

 - สอบถามเพ่ือนร่วมชั้นเรียน 

10. ครูที่ปรึกษา 

 นางสาวจุฑาพร  ใจมีบุญ 



โครงงานคุณธรรม โรงเรียนบ้านเนินทอง 

1. ชื่อโครงงาน“รองเท้าสองข้างจัดวางถูกที่” 

2. ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

จากการสังเกตพฤติกรรมการวางรองเท้าของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่ายังมีนักเรียนหลายคน
ยังมีการวางรองเทา้ไม่เป็นระเบียบ บางคนวางรองเทา้ไว้ข้างๆชั้นวางรองเท้า ไม่วางบนชั้นวางรองเท้า ครูที่ปรึกษา
และนักเรียนเห็นความส าคัญของปัญหาดังกล่าว จึงได้ร่วมกันท าการวิจัยเพ่ือแก้ปัญหาเกี่ยวกับพฤติกรรมการวาง
รองเทา้ของนักเรยีน 

3. วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือให้นักเรียนมีความรับผิดชอบในการวางรองเท้าให้ถูกที่ 
2. เพ่ือให้นักเรียนถอดรองเท้าและวางเรียงรองเท้าให้ถูกที่อย่างเป็นระเบียบ 

4. กลุ่มเป้าหมาย 

- เชิงคุณภาพ : นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านเนินทอง มีระเบียบวินัยในการวาง
รองเท้า 

- เชิงปริมาณ : นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านเนินทอง จ านวน 26 คน วิธีการด าเนิน 
งาน (P D C A) 

5. แผนการด าเนินโครงการ 

1. ขั้นตอนการวางแผน (Plan) 

- นักเรียนและครูอภิปรายรวมกัน เกี่ยวกับปัญหา นักเรียนถอดแล้ววางรองเท้าไม่เป็นระเบียบ 
ท าให้รองเท้าหาย และสลับคู่  

- น าปัญหาที่ไดม้าอภิปรายเกี่ยวกับการถอดรองเท้าและวางเรียงรองเท้าให้ถูกท่ีอย่างเป็นระเบียบ
มาปฏิบัติตามแนวทางที่ถูกต้อง 

2. ขั้นตอนการด าเนินงาน (Do) 

- สร้างข้อตกลงในการวางรองเท้าให้เป็นระเบียบและถูกที่   

- ประชาสัมพันธ์ชี้แจงบริเวณจุดที่วางรองเท้าของแต่ละอาคาร  

- จัดท าป้ายล าดับเลขที่ติดที่ชั้นวางรองเท้า ป้องกันการสับเปลี่ยน หรือหลงลืมที่วาง  



- ผู้บริหารและครู เป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่นักเรียน 

- ยกย่องชมเชย ให้รางวัลกับนักเรียนที่ท าดีเพ่ือเป็นขวัญและก าลังใจ 

3. ขั้นตอนการตรวจสอบ (Check) 

- สังเกตพฤติกรรมการวางรองเทา้หลังจากสร้างข้อตกลงในเรื่องการวางรองเท้าให้เป็นระเบียบ 
และถูกท่ี 

-  มีประชุมสรุปงาน ประชุมเเบบประเมินงานและวิเคราะห์ถึงภาพรวมของงาน พร้อมทั้งรับฟัง
ข้อเสนอแนะจากนักเรียนแกนน า หัวหน้ากลุ่มและหัวหน้าห้องเรียนในเรื่องปัญหาที่พบ เพ่ือหา
แนวทางในการปรับปรุงเพื่อใช้ในการด าเนินงานในโครงงานถัดไป 

-  ครูที่ปรึกษาโครงงานให้การดูแล ก ากับติดตาม เสนอแนะ นิเทศ ตรวจสอบการด าเนิน 
โครงงานของนักเรียน 

                    -  นักเรียนแกนน าท าสรุปโครงงานส่งครูที่ปรึกษา หลังด าเนินโครงงานเสร็จสิ้น 

4. ขั้นตอนการปรับปรุงพัฒนา (Act) 

-  เมื่อทราบที่มาของปัญหาให้นักเรียนแกนน าน าปัญหาหารือกับครูที่ปรึกษาโครงงานเพ่ือหา
แนวทางในการแก้ปัญหาทั้งนี้จะต้องมีการจดบันทึกเป็นการเสนอแนะเพ่ือปรับ แนวทางในการเข้า
ร่วมโครงงานในปีถัดไปได้         

-  วิเคราะห์ผลการประเมินในเรื่องความสามารถและความเหมาะสมของระยะเวลาการด าเนินงาน    
วิเคราะห์ผลการประเมินประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดโครงงานตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ 

ระยะเวลา 1 พฤศจิกายน 2564 - 31 มีนาคม 2565 

6. งบประมาณ 1,500 บาท 

7. หลักธรรมที่น ามาใช้ 

อิทธิบาท 4 
 - ฉันทะ มีใจรักในงานที่ท า 

- วิริยะ ความขยัน หมั่นเพียร  
- จิตตะ ความเอาใจใส่  
- วิมังสา ทบทวนหาเหตุผล ในสิ่งที่ได้รับ 

 



อิทธิบาท หรือ อิทธิบาท 4  หมายถึง ฐานหรือหนทางสู่ความส าเร็จ หรือ คุณเครื่องให้ถึงความส าเร็จ คุณเครื่อง 
ส าเร็จสมประสงค์ ทางแห่งความส าเร็จ คุณธรรมที่น าไปสู่ความส าเร็จแห่งผลที่มุ่งหมาย มี ๔ ประการ คือ 

ฉนัทะ (ความพอใจ) คือ ความต้องการที่จะท า ใฝ่ใจรักจะท าสิ่งนั้นอยู่เสมอ และปรารถนาจะท าให้ ได้ผลดี
ยิ่งๆขึ้นไป 

วิริยะ (ความเพียร) คือ ขยันหมั่นประกอบสิ่งนั้นด้วยความพยายาม เข้มแข็ง อดทน เอาธุระไม่ท้อถอย 

จิตตะ (ความคิด) คือ ตั้งจิตรับรู้ในสิ่งที่ท า และท าสิ่งนั้นด้วยความคิด เอาจิตฝักใฝ่ ไม่ปล่อยใจให้ฟุ้งซ่านเลื่อนลอย
ไป 

วิมังสา (ความไตร่ตรอง หรือ ทดลอง) คือ หมั่นใช้ปัญญา พิจารณาใคร่ครวญ ตรวจหาเหตุผล และตรวจสอบข้อยิ่ง
หย่อนในสิ่งที่ท านั้น มีการวางแผน วัดผล คิดค้นวิธีแก้ไขปรับปรุง เป็นต้น 

8. ความเชื่อมโยงสู่คุณธรรมอัตลักษณ์ 

เป้าหมายคุณธรรม : มารยาทด ี

นักเรียนมีความรับผิดชอบในการวางรองเทา้ให้ถูกท่ีและวางเรียงรองเท้าให้ถูกท่ีอย่างเป็นระเบียบ 

9. วิธีการวัดและประเมินผล 

- สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 
- สอบถามครูผู้สอน 
- สอบถามเพ่ือนร่วมชั้นเรียน 

10. ครูที่ปรึกษา 

 นางสาวกันตา สร้อยศรี 
 นางสาวสุภาพร สอนไกรจันทร์ 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%89%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1


 

โครงงานคุณธรรมโรงเรียนบ้านเนินทอง 

1. ชื่อโครงงาน“ของหายได้คืน” 

2. ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

ในสังคมปัจจุบันความซื่อสัตย์ถือเป็นสิ่งส าคัญในการด าเนินชีวิตของคนในสังคม อีกทั้งยังเป็นคุณธรรม
พ้ืนฐานที่มนุษย์ทุกคนควรปฏิบัติให้เกิดเป็นคุณลักษณะที่พึงประสงค์ นักเรียนโรงเรียนบ้านซับกระดาน ได้รับการ
ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมในหลายๆด้าน ซึ่งคุณธรรมเรื่องความซื่อสัตย์นั้นเป็นสิ่งที่ยังเห็นภาพการปฏิบัติได้ไม่
ชัดเจน จนบางครั้งนักเรียนมองข้ามพฤติกรรมด้านความซื่อสัตย์ไป โรงเรียนบ้านซับกระดาน จึงมีแนวคิดท า
โครงงาน “ของหายได้คืน” ขึ้นเพ่ือให้นักเรียนได้ปลูกฝังคุณธรรมเรื่องความซื่อสัตย์สุจริตและสามารถน าไปปฏิบัติ
จนเป็นวิถีชีวิตได้ 

3. วัตถุประสงค์ 

1. ด้านความรู้  (Knowledge)  เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรม และ
ความซื่อสัตย์ 

          2. ด้านกระบวนการปฏิบัติ  (Process)  เพ่ือเป็นการฝึกปฏิบัติตนให้เป็นคนซื่อสัตย์สุจริตและสามารถ
น าไปปฏิบัติจนเป็นวิถีชีวิตได้ 

          3. ด้านเจตคติ  (Attitude)  เพ่ือปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์สุจริต 

          4. เพ่ือเป็นการถวายพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (รัชกาลที่  ๙) 

4. กลุ่มเป้าหมาย 

          - เชิงคุณภาพ : นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านเนินทอง ปฏิบัติตนให้เป็นคนที่มีความ
ซื่อสัตย์  

          - เชิงปริมาณ : นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านเนินทอง จ านวน ๕ คน  

วิธีการด าเนินงาน (P D C A) 

5. แผนการด าเนินโครงการ 

1. ขั้นตอนการวางแผน (Plan) 

- นักเรียนและครูอภิปราย คิด วิเคราะห์ ดูสภาพปัญหาในปัจจุบันซึ่งมีผลต่อสภาพสังคม                       
และตัวนักเรียนเอง 



- สร้างความเข้าใจในโรงเรียน เพื่อให้นักเรียนเห็นความส าคัญและประโยชน์ของการแสดง                     
พฤติกรรมที่ดีที่สมควรแก่การเป็นแบบอย่าง ความภาคภูมิใจในการท าความดี 

                     -  ตั้งชื่อโครงงาน 

                     -  แต่งตั้งผู้รับผิดชอบโครงงาน 

                     - ประชุมวางแผนก าหนดวัน เวลา ระยะเวลาในการด าเนินโครงงานเเละการประชาสัมพันธ์ 

                     - น ามติที่ประชุมเข้าหารือกับครูที่ปรึกษาโครงการเพ่ือหาเเนวทางในการปฏิบัติงาน 

2. ขั้นตอนการด าเนินงาน (Do) 

            - ประชุมเพ่ือรับทราบก าหนดการวัน เวลา เเละระยะเวลาในการด าเนินโครงงาน 

                     - ท าการประชาสัมพันธ์กิจกรรม โดยผ่านหัวหน้าห้องเรียน 

                     - จัดท าสมุดบันทึกของหายได้คืน โดยทุกครั้งที่มีการจดบันทึกครูเวรประจ าวันจะประกาศ                     
ชื่อนักเรียนที่ท าความดี เพ่ือเป็นการชื่นชมนักเรียนที่กระท าความดี 

                    -  ปฏิบัติงานจริง เเละเเก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าเมื่อเกิดปัญหาขึ้น 

                    -  มีการประชุมสรุปโครงงานทุกวันศุกร์น าปัญหาเเละเเนวทางป้องกันเเก้ไขจากท่ีประชุมมา                       
เป็นประสบการณ์การเพ่ือใช้ในการขับเคลื่อนการท าโครงงานต่อไป  

3. ขั้นตอนการตรวจสอบ (Check) 

                    -  มีประชุมสรุปงาน ประชุมเเบบประเมินงานและวิเคราะห์ถึงภาพรวมของงาน พร้อมทั้งรับ    

ฟังข้อเสนอแนะจากนักเรียนแกนน า หัวหน้ากลุ่มและหัวหน้าห้องเรียนในเรื่องปัญหาที่พบ เพ่ือหาแนวทางในการ
ปรับปรุงเพื่อใช้ในการด าเนินงานในโครงงานถัดไป 

-  ครูที่ปรึกษาโครงงานให้การดูแล ก ากับติดตาม เสนอแนะ นิเทศ ตรวจสอบการด าเนิน 

โครงงานของนักเรียน 

                    -  นักเรียนแกนน าท าสรุปโครงงานส่งครูที่ปรึกษา หลังด าเนินโครงงานเสร็จสิ้น 

4. ขั้นตอนการปรับปรุงพัฒนา (Act) 

                    -  เมื่อทราบที่มาของปัญหาให้นักเรียนแกนน าน าปัญหาหารือกับครูที่ปรึกษาโครงงานเพ่ือหา
แนวทางในการแก้ปัญหาทั้งนี้จะต้องมีการจดบันทึกเป็นการเสนอแนะเพ่ือปรับ แนวทางในการเข้าร่วมโครงงานปี
ถัดไปได้          



 

                    -  วิเคราะห์ผลการประเมินในเรื่องความสามารถและความเหมาะสมของระยะเวลาการด าเนินงาน    
วิเคราะห์ผลการประเมินประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดโครงงานตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ 

  ระยะเวลา 1 พฤศจิกายน 2564 - 31 มีนาคม 2565 

6. งบประมาณ 1,500 บาท 

7. หลักธรรมที่น ามาใช้ 

1. ฆราวาสธรรม ๔ ธรรมของผู้ครองเรือนผู้มีคุณสมบัติของผู้ประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิตทางโลก 
ประกอบด้วย 

                   ๑. สัจจะ แปลว่า จริง ตรง แท้ มีความซื่อสัตย์เป็นพื้นฐาน 

                   ๒. ทมะ แปลว่า ฝึกตน ข่มจิต และรักษาใจบังคับตัวเองเพ่ือลดละกิเลส รักษาสัจจะ 

                   ๓. ขันติ แปลว่า อดทน อดกลั้นต่อการบีบบังคับของกิเสส 

                   ๔. จาคะ แปลว่า เสียสละ บริจาคสิ่งที่ไม่ควรมีอยู่ในตน โดยเฉพาะกิเลส 

2. ศาสตร์พระราชา (พระราชด ารัส,พระบรมราโชวาท) 

          “คนที่ไม่มีความสุจริต คนที่ไม่มีความมั่นคง ชอบแต่มักง่าย ไม่มีวันจะสร้างสรรค์ประโยชน์ส่วนรวมที่
ส าคัญอันใดได้ ผู้ที่มีความสุจริตแลละความมุ่งมั่นเท่านั้น จึงจะท างานส าคัญ ยิ่งใหญ่ที่เป็นคุณ เป็นประโยชน์
แท้จริงได้ส าเร็จ” (พระราชด ารัส เมื่อวันที่ ๑๒ กรกฎาคม ๒๕๒๒) 

8. ความเชื่อมโยงสู่คุณธรรมอัตลักษณ์ 

- นักเรียนได้รับการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์ 

- นักเรียนฝึกปฏิบัติตนให้เป็นคนที่มีความซื่อสัตย์ 

9. วิธีการวัดและประเมินผล 

 - สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

 - สอบถามครูผู้สอน 

 - สอบถามเพ่ือนร่วมชั้นเรียน 

10. ครูที่ปรึกษา 

 นางสาววิลาวัลย์  บุญข า 



 

โครงงานคณุธรรมโรงเรยีนบา้นเนินทอง 

1. ชือ่โครงงาน“รูจ้ักประหยดัอดออม” 

2. ที่มาและความส าคญัของปญัหา 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ไม่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้จ่ายเงิน นักเรียนมีการใช้เงิน
สุรุ่ยสุร่าย  ไม่ประหยัด และไม่มีวินัยในการออม  ชอบซื้อของเล่น ขนมท่ีไม่มีประโยชน์  เงินค่าขนมท่ีผู้ปกครองให้
เงินมาไม่เหลือกลับบ้าน  บางวันมีนักเรียนลืมเอาเงินค่าขนมจากผู้ปกครองต้องขอยืมจากเพ่ือนและคุณครู  
บางครั้งอยากซื้ออุปกรณ์การเรียนต้องรบกวนผู้ปกครอง 

ครูประจ าชั้นและนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ มองเห็นว่านักเรียนควรมีเงินส ารองไว้ใช้ยามที่จ าเป็นจึง
ได้ท าโครงงานนี้ขึ้นมา 

3. วตัถปุระสงค ์

1. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับการใช้จ่ายเงินตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. เพ่ือให้นักเรียนรู้จักประหยัด 

3. เพ่ือปลูกฝังให้นักเรียนมีวินัยในการออม 

4. เพ่ือให้นักเรียนมีความรับผิดชอบ 

4. กลุ่มเปา้หมาย 

          - เชิงคุณภาพ : นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนบ้านเนินทอง รู้จักประหยัดอดออม 

          - เชิงปริมาณ : นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนบ้านเนินทอง จ านวน ๓๐ คน  

วิธีการด าเนินงาน (P D C A) 

5. แผนการด าเนนิโครงการ 

1. ขั้นตอนการวางแผน (Plan) 

- นักเรียนและครูร่วมกันส ารวจปัญหาการใช้จ่ายเงินของตนเองและเพ่ือนๆ 

- ทราบปัญหานักเรียน และครูหาวิธีแก้ไขร่วมกัน 

                     -  ตั้งชื่อโครงงาน 

                     -  แต่งตั้งผู้รับผิดชอบโครงงาน 



                     - ประชุมวางแผนก าหนดวัน เวลา ระยะเวลาในการด าเนินโครงงานเเละการประชาสัมพันธ์ 

                     - น ามติที่ประชุมเข้าหารือกับครูที่ปรึกษาโครงการเพ่ือหาเเนวทางในการปฏิบัติงาน 

2. ขั้นตอนการด าเนินงาน (Do) 

            - ประชุมเพ่ือรับทราบก าหนดการวัน เวลา เเละระยะเวลาในการด าเนินโครงงาน 

                     - ท าการประชาสัมพันธ์กิจกรรม โดยผ่านหัวหน้าห้องเรียน 

                     - จัดท าสมุดฝากเงินประจ าชั้นนักเรียน 

                    -  ครูสร้างความตระหนักให้นักเรียนมีวินัยและความรับผิดชอบ  ในการออมเงินเกี่ยวกับการใช้
จ่ายเงินตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

                    -  นักเรียนทุกคนน าเงินที่ได้จากผู้ปกครองฝากครูทุกวัน 

           - ประเมินผลจากความถ่ีของการฝากเงิน  

3. ขั้นตอนการตรวจสอบ (Check) 

                    -  มีประชุมสรุปงาน ประชุมเเบบประเมินงานและวิเคราะห์ถึงภาพรวมของงาน พร้อมทั้งรับ    

ฟังข้อเสนอแนะจากนักเรียนแกนน า หัวหน้ากลุ่มและหัวหน้าห้องเรียนในเรื่องปัญหาที่พบ เพ่ือหาแนวทางในการ
ปรับปรุงเพื่อใช้ในการด าเนินงานในโครงงานถัดไป 

-  ครูที่ปรึกษาโครงงานให้การดูแล ก ากับติดตาม เสนอแนะ นิเทศ ตรวจสอบการด าเนิน 

โครงงานของนักเรียน 

                    -  นักเรียนแกนน าท าสรุปโครงงานส่งครูที่ปรึกษา หลังด าเนินโครงงานเสร็จสิ้น 

4. ขั้นตอนการปรับปรุงพัฒนา (Act) 

                    -  เมื่อทราบที่มาของปัญหาให้นักเรียนแกนน าน าปัญหาหารือกับครูที่ปรึกษาโครงงานเพ่ือหา
แนวทางในการแก้ปัญหาทั้งนี้จะต้องมีการจดบันทึกเป็นการเสนอแนะเพ่ือปรับ แนวทางในการเข้าร่วมโครงงานปี
ถัดไปได้         

                    -  วิเคราะห์ผลการประเมินในเรื่องความสามารถและความเหมาะสมของระยะเวลาการด าเนินงาน    
วิเคราะห์ผลการประเมินประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดโครงงานตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ 

   

ระยะเวลา 1 พฤศจิกายน 2564 - 31 มีนาคม 2565 



6. งบประมาณ 1,500 บาท 

7. หลกัธรรมทีน่ ามาใช ้

 อริยสัจ ๔ แปลว่า ความจริงอันประเสริฐ มีอยู่ ๔ ประการ  

ทุกข ์คือ สภาพที่ทนได้ยาก ภาวะที่ทนอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้ สภาพที่บีบคั้น ได้แก่ ชาติ (การเกิด) ชรา (การแก่ การ
เก่า) มรณะ (การตาย การสลายไป การสูญสิ้น) การประสบกับสิ่งอันไม่เป็นที่รัก การพลัดพรากจากสิ่งอันเป็นที่รัก 
การปรารถนาสิ่งใดแล้วไม่สมหวังในสิ่งนั้น กล่าวโดยย่อ ทุกข์ก็คืออุปาทานขันธ์ หรือขันธ์ 5 

สมุทยั คือ สาเหตุที่ท าให้เกิดทุกข์ ได้แก่ ตัณหา 3 คือ กามตัณหา-ความทะยานอยากในกาม ความอยากได้ทาง
กามารมณ,์ ภวตัณหา-ความทะยานอยากในภพ ความอยากเป็นโน่นเป็นนี่ ความอยากที่ประกอบด้วยภวทิฏฐิ
หรือสัสสตทิฏฐิ และ วิภวตัณหา-ความทะยานอยากในความปราศจากภพ ความอยากไม่เป็นโน่นเป็นนี่ ความอยาก
ที่ประกอบด้วยวิภวทิฏฐิหรืออุจเฉททิฏฐิ 

นโิรธ คือ ความดับทุกข์ ได้แก่ ดับสาเหตุที่ท าให้เกิดทุกข์ กล่าวคือ ดับตัณหาทั้ง 3 ได้อย่างสิ้นเชิง 

มรรค คือ แนวปฏิบัติที่น าไปสู่หรือน าไปถึงความดับทุกข์ มีองค์ประกอบอยู่แปดประการ คือ 1. สัมมาทิฐิ ความ
เห็นชอบ 2. สัมมาสังกัปปะ ความด าริชอบ 3. สัมมาวาจา เจรจาชอบ 4. สัมมากัมมันตะ กระท าชอบ 5. 
สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ 6. สัมมาวายามะ พยายามชอบ 7. สัมมาสติ ระลึกชอบ และ 8. สัมมาสมาธิ ตั้งใจชอบ 
ซึ่งรวมเรียกอีกชื่อหนึ่งได้ว่า "มัชฌิมาปฏิปทา" หรือทางสายกลาง 

ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง 3 หว่ง 

ห่วง 1. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไป โดยไม่เบียดเบียนตนเอง
และผู้อ่ืน เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยู่ในระดับพอประมาณ 

ห่วง 2. ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้นจะต้องเป็นไปอย่างมี
เหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เก่ียวข้องตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระท านั้น ๆ อย่าง
รอบคอบ 

ห่วง 3. การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึงการเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ และการเปลี่ยนแปลงด้าน
ต่าง ๆ ที่จะเกิดข้ึนโดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกล้และไกล 

ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง 2 เงือ่นไข 

1. เงื่อนไข ความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน ความ
รอบคอบที่จะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผนและความระมัดระวังในข้ัน
ปฏิบัติ 



 

2. เงื่อนไข คุณธรรม ที่จะต้องเสริมสร้างประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม มีความชื่อสัตย์สุจริต 
และมีความอดทน มีความพากเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 

8. ความเชือ่มโยงสู่คณุธรรมอัตลักษณ ์

- นักเรียนได้รับการปลูกฝังการรู้จักอดออมและใช้จ่ายเงินตามความจ าเป็น 

- นักเรียนฝึกปฏิบัติตนการรู้จักใช้สิ่งอย่างคุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด 

9. วธิกีารวดัและประเมนิผล 

 - สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

 - สอบถามครูผู้สอน 

 - สอบถามเพ่ือนร่วมชั้นเรียน 

 - ความถี่ในการฝากเงิน 

10. ครูทีป่รึกษา 

 นางสาวณัฏพร ช่วยบ ารุง 



 

โครงงานคุณธรรมโรงเรียนบ้านเนินทอง 

1. ชื่อโครงงาน“เด็กดี มีมารยาท” 

2. ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

มารยาทไทยถือเป็นเอกลักษณ์ของชาติที่มีความส าคัญอย่างยิ่งอีกประการหนึ่งควบคู่กับสังคมไทยตลอด
มา และผู้ที่มีมารยาทย่อมอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข ซึ่งในปัจจุบันเยาวชนในสังคมไทยส่วนมากมีพฤติกรรมที่ไม่
เหมาะสม เช่น มีกริยามารยาทที่ไม่สุภาพ ไม่ว่าจะเป็นการยืน การเดิน การนั่ง การแสดงความเคารพหรือการไหว้ 
การรับของและการส่งของต่อผู้อาวุโส เป็นต้น ดังนั้นเพื่อเป็นการสืบสานวัฒนธรรมอันดีงามท่ีสืบทอดและปฏิบัติ
กันมาแต่โบราณให้คงอยู่  จึงได้จัดตั้งโครงการนี้ขึ้น ซึ่งจะเป็นโครงการปลูกฝังมารยาทที่ดีเพ่ือให้นักเรียนฝึกปฏิบัติ
ได้อย่างถูกต้องและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม และเป็นเรื่องที่ดีท่ีจะได้ปลูกฝังในเด็กให้มีความรัก 
ให้เข้าใจในศิลปะ ประเพณี และวัฒนธรรมของไทย เพ่ือให้นักเรียนได้อนุรักษ์และรักษาวัฒนธรรมไทยให้คงอยู่
ตลอดไป 

3. วัตถุประสงค์ 
            1. ด้านความรู้  (Knowledge)  เพ่ือให้นักเรียนได้รู้จักและเข้าใจในการปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได้
อย่างถูกต้อง 

  2. ด้านกระบวนการปฏิบัติ  (Process)  เพ่ือให้นักเรียนมีกริยามารยาทดี พูดจาดี ประพฤติตนดี 
            3. ด้านเจตคติ  (Attitude)  เพ่ือปลูกฝังให้นักเรียนเห็นคุณค่าของศิลปะ วัฒนธรรมไทย และประเพณีท่ี
ดีงามของไทย 
          4. เพ่ือเป็นการส่งเสริมอัตลักษณ์คุณธรรม จริยธรรมของโรงเรียนบ้านเนินทอง 
4. กลุ่มเป้าหมาย 
          - เชิงคุณภาพ : นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านเนินทอง ปฏิบัติตนตาม 
             หลักมารยาทไทยได้ และน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ตนเองได้ 
          - เชิงปริมาณ : นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านเนินทอง จ านวน 10 คน  
วิธีการด าเนินงาน (P D C A) 
 
 
5. แผนการด าเนินโครงการ 

1. ขั้นตอนการวางแผน (Plan) 



- นักเรียนและครูอภิปราย คิด วิเคราะห์ ดูสภาพปัญหาในปัจจุบัน และเลือกจะแก้ไขคือ การมี
มารยาทต่อผู้ใหญ่ 

- สร้างความเข้าใจในโรงเรียน เพื่อให้นักเรียนเห็นความส าคัญและประโยชน์ของการรักษา
มารยาท การแสดงพฤติกรรมที่ดีที่สมควรแก่การเป็นแบบอย่าง ความภาคภูมิใจในการท าความดี 

                     -  ตั้งชื่อโครงงาน 

                     -  แต่งตั้งผู้รับผิดชอบโครงงาน 

                     - ประชุมวางแผนก าหนดวัน เวลา ระยะเวลาในการด าเนินโครงงานเเละการประชาสัมพันธ์ 

                     - น ามติที่ประชุมเข้าหารือกับครูที่ปรึกษาโครงการเพ่ือหาเเนวทางในการปฏิบัติงาน 

2. ขั้นตอนการด าเนินงาน (Do) 

            - ประชุมเพ่ือรับทราบก าหนดการวัน เวลา เเละระยะเวลาในการด าเนินโครงงาน 

                     - ท าการประชาสัมพันธ์กิจกรรม โดยผ่านหัวหน้าห้องเรียน 

                     - นักเรียนแกนน าให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องมารยาทไทยที่ควรปฏิบัติ 

                    -  นักเรียนแกนน าฝึกสอนเพ่ือนในชั้นเรียน และฝึกมารยาทในช่วงเวลาโฮมรูมก่อนเข้าเรียน 

                    -  มีการคัดเลือกนักเรียนที่มีมารยาทดีเด่นในทุกสัปดาห์ กล่าวชื่นชมหน้าแถว เพ่ือสร้างก าลังใจ
ให้แก่นักเรียน 

3. ขั้นตอนการตรวจสอบ (Check) 

                    -  มีประชุมสรุปงาน ประชุมเเบบประเมินงานและวิเคราะห์ถึงภาพรวมของงาน พร้อมทั้งรับ    

ฟังข้อเสนอแนะจากนักเรียนแกนน า หัวหน้ากลุ่มและหัวหน้าห้องเรียนในเรื่องปัญหาที่พบ เพ่ือหาแนวทางในการ
ปรับปรุงเพื่อใช้ในการด าเนินงานในโครงงานถัดไป 

-  ครูที่ปรึกษาโครงงานให้การดูแล ก ากับติดตาม เสนอแนะ นิเทศ ตรวจสอบการด าเนิน 

โครงงานของนักเรียน 

                    -  นักเรียนแกนน าท าสรุปโครงงานส่งครูที่ปรึกษา หลังด าเนินโครงงานเสร็จสิ้น 

4. ขั้นตอนการปรับปรุงพัฒนา (Act) 



                    -  เมื่อทราบที่มาของปัญหาให้นักเรียนแกนน าน าปัญหาหารือกับครูที่ปรึกษาโครงงานเพ่ือหา
แนวทางในการแก้ปัญหาทั้งนี้จะต้องมีการจดบันทึกเป็นการเสนอแนะเพ่ือปรับ แนวทางในการเข้าร่วมโครงงานปี
ถัดไปได้          

 

                    -  วิเคราะห์ผลการประเมินในเรื่องความสามารถและความเหมาะสมของระยะเวลาการด าเนินงาน    
วิเคราะห์ผลการประเมินประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดโครงงานตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ 

  ระยะเวลา 1 พฤศจิกายน 2564 - 31 มีนาคม 2565 

6. งบประมาณ 1,500 บาท 

7. หลักธรรมที่น ามาใช้ 

1. อิทธิบาท ๔ คือ  

                   ๑. ฉันทะ แปลว่า ความพอใจรักใคร่ในการท าความดี 

                   ๒. วิริยะ แปลว่า ความพากเพียรในการกระท าท่ีต่อเนื่องไม่ขาดตอน เป็นระยะย่วจนส าเร็จ 

                   ๓. จิตตะ แปลว่า ความไม่ทอดทิ้งสิ่งที่ท านั้น ให้เด่นอยู่ในใจเสมอ 

                   ๔. วิมังสา แปลว่า สอดส่องในเหตุผลแห่งความส าเร็จ 

2. ศาสตร์พระราชา (พระราชด ารัส,พระบรมราโชวาท) 

          “ในวงสังคมนั้นเล่า ท่านจะต้องรักษามารยาทอันดีงามส าหรับสุภาพชน รู้จักสัมมาคารวะ ไม่แข็งกระด้าง 
มีความอ่อนโยนแต่ไม่อ่อนแอ พร้อมจะเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อส่วนรวม” (พระบรมราโชวาท เมื่อวันที่ 25 
มิถุนายน 2496) 

8. ความเชื่อมโยงสู่คุณธรรมอัตลักษณ์ 

- นักเรียนได้รับการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมในเรื่องการมีมารยาท 

- นักเรียนฝึกปฏิบัติตนให้เป็นคนที่มีมารยาท พูดจาไพเราะ สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้ 

9. วิธีการวัดและประเมินผล 

 - สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

 - สอบถามครูผู้สอน 

 - สอบถามเพ่ือนร่วมชั้นเรียน 



10. ครูที่ปรึกษา 

 นางสาวกัญชิตา รักษาราษฎร์ 



โครงงานคุณธรรม โรงเรียนบ้านเนินทอง 

 

1. ช่ือโครงงาน“นักธนาคารวัยเยาว์” 

2. ท่ีมาและความสำคัญของปัญหา 

ป"จจุบันประเทศไทยประสบป"ญหาต4าง ๆ มากมาย เช4น ป"ญหาค4าครองชีพท่ีสูงข้ึน สาเหตุเกิดจากการแพร4

ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ท่ีสรVางผลกระทบต4อครอบครัวของนักเรียน และนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ ยังไม4มีความรูVเรื ่องวางแผนทางการเงิน จึงใชVเงินเกินความจำเป[น ดังนั้น คณะจัดทำ

โครงงานจึงอยากใหVนักเรียนทุกคนช4วยกันลดป"ญหาใหVนVอยลง โดยการออมทรัพย] โดยใชVหลัก รายรับ-เงินออม = 

รายจ4าย  หมายถึง การเก็บสะสมไวVใชVในอนาคต ก4อนการใชVจ4ายอื่น ๆ การออมทรัพย]ไม4ใช4การเก็บเงินไวVเฉย ๆ แต4

อาจจะนำไปฝากธนาคาร เพื่อใหVเกิดดอกออกผล การออมทรัพย]สามารถทำไดVทุกเพศทุกวัย และเป[นส4วนหนึ่งของ

การสรVางนิสัยที่ดีในอนาคต ถVาเยาวชนของชาติรูVจักวางแผนการออมทรัพย] ประเทศชาติก็จะเจริญกVาวหนVา เพราะ

ประชากรมีฐานะทางการเงินท่ีดี เศรษฐกิจดี ประเทศชาติก็จะมั่นคง และการดำรงชีวิตก็มีความสุขตามหลัก

เศรษฐกิจพอเพียง 

3. วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือให้นักเรียนมีวินัยและความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี 

2. เพ่ือส4งเสริมและปลูกฝ"งใหVนักเรียนมีการออมเงินอย4างสม่ำเสมอ  

๓. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้เก่ียวกับการใช้จ่ายเงินตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

๔. เพ่ือปลูกฝ"งใหVนักเรียนรูVจักใชVเวลาว4างในการทำกิจกรรมท่ีก4อใหVเกิดประโยชน]ต4อส4วนรวม  

4. กลุ่มเป้าหมาย 

          - เชิงคุณภาพ : นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ โรงเรียนบ้านเนินทอง รู้จักรับผิดชอบต่อหน้าท่ีและมี

นิสัยประหยัดอดออม 

          - เชิงปริมาณ : นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ โรงเรียนบ้านเนินทอง จำนวน ๓4 คน วิธีการดำเนิน 

งาน (P D C A) 

 

 



5. แผนการดำเนินโครงการ 

1. ข้ันตอนการวางแผน (Plan) 

- นักเรียนและครูอภิปรายรวมกัน เก่ียวกับหนVาท่ีของนักธนาคารวัยเยาว์ มีหนVาท่ีความรับผิดชอบ

อะไรบVาง 

- นักเรียนและครูร่วมกันคัดเลือกเจ้าหน้าท่ีนักธนาคารวัยเยาว์  

- นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายสมการการออมเงินท่ีถูกวิธี 

                     -  ต้ังช่ือโครงงาน 

                     -  แต่งต้ังผู้รับผิดชอบโครงงาน 

                    - ประชุมวางแผนกำหนดวัน เวลา ระยะเวลาในการดำเนินโครงงานและการประชาสัมพันธ์ 

                    - นำมติท่ีประชุมเข้าหารือกับครูท่ีปรึกษาโครงการเพ่ือหาแนวทางในการปฏิบัติงาน 

2. ข้ันตอนการดำเนินงาน (Do) 

- ประชุมเพ่ือรับทราบกำหนดการวัน เวลา และระยะเวลาในการดำเนินโครงงาน 

                     - ทำการประชาสัมพันธ์กิจกรรม โดยผ่านหัวหน้าห้องเรียน 

                     - จัดทำสมุดบัญชีธนาคารฝากเงินประจำช้ันนักเรียน 

        - ครูสร้างความตระหนักให้นักเรียนมีวินัยและความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี และส4งเสริมและปลูกฝ"ง

ใหVนักเรียนมีการออมเงินอย4างสม่ำเสมอ   

- ครูสร้างองค์ความรู้ให้กับนักเรียนได้มีความรู้เก่ียวกับการใช้จ่ายเงินตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

 - ครูปลูกฝ"งใหVนักเรียนรูVจักใชVเวลาว4างในการทำกิจกรรมท่ีก4อใหVเกิดประโยชน]ต4อส4วนรวม  

                     -  นักเรียนทุกคนนำเงินท่ีได้จากผู้ปกครองแบ่งตามสมการออมเงิน แล้วนำมาฝากเข้าบัญชี

ธนาคารของตนเองเป็นประจำสม่ำเสมอ 

           - ประเมินความรับผิดชอบในการปฏิบัติหน้าท่ีนักธนาคารวัยเยาว์ จากความพึงพอใจของผู้เข้ารับ

บริการจากเพ่ือน ๆ ในห้องเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  



 - ประเมินผลจากความถ่ีของการฝากเงิน  

3. ข้ันตอนการตรวจสอบ (Check) 

                    -  มีประชุมสรุปงาน ประชุมเเบบประเมินงานและวิเคราะห์ถึงภาพรวมของงาน พร้อมท้ังรับ    

ฟังข้อเสนอแนะจากนักเรียนแกนนำ หัวหน้ากลุ่มและหัวหน้าห้องเรียนในเร่ืองปัญหาท่ีพบ เพ่ือหาแนวทางในการ

ปรับปรุงเพ่ือใช้ในการดำเนินงานในโครงงานถัดไป 

-  ครูท่ีปรึกษาโครงงานให้การดูแล กำกับติดตาม เสนอแนะ นิเทศ ตรวจสอบการดำเนิน 

โครงงานของนักเรียน 

                    -  นักเรียนแกนนำทำสรุปโครงงานส่งครูท่ีปรึกษา หลังดำเนินโครงงานเสร็จส้ิน 

4. ข้ันตอนการปรับปรุงพัฒนา (Act) 

                    -  เม่ือทราบท่ีมาของปัญหาให้นักเรียนแกนนำนำปัญหาหารือกับครูท่ีปรึกษาโครงงานเพ่ือหา

แนวทางในการแก้ปัญหาท้ังน้ีจะต้องมีการจดบันทึกเป็นการเสนอแนะเพ่ือปรับ แนวทางในการเข้าร่วมโครงงาน 

ในปีถัดไปได้         

                    -  วิเคราะห์ผลการประเมินในเร่ืองความสามารถและความเหมาะสมของระยะเวลาการดำเนินงาน    

วิเคราะห์ผลการประเมินประโยชน์ท่ีได้รับจากการจัดโครงงานตามวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้ 

 

ระยะเวลา 1 พฤศจิกายน 2564 - 31 มีนาคม 2565 

6. งบประมาณ 2,000 บาท 

7. หลักธรรมท่ีนำมาใช้ 

 อริยสัจ ๔ แปลว่า ความจริงอันประเสริฐ มีอยู่ ๔ ประการ  

ทุกข์ คือ สภาพท่ีทนได้ยาก ภาวะท่ีทนอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้ สภาพท่ีบีบค้ัน ได้แก่ ชาติ (การเกิด) ชรา 

(การแก่ การเก่า) มรณะ (การตาย การสลายไป การสูญส้ิน) การประสบกับส่ิงอันไม่เป็นท่ีรัก การพลัดพรากจากส่ิง

อันเป็นท่ีรัก การปรารถนาส่ิงใดแล้วไม่สมหวังในส่ิงน้ัน กล่าวโดยย่อ ทุกข์ก็คืออุปาทานขันธ์ หรือขันธ์ 5 

สมุทัย คือ สาเหตุท่ีทำให้เกิดทุกข์ ได้แก่ ตัณหา 3 คือ กามตัณหา-ความทะยานอยากในกาม ความอยาก

ได้ทางกามารมณ์, ภวตัณหา-ความทะยานอยากในภพ ความอยากเป็นโน่นเป็นน่ี ความอยากท่ีประกอบด้วย



ภวทิฏฐิหรือสัสสตทิฏฐิ และ วิภวตัณหา-ความทะยานอยากในความปราศจากภพ ความอยากไม่เป็นโน่นเป็นน่ี 

ความอยากท่ีประกอบด้วยวิภวทิฏฐิหรืออุจเฉททิฏฐิ 

นิโรธ คือ ความดับทุกข์ ได้แก่ ดับสาเหตุท่ีทำให้เกิดทุกข์ กล่าวคือ ดับตัณหาท้ัง 3 ได้อย่างส้ินเชิง 

มรรค คือ แนวปฏิบัติท่ีนำไปสู่หรือนำไปถึงความดับทุกข์ มีองค์ประกอบอยู่แปดประการ คือ 1. สัมมาทิฐิ 

ความเห็นชอบ 2. สัมมาสังกัปปะ ความดำริชอบ 3. สัมมาวาจา เจรจาชอบ 4. สัมมากัมมันตะ กระทำชอบ 5. 

สัมมาอาชีวะ เล้ียงชีพชอบ 6. สัมมาวายามะ พยายามชอบ 7. สัมมาสติ ระลึกชอบ และ 8. สัมมาสมาธิ ต้ังใจชอบ 

ซ่ึงรวมเรียกอีกช่ือหน่ึงได้ว่า "มัชฌิมาปฏิปทา" หรือทางสายกลาง 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 

ห่วง 1 ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไป โดยไม่เบียดเบียนตนเอง

และผู้อ่ืน เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยู่ในระดับพอประมาณ 

ห่วง 2 ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเก่ียวกับระดับของความพอเพียงน้ันจะต้องเป็นไปอย่างมี

เหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยท่ีเก่ียวข้องตลอดจนคำนึงถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึนจากการกระทำน้ัน ๆ อย่าง

รอบคอบ 

ห่วง 3 การมีภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปล่ียนแปลงด้าน

ต่าง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนโดยคำนึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึนในอนาคตท้ังใกล้และไกล 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 2 เง่ือนไข 

1. เงื่อนไข ความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน ความ

รอบคอบที่จะนำความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผนและความระมัดระวังใน 

ข้ันปฏิบัติ 

2. เง่ือนไข คุณธรรม ท่ีจะต้องเสริมสร้างประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม มีความช่ือสัตย์สุจริต 

และมีความอดทน มีความพากเพียร ใช้สติปัญญาในการดำเนินชีวิต 

8. ความเช่ือมโยงสู่คุณธรรมอัตลักษณ์ 

- นักเรียนได้รับการปลูกฝังการรู้จักอดออมและใช้จ่ายเงินตามความจำเป็น 

- นักเรียนฝึกปฏิบัติตนตามหน้าท่ี การรู้จักใช้ส่ิงของอย่างคุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด 

9. วิธีการวัดและประเมินผล 



- สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

- สอบถามครูผู้สอน 

- สอบถามเพ่ือนร่วมช้ันเรียน 

- ความถ่ีในการฝากเงินเข้าบัญชีธนาคาร 

10. ครูท่ีปรึกษา 

 นางสาวพัสวีร์  นาคมุข 



 

โครงงานคุณธรรมโรงเรียนบ้านเนินทอง 

1. ชื่อโครงงาน จิตอาสานักเรียนท าความดี 

2. ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

ในปัจจุบันชาติไทยของเราอยู่ในสภาวะที่ต้องอาศัยความม่ันคงและความเข็มแข็งในหลายๆ ด้าน เนื่องจาก
หลากหลายสาเหตุที่กระทบเข้ามาจากสถานการณ์รอบด้าน ทั้งปัญหาสภาพเศรษฐกิจของชาติที่เกิดความผันผวน
อย่างต่อเนื่อง สภาพครอบครัวที่ไม่สมบูรณ์หรือขาดความอบอุ่น และการใช้เครื่องมือ สื่อเทคโนโลยีในทางท่ีส่งให้
เกิดความไม่เหมาะสม   เด็กหรือผู้เรียนมีการแสดงออกทางพฤติกรรมที่ก่อให้เกิดปัญหาตามมาทั้งเรื่องการไม่มี
ระเบียบวินัยนักเรียนไม่มีน้ าใจ นักเรียนเกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบพฤติกรรมที่ผิด  เกิดการห่างเหินจาก
พระพุทธศาสนาและมีความสัมพันธ์ระหว่างผู้ใหญ่และเด็กที่ไม่เป็นไปตามจรรณยามารยาทของสังคมที่ดี ไม่ให้
ความส าคัญกับการสังคมตลอดจนไม่สามารถปรับตัวได้เมื่ออยู่ในสังคมอ่ืน  ซึ่งจากปัญหาดังกล่าวส่งผลให้เมื่อ
ผู้เรียนมาอยู่ร่วมกันในสังคมโรงเรียนอาจจะเกิดปัญหาในการปรับตัวอยู่ร่วมกัน 

3. วัตถุประสงค์ 

1. ด้านความรู้  (Knowledge)  เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรม และ
การมีจิตอาสา 

          2. ด้านกระบวนการปฏิบัติ  (Process)  เพ่ือให้นักเรียนมีพฤติกรรมจิตอาสาท าความดีถวายพระราชกุศล
แด่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (รัชกาลที่  ๙) ตามหลักไตรสิกขา 

          3. ด้านเจตคติ  (Attitude)  เพ่ือสร้างจิตส านึกและฝึกให้นักเรียนเป็นผู้มีจิตอาสา เสียสละ ช่วยเหลือคนใน
สังคม อย่างเต็มใจ และเต็มศักยภาพของตน 

4. กลุ่มเป้าหมาย 

          - เชิงคุณภาพ : นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านเนินทอง ปฏิบัติตนให้เป็นคนที่มีจิตอาสา  

          - เชิงปริมาณ : นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านเนินทอง จ านวน 18 คน  

 

5. แผนการด าเนินโครงการ 

1. ขั้นตอนการวางแผน (Plan) 

- นักเรียนและครูอภิปราย คิด วิเคราะห์ ดูสภาพปัญหาในปัจจุบันซึ่งมีผลต่อสภาพสังคม                       
และตัวนักเรียนเอง 



- สร้างความเข้าใจในโรงเรียน เพื่อให้นักเรียนเห็นความส าคัญและประโยชน์ของการแสดง                     
พฤติกรรมที่ดีที่สมควรแก่การเป็นแบบอย่าง ความภาคภูมิใจในการท าความดี 

                     -  ตั้งชื่อโครงงาน 

                     -  แต่งตั้งผู้รับผิดชอบโครงงาน 

                     - ประชุมวางแผนก าหนดวัน เวลา ระยะเวลาในการด าเนินโครงงานเเละการประชาสัมพันธ์ 

                     - น ามติที่ประชุมเข้าหารือกับครูที่ปรึกษาโครงการเพ่ือหาเเนวทางในการปฏิบัติงาน 

2. ขั้นตอนการด าเนินงาน (Do) 

            - ประชุมเพ่ือรับทราบก าหนดการวัน เวลา เเละระยะเวลาในการด าเนินโครงงาน 

                     - ท าการประชาสัมพันธ์กิจกรรม ผ่านคณะกรรมการห้องเรียน 

                     - จัดท าสมุดบันทึกการท าจิตอาสา 

3. ขั้นตอนการตรวจสอบ (Check) 

-  ครูที่ปรึกษาโครงงานให้การดูแล ก ากับติดตาม เสนอแนะ นิเทศ ตรวจสอบการด าเนิน 

โครงงานของนักเรียน 

                    -  นักเรียนแกนน าท าสรุปโครงงานส่งครูที่ปรึกษา หลังด าเนินโครงงานเสร็จสิ้น 

4. ขั้นตอนการปรับปรุงพัฒนา (Act) 

                    -  เมื่อทราบที่มาของปัญหาให้นักเรียนแกนน าน าปัญหาหารือกับครูที่ปรึกษาโครงงานเพ่ือหา
แนวทางในการแก้ปัญหาทั้งนี้จะต้องมีการจดบันทึกเป็นการเสนอแนะเพ่ือปรับ แนวทางในการเข้าร่วมโครงงานปี
ถัดไปได้          

 

                    -  วิเคราะห์ผลการประเมินในเรื่องความสามารถและความเหมาะสมของระยะเวลาการด าเนินงาน    
วิเคราะห์ผลการประเมินประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดโครงงานตามวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้ 

  ระยะเวลา 1 พฤศจิกายน 2564 - 31 มีนาคม 2565 

6. งบประมาณ 2,000 บาท 

7. หลักธรรมที่น ามาใช้ 



1.ไตรสิกขา คือ หลักการพัฒนาชีวิตเพ่ือให้ประสบความส าเร็จเป็นคนสมบูรณ์แบบตามแนวพุทธ 
ไตรสิกขา จึงจัดอยู่ใน มรรค (ธรรมที่ควรเจริญ) คือ ควรท าให้เกิดมีขึ้น เพื่อใช้เป็นเครื่องมือพัฒนาชีวิต 

- ศีล คือ สิกขาหรือการศึกษาที่ฝึกในด้านการสัมพันธ์ติดต่อปฏิบัติ จัดการกับสิ่งแวดล้อม ทั้งทางวัตถุและ
ทางสังคม ทั้งด้วยอินทรีย์ต่างๆ และด้วยพฤติกรรมทางกาย-วาจา พูดอีกอย่างหนึ่งว่า การมีวิถีชีวิตที่ปลอดเวรภัย
ไร้การเบียดเบียน หรือการด าเนินชีวิตที่เก้ือกูลแก่สังคม และแก่โลก 

 - สมาธิ คือ สิกขาหรือการศึกษาที่ฝึกในด้านจิต หรือระดับจิตใจ ได้แก่การพัฒนาคุณสมบัติต่างๆ ของจิต 
ทั้งในด้านคุณธรรม เช่น เมตตา กรุณา ความมีไมตรี ความเห็นอกเห็นใจ ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ความสุภาพอ่อนโยน 
ความเคารพ ความซื่อสัตย์ ความกตัญญู 

ในด้านความสามารถของจิต เช่น ความเข้มแข็งมั่นคง ความเพียรพยายาม ความกล้าหาญ ความขยัน 
ความอดทน ความรับผิดชอบ ความมุ่งม่ันแน่วแน่ ความมีสติ สมาธิ และ 

ในด้านความสุข เช่น ความมีปีติอิ่มใจ ความมีปราโมทย์ร่าเริงเบิกบานใจ ความสดชื่นผ่องใส ความรู้สึก
พอใจพูดสั้นๆ ว่า พัฒนาคุณภาพ สมรรถภาพ และสุขภาพของจิต 

- ปัญญา คือ สิกขาหรือการศึกษาที่ฝึกหรือพัฒนาในด้านการรู้ความจริง เริ่มตั้งแต่ความเชื่อที่มีเหตุผล 
ความเห็นที่เข้าสู่แนวทางของความเป็นจริง การรู้จักหาความรู้ การรู้จักคิดพิจารณา การรู้จักวินิจฉัย ไตร่ตรอง 
ทดลอง ตรวจสอบ ความรู้เข้าใจ ความหยั่งรู้เหตุผล การเข้าถึงความจริง การน าความรู้มาใช้แก้ไขปัญหา และคิด
การต่างๆ ในทางเก้ือกูลสร้างสรรค์ 

 

 

8. ความเชื่อมโยงสู่คุณธรรมอัตลักษณ์ 

- นักเรียนได้รับการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมด้านการมีจิตอาสา 

- นักเรียนฝึกปฏิบัติตนให้เป็นคนที่มีจิตอาสา 

9. วิธีการวัดและประเมินผล 

 - สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

 - สังเกตการท าพฤติกรรมร่วมกับผู้อ่ืน 

 - สอบถามครูผู้สอน 

10. ครูที่ปรึกษา 



 นางสาววนิดา สุขพล 
 นางสาวจุฑามาศ ดวงสมุทร 



โครงงานคุณธรรม 

“ออมวันละนิด อนาคตจะมีใช้” 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

 
ครูที่ปรึกษา 

นางสุวรรณา  ชื่นด้วง 

 

โรงเรียนบ้านเนินทอง 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 



โครงงานคุณธรรมโรงเรียนบา้นเนินทอง 
*************************************************** 

1. ช่ือโครงงาน “ออมวันละนิด อนาคตจะมีใช้” 
2. ความส าคัญของปัญหา 
 จากการส ารวจการใช้จ่ายของนักเรียนในแต่ละวันและการระดมความคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนบ้านเนินทอง ปัญหาที่พบในห้องเรียน คือ นักเรียนใช้จ่ายเงินสุรุ่ยสุร่ายซื้อของฟุ่มเฟือยไม่มีประโยชน์ ไมรู่้จัก
ประหยัดและไม่มีวินัยในออมเงิน เงินค่าขนมที่ผู้ปกครองให้ไม่เหลือกลับบ้าน บางวันมีนักเรียนลืมเอาเงินค่าขนมจาก
ผู้ปกครอง นักเรียนต้องมาขอยืมจากเพ่ือนและคุณครูบางครั้งอยากซื้ออุปกรณ์การเรียน เครื่องแต่งกาย และของใช้
ส่วนตัวต้องรบกวนผู้ปกครอง 
 จากปัญหาดังกล่าวครูที่ปรึกษาและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มองเห็นว่านักเรียนควรมีเงินส ารองไว้ใช้ใน
ยามที่จ าเป็น จึงได้จัดท าโครงงานคุณธรรม เรื่อง “ออมวันละนิด อนาคตจะมีใช้” เพ่ือให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาท่ี 2 
โรงเรียนบ้านเนินทอง เกิดความตระหนักและมีความพอเพียง รู้จักการออมเงินฝากไว้ใช้ในยามจ าเป็น และปลูกฝังนิสัย
ความพอพียง รู้จักกิน รู้จักใช้จ่าย 
3. วัตถุประสงค์ 
     1. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความพอเพียงและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
     2. เพ่ือให้นักเรียนมีความพอเพียงรู้จักประหยัด รู้จักคิดก่อนใช้จ่ายเงินและเป็นการฝึกความมีวินัยในตนเอง 
     3. เพ่ือปลูกฝังความพอเพียงให้นักเรียนมีวินัยในการออม สร้างความตระหนักและจิตส านึกความรับผิดชอบ 
4. กลุ่มเป้าหมาย 
     - เชิงปริมาณ : นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  จ านวน 28 คน 
     - เชิงคุณภาพ : นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนบ้านเนินทอง มีความพอเพียงในการใช้จ่ายเงิน รู้จักการออม
เงินฝาก 
     - เป้าหมายระยะสั้น (ระยะเวลา 4 เดือน) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนบ้านเนินทอง มีความพอเพียง มี
ความรับผิดชอบต่อตนเอง และมีวินัยในการออมเงินฝาก 
     - เป้าหมายระยะสั้น (ระยะเวลา 1 ปี) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนบ้านเนินทอง มีความพอเพียงในการ
ใช้จ่ายเงิน มีความรับผิดชอบต่อตนเอง และมีวินัยในการออมเงินฝากทุกคน 
5. แผนการด าเนินงานโครงงาน (ขั้นตอนกระบวนการในการด าเนินงานโครงงาน) 
     1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ร่วมประชุมปรึกษาหารือ เพ่ือหาสาเหตุของปัญหาในห้องงเรียน 
     2. คุณครูจัดท าสมุดเงินฝากออมทรัพย์ และแบบบันทึกการออมเงินของนักเรียน 
     3. จัดท าแนวปฏิบัติและข้อตกลงในการออมฝาก 
     4. นักเรียนทุกคนฝากเงินออม 
     5. สังเกตพฤติกรรมการออมเงินฝาก 
     6. สรุปและประเมินผล โดยใช้เครื่องมือประเมิน คือ 
 - แบบบันทึกการออมเงินของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 - สมุดบัญชีเงินฝากออมทรัพย์ 
 
6. งบประมาณ ( งบท่ีใช้ในการด าเนินงานโครงงาน/ที่มาเงินงบประมาณ) 
 
 



7. หลักธรรม/พระราชด ารัส/พระราชด าริ/ค าสอน ที่น ามาใช้ 
 7.1 หลักธรรมที่น ามาใช้ คือ อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ (ตนเป็นที่พ่ึงแห่งตน) เป็นค าสอนให้บุคคลพึ่งตนเอง ซ่ึง
แนวทางของระบบเศรษฐกิจพอเพียงได้มุ่งเน้นให้รู้จักพ่ึงตนเองในการ ท ามาหาเลี้ยงชีพในการสร้างฐานะและการเก็บ
รักษาทรัพย์ที่หามาได้ เพ่ือจับจ่ายใช้สอยในยามจ าเป็นนอกจาก เป็นที่พ่ึงแห่งตนแล้วจะต้องเป็นที่พ่ึงของบุคคลอ่ืนด้วย 
นอกจากนี้ในระดับบุคคลแล้วยังมุ่งเน้นให้เป็นการท าให้ พัฒนาประเทศชาติให้พ่ึงตนเองในลักษณะ “เศรษฐกิจ
พอเพียง”  
 7.2 พระราชด ารัส/พระราชด าริ/ค าสอน/พระบรมราโชวาท แนวคิดเรื่องการออมของในหลวง รัชกาลที่ 9 ซ่ึง
เป็นต้นแบบของ “พระมหากษัตริย์นักออม” ทรงแสดงให้เห็นถึงความประหยัด เรียบง่าย และพอเพียง ซึ่งเป็นสิ่งที่พสก
นิกรชาวไทยสามารถน้อมน าแนวคิดมาปฏิบัติตาม 
 7.3 การบูรณาการกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 1. ความพอประมาณ ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากจนเกินไป โดยไม่ไปเบียดเบียนตนเองและผู้อื่น เช่น 
การใช้จ่ายเงินอยู่ในระดับพอประมาณ  
 2. ความมีเหตุผล การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุมีผล โดยพิจารณาจาก
เหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดข้ึนจากการกระท านั้น ๆ อย่างรอบคอบ  
 3. ความมีภูมิคุ้มกันที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ และการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น 
โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคต โดยมีเงื่อนไข ของการ ตัดสินใจและ
ด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับที่พอเพียง 2 ประการดังนี้  
       ก. เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องรอบด้าน ความรอบคอบที่จะ 
น าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผนเพ่ือจะได้ระมัดระวังในการปฏิบัติ  
        ข. เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะเป็นตัวสร้างเสริม อันประกอบด้วย ความตระหนักในคุณธรรม ความซื่อสัตย์ 
สุจริต มีความอดทน มีความเพียร เพ่ือใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต  
8. ความเชื่อมโยงสู่คุณธรรมอัตลักษณ์  
 จากโครงงานคุณธรรมได้สอดคล้องกับคุณธรรมอัตลักษณ์ของโรงเรียนบ้านเนินทอง คือ ความรับผิดชอบ ความ
พอเพียง ความมีวินัย  
 คุณธรรมเป้าหมาย : ความพอเพียง ซึ่งเป็นการปลูกฝังให้นักเรียนตระหนักถึงการออมและการใช้เงินอย่างรู้
คุณค่าตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 พฤติกรรมบ่งชี้เชิงบวก : นักเรียนทุกคนมีการออมเงินฝาก 
9. วิธีการวัดและประเมินผล  
     1. วิธีการวัดและประเมินผล : การสังเกต  
     2. จัดท าแบบบันทึกการออมเงิน  
     3. สมุดบัญชีเงินฝากออมทรัพย์ของนักเรียน  
     4. ช่วงระยะเวลา ช่วงเวลาการประเมิน : เดือนละ 1 ครั้ง 
10. ครูที่ปรึกษาโครงงาน นางสุวรรณา  ชื่นด้วง ครูที่ปรึกษานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 



โครงงานคุณธรรม โรงเรียนบ้านเนินทอง 

 

1. ชื่อโครงงาน“รู้รักษ์ พืชผักสวนครวั” 

2. ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

 การด ารงชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงตามรอยเบื้องพระยุพลบาทเป็นส่วนหน่ึงของการจัด การศึกษาแก่ผู้เรยีน 
นักเรียนในสถานศึกษาจ าเป็นต้องได้รับการจัดการเรียนรู้ให ้สามารถประกอบอาชีพสุจรติ สามารถด ารงชีวิตอยู่อย่างพอเพียงได้ 
สามารถสรา้งรายได้จากการใช้เวลาว่างให้ เกิดประโยชน์ ห่างไกลจากสารเสพตดิ 

ผัก หมายถึง พืชที่ปลูกเพื่อใช้ประโยชน์จากใบ ราก ดอก หัว หรือล าตันเป็นอาหาร ผักท่ี น ามาใช้เป็นอาหาร นี้สามารถจะ
รับประทานสดๆ หรือท าให้สุก เช่น แกง ต้ม นึ่ง ตุ๋น เป็นต้น พืชผัก เป็นอาหารที่คนต้องรับประทานอยู่เป็นประจ า ถ้ามีเวลาและมีที่
ว่างเหลืออยู่ที่บ้าน หรือโรงเรียน ควร ปลูกพืชผักไว้ส าหรับรับประทานเอง เพราะนอกจากจะช่วยประหยัดค่าจ่ายของครอบครัวแล้ว 
ยังท าให ้ได้รับประทานผักสดที่มีคณุค่าทางอาหารสูงและถ้าปลูกจ านวนมากก็ สามารถน าไปจ าหน่ายหารายได้ ให้กับครอบครัวได้ด้วย 
พืชผักท่ีปลูกส าหรับรับประทานเองที่บ้าน หรือโรงเรียนตามลักษณะที่กล่าว เรยีกว่า พืชผักสวนครัว การปลูกผักสวนครัว มีจุดมุ่งหมาย
เพื่อให้นักเรียนได้ใช้เวลาว่างให้เกดิประโยชน์ และยังได้ ผักไวร้ับประทานซึ่งเป็นผักปลอดสารพิษเป็นผักสวนครัวที่นักเรียนเป็นคนปลูก
เอง นักเรียนจะมคีวาม ภูมิใจในการปลูกผักและยังช่วยลดค่าใช้จ่ายในบ้านในการซื้อผักส่วนครัวมารับประทานอีกด้วย 

โรงเรียนเห็นความส าคญัของการด ารงชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จึงได้จัดท าโครงการ รู้รักษ์ พชืผักสวนครัว                  
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงขึ้น เพื่อเพื่อส่งเสริมให้นักเรียน มทีักษะชีวิต และมีความรับผิดชอบต่อตนเอง 

3. วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อให้นักเรยีนเห็นความส าคญัของพืชผักสวนครัว 
2. เพื่อลดรายจ่ายภายในครอบครัว  
๓. เพื่อเพ่ือใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 

4. กลุ่มเป้าหมาย 

          - เชิงคุณภาพ : นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ โรงเรียนบ้านเนินทอง เห็นความส าคัญของพืชผักสวนครัว 

          - เชิงปริมาณ : นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓  โรงเรียนบ้านเนินทอง จ านวน ๓7 คน วิธีการด าเนิน 
งาน (P D C A) 

 

 

 



5. แผนการด าเนินโครงการ 

1. ขั้นตอนการวางแผน (Plan) 

- นักเรียนและครูอภิปรายรวมกัน เกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน / ปัญหา และความต้องการพืชผักในชุมชน 

                     -  ตั้งชื่อโครงงาน 

                     -  แต่งตั้งผู้รับผิดชอบโครงงาน 

                    -  น ามติที่ประชุมเข้าหารือกับครูที่ปรึกษาโครงการเพ่ือหาแนวทางในการปฏิบัติงาน 

2. ขั้นตอนการด าเนินงาน (Do) 

- ประชุมเพ่ือรับทราบก าหนดการวัน เวลา และระยะเวลาในการด าเนินโครงงาน 

- น านักเรียนหาพ้ืนที่ภายในโรงเรียนในการ ปลูกผักสวนครัว 

- เตรียมเมล็ดพันธ์ ปุ๋ย ดิน ขี้วัว ที่จะใช้ในการปลูกผักสวนครัว 

- ด าเนินการปลูก 

- จัดเวรในการรดน้ าผักท่ีปลูก 

- เก็บเก่ียวผลผลิตที่ได้จากการปลูก 

3. ขั้นตอนการตรวจสอบ (Check) 

-  ครูที่ปรึกษาโครงงานให้การดูแล ก ากับติดตาม เสนอแนะ นิเทศ ตรวจสอบการด าเนินโครงงาน
ของนักเรียน       

4. ขั้นตอนการปรับปรุงพัฒนา (Act) 

-  เมื่อทราบที่มาของปัญหาให้นักเรียนน าปัญหาหารือกับครูที่ปรึกษาโครงงานเพ่ือหาแนวทางในการ
แก้ปัญหาทั้งนี้จะต้องมีการจดบันทึกเป็นการเสนอแนะเพ่ือปรับแนวทางในการเพาะปลูกพืชครั้งต่อไป 

ระยะเวลา 1 พฤศจิกายน 2564 - 31 มีนาคม 2565 

6. งบประมาณ 2,000 บาท 

 

 



7. หลักธรรมที่น ามาใช้ 

 อิทธิบาท 4 
  -  ฉันทะ มีใจรักในงานที่ท า 

-  วิริยะ ความขยัน หมั่นเพียร  
-  จิตตะ ความเอาใจใส่  
-  วิมังสา ทบทวนหาเหตุผล ในสิ่งที่ได้รับ 

 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 

ห่วง 1 ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไป โดยไม่เบียดเบียนตนเอง
และผู้อ่ืน เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยู่ในระดับพอประมาณ 

ห่วง 2 ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้นจะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผล 
โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดข้ึนจากการกระท านั้น ๆ อย่างรอบคอบ 

ห่วง 3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง 
ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตท้ังใกล้และไกล 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 2 เงื่อนไข 

1. เงื่อนไข ความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เก่ียวกับวิชาการต่าง ที่เก่ียวข้องอย่างรอบด้าน ความรอบคอบ
ที่จะน าความรู้ เหล่านั้นมาพิจารณาให้ เชื่อมโยงกัน เ พ่ือประกอบการวางแผนและความระมัดระวังใน  
ขั้นปฏิบัติ 

2. เงื่อนไข คุณธรรม ที่จะต้องเสริมสร้างประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม มีความชื่อสัตย์สุจริต 
และมีความอดทน มีความพากเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 

8. ความเชื่อมโยงสู่คุณธรรมอัตลักษณ์ 

ความพอเพียง ความมีวินัย ความรับผิดชอบ และความประหยัด 

9. วิธีการวัดและประเมินผล 

- สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 
- สอบถามครูผู้สอน 



- สอบถามเพ่ือนร่วมชั้นเรียน 
- สังเกตจากการเจริญเติบโตของพืชผัก 

10. ครูที่ปรึกษา 

นายสุชาวิชญ์  ยังน้อย 
 นางสาวนันทิกานต์  ศรทอง 
  


