









รายงานโครงการกีฬาพัฒนาสุขภาพ









บันทึกข้อความ
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ที่                           -                             .  วันที่      30  กรกฎาคม  2564                                
เรื่อง         รายงานผลการดำเนินงานโครงการกีฬาพัฒนาสุขภาพ                                              

เรียน	ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านปากน้ำ (เผดิมจีนนาวาสงเคราะห์)
		ตามที่ข้าพเจ้าได้เสนอโครงการกีฬาพัฒนาสุขภาพ  ซึ่งได้บรรจุไว้ในแผนปฏิบัติการปีการศึกษา 2564 บัดนี้การดำเนินการตามโครงการได้เสร็จสิ้นแล้ว จึงขอรายงานผลการดำเนินงานตามโครงการ ดังนี้
1.  วัตถุประสงค์
        1.1 เพื่อให้ผู้เรียนได้มี การพัฒนาทางด้าน ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ และสังคม
  1.2 เพื่อให้ผู้เรียนได้มี โอกาสร่วมทำกิจกรรม ทางด้านกีฬา-กรีฑา 
  1.3 เพื่อให้ผู้เรียนได้ สามารถแสดงออกถึง กิจกรรมกีฬาที่ตนเอง ชอบและถนัด 
  1.4 เพื่อให้ผู้เรียนได้ แสดงออกถึงความ สามัคคีเป็นหมู่คณะ มี ระเบียบวินัย รู้แพ้ รู้ชนะ 
        รู้อภัย 
  1.5 เพื่อให้ผู้เรียนได้รู้จักการใช้เวลาว่างให้ เกิดประโยชน์ และ ห่างไกลจากสิ่งเสพติด

2.  เป้าหมาย
2.1 เชิงปริมาณ
	2.1.1 นักเรียนให้ความร่วมมือและเข้าร่วมกิจกรรมกีฬาสีภายใน ร้อยละ ๑๐๐
	2.1.2 นักเรียนและผู้ปกครองเข้าร่วมกิจกรรม มีความพึงพอใจกับกิจกรรมกีฬาสีภายใน
                      ต้านภัยยาเสพติด ร้อยละ 90
2.2 เชิงคุณภาพ
2.2.1 ผู้เรียนได้มีโอกาสร่วมกันทำกิจกรรมต่าง ๆ และแสดงความสามารถทางด้านกีฬา – กรีฑา ที่ตนเองถนัด พร้อมทั้งมีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง และ เป็นตัวแทนโรงเรียนเข้าร่วมแข่งขันกีฬาในระดับต่าง ๆ
3. ผลการดำเนินการ
	ผลการดำเนินกิจกรรมกีฬาสีสัมพันธ์ปากน้ำเกมส์ สามารถสรุปได้ว่า เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 จึงงดการจัดกิจกรรมประจำปี 2564



4. ปัญหา/อุปสรรค
- จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า covid-19 เพื่อความปลอดภัยของ
นักเรียนจึงงดการจัดกิจกรรม

5.  เปรียบเทียบกับเป้าหมาย
	       □   บรรลุเป้าหมาย 
      ไม่บรรลุเป้าหมาย  


						
ลงชื่อ.......................................ผู้รับผิดชอบโครงการ
				                 (นายวิตรี    สมาฤกษ์)
			             ครูโรงเรียนบ้านปากน้ำ(เผดิมจีนนาวาสงเคราะห์)


6. ความเห็น / ข้อเสนอแนะของผู้บริหารโรงเรียน
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
						


																	ลงชื่อ.................................................
						 (นายธีระ   ขันบุตร)
					   ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านปากน้ำฯ


























ภาคผนวก
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	ชื่อโครงการ
	กีฬาพัฒนาสุขภาพ

	แผนงาน
	บริหารทั่วไป

	สนองกลยุทธ์สถานศึกษา
	กลยุทธ์ที่1 พัฒนาศักยภาพของผู้เรียนตามมาตรฐานการศึกษา

	สอดคล้องมาตรฐานการศึกษา
	มาตรฐานที่ 1 ด้านคุณภาพผู้เรียน 
ตัวบ่งชี้ที่ 1.2  คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน 
ประเด็นที่ 1.2.4  มีสุขภาวะทางร่างกายและจิตสังคม

	ผู้รับผิดชอบโครงการ
	นายวิตรี  สมาฤกษ์

	ลักษณะโครงการ
	โครงการต่อเนื่อง

	ระยะเวลาดำเนินการ
	ปีการศึกษา 2564 




1. หลักการและเหตุผล
ปัจจุบันกีฬาทุกชนิดได้แพร่หลายในโรงเรียนและชุมชน จะสังเกตได้ว่านักเรียนใช้สนามกีฬาของโรงเรียน เล่นกีฬาเกือบทุกประเภท การเล่นกีฬานอกจากได้ออกกำลังกายให้ร่างกาย มีสุขภาพที่ดี กีฬายิ่งมีบทบาทสำคัญในการสร้างความสามัคคี ป้องกันยาเสพติด เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกทักษะด้านกีฬา ตามความถนัดของตนเอง และความต้องการของชุมชน ผู้ปกครองเพื่อให้นักเรียนได้แสดงออกด้านกีฬาได้เต็มศักยภาพของแต่ละบุคคล ทางโรงเรียนจึงเห็นความสำคัญจึงจัดการแข่งขันกีฬาสีภายในโรงเรียน เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกทักษะด้านกีฬา และผู้ปกครองมามีส่วนร่วมแข่งขันกีฬากับนักเรียน และครู 
 
2.  วัตถุประสงค์
        2.1 เพื่อให้ผู้เรียนได้มี การพัฒนาทางด้าน ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ และสังคม
  2.2 เพื่อให้ผู้เรียนได้มี โอกาสร่วมทำกิจกรรม ทางด้านกีฬา-กรีฑา 
  2.3 เพื่อให้ผู้เรียนได้ สามารถแสดงออกถึง กิจกรรมกีฬาที่ตนเอง ชอบและถนัด 
  2.4 เพื่อให้ผู้เรียนได้ แสดงออกถึงความ สามัคคีเป็นหมู่คณะ มี ระเบียบวินัย รู้แพ้ รู้ชนะ 
        รู้อภัย 
  2.5 เพื่อให้ผู้เรียนได้รู้จักการใช้เวลาว่างให้ เกิดประโยชน์ และ ห่างไกลจากสิ่งเสพติด

3.  เป้าหมาย
3.1 เชิงปริมาณ
	3.1.1 นักเรียนให้ความร่วมมือและเข้าร่วมกิจกรรมกีฬาสีภายใน ร้อยละ ๑๐๐
	3.1.2 นักเรียนและผู้ปกครองเข้าร่วมกิจกรรม มีความพึงพอใจกับกิจกรรมกีฬาสีภายใน
                      ต้านภัยยาเสพติด ร้อยละ 90
3.2 เชิงคุณภาพ
3.2.1 ผู้เรียนได้มีโอกาสร่วมกันทำกิจกรรมต่าง ๆ และแสดงความสามารถทางด้านกีฬา – กรีฑา ที่ตนเองถนัด พร้อมทั้งมีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง และ เป็นตัวแทนโรงเรียนเข้าร่วมแข่งขันกีฬาในระดับต่าง ๆ

4. กิจกรรมและการดำเนินงาน
	ที่
	กิจกรรม
	ระยะเวลา
	ผู้รับผิดชอบ

	1
	การแข่งขันกีฬาภายใน 
	ก.ค. 64
	นายวิตรี  สมาฤกษ์

	2
	การแข่งขันกีฬาภายนอก
	ภาคเรียนที่ 1
	นายวิตรี  สมาฤกษ์



5. ระยะเวลาดำเนินการ
	ปีการศึกษา 2564 

6. งบประมาณ 
จำนวน 40,000  บาท ตามรายละเอียดค่าใช้จ่ายของโครงการ ดังนี้
	กิจกรรม
	งบประมาณที่ใช้
	งบประมาณจำแนกตามหมวดรายจ่าย

	
	
	ค่าตอบแทน
	ค่าใช้สอย
	ค่าวัสดุ

	การแข่งขันกีฬาภายใน
	30,000
	1,200
	11,500
	17,300

	การแข่งขันกีฬาภายนอก
	10,000
	-
	10,๐๐๐
	-

	รวมงบประมาณ
	40,000
	1,200
	21,500
	17,300



7. การประเมินผล
	ตัวชี้วัดความสำเร็จ
	ค่าเป้าหมาย
	วิธีการประเมิน
	เครื่องมือประเมิน

	7.1 นักเรียนให้ความร่วมมือและเข้าร่วมกิจกรรมกีฬาสี
	100

	ประเมิน
	แบบประเมิน

	7.2 นักเรียนและผู้ปกครองเข้าร่วมกิจกรรม มีความพึงพอใจกับกิจกรรมกีฬาสีภายใน
	90
	ประเมิน
	แบบประเมิน



8. ผลที่คาดว่าจะได้รับ
8.1 ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมและได้ร่วมทำกิจกรรมทุกคน
8.2 ผู้เรียนได้สามารถแสดงออกถึงกิจกรรมกีฬาที่ตนเองชอบและถนัด 
8.3 ผู้เรียน มีวินัย มีน้ำใจเป็นนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย

	ผู้เสนอโครงการ



(นายวิตรี  สมาฤกษ์)
ครูโรงเรียนบ้านปากน้ำฯ

	ผู้เห็นชอบโครงการ



(นางสาวนิรมล  มากภักดี)
รองผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านปากน้ำฯ

	
ผู้อนุมัติโครงการ



(นายธีระ  ขันบุตร)
ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านปากน้ำฯ
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