
 
 

 

หน่วยการเรียนรูแ้ละแผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เพื่อบ่มเพาะอุปนิสัยอยู่อย่างพอเพียง 
 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 รายวิชา ภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

 
 
 

หนว่ยการเรียนรู้ เรื่อง Environment จ านวน 8 ชั่วโมง 
แผนจดัการเรียนรู้ 3 แผน 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1What is environment ?  จ านวน 2 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 How to save the environment? จ านวน 3 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 How to keep school clean?  จ านวน 3 ชั่วโมง 

 
 
 

โรงเรียนบางเดือนสถิตย์พทิยาคม 
ส านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษามัธยมศกึษา เขต 11 

ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศกึษาธิการ 

 



 
 

 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

แผน่ที่ 1 ผังโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้เพือ่เสริมสร้างคณุลกัษณะอยู่อย่างพอเพียง 
กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาต่างประเทศ 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้Environment ระดบัช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 เวลา 8 ช่ัวโมง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
1.ความสามารถในการสื่อสาร 
2.ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
5.ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1.ซื่อสัตย์สุจริต 
2.มีวินัย  
3.ใฝ่เรียนรู้ 
4.อยู่อย่างพอเพียง 
5.มุ่งมั่นในการท างาน 
6.มีจิตสาธารณะ   

ภาระงาน/ชิ้นงาน . 
1.เขียนโปสเตอร์  รณรงค์ในการรักษา
ความสะอาดบริเวณภายในโรงเรียน 
2.น าหลั กหลักปรัชญาของเศรษฐกิ จ
พอเพียงมาใช้เป็นหลักในการด าเนินชีวิต 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้Environment 
(3 แผน8ชั่วโมง) 

สาระส าคญัปัจจุบันปัญหาส่ิงแวดล้อม
นับวันจะทวีความรุนแรงขึ้นจนเป็น
ปัญหาระดับโลก เพื่อสร้างความ
ตระหนักให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญ
ของการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม  การเรียน
เรื่องส่ิงแวดล้อมเป็นการกระตุ้นให้
ผู้เรียนรู้จักการดูแลรักษ์ส่ิงแวดล้อม
รอบตัวเอง โดยการใช้ทักษะการ
ส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียน
ข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึกและ
ความคิดเห็น ตามสถานการณ์ต่างๆท้ัง
ในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม และ
น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 

แผนที่ 2 (3 ชั่วโมง) 
เร่ืองHow to save the 
environment. 
มฐ./ตัวชี้วัดต 4.2 ม. 2/1 
สาระการเรียนรู้ใช้
ภาษาต่างประเทศเป็นภาษาเป็น
เครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ 
การประกอบอาชีพและการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้กับสังคมโลก 

แผนที่ 1 (2 ชั่วโมง) 
เร่ืองWhat is environment? 
มฐ./ตัวชี้วัดต1.2 ม. 2/1 
สาระการเรียนรู้มีทักษะการส่ือสาร
ทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมูล
ข่าวสารแสดงความคิดเห็นอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

แผนที่ 3 (3 ช่ัวโมง) 
เร่ือง How to keep school clean. 
 มฐ./ตัวชีวั้ดต3.1 ม.2/1 
สาระการเรียนรู้ใช้ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้ในการพัฒนา 
แสวงหาความรู้และเปิดโลกทัศน์ของตน 



 
 

แผ่นที่ 2 ผังภาพการออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลับ (Backward Design)  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ Environment ระดับชั้นระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เวลา 8 ชั่วโมง 

 

 

 

 

 

  

1. เป้าหมายการเรียนรู้ 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัดต 1.2 ม. 2/1, ต 1.3 ม. 1/1, ต 4.2 ม. 2/1 
มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึก และ 
ความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพเข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภท
ต่างๆ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ 
ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และสังคมใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพื้นฐานใน
การศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ  และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
สาระส าคัญปัจจุบันปัญหาสิ่งแวดล้อมนับวันจะทวีความรุนแรงขึ้นจนเป็นปัญหาระดับ
โลก เพื่อสร้างความตระหนักให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
การเรียนเรื่องสิ่งแวดล้อมเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมรอบ
ตัวเอง โดยการใช้ทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวส าร  
แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นตามสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และ
สังคม และน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. (K)บอกความหมายค าศัพท์ ส านวน และประโยคได้ถูกต้อง   
 2. (P) ออกเสียง ค าศัพท์ ส านวน ประโยค ได้ถูกต้อง ตามหลักการอ่านออกเสียง   
3.(P) เขียนโปสเตอร์ห้ามหรือเชิญชวนให้รักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน 
 4. (P)พูดประโยคห้ามหรือเชิญชวนในการรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน 
 5. (A) มีทักษะการท างานกลุ่ม มีความซื่อสัตย์สุจริต รับผิดชอบ มุ่งมั่นในการท างาน 
สาระการเรียนรู้ 
ค าศัพท์  ส านวน   ประโยค และข้อความที่ใช้ในการเขียนโปสเตอร์รณรงค์ช่วยกันรักษา
ความสะอาดภายในโรงเรียน 
สมรรถนะส าคัญ 
1. ความสามารถในการสื่อสาร อธบิาย เขียน น าเสนอหน้าชัน้ 
2. ความสามารถในการคิด คิดวิเคราะห์ แปลความหมาย อภปิราย สรุปผลการคิดเชิง
เหตุผล 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา  
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต กระบวนการกลุ่ม การแสวงหาความรู้เพิ่มเติม 
เก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี การสืบค้นข้อมลูทางอินเตอร์เน็ต 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1.ซื่อสัตย์สุจริตท ากิจกรรมด้วยความถูกต้องเที่ยงตรง มีเหตุผล 
2.มีวินัย มีความรับผิดชอบ ตรงต่อเวลา ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น 
3.ใฝ่เรียนรู้ มีความกระตือรือร้น ในการร่วมกิจกรรม ท างานด้วยความต้ังใจ 
4.อยู่อย่างพอเพียงท ากิจกรรมโดยค านึงถึงความประหยัดและปลอดภัยไม่ท าลาย
สิ่งแวดล้อม 
5.มุ่งมั่นในการท างานมีความขยัน เพียรพยายาม 
6.มีจิตสาธารณะ มีน้ าใจ เอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ ให้ความช่วยเหลือผูอ้ื่น  
7.รักความเป็นไทย ท ากิจกรรมโดยตระหนักถึงคุณค่าของการรักษา ส่งเสริมการปฏิบัติ
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
8.มีจิตสาธารณะ มีน้ าใจ เอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ ให้ความช่วยเหลือผูอ้ื่น 
 

2. หลักฐานการเรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : เขียนโปสเตอร์ รณรงค์ในการรักษา
ความสะอาดบริเวณภายในโรงเรียน และน าหลักหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เป็นหลักในการด าเนิน
ชีวิต 
การวัดประเมินผล : 
ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ประเมิน 
ด้าน K ชุดค าถาม แบบ

ประเมินชุด
ค าถาม 

ร้อยละ 60 ข้ึน
ไปผ่าน 

ด้าน P สังเกต
พฤติกรรม
การท างาน
กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
พฤติกรรม 

ระดับ 2 ข้ึนไป
ผ่านเกณฑ์ 

ด้าน A สังเกต
พฤติกรรม 

แบบ
ประเมิน
พฤติกรรม 

ระดับ 2 ข้ึนไป
ผ่านเกณฑ์ 

 

ช่ือหน่วยการเรียนรู ้
Environment   

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรรมการเรียนรู้ :เน้นทักษะการใช้ภาษาอังกฤษใน
กระบวนการเรียนรู้  ใช้แหล่งเรียนรู้ภายในสถานศึกษา 
ศึกษาใบความรู้  สืบค้นข้อมูล วิเคราะห์  สังเคราะห์  
อภิปราย และลงข้อสรุป โดยกระบวนการกลุ่ม  และ
กระบวนการแก้ปัญหา 
สื่อเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้: ใบความรู้ ใบงาน รูปภาพ บัตร
ค าแหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียน อินเตอร์เน็ต 
เวลา : 8ช่ัวโมง 



 
 

แผ่นที่ 3 กิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง 

 แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (แผนหน่วย) 
                สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง Environment   
   ชั้นระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2   เวลา 8 ชั่วโมง 
............................................................................................................ ............................................................... 
กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้การจัดกระบวนการเรียนรู้ แบบ 3Ps) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 (2 ช่ัวโมง) 

 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation) 
1.ครูสอบถามนักเรียนในการใช้ชีวิตประจ าวันแต่ละวันนั้น ส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัวนักเรียนมีอะไรบ้างและมลภาวะ

ท่ีนักเรียนเห็นจากสภาพแวดล้อมมีอะไรบ้าง 
2. ครูเปิดภาพส่ิงแวดล้อมท่ีมีความสมบูรณ์และภาพท่ีส่ิงแวดล้อมท่ีมีมลภาวะ สอบถามนักเรียนว่าส่ิงแวดล้อม

เหล่านี้เกิดจากอะไร (ครูและนักเรียน : มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน และสังคม) 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) 

 3. ครูอ่านเรื่องส่ิงแวดล้อมโดยรอบท่ี 1 อ่านให้นักเรียนฟังก่อนและรอบท่ี 2 ให้นักเรียนเปิดหนังสืออ่านไปพร้อมๆ
กับสนทนาและรอบท่ี 3 ครูให้นักเรียนอ่านเองโดยจับคู่สนทนากับเพื่อนและสลับกันอ่าน(นักเรียน : ความรู้) 
 4. ครูให้นักเรียนขีดเส้นใต้ค าศัพท์ท่ีนักเรียนไม่รู้จัก(นักเรียน : มีความรู้ , คุณธรรม , พอประมาณ , มีเหตุผล , มี
ภูมิคุ้มกัน , วัตถุ , สังคม , วัฒนธรรม)  
 5. ครูสอบถามและเขียนค าศัพท์ท่ีนักเรียนไม่รู้บนกระดานและให้นักเรียนช่วยกันหาความหมาย  
(นักเรียน : พอประมาณ , มีเหตุผล ,สังคม) 
 6. ครูให้นักเรียนจับคู่สนทนาและให้เวลาในการอ่าน 15 นาที (นักเรียน : พอประมาณ , มีเหตุผล ,สังคม) 
 ขั้นสรุป (Production) 
 7. ครูสรุปค าศัพท์ท่ีได้เรียนในวันนี้และให้นักเรียนแต่งประโยคจากค าศัพท์ท่ีได้เรียนลงในสมุด(นักเรียน : 
พอประมาณ , มีเหตุผล ,สังคม) 
ชั่วโมงที่ 2 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation) 

1. ครูทบทวนค าศัพท์ในเนื้อหาท่ีเรียนคาบท่ีผ่านมาและสุ่มถามนักเรียน (ครูและนักเรียน : มีความรู้ มีเหตุผล มี
ภูมิคุ้มกัน และสังคม) 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) 
2. ให้นักเรียนเปิดหนังสือหน้า 62 แต่เปิดแค่ส่วนท่ีอยู่ในหน้า 62 ให้นักเรียนฟังและอ่านพร้อม ๆ กับ  

บทสนทนา จากนั้นให้นักเรียนอ่านเองโดยจับคู่ฝึกพูดบทสนทนากับเพื่อน (นักเรียน : พอประมาณ มีเหตุผล 
สังคม) 

3. ครูให้นักเรียนขีดเส้นใต้ค าศัพท์ท่ีนักเรียนไม่รู้จัก (นักเรียน : มีความรู้) 
4. ครูสอบถามนักเรียนถึงค าศัพท์ท่ีนักเรียนไม่รู้จัก ครูสอบถามและเขียนค าศัพท์ท่ีนักเรียนไม่รู้บนกระดานและให้

นักเรียนช่วยกันหาความหมาย (นักเรียน : มีความรู้) 
5. ครูให้นักเรียนอ่านบทสนทนา แล้วถามนักเรียนว่าบทสนทนานี้เกี่ยวกับอะไร ครูช่วยบอกความหมายค าท่ี

นักเรียนไม่รู้จัก ครูเฉลยว่า เป็นบทสนทนาเกี่ยวกับสาเหตุของการเกิดมลพิษต่างๆ (นักเรียน : ,มีความรู้) 
  



 
 

6. ให้นักเรียนจับคู่ เพื่อฝึกพูดประโยคสนทนา และสุ่ม5 คู่ออกมาพูดหน้าช้ัน (นักเรียน : มีความรู้ มีคุณธรรม 
พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน วัฒนธรรม) 

7. ครูให้นักเรียนแต่งประโยคจากค าศัพท์ท่ีครูก าหนดให้คือ Candy wraps / Pieces / Foam boxes / Plastic 
bags / Cans and bottles โดยให้นักเรียนเลือกค าท่ีก าหนดให้คนละ 3 ค า และแต่งประโยคคนละ 3 
ประโยค ให้นักเรียนเขียนลงในสมุดบันทึก (นักเรียน : มีความรู้) 

8. ครูสุ่มนักเรียนให้พูดประโยคของตน คนละ 1 ประโยค (นักเรียน : มีความรู้) 
ขั้นสรุป (Production) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 (3 ชั่วโมง) 
ชั่วโมงที่ 1 
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation) 

1. ครูทบทวนค าศัพท์ในเนื้อหาท่ีเรียนคาบท่ีผ่านมาและสุ่มถามนักเรียน (ครูและนักเรียน : มีความรู้) 
2. ครูเปิดภาพมลพิษให้นักเรียนดูแล้วถามนักเรียนว่า What do you see in the picture? และ 

ให้นักเรียนช่วยกันตอบค าถาม (นักเรียน : มีความรู้) 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) 

3. ครูให้นักเรียนเปิดหนังสือหน้า 63 โดยครูใช้ค าส่ัง Open your book, page 63. 
4. ครูให้นักเรียนดูรูปภาพและถามว่า สถานท่ีในรูปภาพคืออะไร และเกิดอะไรขึ้น ครูและนักเรียนร่วมกนั

อภิปราย 
5. ครูให้นักเรียนจับคู่กันแล้วอ่านค าศัพท์มลพิษ และให้แต่ละคู่ฝึกอ่านบทสนทนา  
6. ครูให้สุ่มตัวแทนออกมาบรรยายมลพิษหน้าห้องเรียนประมาณ 2-3 คน 
7. ครูน าเสนอค าศัพท์จากภาพ และค าศัพท์เพิ่มเติม และอ่านออกเสียง 
8. ครูอธิบายว่ามลพิษแบ่งออกเป็น 3 ประเภทคือ มลพิษทางน้ า เสียง และอากาศ ครูแลกเปล่ียนความคิดเห็น

กับนักเรียน 
9. ครูให้นักเรียนจับคู่ แล้วให้แต่ละคู่เลือกปัญหามลพิษในชุมชนมา 2 ชนิด พร้อมกับวาดภาพ และเขียนประโยค

ว่ามลพิษในชุมชนท่ีตนเองเลือกคือมลพิษใด 
      ขั้นสรุป (Production) 

10. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปถึงมลพิษต่าง ๆ และค าศัพท์ท่ีได้เรียนในวันนี้ 
 
ชั่วโมงที่ 2 
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation) 

1. ครูทบทวนค าศัพท์ในเนื้อหาท่ีเรียนคาบท่ีผ่านมาและสุ่มถามนักเรียน  
2. ครูสอบถามนักเรียนว่าระหว่างท่ีมาโรงเรียนนักเรยีนเห็นมลพิษอะไรบ้าง ครูอภิปรายกับนักเรียน 

 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) 

3. ครูให้นักเรียนเปิดหนังสือหน้า 64 โดยครูใช้ค าส่ัง Open your book, page 64. 
4. ครูอ่านเรื่องในหนังสือ โดยรอบท่ี 1 เปิดให้นักเรียนฟังก่อน และรอบท่ี 2 ให้นักเรียนอ่านไปพร้อมๆ กับครู และ

รอบท่ี 3 ครูให้นักเรียนอ่านเองโดยจับคู่สนทนากับเพื่อนและสลับกันอ่าน 
5. ครูให้นักเรียนขีดเส้นใต้ค าศัพท์ท่ีนักเรียนไม่รู้จัก  
6. ครูสอบถามและเขียนค าศัพท์ท่ีนักเรียนไม่รู้บนกระดานและให้นักเรียนช่วยกันหาความหมาย 



 
 

7. ให้นักเรียนแต่งประโยคท่ีเป็นแนวทางแก้ไขปัญหามลพิษคนละ 3 วิธีลงในสมุดบันทึก และสุ่มนักเรียน 
ให้ออกเขียนคนละ 1 วิธี บนกระดาน 

 
ขั้นสรุป (Production) 

8. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปค าศัพท์และให้นักเรียนออกเสียงค าศัพท์ไปพร้อม ๆ กับครู รวมทั้ง ให้นักเรียนเขียน
สรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้ในวันนี ้

 
ชั่วโมงที่ 3 
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation) 

1. ครูทบทวนค าศัพท์ในเนื้อหาท่ีเรียนคาบท่ีผ่านมาและสุ่มถามนักเรียน  
2. ครูสอบถามว่าในโรงเรียนนักเรียนเคยเห็นป้ายท่ีเป็นค าส่ังให้ปฏิบัติตามหรือเห็นป้ายท่ีเป็นลักษณะขอความร่วมมือ 

หรือขอความช่วยเหลือหรือไม่ ถ้านักเรียนเห็น นักเรียนได้ปฏิบัติตามหรือไม่ 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) 

3. ครูให้นักเรียนเปิดหนังสือหน้า 65 โดยครูใช้ค าส่ัง Open your book, page 65. 
4. ครูให้นักเรียนอ่านพร้อมกับสอนนักเรียนเกี่ยวกับการใช้ประโยคการออกค าส่ังและประโยคท่ีแสดงออกถึงการขอ

ความช่วยเหลือ 
5. ครูให้นักเรียนจับคู่แล้วช่วยกันแต่งประโยคท่ีเป็นประโยคค าส่ัง และประโยคขอความช่วยเหลือ 

มาอย่างละ 2 ประโยคพร้อมกับแปลความหมายให้ถูกต้อง 
6. ครูเดินตรวจดูนักเรียนและคอยตอบค าถามจากนักเรียนหากนักเรียนมีข้อสงสัย 
7. ครูสุ่มนักเรียนแต่ละคู่ยืนขึ้นแล้วพูดประโยคท่ีตนเองแต่งคู่ละ 2 ประโยค ครูถามนักเรียนท่ีเหลือว่า ประโยคท่ี

เพื่อนพูดมีความหมายว่าอย่างไร  
ขั้นสรุป (Production) 

8. ครูให้นักเรียนจับกลุ่มๆละ 4-5 คน ท าป้ายกลุ่มละ 1 แผ่น โดยเลือกระหว่างค าส่ังในการปฏิบัติตาม 
กฎโรงเรียนหรือการขอความช่วยเหลือในการอนุรกัษ์ส่ิงแวดล้อม 

9. ครูให้นักเรียนน าผลงานไปติดไว้ตามสถานท่ีต่างๆในโรงเรียน 
10. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปค าศัพท์และกิจกรรมท่ีได้ท าในวันนี้ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 (3 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 1 
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation) 

1. ครูทบทวนค าศัพท์ในเนื้อหาท่ีเรียนคาบท่ีผ่านมาและสุ่มถามนักเรียน (นักเรียน : มีความรู้)  
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) (ครูและนกัเรียน : มีความรู้ มีคุณธรรม ภูมิคุ้มกัน) 

2. ครูอ่านออกเสียงค าศัพท์ในช่อง Word Bank ในหนังสือหน้า 66 ให้นักเรียนฟัง และรอบท่ีสองให้นักเรียน
ร่วมกันอ่านออกเสียงค าศัพท์เอง 

3. ครูให้นักเรียนในห้องแบ่งกลุ่ม เป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กัน 
4. ครูให้นักเรียนเข้ากลุ่มเพื่อช่วยกันแปลความหมายของค าศัพท์ จากนั้นให้นักเรียนเล่นเกม โดยครูจะพูดค าศัพท์ 

ให้แต่ละกลุ่มบอกความหมายของค าศัพท์นั้นๆ ยกมือขึ้นเมื่อจะตอบ 
5. ครูท าตารางแบ่งเป็นช่องค านาม ค ากริยา ค าวิเศษณ์ บนกระดาน จากนั้นครูให้นักเรียนส่งตัวแทนกลุ่มออกมา

เขียนตามค าบอก เช่น ถ้าครูพูด ค านาม ให้นักเรียนตัวแทนแต่ละกลุ่มออกมาเขียนค านาม 1 ค าในช่องค านาม 
กลุ่มไหนท าได้ถูกต้องและเร็วที่สุดเป็นผู้ชนะ  



 
 

6. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแต่งประโยคโดยใช้ค าศัพท์เหล่านั้น กลุ่มละ 3 ประโยคพร้อมแปลความหมาย และให้
ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกไปน าเสนอหน้าห้องเรียน 

       
ขั้นสรุป (Production) (นักเรียน : มีความรู้) 

7. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปค าศัพท์และกิจกรรมท่ีได้ท าในวันนี้ 
ชั่วโมงที่ 2 
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation) (นักเรียน : มีความรู้ คุณธรรม พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน วัตถุ สงัคม 
วัฒนธรรม) 

1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกส ารวจบริเวณโรงเรียน เขียนค าศัพท์ตามใบงานท่ี 1What  can  you  find?  
ใช้เวลา 20 นาที 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอส่ิงท่ีได้เขียนโดยการน าใบงานติดไว้ที่กระดานด า 
3. ตรวจสอบความถูกต้องของการสะกดค าและการอ่านออกเสียงร่วมกัน 

 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) (นักเรียน : มีภูมิคุ้มกัน) 

4. นักเรียนดูรูปภาพส่ิงแวดล้อมท่ีเตรียมมาและร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปภาพ  
Teacher  :What  can you see in this picture? 
                SS          : ____________________________________ 
               Teacher  :How  do you feel about  this picture? 
                SS          : ____________________________________ 
Teacher  :What  do you think about our school , is it clean or dirty? 
                SS          : ___________________________________ 

5. ครูน าเสนอค าศัพท์จากภาพ และค าศัพท์เพิ่มเติม และอ่านออกเสียง 
                     Noun- garbage, bin, leave, paper, can, plastic, bag, bottle, grass, playground, field, 
balcony, footpath, litter 
                     Verb - clean, throw, Keep clean, mop, sweep 
                     Adjective - clean, dirty, crowded 
 
      ขั้นสรุป (Production) (นักเรียน : ,มีความรู้ มีเหตุผล สังคม ) 

6. นักเรียนท าใบงานท่ี 2Categorize กลุ่มจัดค าศัพท์ท่ีได้ตามPart of speech (Noun, Verb, Adjective) 
7. ตรวจสอบความถูกต้องการจัดกลุ่มค าศัพท์และทบทวนความเข้าใจในการใช้ Noun, Verb, Adjective 

 
ชั่วโมงที่ 3 
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation) (นักเรียน : มีความรู้ พอประมาณ คุณธรรม มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน) 

1. ใช้เกมให้นักเรียนปฏิบัติตามค าส่ังโดยการฟังเพลง Simon saysและนักเรียนเสนอความคิดเห็นในการท่ีจะเชิญ
ชวนให้ทุกคนในโรงเรียนช่วยกันรักษาความสะอาด กิจกรรมท่ีคาดว่านักเรียนจะเสนอ เช่นเก็บเศษกระดาษ ท้ิง
ขยะให้ถูกท่ี จัดกิจกรรมเสียงตามสาย การท าโปสเตอร์รณรงค์การรักษาความสะอาดภายในโรงเรียน 

 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) (นักเรียน : มีความรู้ มีภูมิคุม้กัน คุณธรรม) 

2. นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่อง Imperative sentence และยกตัวอย่าง  
             Example   Imperative  sentences 



 
 

- Stand  up 
- Sit  down 
- Open  your  book 
- Raise  your  hand. 
- Don’t make  a  loud  noise  
- Don’t  sleep  in  class 
- Do not litter 

3. นักเรียนฝึกเขียนประโยคค าส่ังในใบงานท่ี 3 โดยการใช้ค าศัพท์จากใบงานท่ี 2 เพื่อวางแผนในการจัดท าโปสเตอร์ 
4. ตรวจสอบความถูกต้องของการเขียนประโยคค าส่ัง  และฝึกอ่านออกเสียงร่วมกัน  

 
ขั้นสรุป (Production) (นักเรียน : มีความรู้ คุณธรรม พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน วัตถุ สังคม วัฒนธรรม) 

5. นักเรียนแต่ละกลุ่มจัดท าโปสเตอร์รณรงค์เชิญชวนรักษาความสะอาดภายในบริเวณโรงเรียนโดยการใช้ประโยค
ค าส่ังท่ีตรวจสอบความถูกต้องเรียบร้อยแล้ว 

6. นักเรียนทุกคนเขียน Exit Coupon เพื่อสรุปความรู้ในบทเรียนนี้                
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แผ่นที่ 4 ชุดค าถามกระตุ้นเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ Environment  ระดับชั้นระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 เวลา 8ชั่วโมง 
ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงก่อนเรียน 

1. นักเรียนคิดว่าส่ิงแวดล้อมในปจัจุบันเป็นอย่างไร 
2. นักเรียนมีแนวทางในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอย่างไร และจะสร้างความตระหนักให้เกิดข้ึนได้อย่างไร 

 
ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงระหว่างเรียน 

3. นักเรียนคิดว่าหลักการเขียนประโยคค าส่ังเป็นอย่างไร 
4. นักเรียนคิดว่าหลักการเขียนประโยคค าส่ังห้ามเป็นอย่างไร 
5. นักเรียนมีหลักการพูดออกเสียงเป็นอย่างไร 
6. นักเรียนจะออกแบบโปสเตอร์ชักชวนให้รักษาความสะอาดได้อย่างไร 
7. นักเรียนมีความรู้ในการปฏิบัติหน้าท่ีเพื่อการรักษาความสะอาดอย่างไร 
8. นักเรียนมีหลักการใช้วัสดุอุปกรณ์ในการท าโปสเตอร์อย่างไร 
9. นักเรียนจะใช้เวลาเป็นประโยชน์และคุ้มค่าเพื่อการพัฒนาโรงเรียนอย่างไร 
10. นักเรียนจะสร้างความสัมพันธ์อันดีตามบทบาทหน้าท่ีของสมาชิกในโรงเรียนอย่างไร 
11. นักเรียนจะเป็นตัวอย่างในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอย่างไร  
12. โรงเรียนท่ีน่าอยู่ต้องมีสภาพแวดล้อมอย่างไร 

 
ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 

13. นักเรียนจะสร้างค่านิยมในการใช้วัสดุ อุปกรณ์อย่างประหยัดอย่างไร 
14. การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์เพื่อการพัฒนาโรงเรียนมีผลดีอย่างไร 
15. ประโยชน์ของการร่วมกนัด้วยความมั่นใจ ความสามัคคีเป็นอย่างไร 
16. ประโยชน์ของการอนรุักษ์ส่ิงแวดล้อมร่วมกันเป็นอย่างไร 
17. นักเรียนจะสร้างจิตส านึกต่อบทบาทหน้าท่ี ความรับผิดชอบ และจิตอาสาในการช่วยเหลือผู้อื่นและสังคม

อย่างไร 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

แผ่นที่ 5 แนวทางที่ครูน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงมาใช้จัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ Environment  ระดับชั้นระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  เวลา 8ชั่วโมง 
 

ครูผู้สอนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 
ความรู้ที่ครูต้องมีก่อนสอน 
1. ทักษะการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ 
2. การสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม 
3. การออกแบบโปสเตอร์ 

คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. มีความอดทน 
2. มีความเมตตา 
3. มีความตรงต่อเวลา 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
 
เนื้อหา 
 

เนื้อหาไม่เยอะเกินไป สามารถ 
จัดการเรียนรู้ได้ครบถ้วนตาม 
วัตถุประสงค์ 

มีความสัมพันธ์กับการด าเนิน 
ชีวิตประจ าวัน 
 

มีการจัดล าดับเนื้อหาจาก
ง่ายไปยาก 
 

 
 
เวลา 
 

ก าหนดเวลาในแต่ละกิจกรรม
เหมาะสม กับกิจกรรม และวัย
ของผู้เรียน 

มีการวางแผนการจัดการเรียน 
การสอนเป็นล าดับขั้นตอน 
แ บ่ ง ส ร ร เว ล า ใน แ ต่ ล ะ
กิจกรรมได้เหมาะสม 

มีการวางแผนการใช้เวลาใน
การท างาน ได้ เหมาะสม 
ก าหนดขั้นตอนการปฏิบัติ
กิจกรรมให้ชัดเจนตามเวลา
ท่ีมี 

 
 
การจัด
กิจกรรม 
 

มีความยากง่าย เหมาะสมกับวัย 
และศักยภาพของผู้เรียน 
 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง 
ตามสาระการ เรียน รู้ และ
ตัวชี้วัด 
 
 
 

เตรียมกิจกรรมเพื่อรองรับ
เมื่ อเกิดปัญหาปลูกฝังให้
นักเรียนเกิดคุณลักษณะอัน
พึ งป ระสง ค์ และพั ฒ น า
สมรรถนะท่ีส าคัญตาม ท่ี
ก าหนด 

 
สื่อ/
อุปกรณ์ 
 

ทันสมั ยน่ าสน ใจ ประหยั ด 
คุ้มค่าหาง่าย เป็นแหล่งเรียนรู้
ใกล้ตัว 
 

ผู ้เรียนเก ิดความสนใจเห็น
ความส าคัญส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัวมี 
จิตส านึกในการอนุรักษ์ 
ส่ิงแวดล้อมในโรงเรียน 

ผู ้เรียนเก ิดความสนใจเห็น
ความส าคัญส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัวมี 
จิตส านึกในการอนุรักษ์ 
ส่ิงแวดล้อมในโรงเรียน 

แหล่ง
เรียนรู้ 

การมีแบบประเมินและเกณฑ์
การวัดท่ีชัดเจน 

การมีแบบประเมินและเกณฑ์
การวัดท่ีชัดเจน 

การก าหนดข้อตกลงในการ
ใช้ ส่ืออุปกรณ์ และแหล่ง
เรียนรู้ 

 
ประเมินผล 
 

ใช้วิธีการท่ีเหมาะสมและ 
เท่ียงตรง 

วัดได้ตรงตามตัวชี้วัด การมี แบบ ประ เมิ น และ
เกณฑ์การวัดท่ีชัดเจน 

 
 
 



 
 

แผ่นที่ 6 ผลที่จะเกิดขึ้นกับผู้เรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ Environment  ระดับชั้นระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  เวลา 8ชั่วโมง 
 

6.1 ผู้เรียนจะได้ฝึกคิดและฝึกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดังนี ้

ความรู้ที่นักเรียนต้องมีก่อน 
1. หลักการเขียนประโยคค าส่ังและค าส่ังห้าม 
2. หลักการพูดออกเสียง 
3. การออกแบบโปสเตอร์ชักชวนให้รักษาความ

สะอาด 
4. ความรู้ในการปฏิบัติหน้าท่ี การรักษาความ

สะอาด 
5. การใช้วัสดุอุปกรณ์ในการท าโปสเตอร์ 

คุณธรรมของนักเรียนที่จะท าให้การเรียนรู้ส าเร็จ 
1. ความมีวินัยในตนเอง            
2. มีความมุ่งมั่นท่ีจะท างานให้ส าเร็จ 
3. ความรับผิดชอบ                   
4. มีจิตสาธารณะในการให้ความร่วมมือในภาระ

งานและการรักษาความสะอาดภายในโรงเรียน 
5. ความสามัคคี มีน้ าใจ 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
2. สามารถแบ่งเวลาได้

เหมาะสมกับกิจกรรมและ
ภาระงาน 

3. สามารถใช้วัสดุอุปกรณ์ใน
การท าโปสเตอร์อย่าง
คุ้มค่าและประหยัด 

4. สามารถท ากิจกรรมท่ีตรง
กับวัยและความสามารถ
ของแต่ละบุคคลได้อย่าง
เหมาะสม 

1. การแบ่งเวลาภาระหน้าท่ีท่ี
เหมาะสมกับความสามารถของ
แต่ละคนท าให้ปฏิบัติหน้าท่ีได้
ครบถ้วนและมีคุณภาพ 

2. เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ท่ีมีอยู่อย่าง
ประหยัดและคุ้มค่า 

3. ท าประโยชน์ให้แก่สังคมใน
โรงเรียนท าให้โรงเรียนน่าอยู่ 
สะอาดมีสภาพแวดล้อมท่ีดี 

1. รู้จักบทบาทหน้าท่ีและปฏิบัติ
ตามหน้าท่ีได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสมท าให้กิจกรรมได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. สามารถเลือกใช้อุปกรณ์ 
เครื่องมือท่ีปลอดภัย ไร้สารพิษ 

3. มีจิตส านึกต่อบทบาทหน้าท่ี 
ความรับผิดชอบ และจิตอาสา
ในการช่วยเหลือผู้อื่นและสังคม 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

6.2 ผู้เรียนจะได้เรียนรู้การใช้ชีวิตที่สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง4 มิติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 
ดังนี้ 

ด้าน องค์ประกอบ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ 
วัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 

 
 

ความรู้ 
(K) 

- ใช้วัสดุ อุปกรณ์ที่
พอเพียงในการจัดท า
โปสเตอร ์
- ใช้เวลาเป็นประโยชน์
และคุ้มค่าเพ่ือการ
พัฒนาโรงเรียน 

-สร้างความสัมพันธ์อัน
ดีตามบทบาทหน้าที่
ของสมาชิกในโรงเรียน 
- เป็นตัวอย่างในการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

- โรงเรียนที่น่าอยู่ต้อง
มีสภาพ 
แวดล้อมที่สะอาด ร่ม
รื่นเป็นระเบียบและ
สวยงาม 

- วัฒนธรรมการอยู่
อาศัยการใส่ใจในการ
รักษาความสะอาดของ
โรงเรียน 

 
 

ทักษะ 
(P) 

-ทักษะการใช้วัสดุ
อุปกรณ์การจัดท า
โปสเตอร ์
-ทักษะการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการท า
ความสะอาด 

- ทักษะการจัดการ
แบ่งหน้าท่ีภายในกลุ่ม 
- ทักษะการชักชวน 
การอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม 

- ทักษะการใช้วัสดุที่มี
อยู่ในท้องถ่ินในการ
จัดท าโปสเตอร์ 

- ทักษะการมี
วัฒนธรรมการอยู่
ร่วมกันการท างาน  
การช่วยกันรักษาความ
สะอาด 

 
 

ค่านิยม 
(A) 

 

- คา่นิยมในการใช้วัสดุ 
อุปกรณ์อย่างประหยัด 
- การใช้เวลาเป็น
ประโยชน์เพ่ือการ
พัฒนาโรงเรียน 

- ค่านิยมการท างาน
ร่วมกันด้วยความมั่นใจ 
ความสามัคค ี

- ค่านิยมในการ 
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
ร่วมกัน 

-วัฒนธรรมการให้
ความส าคัญกับการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

 
สมรรถนะ 

(C) 

-มีความสามารถในการ
น าเสนอและอภิปราย 
-มีความสามารถในการ
สื่อสาร 
-มคีวามสามารถในการ
ใช้เทคโนโลยี 

-ใช้กระบวนการกลุ่ม
ในการท างาน 

- -สื่อสารระหว่างรุ่นพ่ี
รุ่นน้อง 

น าไปสู่ความยั่งยืน 
หลักทรงงานในหลวงรัชกาลท่ี 9 
ข้อท่ี 10 การมีส่วนร่วม 
พระบรมราโชบาย ด้านการศึกษา ในหลวงรัชกาลท่ี 10 
ข้อท่ี 4 เป็นพลเมืองดี 
SDGs 17 เป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 
เป้าหมายท่ี 17 เสริมความเข้มแข็งให้แก่กลไกการด าเนินงานและฟื้นฟูสภาพหุ้นส่วนความร่วมมือระดับโลกส าหรับการ
พัฒนาท่ียั่งยืน 
 

 



 
 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 
 



 
 

แผน่ที่ 1 ผังโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคณุลกัษณะอยู่อย่างพอเพียง 
กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาต่างประเทศ 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี่ 1 เรื่อง What is Environment? ระดบัช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 เวลา 2 ช่ัวโมง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
1.ความสามารถในการสื่อสาร 
2.ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
5.ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1.ซื่อสัตย์สุจริต 
2.มีวินัย  
3.ใฝ่เรียนรู้ 
4.อยู่อย่างพอเพียง 
5.มุ่งมั่นในการท างาน 
6.มีจิตสาธารณะ   

ภาระงาน/ชิ้นงาน . 
1.เขียนโปสเตอร์  รณรงค์ในการรักษา
ความสะอาดบริเวณภายในโรงเรียน 
2.น าหลั กหลักปรัชญาของเศรษฐกิ จ
พอเพียงมาใช้เป็นหลักในการด าเนินชีวิต 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้Environment 
(3 แผน8ชั่วโมง) 

สาระส าคญัปัจจุบันปัญหาส่ิงแวดล้อม
นับวันจะทวีความรุนแรงขึ้นจนเป็น
ปัญหาระดับโลก เพื่อสร้างความ
ตระหนักให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญ
ของการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม  การเรียน
เรื่องส่ิงแวดล้อมเป็นการกระตุ้นให้
ผู้เรียนรู้จักการดูแลรักษ์ส่ิงแวดล้อม
รอบตัวเอง โดยการใช้ทักษะการ
ส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียน
ข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึกและ
ความคิดเห็น ตามสถานการณ์ต่างๆท้ัง
ในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม และ
น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 

แผนที่ 2 (3 ชั่วโมง) 
เร่ืองHow to save the 
environment. 
มฐ./ตัวชี้วัดต 4.2 ม. 2/1  
สาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ
เป็นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษา
ต่อ การประกอบอาชีพและการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้กับสังคมโลก 

แผนที่ 1 (2 ชั่วโมง) 
เร่ืองWhat is environment? 
มฐ./ตัวชี้วัดต1.2 ม. 2/1 
สาระการเรียนรู้ภาษาเพื่อการ
ส่ือสารมีทักษะการส่ือสารทางภาษา
ในการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร
แสดงความรู้สึก และความคิดเห็น
อย่างมีประสิทธิภาพ 

แผนที่ 3 (3 ช่ัวโมง) 
เร่ือง How to keep school clean. 
 มฐ./ตัวชี้วัดต3.1 ม.2/1 
สาระการเรียนรู้ใช้ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้ในการพัฒนา 
แสวงหาความรู้และเปิดโลกทัศน์ของตน 
 



 
 

แผ่นที่ 2 ผังภาพการออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลับ (Backward Design) 

  วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

แผนการจัดการเรียนรู้เร่ืองWhat is environment? ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2เวลา  2ชั่วโมง 
 

 

 

 

  

2. หลักฐานการเรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : เขียนโปสเตอร์ รณรงค์ในการรักษา
ความสะอาดบริเวณภายในโรงเรียน และน าหลักหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เป็นหลักในการด าเนิน
ชีวิต 
การวัดประเมินผล : 
ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ประเมิน 
ด้าน K ชุดค าถาม แบบ

ประเมินชุด
ค าถาม 

ร้อยละ 60 ข้ึน
ไปผ่าน 

ด้าน P สังเกต
พฤติกรรม
การท างาน
กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
พฤติกรรม 

ระดับ 2 ข้ึนไป
ผ่านเกณฑ์ 

ด้าน A สังเกต
พฤติกรรม 

แบบ
ประเมิน
พฤติกรรม 

ระดับ 2 ข้ึนไป
ผ่านเกณฑ์ 

 

ช่ือแผนการจดัการเรยีนรู้What 
is environment?  

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรรมการเรียนรู้ :เน้นทักษะการใช้ภาษาอังกฤษใน
กระบวนการเรียนรู้  ใช้แหล่งเรียนรู้ภายในสถานศึกษา
ศึกษาใบความรู้  สืบค้นข้อมูล วิเคราะห์  สังเคราะห์  
อภิปราย และลงข้อสรุป โดยกระบวนการกลุ่ม  และ
กระบวนการแก้ปัญหา 
สื่อเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้: ใบความรู้ ใบงาน รูปภาพ 
บัตรค าแหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียน อินเตอร์เน็ต 
เวลา : 2ช่ัวโมง 

1. เป้าหมายการเรียนรู้ 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัดต 1.2 ม. 1/1 
มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึก และ  
ความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
สาระส าคัญปัจจุบันปัญหาสิ่งแวดล้อมนับวันจะทวีความรุนแรงขึ้นจนเป็นปัญหาระดับ
โลก เพื่อสร้างความตระหนักให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
การเรียนเรื่องสิ่งแวดล้อมเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมรอบ
ตัวเอง โดยการใช้ทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวส าร  
แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นตามสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และ
สังคม และน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. (K)บอกความหมายค าศัพท์ ส านวน และประโยคได้ถูกต้อง   
 2. (P) ออกเสียง ค าศัพท์ ส านวน ประโยค ได้ถูกต้อง ตามหลักการอ่านออกเสียง   
3.(P) เขียนโปสเตอร์ห้ามหรือเชิญชวนให้รักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน 
 4. (P)พูดประโยคห้ามหรือเชิญชวนในการรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน 
 5. (A) มีทักษะการท างานกลุ่ม มีความซื่อสัตย์สุจริต รับผิดชอบ มุ่งมั่นในการท างาน 
สาระการเรียนรู้ 
ค าศัพท์  ส านวน   ประโยค และข้อความที่ใช้ในการเขียนโปสเตอร์รณรงค์ช่วยกันรักษา
ความสะอาดภายในโรงเรียน 
สมรรถนะส าคัญ 
1. ความสามารถในการสื่อสาร อธบิาย เขียน น าเสนอหน้าชัน้ 
2. ความสามารถในการคิด คิดวิเคราะห์ แปลความหมาย อภปิราย  สรุปผลการคิดเชิง
เหตุผล 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา  
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต กระบวนการกลุ่ม การแสวงหาความรู้เพิ่มเติม 
เก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี การสืบค้นข้อมลูทางอินเตอร์เน็ต 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1.ซื่อสัตย์สุจริตท ากิจกรรมด้วยความถูกต้องเที่ยงตรง มีเหตุผล 
2.มีวินัย มีความรับผิดชอบ ตรงต่อเวลา ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น 
3.ใฝ่เรียนรู้ มีความกระตือรือร้น ในการร่วมกิจกรรม ท างานด้วยความต้ังใจ 
4.อยู่อย่างพอเพียงท ากิจกรรมโดยค านึงถึงความประหยัดและปลอดภัยไม่ท าลาย
สิ่งแวดล้อม 
5.มุ่งมั่นในการท างานมีความขยัน เพียรพยายาม 
6.มีจิตสาธารณะ มีน้ าใจ เอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ ให้ความช่วยเหลือผูอ้ื่น  
7.รักความเป็นไทย ท ากิจกรรมโดยตระหนักถึงคุณค่าของการรักษา ส่งเสริมการปฏิบัติ
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
8.มีจิตสาธารณะ มีน้ าใจ เอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ ให้ความช่วยเหลือผูอ้ื่น 
 

1. เป้าหมายการเรียนรู้ 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัดต 1.2 ม. 2/1, ต 1.3 ม. 2/1, ต 4.2 ม. 2/1, ต 4.2   
มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึก และ  
ความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพเข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภท
ต่างๆ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ 
ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และสังคมใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพื้นฐานใน
การศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ  และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
สาระส าคัญปัจจุบันปัญหาสิ่งแวดล้อมนับวันจะทวีความรุนแรงขึ้นจนเป็นปัญหาระดับ
โลก เพื่อสร้างความตระหนักให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
การเรียนเรื่องสิ่งแวดล้อมเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมรอบ
ตัวเอง โดยการใช้ทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวส าร  
แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นตามสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และ
สังคม และน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. (K)บอกความหมายค าศัพท์ ส านวน และประโยคได้ถูกต้อง   
 2. (P) ออกเสียง ค าศัพท์ ส านวน ประโยค ได้ถูกต้อง ตามหลักการอ่านออกเสียง   
3.(P) เขียนโปสเตอร์ห้ามหรือเชิญชวนให้รักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน 
 4. (P)พูดประโยคห้ามหรือเชิญชวนในการรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน 
 5. (A) มีทักษะการท างานกลุ่ม มีความซื่อสัตย์สุจริต รับผิดชอบ มุ่งมั่นในการท างาน 
สาระการเรียนรู้ 
ค าศัพท์  ส านวน   ประโยค และข้อความที่ใช้ในการเขียนโปสเตอร์รณรงค์ช่วยกันรักษา
ความสะอาดภายในโรงเรียน 
สมรรถนะส าคัญ 
1. ความสามารถในการสื่อสาร อธบิาย เขียน น าเสนอหน้าชัน้ 
2. ความสามารถในการคิด คิดวิเคราะห์ แปลความหมาย อภปิราย สรุปผลการคิดเชิง
เหตุผล 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา  
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต กระบวนการกลุ่ม การแสวงหาความรู้เพิ่มเติม 
เก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี การสืบค้นข้อมลูทางอินเตอร์เน็ต 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1.ซื่อสัตย์สุจริตท ากิจกรรมด้วยความถูกต้องเที่ยงตรง มีเหตุผล 
2.มีวินัย มีความรับผิดชอบ ตรงต่อเวลา ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น 
3.ใฝ่เรียนรู้ มีความกระตือรือร้น ในการร่วมกิจกรรม ท างานด้วยความต้ังใจ 
4.อยู่อย่างพอเพียงท ากิจกรรมโดยค านึงถึงความประหยัดและปลอดภัยไม่ท าลาย
สิ่งแวดล้อม 
5.มุ่งมั่นในการท างานมีความขยัน เพียรพยายาม 
6.มีจิตสาธารณะ มีน้ าใจ เอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ ให้ความช่วยเหลือผูอ้ื่น  
7.รักความเป็นไทย ท ากิจกรรมโดยตระหนักถึงคุณค่าของการรักษา ส่งเสริมการปฏิบัติ
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
8.มีจิตสาธารณะ มีน้ าใจ เอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ ให้ความช่วยเหลือผูอ้ื่น 
 



 
 

 แผ่นที่ 3 กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง 
       แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง What is environment? ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เวลา  2  ช่ัวโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

 
๑.มาตรฐานการเรียนรู้ 

ต 1.2 ภาษาเพื่อการส่ือสารมีทักษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึก และ
ความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
 
๒.ตัวชี้วัด 
  ต 1.2 ม. 1/1สนทนา แลกเปล่ียนข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง กิจกรรม และสถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน 
     
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. (K) บอกความหมายค าศัพท์ ส านวน และประโยคได้ถูกต้อง    

2. (P) ออกเสียง ค าศัพท์ ส านวน ประโยค ได้ถูกต้อง ตามหลักการอ่านออกเสียง   
3. (P) เขียนโปสเตอร์ห้ามหรือเชิญชวนให้รักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน 

 4. (P) พูดประโยคห้ามหรือเชิญชวนในการรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน 
 5. (A) มีทักษะการท างานกลุ่ม มีความซื่อสัตย์สุจริต รับผิดชอบ มุ่งมั่นในการท างาน 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถ่ิน 
ภาษาท่ีใช้ในการส่ือสารระหว่างบุคคล เช่น การ
ทักทาย กล่าวลา ขอบคุณ ขอโทษ ชมเชย การพูด
แทรกอย่างสุภาพ การชักชวน ประโยค/ข้อความท่ีใช้
แนะน าตนเอง เพื่อน และบุคคลใกล้ตัว และส านวน
การตอบรับ การแลกเปล่ียนข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 
กิจกรรม สถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน 

ค าศัพท์ ส านวนประโยค  และข้อความท่ีใช้ในการ
เขียนโปสเตอร์รณรงค์ช่วยกันรักษาความสะอาด
ภายในโรงเรียนบนพื้นฐานของหลักการและเหตุผลท่ี
ถูกต้องตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่ อ
น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในท้องถิ่น 

 
5. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ปัจจุบันปัญหาส่ิงแวดล้อมนับวันจะทวีความรุนแรงขึ้นจนเป็นปัญหาระดับโลก เพื่อสร้างความตระหนักให้ผู้เรียน
เห็นความส าคัญของการอนุรักษ์ ส่ิงแวดล้อม การเรียนเรื่องส่ิงแวดล้อมเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักการดูแลรักษา
ส่ิงแวดล้อมรอบตัวเอง โดยการใช้ทักษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความ
คิดเห็นตามสถานการณ์ต่างๆ ท้ังในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม และน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ใน
การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
 
 
 
 
 



 
 

6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. ความสามารถในการส่ือสาร อธิบาย เขียน น าเสนอ
หน้าช้ัน 
2.  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร คิ ด  คิ ด วิ เค ร า ะ ห์  
แปลความหมาย อภิปราย สรุปผลการคิดเชิงเหตุผล 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา  
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต กระบวนการ
กลุ่ม การแสวงหาความรู้เพิ่มเติม เกี่ยวกับเศรษฐกิจ
พอเพียง 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี การสืบค้นข้อมูล
ทางอินเตอร์เน็ต 

 
 
 
 
 

1.ซื่ อ สัตย์ สุจริตท ากิ จกรรม ด้วยความถูก ต้อง
เท่ียงตรง มีเหตุผล 
2.มีวินัยมีความรับผิดชอบ ตรงต่อเวลา ยอมรับ 
ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
3.ใฝ่เรียนรู้ มีความกระตือรือร้น ในการร่วมกิจกรรม 
ท างานด้วยความต้ังใจ 
4.อ ยู่ อ ย่ างพ อ เพี ย งท ากิ จก รรม โดยค านึ งถึ ง 
ความประหยัดและปลอดภัยไม่ท าลาย ส่ิงแวดล้อม 
5. มุ่งมั่นในการท างานมีความขยัน เพียรพยายาม 
6.มีจิตสาธารณะ มีน้ าใจ เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ให้ความ
ช่วยเหลือผู้อื่น  
7. รักความเป็น ไทย ท ากิ จกรรมโดยตระหนัก 
ถึงคุณค่าของการรักษา ส่งเสริมการปฏิบั ติตาม 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
8.มีจิตสาธารณะ มีน้ าใจ เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ให้ความ
ช่วยเหลือผู้อื่น 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้(ใช้การจัดกระบวนเรียนรู้ แบบ3Ps) 
ชั่วโมงที่ 1 
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation) 

1. ครูสอบถามนักเรียน ในการใช้ชีวิตประจ าวันแต่ละวันนัน้ ส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัวนักเรียนมีอะไรบ้าง  
และมลภาวะท่ีนักเรียนเห็นจากสภาพแวดล้อมมีอะไรบ้าง 

2. ครูเปิดภาพส่ิงแวดล้อมท่ีมีความสมบูรณ์และภาพส่ิงแวดล้อมท่ีมีมลภาวะ สอบถามนักเรียนว่าส่ิงแวดล้อมเหล่านี้
เกิดจากอะไร 

 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) 

3. ครูอ่านเรื่องส่ิงแวดล้อมโดยรอบท่ี 1 อ่านให้นักเรียนฟังกอ่น และรอบท่ี 2 ให้นักเรียนเปิดหนังสืออ่านไปพร้อมๆ 
กับบทสนทนา และรอบท่ี 3 ครูให้นักเรียนอ่านเองโดยจับคู่สนทนากับเพื่อนและสลับกันอ่าน 

4. ครูให้นักเรียนขีดเส้นใต้ค าศัพท์ท่ีนักเรียนไม่รู้จัก 
5. ครูสอบถามและเขียนค าศัพท์ท่ีนักเรียนไม่รู้บนกระดานและให้นักเรียนช่วยกันหาความหมาย 
6. ครูให้นักเรียนจับคู่สนทนาและให้เวลาในการอ่าน 5 นาที 

 
      ขั้นสรุป (Production) 

7. ครูสรุปค าศัพท์ท่ีได้เรียนในวันนี้และให้นักเรียนแต่งประโยคจากค าศัพท์ท่ีได้เรียนลงในสมุด 
 
 
 



 
 

ชั่วโมงที่ 2 
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation) 

9. ครูทบทวนค าศัพท์ในเนื้อหาท่ีเรียนคาบท่ีผ่านมาและสุ่มถามนักเรียน 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) 

10. ให้นักเรียนเปิดหนังสือหน้า 62 แต่เปิดแค่ส่วนท่ีอยู่ในหน้า 62 ให้นักเรียนฟั งและอ่านพร้อม ๆ กับ 
บทสนทนา จากนั้นให้นักเรียนอ่านเองโดยจับคู่ฝึกพูดบทสนทนากับเพื่อน  

11. ครูให้นักเรียนขีดเส้นใต้ค าศัพท์ท่ีนักเรียนไม่รู้จัก  
12. ครูสอบถามนักเรียนถึงค าศัพท์ท่ีนักเรียนไม่รู้จัก ครูสอบถามและเขียนค าศัพท์ท่ีนักเรียนไม่รู้บนกระดานและให้

นักเรียนช่วยกันหาความหมาย 
13. ครูให้นักเรียนอ่านบทสนทนา แล้วถามนักเรียนว่าบทสนทนานี้เกี่ยวกับอะไร ครูช่วยบอกความหมายค าท่ี

นักเรียนไม่รู้จัก ครูเฉลยว่า เป็นบทสนทนาเกี่ยวกับสาเหตุของการเกิดมลพิษต่างๆ  
14. ให้นักเรียนจับคู่ เพื่อฝึกพูดประโยคสนทนา และสุ่ม5 คู่ออกมาพูดหน้าช้ัน 
15. ครูให้นักเรียนแต่งประโยคจากค าศัพท์ท่ีครูก าหนดให้คือ Candy wraps / Pieces / Foam boxes / Plastic 

bags / Cans and bottles โดยให้นักเรียนเลือกค าท่ีก าหนดให้คนละ 3 ค า และแต่งประโยคคนละ 3 
ประโยค ให้นักเรียนเขียนลงในสมุดบันทึก 

16. ครูสุ่มนักเรียนให้พูดประโยคของตน คนละ 1 ประโยค 
ขั้นสรุป (Production) 

17. ครูสรุปถึงสาเหตุของมลพิษต่าง ๆ ว่าเกิดจากส่ิงใด และค าศัพท์ท่ีได้เรียนในวันนี้ 
8. การวัดและประเมินผล 

ล าดับที่ วิธีการประเมิน เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 
1 
 

ชุดค าถาม แบบประเมินชุดค าถาม ร้อยละ 60 ข้ึนไปผ่าน 

2 สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
(ทักษะกระบวนการกลุ่ม) 

แบบประเมินพฤติกรรม ระดับ 2 ข้ึนไปผ่านเกณฑ์ 

3 สังเกตพฤติกรรม 
(เจตคติต่อภาษาอังกฤษ) 

แบบประเมินพฤติกรรม ระดับ 2 ข้ึนไปผ่านเกณฑ์ 

9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
9.1 สื่อการเรียนรู้ 

๑. ใบความรู้/ใบงาน 
๒. หนังสือเรียนภาษาอังกฤษ 
๓. รูปภาพ  
๔. บัตรค า  

     9.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1. ห้องเรียน 
2. อินเทอร์เน็ต 
3. บุคคลในท้องถิ่น 

 
 
 



 
 

แผ่นที่ 4 ชุดค าถามกระตุ้นเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง What is environment? ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เวลา  2  ช่ัวโมง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 
ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงก่อนเรียน 
 Q1. นักเรียนคิดว่าส่ิงแวดล้อมในปัจจุบันเป็นอย่างไร 
 Q2.นักเรียนมีแนวทางในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอย่างไร และจะสร้างความตระหนักให้เกิดข้ึนได้อย่างไร 

 
ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงระหว่างเรียน 
 Q3.นักเรียนคิดว่าหลักการเขียนประโยคค าส่ังเป็นอย่างไร 
 Q4.นักเรียนคิดว่าหลักการเขียนประโยคค าส่ังห้ามเป็นอย่างไร 
 Q5.นักเรียนมีหลักการพูดออกเสียงเป็นอย่างไร 
 Q6.นักเรียนจะออกแบบโปสเตอร์ชักชวนให้รักษาความสะอาดได้อย่างไรนักเรียนมีความรู้ในการปฏิบัติหน้าท่ีเพื่อ
การรักษาความสะอาดอย่างไร 
 Q7.นักเรียนมีหลักการใช้วัสดุอุปกรณ์ในการท าโปสเตอร์อย่างไร 
 Q8.นักเรียนจะใช้เวลาเป็นประโยชน์และคุ้มค่าเพื่อการพัฒนาโรงเรียนอย่างไร 
 Q9.นักเรียนจะสร้างความสัมพันธ์อันดีตามบทบาทหน้าท่ีของสมาชิกในโรงเรียนอย่างไร 
 Q10.นักเรียนจะเป็นตัวอย่างในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอย่างไร  
 Q11.โรงเรียนท่ีน่าอยู่ต้องมีสภาพแวดล้อมอย่างไร 

 
ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
 Q12.นักเรียนจะสร้างค่านิยมในการใช้วัสดุ อุปกรณ์อย่างประหยัดอย่างไร 
 Q13.การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์เพื่อการพัฒนาโรงเรียนมีผลดีอย่างไร 
 Q14.ประโยชน์ของการรว่มกันด้วยความมั่นใจ ความสามัคคีเป็นอย่างไร 
 Q15.ประโยชน์ของการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมร่วมกนัเป็นอย่างไร 
 Q16.นักเรียนจะสร้างจิตส านึกต่อบทบาทหน้าท่ี ความรับผิดชอบ และจิตอาสาในการช่วยเหลือผู้อื่นและสังคม
อย่างไร 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 
 

แผ่นที่ 5 แนวทางที่ครูน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงมาใช้จัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง What is environment? ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เวลา  2  ช่ัวโมง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ครูผู้สอนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการบูรณาการ 3 หลักการ  2 เง่ือนไข สู่ 4 
มิติ ดังนี้ 
ความรู้ที่ครูต้องมีก่อนสอน 
1. ทักษะการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ 
2. การสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม 
3. การออกแบบโปสเตอร์ 

คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. มีความอดทน 
2. มีความเมตตา 
3. มีความตรงต่อเวลา 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
 
เนื้อหา 
 

เนื้อหาไม่เยอะเกินไป สามารถ 
จัดการเรียนรู้ได้ครบถ้วนตาม 
วัตถุประสงค์ 

มีความสัมพันธ์กับการด าเนิน 
ชีวิตประจ าวัน 
 

มีการจัดล าดับเนื้อหาจาก
ง่ายไปยาก 
 

 
 
เวลา 
 

ก าหนดเวลาในแต่ละกิจกรรม
เหมาะสม กับกิจกรรม และวัย
ของผู้เรียน 

มีการวางแผนการจัดการเรียน 
การสอนเป็นล าดับขั้นตอน 
แ บ่ ง ส ร ร เว ล า ใน แ ต่ ล ะ
กิจกรรมได้เหมาะสม 

มีการวางแผนการใช้เวลาใน
การท างาน ได้ เหมาะสม 
ก าหนดขั้นตอนการปฏิบัติ
กิจกรรมให้ชัดเจนตามเวลา
ท่ีมี 

 
 
การจัด
กิจกรรม 
 

มีความยากง่าย เหมาะสมกับวัย 
และศักยภาพของผู้เรียน 
 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง 
ตามสาระการ เรียน รู้ และ
ตัวชี้วัด 
 
 
 

เตรียมกิจกรรมเพื่อรองรับ
เมื่ อเกิดปัญหาปลูกฝังให้
นักเรียนเกิดคุณลักษณะอัน
พึ งป ระสง ค์ และพั ฒ น า
สมรรถนะท่ีส าคัญตาม ท่ี
ก าหนด 

 
สื่อ/
อุปกรณ์ 
 

ทันสมั ยน่ าสน ใจ ประหยั ด 
คุ้มค่าหาง่าย เป็นแหล่งเรียนรู้
ใกล้ตัว 
 

ผู ้เรียนเก ิดความสนใจเห็น
ความส าคัญส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัวมี 
จิตส านึกในการอนุรักษ์ 
ส่ิงแวดล้อมในโรงเรียน 

ผู ้เรียนเก ิดความสนใจเห็น
ความส าคัญส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัวมี 
จิตส านึกในการอนุรักษ์ 
ส่ิงแวดล้อมในโรงเรียน 

แหล่ง
เรียนรู้ 

การมีแบบประเมินและเกณฑ์
การวัดท่ีชัดเจน 

การมีแบบประเมินและเกณฑ์
การวัดท่ีชัดเจน 

การก าหนดข้อตกลงในการ
ใช้ ส่ืออุปกรณ์ และแหล่ง
เรียนรู้ 

 
ประเมินผล 
 

ใช้วิธีการท่ีเหมาะสมและ 
เท่ียงตรง 

วัดได้ตรงตามตัวชี้วัด การมี แบบ ประ เมิ น และ
เกณฑ์การวัดท่ีชัดเจน 

 
 
 

 



 
 

แผ่นที่ 6ผลที่จะเกิดขึน้กับผู้เรียนจากกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง What is environment? ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เวลา  2  ช่ัวโมง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
6.1 ผู้เรียนจะได้ฝึกคิดและฝึกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ. โดยการบูรณาการ 3 หลักการ  2 เง่ือนไข สู่ 4 มิติ ดังนี้ 
 
ความรู้ที่นักเรียนต้องมีก่อน 
1. หลักการเขียนประโยคค าส่ังและค าส่ังห้าม 
2. หลักการพูดออกเสียง 
3. การออกแบบโปสเตอร์ชักชวนให้รักษาความ

สะอาด 
4. ความรู้ในการปฏิบัติหน้าท่ี การรักษาความ

สะอาด 
5. การใช้วัสดุอุปกรณ์ในการท าโปสเตอร์ 

คุณธรรมของนักเรียนที่จะท าให้การเรียนรู้ส าเร็จ 
1. ความมีวินัยในตนเอง            
2. มีความมุ่งมั่นท่ีจะท างานให้ส าเร็จ 
3. ความรับผิดชอบ                   
4. มีจิตสาธารณะในการให้ความร่วมมือในภาระ

งานและการรักษาความสะอาดภายในโรงเรียน 
5. ความสามัคคี มีน้ าใจ 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
1. สามารถแบ่งเวลาได้

เหมาะสมกับกิจกรรมและ
ภาระงาน 

2. สามารถใช้วัสดุอุปกรณ์ใน
การท าโปสเตอร์อย่าง
คุ้มค่าและประหยัด 

3. สามารถท ากิจกรรมท่ีตรง
กับวัยและความสามารถ
ของแต่ละบุคคลได้อย่าง
เหมาะสม 

2. การแบ่งเวลาภาระหน้าท่ีท่ี
เหมาะสมกับความสามารถของ
แต่ละคนท าให้ปฏิบัติหน้าท่ีได้
ครบถ้วนและมีคุณภาพ 

3. เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ท่ีมีอยู่อย่าง
ประหยัดและคุ้มค่า 

4. ท าประโยชน์ให้แก่สังคมใน
โรงเรียนท าให้โรงเรียนน่าอยู่ 
สะอาดมีสภาพแวดล้อมท่ีดี 

1. รู้จักบทบาทหน้าท่ีและปฏิบัติ
ตามหน้าท่ีได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสมท าให้กิจกรรมได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. สามารถเลือกใช้อุปกรณ์ 
เครื่องมือท่ีปลอดภัย ไร้สารพิษ 

3. มีจิตส านึกต่อบทบาทหน้าท่ี 
ความรับผิดชอบ และจิตอาสา
ในการช่วยเหลือผู้อื่นและสังคม 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

6.2 ผู้เรียนจะได้เรียนรู้การใช้ชีวิตที่สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 4 มิติ ตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

ด้าน องค์ประกอบ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ 
วัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 

 
 

ความรู้ 
(K) 

- ใช้วัสดุ อุปกรณ์ท่ี
พอเพียงในการ
จัดท าโปสเตอร์ 
- ใช้เวลาเป็น
ประโยชน์และคุ้มค่า
เพื่อการพัฒนา
โรงเรียน 

-สร้างความสัมพันธ์
อันดีตามบทบาท
หน้าท่ีของสมาชิก
ในโรงเรียน 
- เป็นตัวอย่างใน
การอนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อม 

- โรงเรียนท่ีน่าอยู่
ต้องมีสภาพ 
แวดล้อมท่ีสะอาด 
ร่มรื่นเป็นระเบียบ
และสวยงาม 

- วัฒนธรรมการอยู่
อาศัยการใส่ใจใน
การรักษาความ
สะอาดของโรงเรียน 

 
 

ทักษะ 
(P) 

-ทักษะการใช้วัสดุ
อุปกรณ์การจัดท า
โปสเตอร์ 
-ทักษะการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการท า
ความสะอาด 

- ทักษะการจัดการ
แบ่งหน้าท่ีภายใน
กลุ่ม 
- ทักษะการชักชวน 
การอนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อม 

- ทักษะการใช้วัสดุ
ท่ีมีอยู่ในท้องถิ่นใน
การจัดท าโปสเตอร์ 

- ทักษะการมี
วัฒนธรรมการอยู่
ร่วมกันการท างาน  
การช่วยกันรักษา
ความสะอาด 

 
 

ค่านิยม 
(A) 

 

- ค่านิยมในการใช้
วัสดุ อุปกรณ์อย่าง
ประหยัด 
- การใช้เวลาเป็น
ประโยชน์เพื่อการ
พัฒนาโรงเรียน 

- ค่านิยมการท างาน
ร่วมกันด้วยความ
มั่นใจ ความสามัคคี 

- ค่านิยมในการ 
อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
ร่วมกัน 

-วัฒนธรรมการให้
ความส าคัญกับการ
อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 

สมรรถนะ 
(C) 

 
 

-มีความสามารถใน
การส่ือสาร 
-มีความสามารถใน
การน าเสนอและ
อภิปราย 

-ในกระบวนการ
กลุ่มในการท างาน 

- -การส่ือสารระหว่าง
รุ่นพี่รุน่น้อง 

น าไปสู่ความยั่งยืน 
หลักทรงงานในหลวงรัชกาลท่ี 9 
ข้อท่ี 10 การมีส่วนร่วม 
พระบรมราโชบาย ด้านการศึกษา ในหลวงรัชกาลท่ี 10 
ข้อท่ี 4 เป็นพลเมืองดี 
SDGs 17 เป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 
เป้าหมายท่ี 17 เสริมความเข้มแข็งให้แก่กลไกการด าเนินงานและฟื้นฟูสภาพหุ้นส่วนความร่วมมือระดับโลกส าหรับการ
พัฒนาท่ียั่งย ื



 
 

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
ผลการสอน 
 นักเรียนสามารถอ่านออกเสียง สะกดค าศัพท์ บอกความหมายค าศัพท์เกี่ยวกับมลพิษต่าง ๆสามารถให้ค าแนะน า 
ส่ิงท่ีควรท าและไม่ควรท า เพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมสามารถบอกได้ว่าการกระท าใดจะน าไปสู่มลภาวะและสามารถบอกวิธีลด
มลพิษและอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมได้ 
 
ปัญหา/อุปสรรค 

1. นักเรียนยังไม่สามารถน าข้อมูลท่ีก าหนดให้มาประยุกต์ใช้ในการสนทนาได้ดีเท่าท่ีควร 
2. นักเรียนสร้างบทสนทนาจากประสบการณ์และการเรียนรู้ในช้ันเรียนได้ยังไม่ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ 
3. นักเรียนน าเสนอข้อมูลยังไม่ครบถ้วนเท่าท่ีควร 

 
ข้อเสนอแนะ/แก้ไข 
 ให้แนวทางกับนักเรียนในการวางแผนการเพื่อน าขอ้มูลท่ีก าหนดให้มาประยุกต์ใช้ในการสนทนาต่างๆ พร้อม
ยกตัวอย่างเพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียนสามารถสร้างบทสนทนาจากประสบการณ์และการเรียนรู้ในช้ันเรียนได้ถูกต้องตามหลัก
ไวยากรณ์ และยกตัวอย่าง การแสดงให้ดู เพื่อให้นักเรียนน าเสนอข้อมูลได้อย่างครบถ้วนถูกต้อง 
 
 
   ลงช่ือ.................................................           
                                (นางละออง   ใกล้คีรี)    
        วันท่ี.........เดือน.................. พ.ศ. .............. 
   

ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ได้รับมอบหมาย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………….................……......... 
 
 
       ลงช่ือ……………………………………………… 
                (นางละออง   ใกล้คีรี)    
              หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 
       ลงช่ือ…………………………………………….. 
               (นางสาววรารัตน์   สุกก้อนทอง) 
                         หัวหน้าฝ่ายวิชาการ 
 
       ลงช่ือ…………………………………………….. 
        (นายอนุพงศ์   รัตนถิรกุล) 
         ผู้อ านวยการโรงเรียนบางเดือนสถิตย์พิทยาคม 
 
 



 
 

แผ่นที่ 2 ผังภาพการออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลับ (Backward Design) 
วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ   

แผนการจัดการเรียนรู้เร่ืองHow to save the environment?ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เวลา  3 ชั่วโมง 
 

 

 

 

 

  

2. หลักฐานการเรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : เขียนโปสเตอร์ รณรงค์ในการรักษา
ความสะอาดบริเวณภายในโรงเรียน และน าหลักหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เป็นหลักในการด าเนิน
ชีวิต 
การวัดประเมินผล : 
ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ประเมิน 
ด้าน K ชุดค าถาม แบบ

ประเมินชุด
ค าถาม 

ร้อยละ 60 ข้ึน
ไปผ่าน 

ด้าน P สังเกต
พฤติกรรม
การท างาน
กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
พฤติกรรม 

ระดับ 2 ข้ึนไป
ผ่านเกณฑ์ 

ด้าน A สังเกต
พฤติกรรม 

แบบ
ประเมิน
พฤติกรรม 

ระดับ 2 ข้ึนไป
ผ่านเกณฑ์ 

 

ช่ือแผนการจดัการเรยีนรู้What 
is environment?  

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรรมการเรียนรู้ :เน้นทักษะการใช้ภาษาอังกฤษใน
กระบวนการเรียนรู้  ใช้แหล่งเรียนรู้ภายในสถานศึกษา
ศึกษาใบความรู้  สืบค้นข้อมูล วิเคราะห์  สังเคราะห์  
อภิปราย และลงข้อสรุป โดยกระบวนการกลุ่ม  และ
กระบวนการแก้ปัญหา 
สื่อเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้: ใบความรู้ ใบงาน รูปภาพ 
บัตรค าแหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียน อินเตอร์เน็ต 
เวลา : 2ช่ัวโมง 

1. เป้าหมายการเรียนรู้ 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัดต 1.2 ม. 2/1 ,ต3.1 ม.2/1, ต.4.2 ม.2/1 
มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึก และ 
ความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
สาระส าคัญปัจจุบันปัญหาสิ่งแวดล้อมนับวันจะทวีความรุนแรงขึ้นจนเป็นปัญหาระดับ
โลก เพื่อสร้างความตระหนักให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
การเรียนเรื่องสิ่งแวดล้อมเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมรอบ
ตัวเอง โดยการใช้ทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวส าร  
แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นตามสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และ
สังคม และน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. (K)บอกความหมายค าศัพท์ ส านวน และประโยคได้ถูกต้อง   
 2. (P) ออกเสียง ค าศัพท์ ส านวน ประโยค ได้ถูกต้อง ตามหลักการอ่านออกเสียง   
3.(P) เขียนโปสเตอร์ห้ามหรือเชิญชวนให้รักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน 
 4. (P)พูดประโยคห้ามหรือเชิญชวนในการรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน 
 5. (A) มีทักษะการท างานกลุ่ม มีความซื่อสัตย์สุจริต รับผิดชอบ มุ่งมั่นในการท างาน 
สาระการเรียนรู้ 
ค าศัพท์  ส านวน   ประโยค และข้อความที่ใช้ในการเขียนโปสเตอร์รณรงค์ช่วยกันรักษา
ความสะอาดภายในโรงเรียน 
สมรรถนะส าคัญ 
1. ความสามารถในการสื่อสาร อธบิาย เขียน น าเสนอหน้าชัน้ 
2. ความสามารถในการคิด คิดวิเคราะห์ แปลความหมาย อภปิราย  สรุปผลการคิดเชิง
เหตุผล 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา  
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต กระบวนการกลุ่ม การแสวงหาความรู้เพิ่มเติม 
เก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี การสืบค้นข้อมลูทางอินเตอร์เน็ต 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1.ซื่อสัตย์สุจริตท ากิจกรรมด้วยความถูกต้องเที่ยงตรง มีเหตุผล 
2.มีวินัย มีความรับผิดชอบ ตรงต่อเวลา ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น 
3.ใฝ่เรียนรู้ มีความกระตือรือร้น ในการร่วมกิจกรรม ท างานด้วยความต้ังใจ 
4.อยู่อย่างพอเพียงท ากิจกรรมโดยค านึงถึงความประหยัดและปลอดภัยไม่ท าลาย
สิ่งแวดล้อม 
5.มุ่งมั่นในการท างานมีความขยัน เพียรพยายาม 
6.มีจิตสาธารณะ มีน้ าใจ เอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ ให้ความช่วยเหลือผูอ้ื่น  
7.รักความเป็นไทย ท ากิจกรรมโดยตระหนักถึงคุณค่าของการรักษา ส่งเสริมการปฏิบัติ
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
8.มีจิตสาธารณะ มีน้ าใจ เอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ ให้ความช่วยเหลือผูอ้ื่น 
 



 
 

แผ่นที่ 3 กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 How to save the environment. ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เวลา 3 ช่ัวโมง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
๑.มาตรฐานการเรียนรู้ 

ต 4.1ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ท้ังในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม 
ต ๔.๒ ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการแลกเปล่ียนเรียนรู้

กับสังคมโลก 
 
๒.ตัวชี้วัด 
  ต 4.1ม. 1/1 ใช้ภาษาส่ือสารในสถานการณ์จริง/สถานการณ์จ าลองท่ีเกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา 
  ต 4.2ม. 1/1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น/ค้นคว้า ความรู้/ข้อมูลต่างๆ จากส่ือและแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ ใน
การศึกษาต่อและประกอบอาชีพ 
    
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. (K) บอกความหมายค าศัพท์ ส านวน และประโยคได้ถูกต้อง    

2. (P) ออกเสียง ค าศัพท์ ส านวน ประโยค ได้ถูกต้อง ตามหลักการอ่านออกเสียง   
3. (P) เขียนโปสเตอร์ห้ามหรือเชิญชวนให้รักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน 

 4. (P) พูดประโยคห้ามหรือเชิญชวนในการรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน 
 5. (A) มีทักษะการท างานกลุ่ม มีความซื่อสัตย์สุจริต รับผิดชอบ มุ่งมั่นในการท างาน 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถ่ิน 
ภาษาท่ีใช้ในการส่ือสารระหว่างบุคคล เช่น การ
ทักทาย กล่าวลา ขอบคุณ ขอโทษ ชมเชย การพูด
แทรกอย่างสุภาพ การชักชวน ประโยค/ข้อความท่ีใช้
แนะน าตนเอง เพื่อน และบุคคลใกล้ตัว และส านวน
การตอบรับ การแลกเปล่ียนข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 
กิจกรรม สถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน 

ค าศัพท์ ส านวนประโยค  และข้อความท่ีใช้ในการ
เขียนโปสเตอร์รณรงค์ช่วยกันรักษาความสะอาด
ภายในโรงเรียนบนพื้นฐานของหลักการและเหตุผลท่ี
ถูกต้องตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่ อ
น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในท้องถิ่น 

 
5. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ปัจจุบันปัญหาส่ิงแวดล้อมนับวันจะทวีความรุนแรงขึ้นจนเป็นปัญหาระดับโลก เพื่อสร้างความตระหนักให้ผู้เรียน
เห็นความส าคัญของการอนุรักษ์ ส่ิงแวดล้อม การเรียนเรื่องส่ิงแวดล้อมเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักการดูแลรักษา
ส่ิงแวดล้อมรอบตัวเอง โดยการใช้ทักษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความ
คิดเห็นตามสถานการณ์ต่างๆ ท้ังในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม และน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ใน
การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
 
 
 



 
 

6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการส่ือสาร อธิบาย เขียน น าเสนอ
หน้าช้ัน 
2.  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร คิ ด  คิ ด วิ เค ร า ะ ห์  
แปลความหมาย อภิปราย สรุปผลการคิดเชิงเหตุผล 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา  
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต กระบวนการ
กลุ่ม การแสวงหาความรู้เพิ่มเติม เกี่ยวกับเศรษฐกิจ
พอเพียง 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี การสืบค้นข้อมูล
ทางอินเตอร์เน็ต 

 
 
 
 
 

1.ซื่ อ สัตย์ สุจริตท ากิ จกรรม ด้วยความถูก ต้อง
เท่ียงตรง มีเหตุผล 
2.มีวินัยมีความรับผิดชอบ ตรงต่อเวลา ยอมรับ 
ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
3.ใฝ่เรียนรู้ มีความกระตือรือร้น ในการร่วมกิจกรรม 
ท างานด้วยความต้ังใจ 
4.อ ยู่ อ ย่ างพ อ เพี ย งท ากิ จก รรม โดยค านึ งถึ ง 
ความประหยัดและปลอดภัยไม่ท าลาย ส่ิงแวดล้อม 
5. มุ่งมั่นในการท างานมีความขยัน เพียรพยายาม 
6.มีจิตสาธารณะ มีน้ าใจ เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ให้ความ
ช่วยเหลือผู้อื่น  
7. รักความเป็น ไทย ท ากิจกรรมโดยตระหนัก 
ถึงคุณค่าของการรักษา ส่งเสริมการปฏิบั ติตาม 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
8.มีจิตสาธารณะ มีน้ าใจ เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ให้ความ
ช่วยเหลือผู้อื่น 

7. กิจกรรมการเรียนรู้(ใช้การจัดกระบวนเรียนรู้ แบบ 3Ps) 
ชั่วโมงที่ 1 
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation) 

11. ครูทบทวนค าศัพท์ในเนื้อหาท่ีเรียนคาบท่ีผ่านมาและสุ่มถามนักเรียน  
12. ครูเปิดภาพมลพิษให้นักเรียนดูแล้วถามนักเรียนว่า What do you see in the picture? และ 

ให้นักเรียนช่วยกันตอบค าถาม 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) 

13. ครูให้นักเรียนเปิดหนังสือหน้า 63 โดยครูใช้ค าส่ัง Open your book, page 63. 
14. ครูให้นักเรียนดูรูปภาพและถามว่า สถานท่ีในรูปภาพคืออะไร และเกิดอะไรขึ้น ครูและนักเรียนร่วมกนั

อภิปราย 
15. ครูให้นักเรียนจับคู่กันแล้วอ่านค าศัพท์มลพิษ และให้แต่ละคู่ฝึกอ่านบทสนทนา  
16. ครูให้สุ่มตัวแทนออกมาบรรยายมลพิษหน้าห้องเรียนประมาณ 2-3 คน 
17. ครูน าเสนอค าศัพท์จากภาพ และค าศัพท์เพิ่มเติม และอ่านออกเสียง 
18. ครูอธิบายว่ามลพิษแบ่งออกเป็น 3 ประเภทคือ มลพิษทางน้ า เสียง และอากาศ ครูแลกเปล่ียนความคิดเห็น

กับนักเรียน 
19. ครูให้นักเรียนจับคู่ แล้วให้แต่ละคู่เลือกปัญหามลพิษในชุมชนมา 2 ชนิด พร้อมกับวาดภาพ และเขียนประโยค

ว่ามลพิษในชุมชนท่ีตนเองเลือกคือมลพิษใด 
      ขั้นสรุป (Production) 

20. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปถึงมลพิษต่าง ๆ และค าศัพท์ท่ีได้เรียนในวันนี้ 
 
 
 



 
 

ชั่วโมงที่ 2 
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation) 

4. ครูทบทวนค าศัพท์ในเนื้อหาท่ีเรียนคาบท่ีผ่านมาและสุ่มถามนักเรียน  
5. ครูสอบถามนักเรียนว่าระหว่างท่ีมาโรงเรียนนักเรยีนเห็นมลพิษอะไรบ้าง ครูอภิปรายกับนักเรียน 

 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) 

6. ครูให้นักเรียนเปิดหนังสือหน้า 64 โดยครูใช้ค าส่ัง Open your book, page 64. 
7. ครูอ่านเรื่องในหนังสือ โดยรอบท่ี 1 เปิดให้นักเรียนฟังก่อน และรอบท่ี 2 ให้นักเรียนอ่านไปพร้อมๆ กับครู และ

รอบท่ี 3 ครูให้นักเรียนอ่านเองโดยจับคู่สนทนากับเพื่อนและสลับกันอ่าน 
8. ครูให้นักเรียนขีดเส้นใต้ค าศัพท์ท่ีนักเรียนไม่รู้จัก  
9. ครูสอบถามและเขียนค าศัพท์ท่ีนักเรียนไม่รู้บนกระดานและให้นักเรียนช่วยกันหาความหมาย 
10. ให้นักเรียนแต่งประโยคท่ีเป็นแนวทางแก้ไขปัญหามลพิษคนละ 3 วิธีลงในสมุดบันทึก และสุ่มนักเรียน 

ให้ออกเขียนคนละ 1 วิธี บนกระดาน 
 

ขั้นสรุป (Production) 
11. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปค าศัพท์และให้นักเรียนออกเสียงค าศัพท์ไปพร้อม ๆ กับครู รวมทั้ง ให้นักเรียนเขียน

สรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้ในวันนี ้
 
ชั่วโมงที่ 3 
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation) 

11. ครูทบทวนค าศัพท์ในเนื้อหาท่ีเรียนคาบท่ีผ่านมาและสุ่มถามนักเรียน  
12. ครูสอบถามว่าในโรงเรียนนักเรียนเคยเห็นป้ายท่ีเป็นค าส่ังให้ปฏิบัติตามหรือเห็นป้ายท่ีเป็นลักษณะขอความร่วมมือ 

หรือขอความช่วยเหลือหรือไม่ ถ้านักเรียนเห็น นักเรียนได้ปฏิบัติตามหรือไม่ 
 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) 
13. ครูให้นักเรียนเปิดหนังสือหน้า 65 โดยครูใช้ค าส่ัง Open your book, page 65. 
14. ครูให้นักเรียนอ่านพร้อมกับสอนนักเรียนเกี่ยวกับการใช้ประโยคการออกค าส่ังและประโยคท่ีแสดงออกถึงการขอ

ความช่วยเหลือ 
15. ครูให้นักเรียนจับคู่แล้วช่วยกันแต่งประโยคท่ีเป็นประโยคค าส่ัง และประโยคขอความช่วยเหลือ 

มาอย่างละ 2 ประโยคพร้อมกับแปลความหมายให้ถูกต้อง 
16. ครูเดินตรวจดูนักเรียนและคอยตอบค าถามจากนักเรียนหากนักเรียนมีข้อสงสัย 
17. ครูสุ่มนักเรียนแต่ละคู่ยืนขึ้นแล้วพูดประโยคท่ีตนเองแต่งคู่ละ 2 ประโยค ครูถามนักเรียนท่ีเหลือว่า ประโยคท่ี

เพื่อนพูดมีความหมายว่าอย่างไร  
 

ขั้นสรุป (Production) 
18. ครูให้นักเรียนจับกลุ่มๆละ 4-5 คน ท าป้ายกลุ่มละ 1 แผ่น โดยเลือกระหว่างค าส่ังในการปฏิบัติตาม 

กฎโรงเรียนหรือการขอความช่วยเหลือในการอนุรกัษ์ส่ิงแวดล้อม 
19. ครูให้นักเรียนน าผลงานไปติดไว้ตามสถานท่ีต่างๆในโรงเรียน 
20. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปค าศัพท์และกิจกรรมท่ีได้ท าในวันนี้ 

 



 
 

8. การวัดและประเมินผล 
ล าดับที่ วิธีการประเมิน เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

1 
 

ชุดค าถาม แบบประเมินชุดค าถาม ร้อยละ 60 ข้ึนไปผ่าน 

2 สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
(ทักษะกระบวนการกลุ่ม) 

แบบประเมินพฤติกรรม ระดับ 2 ข้ึนไปผ่านเกณฑ์ 

3 สังเกตพฤติกรรม 
(เจตคติต่อภาษาอังกฤษ) 

แบบประเมินพฤติกรรม ระดับ 2 ข้ึนไปผ่านเกณฑ์ 

 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
9.1 สื่อการเรียนรู้ 

1. ใบความรู้/ใบงาน 
2. หนังสือเรียนภาษาอังกฤษ 
3. รูปภาพ  
4. บัตรค า  

     9.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1. ห้องเรียน 
2. อินเทอร์เน็ต 
3. บุคคลในท้องถิ่น 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แผ่นที่ 4 ชุดค าถามกระตุ้นเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2เร่ือง How to save the environment? ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

เวลา  3  ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

 
ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงก่อนเรียน 

Q1. นักเรียนคิดว่าส่ิงแวดล้อมในปัจจุบันเป็นอย่างไร 
Q2. นักเรียนมีแนวทางในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอย่างไร และจะสร้างความตระหนักให้เกิดข้ึนได้อย่างไร 
 

ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงระหว่างเรียน 
Q3. นักเรียนคิดว่าหลักการเขียนประโยคค าส่ังเป็นอย่างไร 
Q4. นักเรียนคิดว่าหลักการเขียนประโยคค าส่ังห้ามเป็นอย่างไร 
Q5. นักเรียนมีหลักการพูดออกเสียงเป็นอย่างไร 
Q6. นักเรียนจะออกแบบโปสเตอร์ชักชวนให้รักษาความสะอาดได้อย่างไร 
Q7. นักเรียนมีความรู้ในการปฏิบัติหน้าท่ีเพื่อการรักษาความสะอาดอย่างไร 
Q8. นักเรียนมีหลักการใช้วัสดุอุปกรณ์ในการท าโปสเตอร์อย่างไร 
Q9. นักเรียนจะใช้เวลาเป็นประโยชน์และคุ้มค่าเพื่อการพัฒนาโรงเรียนอย่างไร 
Q10. นักเรียนจะสร้างความสัมพันธ์อันดีตามบทบาทหน้าท่ีของสมาชิกในโรงเรียนอย่างไร 
Q11. นักเรียนจะเป็นตัวอย่างในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอย่างไร  
Q12. โรงเรียนท่ีน่าอยู่ต้องมีสภาพแวดล้อมอย่างไร 
 

ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
Q13. นักเรียนจะสร้างค่านิยมในการใช้วัสดุ อุปกรณ์อย่างประหยดัอย่างไร 
Q14. การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์เพื่อการพัฒนาโรงเรียนมีผลดีอย่างไร 
Q15. ประโยชน์ของการร่วมกนัด้วยความมั่นใจ ความสามัคคีเป็นอย่างไร 
Q16. ประโยชน์ของการอนุรกัษ์ส่ิงแวดล้อมร่วมกันเป็นอย่างไร 
Q17. นักเรียนจะสร้างจิตส านึกต่อบทบาทหน้าท่ี ความรับผิดชอบ และจิตอาสาในการช่วยเหลือผู้อื่นและ
สังคมอย่างไร 

 
 
 
 

 

 

 

 

 



 
 

แผ่นที่ 5 แนวทางที่ครูน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงมาใช้จัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2เร่ือง How to save the environment? ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

เวลา  3  ชั่วโมงกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ครูผู้สอนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการบูรณาการ 3 หลักการ  2 เง่ือนไข สู่ 4 
มิติ ดังนี้ 
ความรู้ที่ครูต้องมีก่อนสอน 
1. ทักษะการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ 
2. การสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม 
3. การออกแบบโปสเตอร์ 

คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. มีความอดทน 
2. มีความเมตตา 
3. มีความตรงต่อเวลา 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
 
เนื้อหา 
 

เนื้อหาไม่เยอะเกินไป สามารถ 
จัดการเรียนรู้ได้ครบถ้วนตาม 
วัตถุประสงค์ 

มีความสัมพันธ์กับการด าเนิน 
ชีวิตประจ าวัน 
 

มีการจัดล าดับเนื้อหาจาก
ง่ายไปยาก 
 

 
 
เวลา 
 

ก าหนดเวลาในแต่ละกิจกรรม
เหมาะสม กับกิจกรรม และวัย
ของผู้เรียน 

มีการวางแผนการจัดการเรียน 
การสอนเป็นล าดับขั้นตอน 
แ บ่ ง ส ร ร เว ล า ใน แ ต่ ล ะ
กิจกรรมได้เหมาะสม 

มีการวางแผนการใช้เวลาใน
การท างาน ได้ เหมาะสม 
ก าหนดขั้นตอนการปฏิบัติ
กิจกรรมให้ชัดเจนตามเวลา
ท่ีมี 

 
 
การจัด
กิจกรรม 
 

มีความยากง่าย เหมาะสมกับวัย 
และศักยภาพของผู้เรียน 
 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง 
ตามสาระการ เรียน รู้ และ
ตัวชี้วัด 
 
 
 

เตรียมกิจกรรมเพื่อรองรับ
เมื่ อเกิดปัญหาปลูกฝังให้
นักเรียนเกิดคุณลักษณะอัน
พึ งป ระสง ค์ และพั ฒ น า
สมรรถนะท่ีส าคัญตาม ท่ี
ก าหนด 

 
สื่อ/
อุปกรณ์ 
 

ทันสมั ยน่ าสน ใจ ประหยั ด 
คุ้มค่าหาง่าย เป็นแหล่งเรียนรู้
ใกล้ตัว 
 

ผู ้เรียนเก ิดความสนใจเห็น
ความส าคัญส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัวมี 
จิตส านึกในการอนุรักษ์ 
ส่ิงแวดล้อมในโรงเรียน 

ผู ้เรียนเก ิดความสนใจเห็น
ความส าคัญส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัวมี 
จิตส านึกในการอนุรักษ์ 
ส่ิงแวดล้อมในโรงเรียน 

แหล่ง
เรียนรู้ 

การมีแบบประเมินและเกณฑ์
การวัดท่ีชัดเจน 

การมีแบบประเมินและเกณฑ์
การวัดท่ีชัดเจน 

การก าหนดข้อตกลงในการ
ใช้ ส่ืออุปกรณ์ และแหล่ง
เรียนรู้ 

 
ประเมินผล 
 

ใช้วิธีการท่ีเหมาะสมและ 
เท่ียงตรง 

วัดได้ตรงตามตัวชี้วัด การมี แบบ ประ เมิ น และ
เกณฑ์การวัดท่ีชัดเจน 

 
 
 
 



 
 

แผ่นที่ 6ผลที่จะเกิดขึ้นกับผู้เรียนจากกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2เร่ือง How to save the environment? ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

เวลา  3  ชั่วโมงกลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ 
6.1 ผู้เรียนจะได้ฝึกคิดและฝึกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ. โดยการบูรณาการ 3 หลักการ  2 เง่ือนไข สู่ 4 มิติ ดังนี้ 
 
ความรู้ที่นักเรียนต้องมีก่อน 
1. หลักการเขียนประโยคค าส่ังและค าส่ังห้าม 
2. หลักการพูดออกเสียง 
3. การออกแบบโปสเตอร์ชักชวนให้รักษาความ

สะอาด 
4. ความรู้ในการปฏิบัติหน้าท่ี การรักษาความ

สะอาด 
5. การใช้วัสดุอุปกรณ์ในการท าโปสเตอร์ 

คุณธรรมของนักเรียนที่จะท าให้การเรียนรู้ส าเร็จ 
1. ความมีวินัยในตนเอง            
2. มีความมุ่งมั่นท่ีจะท างานให้ส าเร็จ 
3. ความรับผิดชอบ                   
4. มีจิตสาธารณะในการให้ความร่วมมือในภาระ

งานและการรักษาความสะอาดภายในโรงเรียน 
5. ความสามัคคี มีน้ าใจ 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
1. สามารถแบ่งเวลาได้

เหมาะสมกับกิจกรรมและ
ภาระงาน 

2. สามารถใช้วัสดุอุปกรณ์ใน
การท าโปสเตอร์อย่าง
คุ้มค่าและประหยัด 

3. สามารถท ากิจกรรมท่ีตรง
กับวัยและความสามารถ
ของแต่ละบุคคลได้อย่าง
เหมาะสม 

2. การแบ่งเวลาภาระหน้าท่ีท่ี
เหมาะสมกับความสามารถของ
แต่ละคนท าให้ปฏิบัติหน้าท่ีได้
ครบถ้วนและมีคุณภาพ 

3. เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ท่ีมีอยู่อย่าง
ประหยัดและคุ้มค่า 

4. ท าประโยชน์ให้แก่สังคมใน
โรงเรียนท าให้โรงเรียนน่าอยู่ 
สะอาดมีสภาพแวดล้อมท่ีดี 

1. รู้จักบทบาทหน้าท่ีและปฏิบัติ
ตามหน้าท่ีได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสมท าให้กิจกรรมได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. สามารถเลือกใช้อุปกรณ์ 
เครื่องมือท่ีปลอดภัย ไร้สารพิษ 

3. มีจิตส านึกต่อบทบาทหน้าท่ี 
ความรับผิดชอบ และจิตอาสา
ในการช่วยเหลือผู้อื่นและสังคม 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

6.2 ผู้เรียนจะได้เรียนรู้การใช้ชีวิตที่สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 4 มิติ ตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

ด้าน องค์ประกอบ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ 
วัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 

 
 

ความรู้ 
(K) 

- ใช้วัสดุ อุปกรณ์ท่ี
พอเพียงในการ
จัดท าโปสเตอร์ 
- ใช้เวลาเป็น
ประโยชน์และคุ้มค่า
เพื่อการพัฒนา
โรงเรียน 

-สร้างความสัมพันธ์
อันดีตามบทบาท
หน้าท่ีของสมาชิก
ในโรงเรียน 
- เป็นตัวอย่างใน
การอนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อม 

- โรงเรียนท่ีน่าอยู่
ต้องมีสภาพ 
แวดล้อมท่ีสะอาด 
ร่มรื่นเป็นระเบียบ
และสวยงาม 

- วัฒนธรรมการอยู่
อาศัยการใส่ใจใน
การรักษาความ
สะอาดของโรงเรียน 

 
 

ทักษะ 
(P) 

-ทักษะการใช้วัสดุ
อุปกรณ์การจัดท า
โปสเตอร์ 
-ทักษะการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการท า
ความสะอาด 

- ทักษะการจัดการ
แบ่งหน้าท่ีภายใน
กลุ่ม 
- ทักษะการชักชวน 
การอนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อม 

- ทักษะการใช้วัสดุ
ท่ีมีอยู่ในท้องถิ่นใน
การจัดท าโปสเตอร์ 

- ทักษะการมี
วัฒนธรรมการอยู่
ร่วมกันการท างาน  
การช่วยกันรักษา
ความสะอาด 

 
 

ค่านิยม 
(A) 

 

- ค่านิยมในการใช้
วัสดุ อุปกรณ์อย่าง
ประหยัด 
- การใช้เวลาเป็น
ประโยชน์เพื่อการ
พัฒนาโรงเรียน 

- ค่านิยมการท างาน
ร่วมกันด้วยความ
มั่นใจ ความสามัคคี 

- ค่านิยมในการ 
อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
ร่วมกัน 

-วัฒนธรรมการให้
ความส าคัญกับการ
อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 

 
สมรรถนะ 

(C) 
 

-มีความสามารถใน
การส่ือสาร 
-มีความสามารถใน
การน าเสนอและ
อภิปราย 

-ใช้กระบวนการ
กลุ่มในการท างาน 

- -การส่ือสารระหว่าง
รุ่นพี่รุน่น้อง 

น าไปสู่ความยั่งยืน 
หลักทรงงานในหลวงรัชกาลท่ี 9 
ข้อท่ี 10 การมีส่วนร่วม 
พระบรมราโชบาย ด้านการศึกษา ในหลวงรัชกาลท่ี 10 
ข้อท่ี 4 เป็นพลเมืองดี 
SDGs 17 เป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 
เป้าหมายท่ี 17 : เสริมความเข้มแข็งให้แก่กลไกการด าเนินงานและฟื้นฟูสภาพหุ้นส่วนความร่วมมือระดับโลกส าหรับการ
พัฒนาท่ียั่งยืน 



 
 

 
บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

ผลการสอน 
 นักเรียนบอกปัญหาส่ิงแวดล้อมของโลก และตระหนักเห็นความส าคัญของการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม รู้จักการดูแล
รักษาส่ิงแวดล้อม สามารถใช้ทักษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น 
ตามสถานการณ์ต่างๆ ท้ังในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม และน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการ
อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมรวมทั้งท างานร่วมกันเป็นกลุ่มได้ 
  
ปัญหา/อุปสรรค 

1. นักเรียนยังขาดระเบียบวินัยและมุ่งมัน่ในการท างาน 
2. นักเรียนยังขาดการใฝ่รู้ โดยหาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งต่าง ๆ  

 
ข้อเสนอแนะ/แก้ไข 
 ให้แนวทางกับนักเรียนในการปฏิบัติตนให้มรีะเบียบวินัยและมุ่งมั่นในการท างาน และแนะแนวทางในการใฝ่รู้ โดย
หาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งต่าง ๆ เพิ่มเติม แนะน าเว็บไซด์และช่องทางต่างๆ ในการเรียนรู้ 
 
 
   ลงช่ือ.................................................           
                               (นางละออง   ใกล้คีรี)    
   วันท่ี ........เดือน .......................... พ.ศ. ............. 
   
ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ได้รับมอบหมาย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………….................…….............. 
 
 
       ลงช่ือ………………………………………....................... 
        (นางละออง   ใกล้คีรี)    
       หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 
       ลงช่ือ………………………………………........................ 
        (นางสาววรารัตน์  สุกก้อนทอง) 
                          หัวหน้าฝ่ายวิชาการ 
 
       ลงช่ือ………………………………….............................. 
        (นายอนุพงศ์  รัตนถิรกุล) 
         ผู้อ านวยการโรงเรียนบางเดือนสถิตย์พิทยาคม 
 
 



 
 

แผ่นที่ 1 ผังภาพการออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลับ (Backward Design) 
วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ   

แผนการจัดการเรียนรู้เร่ืองHow to keep school clean.ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เวลา  3ชั่วโมง 
 

 

 

 

 

  

2. หลักฐานการเรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : เขียนโปสเตอร์ รณรงค์ในการรักษา
ความสะอาดบริเวณภายในโรงเรียน และน าหลักหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เป็นหลักในการด าเนิน
ชีวิต 
การวัดประเมินผล : 
ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ประเมิน 
ด้าน K ชุดค าถาม แบบ

ประเมินชุด
ค าถาม 

ร้อยละ 60 ข้ึน
ไปผ่าน 

ด้าน P สังเกต
พฤติกรรม
การท างาน
กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
พฤติกรรม 

ระดับ 2 ข้ึนไป
ผ่านเกณฑ์ 

ด้าน A สังเกต
พฤติกรรม 

แบบ
ประเมิน
พฤติกรรม 

ระดับ 2 ข้ึนไป
ผ่านเกณฑ์ 

 

ช่ือแผนการจดัการเรยีนรู้What 
is environment?  

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรรมการเรียนรู้ :เน้นทักษะการใช้ภาษาอังกฤษใน
กระบวนการเรียนรู้  ใช้แหล่งเรียนรู้ภายในสถานศึกษา
ศึกษาใบความรู้  สืบค้นข้อมูล วิเคราะห์  สังเคราะห์  
อภิปราย และลงข้อสรุป โดยกระบวนการกลุ่ม  และ
กระบวนการแก้ปัญหา 
สื่อเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้: ใบความรู้ ใบงาน รูปภาพ 
บัตรค าแหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียน อินเตอร์เน็ต 
เวลา : 2ช่ัวโมง 

1. เป้าหมายการเรียนรู้ 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัดต 1.2 ม. 1/1 
มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่ าวสาร แสดงความรู้สึก และ 
ความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
สาระส าคัญปัจจุบันปัญหาสิ่งแวดล้อมนับวันจะทวีความรุนแรงขึ้นจนเป็นปัญหาระดับ
โลก เพื่อสร้างความตระหนักให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
การเรียนเรื่องสิ่งแวดล้อมเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมรอบ
ตัวเอง โดยการใช้ทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวส าร  
แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นตามสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และ
สังคม และน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. (K)บอกความหมายค าศัพท์ ส านวน และประโยคได้ถูกต้อง   
 2. (P) ออกเสียง ค าศัพท์ ส านวน ประโยค ได้ถูกต้อง ตามหลักการอ่านออกเสียง   
3.(P) เขียนโปสเตอร์ห้ามหรือเชิญชวนให้รักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน 
 4. (P)พูดประโยคห้ามหรือเชิญชวนในการรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน 
 5. (A) มีทักษะการท างานกลุ่ม มีความซื่อสัตย์สุจริต รับผิดชอบ มุ่งมั่นในการท างาน 
สาระการเรียนรู้ 
ค าศัพท์  ส านวน   ประโยค และข้อความที่ใช้ในการเขียนโปสเตอร์รณรงค์ช่วยกันรักษา
ความสะอาดภายในโรงเรียน 
สมรรถนะส าคัญ 
1. ความสามารถในการสื่อสาร อธบิาย เขียน น าเสนอหน้าชัน้ 
2. ความสามารถในการคิด คิดวิเคราะห์ แปลความหมาย อภปิราย  สรุปผลการคิดเชิง
เหตุผล 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา  
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต กระบวนการกลุ่ม การแสวงหาความรู้เพิ่มเติม 
เก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี การสืบค้นข้อมลูทางอินเตอร์เน็ต 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1.ซื่อสัตย์สุจริตท ากิจกรรมด้วยความถูกต้องเที่ยงตรง มีเหตุผล 
2.มีวินัย มีความรับผิดชอบ ตรงต่อเวลา ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น 
3.ใฝ่เรียนรู้ มีความกระตือรือร้น ในการร่วมกิจกรรม ท างานด้วยความต้ังใจ 
4.อยู่อย่างพอเพียงท ากิจกรรมโดยค านึงถึงความประหยัดและปลอดภัยไม่ท าลาย
สิ่งแวดล้อม 
5.มุ่งมั่นในการท างานมีความขยัน เพียรพยายาม 
6.มีจิตสาธารณะ มีน้ าใจ เอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ ให้ความช่วยเหลือผูอ้ื่น  
7.รักความเป็นไทย ท ากิจกรรมโดยตระหนักถึงคุณค่าของการรักษา ส่งเสริมการปฏิบัติ
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
8.มีจิตสาธารณะ มีน้ าใจ เอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ ให้ความช่วยเหลือผูอ้ื่น 
 



 
 

แผ่นที่ 3 กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3เร่ือง How to keep school clean? ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 เวลา  3  ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

 
๑.มาตรฐานการเรียนรู้ 

ต 1.3 ภาษาเพื่อการส่ือสารเข้าใจและตีความเรื่องท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และแสดงความคิดเห็นอย่าง
มีเหตุผล 
 
๒.ตัวชี้วัด 
  ต 1.3 ม. 2/1พูดและเขียนบรรยายเกี่ยวกับตนเองกิจวัตรประจ าวัประสบการณ์ และส่ิงแวดล้อมใกล้ตัว  
    
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. (K) บอกความหมายค าศัพท์ ส านวน และประโยคได้ถูกต้อง    

2. (P) ออกเสียง ค าศัพท์ ส านวน ประโยค ได้ถูกต้อง ตามหลักการอ่านออกเสียง   
3. (P) เขียนโปสเตอร์ห้ามหรือเชิญชวนให้รักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน 

 4. (P) พูดประโยคห้ามหรือเชิญชวนในการรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน 
 5. (A) มีทักษะการท างานกลุ่ม มีความซื่อสัตย์สุจริต รับผิดชอบ มุ่งมั่นในการท างาน 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถ่ิน 
ภาษาท่ีใช้ในการส่ือสารระหว่างบุคคล เช่น การ
ทักทาย กล่าวลา ขอบคุณ ขอโทษ ชมเชย การพูด
แทรกอย่างสุภาพ การชักชวน ประโยค/ข้อความท่ีใช้
แนะน าตนเอง เพื่อน และบุคคลใกล้ตัว และส านวน
การตอบรับ การแลกเปล่ียนข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 
กิจกรรม สถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน 

ค าศัพท์ ส านวนประโยค  และข้อความท่ีใช้ในการ
เขียนโปสเตอร์รณรงค์ช่วยกันรักษาความสะอาด
ภายในโรงเรียนบนพื้นฐานของหลักการและเหตุผลท่ี
ถูกต้องตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่ อ
น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในท้องถิ่น 

 
5. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ปัจจุบันปัญหาส่ิงแวดล้อมนับวันจะทวีความรุนแรงขึ้นจนเป็นปัญหาระดับโลก เพื่อสร้างความตระหนักให้ผู้เรียน
เห็นความส าคัญของการอนุรักษ์ ส่ิงแวดล้อม การเรียนเรื่องส่ิงแวดล้อมเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักการดูแลรักษา
ส่ิงแวดล้อมรอบตัวเอง โดยการใช้ทักษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความ
คิดเห็นตามสถานการณ์ต่างๆ ท้ังในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม และน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ใน
การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
 
 
 
 
 



 
 

 
6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. ความสามารถในการส่ือสาร อธิบาย เขียน น าเสนอ
หน้าช้ัน 
2.  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร คิ ด  คิ ด วิ เค ร า ะ ห์  
แปลความหมาย อภิปราย สรุปผลการคิดเชิงเหตุผล 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา  
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต กระบวนการ
กลุ่ม การแสวงหาความรู้เพิ่มเติม เกี่ยวกับเศรษฐกิจ
พอเพียง 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี การสืบค้นข้อมูล
ทางอินเตอร์เน็ต 

 
 
 
 
 

1.ซื่ อ สัตย์ สุจริตท ากิ จกรรม ด้วยความถูก ต้อง
เท่ียงตรง มีเหตุผล 
2.มีวินัยมีความรับผิดชอบ ตรงต่อเวลา ยอมรับ 
ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
3.ใฝ่เรียนรู้ มีความกระตือรือร้น ในการร่วมกิจกรรม 
ท างานด้วยความต้ังใจ 
4.อ ยู่ อ ย่ างพ อ เพี ย งท ากิ จก รรม โดยค านึ งถึ ง 
ความประหยัดและปลอดภัยไม่ท าลาย ส่ิงแวดล้อม 
5. มุ่งมั่นในการท างานมีความขยัน เพียรพยายาม 
6.มีจิตสาธารณะ มีน้ าใจ เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ให้ความ
ช่วยเหลือผู้อื่น  
7. รักความเป็น ไทย ท ากิจกรรมโดยตระหนัก 
ถึงคุณค่าของการรักษา ส่งเสริมการปฏิบั ติตาม 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
8.มีจิตสาธารณะ มีน้ าใจ เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ให้ความ
ช่วยเหลือผู้อื่น 

7. กิจกรรมการเรียนรู้(ใช้การจัดกระบวนเรียนรู้ แบบ 3Ps) 
ชั่วโมงที่ 1 
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation) 

8. ครูทบทวนค าศัพท์ในเนื้อหาท่ีเรียนคาบท่ีผ่านมาและสุ่มถามนักเรียน  
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) 

9. ครูอ่านออกเสียงค าศัพท์ในช่อง Word Bank ในหนังสือหน้า 66 ให้นักเรียนฟัง และรอบท่ีสองให้นักเรียน
ร่วมกันอ่านออกเสียงค าศัพท์เอง 

10. ครูให้นักเรียนในห้องแบ่งกลุ่ม เป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กัน 
11. ครูให้นักเรียนเข้ากลุ่มเพื่อช่วยกันแปลความหมายของค าศัพท์ จากนั้นให้นักเรียนเล่นเกม โดยครูจะพูดค าศัพท์ 

ให้แต่ละกลุ่มบอกความหมายของค าศัพท์นั้นๆ ยกมือขึ้นเมื่อจะตอบ 
12. ครูท าตารางแบ่งเป็นช่องค านาม ค ากริยา ค าวิเศษณ์ บนกระดาน จากนั้นครูให้นักเรียนส่งตัวแทนกลุ่มออกมา

เขียนตามค าบอก เช่น ถ้าครูพูด ค านาม ให้นักเรียนตัวแทนแต่ละกลุ่มออกมาเขียนค านาม 1 ค าในช่องค านาม 
กลุ่มไหนท าได้ถูกต้องและเร็วที่สุดเป็นผู้ชนะ  

13. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแต่งประโยคโดยใช้ค าศัพท์เหล่านั้น กลุ่มละ 3 ประโยคพร้อมแปลความหมาย และให้
ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกไปน าเสนอหน้าห้องเรียน 

      ขั้นสรุป (Production) 
14. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปค าศัพท์และกิจกรรมท่ีได้ท าในวันนี้ 

 
 
 
 



 
 

ชั่วโมงที่ 2 
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation) 

3. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกส ารวจบริเวณโรงเรียน เขียนค าศัพท์ตามใบงานท่ี 1What  can  you  find?  
ใช้เวลา 20 นาที 

4. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอส่ิงท่ีได้เขียนโดยการน าใบงานติดไว้ที่กระดานด า 
5. ตรวจสอบความถูกต้องของการสะกดค าและการอ่านออกเสียงร่วมกัน 

 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) 

6. นักเรียนดูรูปภาพส่ิงแวดล้อมท่ีเตรียมมาและร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปภาพ  
Teacher  :What  can you see in this picture? 
                SS          : ____________________________________ 
               Teacher  :How  do you feel about  this picture? 
                SS          : ____________________________________ 
Teacher  :What  do you think about our school , is it clean or dirty? 
                SS          : ___________________________________ 

7. ครูน าเสนอค าศัพท์จากภาพ และค าศัพท์เพิ่มเติม และอ่านออกเสียง 
                     Noun- garbage, bin, leave, paper, can, plastic, bag, bottle, grass, playground, field, 
balcony, footpath, litter 
                     Verb - clean, throw, Keep clean, mop, sweep 
                     Adjective - clean, dirty, crowded 
 
      ขั้นสรุป (Production) 

8. นักเรียนท าใบงานท่ี 2Categorize กลุ่มจัดค าศัพท์ท่ีได้ตามPart of speech (Noun, Verb, Adjective) 
9. ตรวจสอบความถูกต้องการจัดกลุ่มค าศัพท์และทบทวนความเข้าใจในการใช้ Noun, Verb, Adjective 

 
ชัว่โมงที่ 3 
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation) 

1. ใช้เกมให้นักเรียนปฏิบัติตามค าส่ังโดยการฟังเพลง Simon saysและนักเรียนเสนอความคิดเห็นในการท่ีจะเชิญ
ชวนให้ทุกคนในโรงเรียนช่วยกันรักษาความสะอาด กิจกรรมท่ีคาดว่านักเรียนจะเสนอ เช่นเก็บเศษกระดาษ ท้ิง
ขยะให้ถูกท่ี จัดกิจกรรมเสียงตามสาย การท าโปสเตอร์รณรงค์การรักษาความสะอาดภายในโรงเรียน 

 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) 

2. นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่อง Imperative sentence และยกตัวอย่าง  
             Example   Imperative  sentences 

- Stand  up 
- Sit  down 
- Open  your  book 
- Raise  your  hand. 
- Don’t make  a  loud  noise  
- Don’t  sleep  in  class 



 
 

- Do not litter 
3. นักเรียนฝึกเขียนประโยคค าส่ังในใบงานท่ี 3 โดยการใช้ค าศัพท์จากใบงานท่ี 2 เพื่อวางแผนในการจัดท าโปสเตอร์ 
4. ตรวจสอบความถูกต้องของการเขียนประโยคค าส่ัง  และฝึกอ่านออกเสียงร่วมกัน  

 
ขั้นสรุป (Production) 

5. นักเรียนแต่ละกลุ่มจัดท าโปสเตอร์รณรงค์เชิญชวนรักษาความสะอาดภายในบริเวณโรงเรียนโดยการใช้ประโยค
ค าส่ังท่ีตรวจสอบความถูกต้องเรียบร้อยแล้ว 

6. นักเรียนทุกคนเขียน Exit Coupon เพื่อสรุปความรู้ในบทเรียนนี้                
 

กิจกรรมเสนอแนะ 
              แบ่งเขตรับผิดชอบในการท าความสะอาดห้องเรียน  บริเวณโรงเรียน แต่ละกลุ่มรับผิดชอบ      
 
8. การวัดและประเมินผล 

ล าดับที่ วิธีการประเมิน เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 
1 
 

ชุดค าถาม แบบประเมินชุดค าถาม ร้อยละ 60 ข้ึนไปผ่าน 

2 สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
(ทักษะกระบวนการกลุ่ม) 

แบบประเมินพฤติกรรม ระดับ 2 ข้ึนไปผ่านเกณฑ์ 

3 สังเกตพฤติกรรม 
(เจตคติต่อภาษาอังกฤษ) 

แบบประเมินพฤติกรรม ระดับ 2 ข้ึนไปผ่านเกณฑ์ 

 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
9.1 สื่อการเรียนรู้ 

7. ใบความรู้/ใบงาน 
8. หนังสือเรียนภาษาอังกฤษ 
9. รูปภาพ  
10. บัตรค า  

     9.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1. ห้องเรียน 
2. อินเทอร์เน็ต 
3. บุคคลในท้องถิ่น 

 

 

 
 
 
 



 
 

 
แผ่นที่ 4 ชุดค าถามกระตุ้นเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียง 

     กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3เร่ือง How to keep school clean.ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เวลา  3  ชั่วโมง 

 
ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงก่อนเรียน 

Q1. นักเรียนคิดว่าส่ิงแวดล้อมในปัจจุบันเป็นอย่างไร 
Q2. นักเรียนมีแนวทางในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอย่างไร และจะสร้างความตระหนักให้เกิดข้ึนได้อย่างไร 
 

ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงระหว่างเรียน 
Q3. นักเรียนคิดว่าหลักการเขียนประโยคค าส่ังเป็นอย่างไร 
Q4. นักเรียนคิดว่าหลักการเขียนประโยคค าส่ังห้ามเป็นอย่างไร 
Q5. นักเรียนมีหลักการพูดออกเสียงเป็นอย่างไร 
Q6. นักเรียนจะออกแบบโปสเตอร์ชักชวนให้รักษาความสะอาดได้อย่างไร 
Q7. นักเรียนมีความรู้ในการปฏิบัติหน้าท่ีเพื่อการรักษาความสะอาดอย่างไร 
Q8. นักเรียนมีหลักการใช้วัสดุอุปกรณ์ในการท าโปสเตอร์อย่างไร 
Q9. นักเรียนจะใช้เวลาเป็นประโยชน์และคุ้มค่าเพื่อการพัฒนาโรงเรียนอย่างไร 
Q10.นักเรียนจะสร้างความสัมพันธ์อันดีตามบทบาทหน้าท่ีของสมาชิกในโรงเรียนอย่างไร 
Q11. นักเรียนจะเป็นตัวอย่างในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอย่างไร  
Q12. โรงเรียนท่ีน่าอยู่ต้องมีสภาพแวดล้อมอย่างไร 
 

ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
Q13.นักเรียนจะสร้างค่านิยมในการใช้วัสดุ อุปกรณ์อย่างประหยัดอย่างไร 
Q14. การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์เพื่อการพัฒนาโรงเรียนมีผลดีอย่างไร 
Q15.ประโยชน์ของการรว่มกันด้วยความมั่นใจ ความสามัคคีเป็นอย่างไร 
Q16.ประโยชน์ของการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมร่วมกนัเป็นอย่างไร 
Q17 นักเรียนจะสร้างจิตส านึกต่อบทบาทหน้าท่ี ความรับผิดชอบ และจิตอาสาในการช่วยเหลือผู้อื่นและ
สังคมอยา่งไร 

 
 
 
 

 

 

 

 
 



 
 

แผ่นที่ ๔ แนวทางที่ครูน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงมาใช้จัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3เร่ือง How to keep school clean.ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เวลา  3  ชั่วโมง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ครูผู้สอนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการบูรณาการ 3 หลักการ  2 เง่ือนไข สู่ 4 
มิติ ดังนี้ 
ความรู้ที่ครูต้องมีก่อนสอน 
1. ทักษะการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ 
2. การสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม 
3. การออกแบบโปสเตอร์ 

คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. มีความอดทน 
2. มีความเมตตา 
3. มีความตรงต่อเวลา 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
 
เนื้อหา 
 

เนื้อหาไม่เยอะเกินไป สามารถ 
จัดการเรียนรู้ได้ครบถ้วนตาม 
วัตถุประสงค์ 

มีความสัมพันธ์กับการด าเนิน 
ชีวิตประจ าวัน 
 

มีการจัดล าดับเนื้อหาจาก
ง่ายไปยาก 
 

 
 
เวลา 
 

ก าหนดเวลาในแต่ละกิจกรรม
เหมาะสม กับกิจกรรม และวัย
ของผู้เรียน 

มีการวางแผนการจัดการเรียน 
การสอนเป็นล าดับขั้นตอน 
แ บ่ ง ส ร ร เว ล า ใน แ ต่ ล ะ
กิจกรรมได้เหมาะสม 

มีการวางแผนการใช้เวลาใน
การท างาน ได้ เหมาะสม 
ก าหนดขั้นตอนการปฏิบัติ
กิจกรรมให้ชัดเจนตามเวลา
ท่ีมี 

 
 
การจัด
กิจกรรม 
 

มีความยากง่าย เหมาะสมกับวัย 
และศักยภาพของผู้เรียน 
 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง 
ตามสาระการ เรียน รู้ และ
ตัวชี้วัด 
 
 
 

เตรียมกิจกรรมเพื่อรองรับ
เมื่ อเกิดปัญหาปลูกฝังให้
นักเรียนเกิดคุณลักษณะอัน
พึ งป ระสง ค์ และพั ฒ น า
สมรรถนะท่ีส าคัญตาม ท่ี
ก าหนด 

 
สื่อ/
อุปกรณ์ 
 

ทันสมั ยน่ าสน ใจ ประหยั ด 
คุ้มค่าหาง่าย เป็นแหล่งเรียนรู้
ใกล้ตัว 
 

ผู ้เรียนเก ิดความสนใจเห็น
ความส าคัญส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัวมี 
จิตส านึกในการอนุรักษ์ 
ส่ิงแวดล้อมในโรงเรียน 

ผู ้เรียนเก ิดความสนใจเห็น
ความส าคัญส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัวมี 
จิตส านึกในการอนุรักษ์ 
ส่ิงแวดล้อมในโรงเรียน 

แหล่ง
เรียนรู้ 

การมีแบบประเมินและเกณฑ์
การวัดท่ีชัดเจน 

การมีแบบประเมินและเกณฑ์
การวัดท่ีชัดเจน 

การก าหนดข้อตกลงในการ
ใช้ ส่ืออุปกรณ์ และแหล่ง
เรียนรู้ 

 
ประเมินผล 
 

ใช้วิธีการท่ีเหมาะสมและ 
เท่ียงตรง 

วัดได้ตรงตามตัวชี้วัด การมี แบบ ประ เมิ น และ
เกณฑ์การวัดท่ีชัดเจน 

 
 
 
 



 
 

แผ่นที่ 6 ผลที่จะเกิดขึ้นกับผู้เรียนจากกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3เร่ือง How to keep school clean? ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เวลา  3  ชั่วโมง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
6.1 ผู้เรียนจะได้ฝึกคิดและฝึกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ. โดยการบูรณาการ 3 หลักการ  2 เง่ือนไข สู่ 4 มิติ ดังนี้ 
 
ความรู้ที่นักเรียนต้องมีก่อน 
1. หลักการเขียนประโยคค าส่ังและค าส่ังห้าม 
2. หลักการพูดออกเสียง 
3. การออกแบบโปสเตอร์ชักชวนให้รักษาความ

สะอาด 
4. ความรู้ในการปฏิบัติหน้าท่ี การรักษาความ

สะอาด 
5. การใช้วัสดุอุปกรณ์ในการท าโปสเตอร์ 

คุณธรรมของนักเรียนที่จะท าให้การเรียนรู้ส าเร็จ 
1. ความมีวินัยในตนเอง            
2. มีความมุ่งมั่นท่ีจะท างานให้ส าเร็จ 
3. ความรับผิดชอบ                   
4. มีจิตสาธารณะในการให้ความร่วมมือในภาระ

งานและการรักษาความสะอาดภายในโรงเรียน 
5. ความสามัคคี มีน้ าใจ 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
1. สามารถแบ่งเวลาได้

เหมาะสมกับกิจกรรมและ
ภาระงาน 

2. สามารถใช้วัสดุอุปกรณ์ใน
การท าโปสเตอร์อย่าง
คุ้มค่าและประหยัด 

3. สามารถท ากิจกรรมท่ีตรง
กับวัยและความสามารถ
ของแต่ละบุคคลได้อย่าง
เหมาะสม 

1. การแบ่งเวลาภาระหน้าท่ีท่ี
เหมาะสมกับความสามารถของ
แต่ละคนท าให้ปฏิบัติหน้าท่ีได้
ครบถ้วนและมีคุณภาพ 

2. เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ท่ีมีอยู่อย่าง
ประหยัดและคุ้มค่า 

3. ท าประโยชน์ให้แก่สังคมใน
โรงเรียนท าให้โรงเรียนน่าอยู่ 
สะอาดมีสภาพแวดล้อมท่ีดี 

1. รู้จักบทบาทหน้าท่ีและปฏิบัติ
ตามหน้าท่ีได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสมท าให้กิจกรรมได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. สามารถเลือกใช้อุปกรณ์ 
เครื่องมือท่ีปลอดภัย ไร้สารพิษ 

3. มีจิตส านึกต่อบทบาทหน้าท่ี 
ความรับผิดชอบ และจิตอาสา
ในการช่วยเหลือผู้อื่นและสังคม 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

6.2 ผู้เรียนจะได้เรียนรู้การใช้ชีวิตที่สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 4 มิติ ตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

ด้าน 
องค์ประกอบ 

สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ 
วัตถุ/เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 

 
 

ความรู้ 
(K) 

- ใช้วัสดุ อุปกรณ์
ท่ีพอเพียงในการ
จัดท าโปสเตอร์ 
- ใช้เวลาเป็น
ประโยชน์และ
คุ้มค่าเพื่อการ
พัฒนาโรงเรียน 

-สร้างความสัมพันธ์อันดีตามบทบาท
หน้าท่ีของสมาชิกในโรงเรียน 
- เป็นตัวอย่างในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 

- โรงเรียนท่ีน่า
อยู่ต้องมีสภาพ 
แวดล้อมท่ี
สะอาด ร่มรื่น
เป็นระเบียบและ
สวยงาม 

- วัฒนธรรมการ
อยู่อาศัยการใส่
ใจในการรักษา
ความสะอาดของ
โรงเรียน 

 
 

ทักษะ 
(P) 

-ทักษะการใช้วัสดุ
อุปกรณ์การ
จัดท าโปสเตอร์ 
-ทักษะการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการท า
ความสะอาด 

- ทักษะการจัดการแบ่งหน้าท่ีภายในกลุ่ม 
- ทักษะการชักชวน การอนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อม 

- ทักษะการใช้
วัสดุท่ีมีอยู่ใน
ท้องถิ่นในการ
จัดท าโปสเตอร์ 

- ทักษะการมี
วัฒนธรรมการ
อยู่ร่วมกันการ
ท างาน  การ
ช่วยกันรักษา
ความสะอาด 

 
 

ค่านิยม 
(A) 

 

- ค่านิยมในการ
ใช้วัสดุ อุปกรณ์
อย่างประหยัด 
- การใช้เวลาเป็น
ประโยชน์เพื่อการ
พัฒนาโรงเรียน 

- ค่านิยมการท างานร่วมกันด้วยความ
มั่นใจ ความสามัคคี 

- ค่านิยมในการ 
อนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อม 
ร่วมกัน 

-วัฒนธรรมการ
ให้ความส าคัญ
กับการอนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อม 

 
สมรรถนะ 

(C) 

-มีความสามารถ
ในการส่ือสาร 
-มีความสามารถ
ในการน าเสนอ
และอภิปราย 

-ชะกระบวนการกลุ่มท างาน - -การส่ือสาร
ระหว่างรุน่พี่รุ่น
น้อง 

น าไปสู่ความยั่งยืน 
หลักทรงงานในหลวงรัชกาลท่ี 9 
ข้อท่ี 10 การมีส่วนร่วม 
พระบรมราโชบาย ด้านการศึกษา ในหลวงรัชกาลท่ี 10 
ข้อท่ี 4 เป็นพลเมืองดี 
SDGs 17 เป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 
เป้าหมายท่ี 17 เสริมความเข้มแข็งให้แก่กลไกการด าเนินงานและฟื้นฟูสภาพหุ้นส่วนความร่วมมือระดับโลกส าหรับการ
พัฒนาท่ียั่งยืน 



 
 

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
ผลการสอน 
 นักเรียนบอกความหมายค าศัพท์ ส านวน และประโยคได้ถูกต้อง อ่านออกเสียง ค าศัพท์ ส านวน ประโยค  
ได้ถูกต้อง ตามหลักการอ่านออกเสียง   สามารถเขียนโปสเตอร์ห้ามหรือเชิญชวนให้รักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียนพูด
ประโยคห้ามหรือเชิญชวนในการรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน และมีทักษะการท างานกลุ่ม มีความซื่อสัตย์สุจริต 
รับผิดชอบ มุ่งมั่นในการท างาน 
 
ปัญหา/อุปสรรค 
 1. การก าหนดหน้าท่ี บทบาท ของสมาชิกภายในกลุ่มยังขาดความเหมาะสมกับศักยภาพของแต่ละคน 

2.การวางแผนการท างานกลุ่มยังไม่รอบคอบท าใหไ้ม่ทันตามก าหนดเวลา 
 

ข้อเสนอแนะ/แก้ไข 
 ให้แนวทางกับนักเรียนในการวางแผนการใช้เวลาในการท างานให้เหมาะสม ก าหนดขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมให้
ชัดเจนตามเวลาท่ีมี และเผ่ือเวลาไว้รองรับเหตุการณ์ท่ีอาจเปล่ียนแปลงในขณะท ากิจกรรม 
 
 
   ลงช่ือ.................................................           
               (นางละออง   ใกล้คีรี)    
   วันท่ี ..........เดือน....................... พ.ศ. ............. 
   

ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ได้รับมอบหมาย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………….................…………… 
 
 
       ลงช่ือ……………………………............. 
                (นางละออง   ใกล้คีรี)    
       หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 
       ลงช่ือ………………………………………… 
        (นางสาววรารัตน์  สุกก้อนทอง) 
                      หัวหน้าฝ่ายวิชาการ 
 
       ลงช่ือ………………………………………….. 
        (นายอนุพงศ์  รัตนถิรกุล) 
         ผู้อ านวยการโรงเรียนบางเดือนสถิตย์พิทยาคม 


