
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม

สงวนลิขสิทธิ์

คู่มือการจัดการเรียนการสอน
ทางไกลผ่านดาวเทียม

กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์

โรงเรียนวังไกลกังวล (ระดับประถมศึกษา) ถนนเพชรเกษม อำ�เภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

สังกัดสำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ
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มาตรฐานการเรียนรู้

	 ๑.	 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิต 

ที่ทำ�งานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนำ�ความรู้ไปใช้ในการ 

ดำ�รงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต

	 ๒.	 เข้าใจกระบวนการและความสำ�คัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต  

ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลกระทบต่อมนุษย์และส่ิงแวดล้อม  

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนำ�ความรู้ไปใช้ประโยชน์

	 ๓.	 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต 

ตา่งๆ ในระบบนิเวศ มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู้ และจติวิทยาศาสตร์ สือ่สารสิง่ที่เรียนรู้และนำ�ความรู้ 

ไปใช้ประโยชน์

	 ๔.	 เข้าใจความสำ�คัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลก  

นำ�ความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน

	 ๕.	 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา  

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และนำ�ความรู้ไปใช้ประโยชน์

	 ๖.	 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟา แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  

สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนำ�ความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม

	 ๗.	 เข้าใจกระบวนการต่างๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่างๆ ที่ 

มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ 

จิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนำ�ความรู้ไปใช้ประโยชน์

	 ๘.	 เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ การปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อ 

สิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนำ�ความรู้ 

ไปใช้ประโยชน์

wwwwwwww
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	 หน่วยการเรียนรู้ที่	 ชื่อหน่วยการเรียนรู้	 เวลา (ชั่วโมง)

	 ๔	 สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยีดีด้วยพระบารมีฯ	 ๑๑

	 	 ๑.	 ในดินมีอะไรบ้าง	

	 	 ๒.	 ดินมีลักษณะอย่างไร

	 	 ๓.	 การอุ้มนํ้าของดิน

	 ๕	 เที่ยวทั่วไทย		  ๖

	 	 ๑.	 ท้องฟ้าแสนสวย	

	 	 ๒.	 บนท้องฟ้ามีอะไรบ้าง

	 ๖	 มรดกไทย		  ๑๖

	 	 ๑.	 รูปร่าง ลักษณะของของเล่น ของใช้	

	 	 ๒.	 การแบ่งกลุ่มของเล่นของใช้

	 	 ๓.	 มาออกแรงกันเถอะ

	 	 ๔.	 การดึง การผลัก

	 	 ๕.	 ผลของการออกแรง

		  รวม	 ๓๓

กลุ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑
จำ�นวนหน่วยการเรียนรู้ ๒ หน่วย เวลา ๓๓ ชั่วโมง

หน่วยการเรียนรู้
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กำ�หนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา
จำ�นวน
ชั่วโมง

เรื่องที่สอน
มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด
สิ่งที่ ร.ร. ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

๑ ๑ พ.ย. ๕๖
๑๐.๓๐ - ๑๑.๓๐ น.

๑/๖๐ แนะนำ�เนื้อหา/ทดสอบก่อนเรียน - - สมุดบันทึก

๒ ๖ พ.ย. ๕๖
๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ โลกเราร้อนได้อย่างไร - - สมุดบันทึก

๓ ๘ พ.ย. ๕๖
๑๐.๓๐ - ๑๑.๓๐ น.

๑/๖๐ มาลดโลกร้อนกันเถอะ - - สมุดบันทึก

๔ ๑๓ พ.ย. ๕๖
๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ การใช้ไฟฟ้ากับภาวะโลกร้อน ว ๖.๑ ป. ๑/๑ - สมุดบันทึก

๕ ๑๕ พ.ย. ๕๖
๑๐.๓๐ - ๑๑.๓๐ น.

๑/๖๐ ดิน ว ๖.๑ ป. ๑/๑ - สมุดบันทึก

๖  ๒๐ พ.ย. ๕๖
๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ ในดินมีอะไรบ้าง ว ๖.๑ ป. ๑/๑ - ตัวอย่างดินที่ตากแห้ง
- กระดาษ A4
- แว่นขยาย
- ถุงพลาสติก
- ยางรัดของ

๗ ๒๒ พ.ย. ๕๖
๑๐.๓๐ - ๑๑.๓๐ น.

๑/๖๐ ในดินมีอะไรบ้าง ว ๖.๑ ป. ๑/๑ - ตัวอย่างดินที่ตากแห้ง
- แก้วนํ้า
- แท่งแก้ว
- ช้อนสำ�หรับตักดิน

๘ ๒๗ พ.ย. ๕๖
๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ - ดินมีลักษณะอย่างไร ว ๖.๑ ป. ๑/๑ - ตัวอย่างดินในท้องถิ่น
- กาว
- แบบบันทึกกิจกรรม

๙ ๒๙ พ.ย. ๕๖
๑๐.๓๐ - ๑๑.๓๐ น.

๑/๖๐ - ดินมีลักษณะอย่างไร ว ๖.๑ ป. ๑/๑ - ตัวอย่างดินในท้องถิ่น
- กาว
- กระดาษ A4
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กำ�หนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา
จำ�นวน
ชั่วโมง

เรื่องที่สอน
มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด
สิ่งที่ ร.ร. ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

๑๐ ๔ ธ.ค. ๕๖
๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ - การอุ้มนํ้าของดิน ว ๖.๑ ป. ๑/๑ - ขวดนํ้าพลาสติกใส
- มีด
- ดิน
- นํ้า
- บิกเกอร์
- แบบบันทึกกิจกรรม

๑๑ ๖ ธ.ค. ๕๖
๑๐.๓๐ - ๑๑.๓๐ น.

๑/๖๐ - การอุ้มนํ้าของดิน ว ๖.๑ ป. ๑/๑ - ตัวอย่างดิน
- แบบบันทึกกิจกรรม

๑๒ ๑๑ ธ.ค. ๕๖
๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ - ทดสอบหลังเรียนเรื่องดิน ว ๖.๑ ป. ๑/๑ - สมุดบันทึก

๑๓ ๑๓ ธ.ค. ๕๖
๑๐.๓๐ - ๑๑.๓๐ น.

๑/๖๐ - ท้องฟ้าแสนสวย ว ๗.๑ ป. ๑/๑ - แบบบันทึกกิจกรรม
- สมุดบันทึก

๑๔ ๑๘ ธ.ค. ๕๖
๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ - ท้องฟ้าเวลากลางวัน ว ๗.๑ ป. ๑/๑ - แบบบันทึกกิจกรรม
- สมุดบันทึก

๑๕ ๒๐ ธ.ค. ๕๖
๑๐.๓๐ - ๑๑.๓๐ น.

๑/๖๐ - ท้องฟ้าเวลากลางวัน ว ๗.๑ ป. ๑/๑ - แบบบันทึกกิจกรรม
- สมุดบันทึก

๑๖ ๒๕ ธ.ค. ๕๖
๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ - ท้องฟ้าเวลากลางคืน ว ๗.๑ ป. ๑/๑ - แบบบันทึกกิจกรรม
- สมุดบันทึก

๑๗ ๒๗ ธ.ค. ๕๖
๑๐.๓๐ - ๑๑.๓๐ น.

๑/๖๐ - ท้องฟ้าเวลากลางคืน ว ๗.๑ ป. ๑/๑ - แบบบันทึกกิจกรรม
- สมุดบันทึก

วันพุธที่ ๑ มกราคม ๒๕๕๗ หยุดวันขึ้นปีใหม่

๑๘ ๓ ม.ค. ๕๗
๑๐.๓๐ - ๑๑.๓๐ น.

๑/๖๐ ทดสอบหลังเรียน
(ท้องฟ้าแสนสวย)

ว ๗.๑ ป. ๑/๑ - สมุดบันทึก

๑๙ ๘ ม.ค. ๕๗
๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ - ของเล่น - ของใช้ ว ๓.๑ ป. ๑/๑ - แบบบันทึกกิจกรรม
- สมุดบันทึก

๒๐ ๑๐ ม.ค. ๕๗
๑๐.๓๐ - ๑๑.๓๐ น.

๑/๖๐ - การแบ่งกลุ่มของเล่นของใช้ ว ๓.๑ ป. ๑/๑ - สมุดบันทึก
- ตัวอย่างของเล่นของใช้
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กำ�หนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา
จำ�นวน
ชั่วโมง

เรื่องที่สอน
มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด
สิ่งที่ ร.ร. ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

๒๑ ๑๕ ม.ค. ๕๗
๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ - การแบ่งกลุ่มของเล่นของใช้ ว ๓.๑ ป. ๑/๑ -	ของเล่นของใช้ต่าง ๆ
 	ให้นักเรียนเตรียมมา
 	จากบ้าน
- แบบบันทึกกิจกรรม

๒๒ ๑๗ ม.ค. ๕๗
๑๐.๓๐ - ๑๑.๓๐ น.

๑/๖๐ - ของเล่นของใช้ทำ�จากอะไร ว ๓.๑ ป. ๑/๑ -	ของเล่นของใช้ต่าง ๆ
 	ให้นักเรียนเตรียมมา
 	จากบ้าน
- แบบบันทึกกิจกรรม

๒๓ ๒๒ ม.ค. ๕๗
๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ - สนุกกับของเล่นวิทยาศาสตร์ ว ๓.๑ ป. ๑/๒ -	ขวดพลาสติกใสพร้อม
 	ฝาปิด
-	นํ้า
-	ปลอกปากกา
-	ดินนํ้ามัน

๒๔ ๒๔ ม.ค. ๕๗
๑๐.๓๐ - ๑๑.๓๐ น.

๑/๖๐ - มาออกแรงกันเถอะ ว ๔.๑ ป. ๑/๑ - สมุดบันทึก

๒๕ ๒๙ ม.ค. ๕๗
๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ - มาออกแรงกันเถอะ ว ๔.๑ ป. ๑/๑ - ฟุตบอล
- รถยนต์ของเล่น
- เชือก
- แบบบันทึกกิจกรรม

๒๖ ๓๑ ม.ค. ๕๗
๑๐.๓๐ - ๑๑.๓๐ น.

๑/๖๐ - การดึง การผลัก ว ๔.๑ ป. ๑/๑ - ฟุตบอล
- รถยนต์ของเล่น
- เชือก
- แบบบันทึกกิจกรรม

๒๗ ๕ ก.พ. ๕๗
๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ - การดึง การผลัก ว ๔.๑ ป. ๑/๑ - ลูกบอล
- เชือกชักเย่อ
- แบบบันทึกกิจกรรม

๒๘ ๗ ก.พ. ๕๗
๑๐.๓๐ - ๑๑.๓๐ น.

๑/๖๐ - ผลของการออกแรง ว ๔.๑ ป. ๑/๑ - ฟองนํ้า
- ยางรัดของ, เส้นลวด
- ท่อ PVC
- แบบบันทึกกิจกรรม



ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๖

285

กำ�หนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา
จำ�นวน
ชั่วโมง

เรื่องที่สอน
มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด
สิ่งที่ ร.ร. ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

๒๙ ๑๒ ก.พ. ๕๗
๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ - ผลของการออกแรง ว ๔.๑ ป. ๑/๑ - สมุดบันทึก

วันศุกร์ที่ ๑๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๗ หยุดวันมาฆบูชา

๓๐ ๑๙ ก.พ. ๕๗
๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ - ประโยชน์ของแรง ว ๔.๑ ป. ๑/๑ - สมุดบันทึก

๓๑ ๒๑ ก.พ. ๕๗
๑๐.๓๐ - ๑๑.๓๐ น.

๑/๖๐ ทดสอบหลังเรียน 
(ของเล่นของใช้)

ว ๔.๑ ป. ๑/๑ - สมุดบันทึก

๓๒ ๒๖ ก.พ. ๕๗
๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ ทบทวนเนื้อหา 
(ดิน, ท้องฟ้าแสนสวย)

ว ๖.๑ - ๑ - สมุดบันทึก

๓๓ ๒๘ ก.พ. ๕๗
๑๐.๓๐ - ๑๑.๓๐ น.

๑/๖๐ ทบทวนเนื้อหา 
(ของเล่น ของใช้, แรง)

ว ๓.๑ ป. ๑/๑
ว ๓.๑ ป. ๑/๒
ว ๔.๑ ป. ๑/๑

- สมุดบันทึก
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แผนการสอนช่วงชั้นตามวัฏจักรการเรียนรู้ ๔ MAT  

เพื่อสร้างคุณลักษณะ 
ดี เก่ง มีสุข

หนว่ยการเรียนรู้ท่ี

สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยีดีด้วยพระบารมีฯ 
เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ชั้น ป.๑ - ๓

๔
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ป.๑-๓ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ ส่ิงแวดล้อมและเทคโนโลยีดีด้วยพระบารมีฯ
เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า ระยะเวลาในการสอน ๑๕ ชั่วโมง

๑.	มาตรฐานการเรียนรู้

มาตรฐาน ว ๔.๑  เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนำ�ความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม

ตัวชี้วัด

ป. ๒/๑	 ทดลองและอธิบายแรงที่เกิดจากแม่เหล็ก

ป. ๒/๒	 อธิบายการนำ�แม่เหล็กมาใช้ประโยชน์

มาตรฐาน ว ๕.๑  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการดำ�รงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ 

ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อมมีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้ สิ่งที่เรียนรู้  

และนำ�ความรู้ไปใช้ประโยชน์

ตัวชี้วัด

ป. ๓/๑	 บอกแหล่งพลังงานธรรมชาติที่ใช้ผลิตไฟฟ้า

ป. ๓/๒	 อธิบายความสำ�คัญของพลังงานไฟฟ้าและเสนอวิธีการใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดและปลอดภัย

๒.	กำ�หนดสาระสำ�คัญของการเรียนรู้

	 ๑.	 แหล่งพลังงานธรรมชาติที่ใช้ผลิตไฟฟ้า เช่น ถ่านหิน และน้ํามันและแก๊สธรรมชาติ แหล่งพลังงานเหล่านี้ 

มีจำ�กัด จึงจำ�เป็นต้องใช้อย่างคุ้มค่า

	 ๒.	 แม่เหล็กในชีวิตประจำ�วัน แม่เหล็กจะมี ๒ ขั้วคือ ขั้วเหนือ และขั้วใต้ แม่เหล็กขั้วเหมือนกันจะผลักกัน  

ขั้วต่างกันจะดูดกัน รูปร่างแม่เหล็กมีหลายแบบ เช่น แม่เหล็กทรงกระบอก แม่เหล็กทรงสี่เหลี่ยม แม่เหล็ก 

รูปเกือกม้า

	 ๓.	 สมบัติแม่เหล็ก ขั้วเหมือนกันจะผลักกัน ขั้วต่างกันจะดูดกัน แม่เหล็กสามารถดูดสารที่เป็นแม่เหล็กได้  

แม่เหล็กมี ๒ ขั้วคือ ขั้วเหนือ ขั้วใต้

	 ๔.	 เส้นแรงแม่เหล็ก คือ แนวทางการเคลื่อนที่ของขั้วเหนืออิสระ หาเส้นแรงแม่เหล็กได้จากการใช้ผงตะไบ 

เหล็ก

	 ๕.	 แรงทางไฟฟ้า วัตถุบางชนิดที่ผ่านการถูมาแล้ว เมื่อนำ�เข้าใกล้กันจะเกิดแรงทางไฟฟ้า ซึ่งมีทั้งแรงดูดและ 

แรงผลัก

	 ๖.	 เซลล์ไฟฟ้า (ถ่านไฟฉาย) มีขั้วบวกและขั้วลบ ถ่านไฟฉายให้กระแสไฟประมาณ ๑.๕ โวลต์ การใส่เซลล์ 

ไฟฟ้าในกระบะถ่าน ให้ใส่ขั้วลบของเซลล์ไฟฟ้า กับด้านที่เป็นสปริงในกระบะถ่าน เซลล์ไฟฟ้าเมื่อใช้ไป 
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นานๆ สังกะสีที่ใช้หุ้มจะเสื่อมและมีของเหลวไหวเยิ้มออกมาซ่ึงเป็นสารโลหะหนักพวงแมงกานีส  

ซึ่งเป็นอันตราย เมื่อนำ�ถ่านไฟฉายไปทิ้งควรแยกกับของอื่นหรือนำ�ไปฝังกลบต่างหาก แบตเตอรี่เป็น 

เซลล์ไฟฟ้าแบบเปียก ของเล่นของใช้ที่ต้องใช้เซลล์ไฟฟ้า เช่น เครื่องคิดเลข นาฬิกา วิทยุ รถเด็กเล่น  

เครื่องเล่นเกม

	 ๗.	 การใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดและปลอดภัย การใช้ไฟฟ้าจำ�เป็นต้องใช้ให้ถูกวิธีเพื่อป้องกันอันตรายที่จะเกิด 

ต่อทรัพย์สินรวมทั้งชีวิตด้วย นอกจากนี้ยังต้องรู้จักใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัด

๓.	คุณลักษณะที่ต้องการพัฒนา

	 ๑.	 นักเรียนเป็นคนดีโดย

		  –	 รับผิดชอบ อดทนต่อการทำ�งาน

		  –	 มีความซื่อสัตย์ ต่อผลการทดลองของกลุ่มตน

	 ๒.	นักเรียนเป็นคนเก่งโดย

		  –	 บอกแหล่งพลังงานจากธรรมชาติที่ใช้ผลิตไฟฟ้าและแหล่งพลังงานที่มีจำ�กัดและพลังงานหมุนเวียน

		  –	 เข้าใจชนิดของแม่เหล็ก จำ�แนกวัตถุโดยใช้สมบัติการดูดของแม่เหล็กเป็นเกณฑ์

		  –	 บอกประโยชน์ของแม่เหล็กที่ใช้ในชีวิตประจำ�วันได้

		  –	 บอกวัตถุบางชนิดที่ผ่านการถูแล้ว สามารถถูวัสดุเบาๆ ได้

		  –	 อธิบายแรงไฟฟ้าที่เกิดขึ้น เมื่อนำ�วัตถุที่ผ่านการถูแล้วเข้าใกล้กัน

		  –	 บอกได้ว่าเซลล์ไฟฟ้าเป็นแหล่งพลังงานไฟฟ้า

		  –	 ทดลองและสรุปได้ว่าพลังงานไฟฟ้าจากเซลล์ไฟฟ้าสามารถทำ�งานได้

		  –	 บอกได้ว่าพลังงานไฟฟ้าเปลี่ยนเป็นพลังงานอื่นได้

		  –	 ยกตัวอย่างเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอื่นๆ

	 ๓.	 นักเรียนเป็นคนมีความสุขโดย

		  –	 รู้คุณค่าของพลังงานที่มีจำ�กัด

		  –	 ช่วยกันอนุรักษ์ประหยัดพลังงาน

		  –	 รู้จักใช้ไฟฟ้าได้อย่างเหมาะสม
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ภาษาไทย    
–	 การเขียนรายงาน
	 โครงงานเครื่องใช้ไฟฟ้า 
	 ในชีวิตประจำ�วัน 
	 แม่เหล็ก	

แม่เหล็กไฟฟ้าศิลปะ
–	 วาดภาพประกอบ
	 ระบายสีเครื่องใช้
	 ไฟฟ้าหรือตกแต่ง
	 รายงาน

คณิตศาสตร์      
–	 การนับจำ�นวนสารที่
	 แม่เหล็กดูดได้และ
	 แม่เหล็กดูดไม่ได้
–	 การคิดคำ�นวณ
	   ค่าไฟฟ้าใน
	       แต่ละเดือน

ภาษาอังกฤษ
–	 เขียนคำ�ศัพท์ 
	 แม่เหล็กไฟฟ้า  
	 พลังงาน เป็นต้น

๘
๗

๑
๒
๓

๕ ๔
๖

ครูสนทนา 

กับนักเรียนถึงแหล่งพลังงาน 

ธรรมชาติที่ใช้ผลิตไฟฟ้า, แม่เหล็ก 

ในชีวิตประจำ�วัน แรงไฟฟ้าที่ผ่าน 

การดูดวัสดุเบาๆ แบตเตอรี่ 

เครื่องใช้ไฟฟ้า การเปลี่ยน 

พลังงานไฟฟ้าเป็น 

รูปพลังงานอื่น

แม่เหล็กไฟฟ้า

๔.	การวางแผนผังการจัดกิจกรรมแบบบูรณาการ

๕.	การวางแผนตามแนววัฏจักรการเรียนรู้

ครูนำ�ของจริงและรูปภาพ

มาให้นักเรียนดูและศึกษา

 ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายแหล่ง

พลังงาน, แม่เหล็ก แรงไฟฟ้า แบตเตอรี่

   เครื่องใช้ไฟฟ้า การเปลี่ยนพลังงาน

         ไฟฟ้าเป็นพลังงานรูปอื่น

                  พร้อมเขียน Mind

                          Mapping

– ให้นักเรียน 
ทดลองสมบัติ 
แม่เหล็ก เส้นแรงแม่เหล็ก
แรงไฟฟ้าที่เกิดจากการถู การ
เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอื่น
– ให้นักเรียนไปสอบถามผู้ปกครอง
เกี่ยวกับแม่เหล็ก แรงไฟฟ้า
การเปลี่ยนแปลง
พลังงานไฟฟ้า

         – ให้นักเรียนนำ�ผลงาน 

แต่ละกลุ่ม

       – จัดแสดงผลงานจัดบอร์ด/ 

            นิทรรศการ
              – ครูให้นักเรียน

           ทำ�แบบฝึกหัด

       – ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม

     สร้างชิ้นงาน โดยการทำ�รายงาน     

 หรือทำ�กิจกรรม เช่น โครงงาน  

วาดภาพ

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปถึงแหล่ง

พลังงานธรรมชาติที่ผลิตกระแสไฟฟ้า

 แม่เหล็ก แบตเตอรี่ เครื่องใช้ไฟฟ้า

       และการเปลี่ยนรูป

           พลังงาน ให้นักเรียน

ร่วมอภิปราย

ร่วมกัน

เกี่ยวกับเรื่องที่

ไปศึกษามา

กอท.       
–	 นักเรียนเลือกภาพ
	 เครื่องใช้ไฟฟ้ามาแปะ
	 จัดนิทรรศการ
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๖.	 รายละเอียดของกิจกรรม

กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง

	๑.	 ครูสนทนากับนักเรียนถึงเร่ืองแหล่งพลังงานธรรมชาติท่ีใช้ผลิตไฟฟ้า  

แม่เหล็กในชีวิตประจำ�วัน ไฟฟ้า เคร่ืองใช้ไฟฟ้า วิธีการประหยัดไฟฟ้า  

และการเปล่ียนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอ่ืน โดยครูนำ�รูปภาพหรือ 

ของจริง เช่น ภาพแหล่งพลังงานธรรมชาติของจริง เช่น แม่เหล็ก เคร่ือง

ใช้ไฟฟ้า ภาพการใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดให้นักเรียนดู แล้วแจกให้นักเรียน 

ไปศึกษา

	๒.	 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มตามสมัครใจ แล้วให้ร่วมกันอภิปรายแหล่งพลังงาน 

ที่ใช้ผลิตไฟฟ้าแม่เหล็ก โดยพูดถึงสมบัติแม่เหล็ก แรงแม่เหล็ก แม่เหล็ก 

ที่ใช้ในชีวิตประจำ�วัน แบตเตอร่ี แรงไฟฟ้าที่ผ่านการถู เครื่องใช้ไฟฟ้า 

ในบ้านที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอื่น

	๓.	 ให้นักเรียนทดลองสมบัติแม่เหล็ก เส้นแรงแม่เหล็ก แบตเตอร่ี การทดลอง 

แรงไฟฟ้าที่ผ่านการถู เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านและการเปลี่ยนพลังงาน 

ไฟฟ้าเป็นพลังงานรูปอื่น เช่น พลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานความร้อน โดย 

การนำ�ลวดทองแดงพันรอบดินสอหรือปากกา แล้วต่อเข้ากับถ่านไฟฉาย  

ให้นักเรียนสัมผัสที่ลวดทองแดง นอกจากน้ันครูนำ�ของจริง เช่น เตารีด  

พัดลม เครื่องเป่าผม ไฟฉาย หลอดไฟ ฯลฯ มาสาธิตทดลอง

	๔.	 ให้นักเรียนไปสอบถามผู้ปกครองหรือผู้รู้เกี่ยวกับพลังงาน เช่น พลังงาน 

ธรรมชาติที่ใช้ผลิตกระแสไฟฟ้า แม่เหล็กที่ใช้ในชีวิตประจำ�วัน ไฟฟ้า  

แบตเตอรี่ การเปลี่ยนแปลงพลังงานไฟฟ้า

	๕.	 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปถึงเรื่องไปศึกษามา เมื่อเข้าใจแล้วให้ทำ�แบบ 

ฝึกหัด

๖.		 ให้นักเรียนทำ�แบบฝึกหัด เช่น การเปลี่ยนรูปพลังงาน ฯลฯ

	๗.	 ให้นักเรียนสร้างชิ้นงาน (แบ่งกลุ่ม) เช่น รายงาน เช่น รวบรวมรูปภาพ 

เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ใช้ในชีวิตประจำ�วัน โครงงานศึกษาแม่เหล็กที่ใช้ในชีวิต 

ประจำ�วัน หรือรวบรวมใบเสร็จค่าใช้ไฟในรอบแต่ละเดือน แล้วให้ 

นักเรียนหาวิธีลดการใช้กระแสไฟฟ้า

	๘.	 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำ�ผลงานที่ไปทำ�ชิ้นงานมานำ�เสนอ ให้แต่ละกลุ่ม 

ช่วยประเมินผลงานของกลุ่มตน อาจเสริมกำ�ลังใจโดยการให้ดาวเด่น 

แต่ละกลุ่ม

	๙.	 จัดแสดงผลงานหน้าห้องเพื่อชื่นชมผลงาน และให้เกิดความภาคภูมิใจ

กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง

–	 นักเรียนศึกษาภาพวิธีการ 

ใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัด

–	 นักเรียนแบ่งกลุ่มอภิปราย

–	 นักเรียนปฏิบัติการทดลอง

–	 นักเรียนสอบถามผู้ปกครอง

–	 นักเรียนสรุปและทำ�แบบ 

ฝึกหัด

–	 นักเรียนออกแบบสร้าง 

ชิ้นงาน

–	 นำ�เสนอผลงานและประเมิน 

ผลงาน
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๗.	สื่อการเรียนการสอน

	 ๑.	 ของจริง เช่น แม่เหล็กไฟฟ้า เครื่องใช้ไฟฟ้า เช่น เตารีด ฯลฯ ลูกโป่ง, กระดาษทิชชู

	 ๒.	 ภาพ เช่น ภาพแหล่งพลังงานธรรมชาติที่นำ�มาผลิตไฟฟ้า ภาพแม่เหล็ก ภาพเครื่องใช้ไฟฟ้า และการใช้ 

ไฟฟ้าอย่างประหยัด

	 ๓.	 แหล่งเรียนรู้ ได้แก่ พ่อแม่ผู้ปกครอง ผู้รู้ ฯลฯ

	 ๔.	 แบบฝึกหัด

๘.	การประเมินผลตามสภาพจริง

กิจกรรม / พฤติกรรม / ผลงานที่ต้องการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ

– สังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม

– ตรวจผลงาน

– การนำ�เสนอผลงาน/การรายงาน

การสังเกต

การสัมภาษณ์

การตรวจผลงาน

การรายงานตนเองของนักเรียน

แบบสังเกต

แบบสัมภาษณ์

	 ผู้ประเมิน	 –	 ครู

		  –	 นักเรียน และเพื่อนนักเรียน

๙.	สรุปผลการเรียนการสอน

..............................................................................................................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................................................................................................

wwwwwwww
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แนวการสอนช่วงชั้นตามวัฏจักรการเรียนรู้ ๔ MAT  

เพื่อสร้างคุณลักษณะ 
ดี เก่ง มีสุข

หนว่ยการเรียนรู้ท่ี

สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยีดีด้วยพระบารมีฯ 
เรื่อง ดิน นํ้า อากาศ บ้านเรา

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ชั้น ป.๑ - ๓

๔
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ป.๑-๓ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ ส่ิงแวดล้อมและเทคโนโลยีดีด้วยพระบารมีฯ
เรื่อง ดิน นํ้า อากาศ บ้านเรา ระยะเวลาในการสอน ..... ชั่วโมง

๑.	มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ว ๖.๑	 เข้าใจกระบวนการต่างๆที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธ์ของกระบวนการ 

ต่างๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงทางภูมิอากาศ และสันฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  

สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนำ�ความรู้ไปใช้ประโยชน์

ตัวชี้วัด

ป. ๑/๑	 สำ�รวจ ทดลอง และอธิบายองค์ประกอบและสมบัติทางกายภาพของดินในท้องถิ่น

๒.	กำ�หนดสาระสำ�คัญของการเรียนรู้

	 ๑.	 ดิน นํ้า อากาศ และส่ิงมีชีวิตมีอยู่ทั่วไปบนพื้นโลก ดินเป็นสิ่งที่พบมากและมีอยู่ทุกหนทุกแห่ง ดินใน 

ท้องถิ่นมีลักษณะและสมบัติแตกต่างกัน จึงแบ่งออกเป็น ดินเหนียว ดินร่วน ดินทราย ซ่ึงนำ�ไปใช้ 

ประโยชน์ได้หลากหลายตามสมบัติของดิน

	 ๒.	นํ้าเป็นสิ่งจำ�เป็นต่อชีวิต เพราะเป็นส่วนประกอบของสิ่งมีชีวิตทุกชนิด เราใช้นํ้าเพื่อประโยชน์ในการหุง 

ต้มอาหาร ซักล้าง รดนํ้าต้นไม้ และอื่นๆ นํ้ามี ๓ สถานะ คือ ของแข็ง ของเหลว และแก๊ส นํ้ามีรูปร่าง 

เปลี่ยนแปลงไปตามภาชนะที่บรรจุและละลายสิ่งต่างๆ ได้ นํ้าจากแหล่งต่างๆ มีสี ความขุ่น และกลิ่น 

แตกต่างกัน การใช้นํ้าอย่างไม่ประหยัดและไม่ระมัดระวัง ก่อให้เกิดปัญหา การขาดแคลนนํ้าและทำ�ให้ 

นํ้าเน่าเสีย นํ้าเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณค่า จึงจำ�เป็นที่ทุกคนต้องใช้อย่างประหยัด และช่วยกันรักษา 

แหล่งนํ้าเพื่อให้มีไว้ใช้อย่างยั่งยืน

	 ๓.	 อากาศมีอยู่ทั่วไปทุกหนทุกแห่ง ประกอบด้วยแก๊สต่างๆ ไอน้ํา และฝุ่นละออง ช่วยในการดำ�รงชีวิตของ 

พืชและสัตว์ อากาศที่มีแก๊สพิษ ฝุ่นละออง ควันและกลิ่น ซึ่งถือว่าเป็นอากาศเสีย มีผลต่อสุขภาพของ 

มนุษย์และการดำ�รงชีวิตของพืช ในสถานที่ต่างกันและช่วงเวลาต่างกัน อากาศจะมีอุณหภูมิแตกต่างกัน 

ถ้าอากาศในสองบริเวณมีอุณหภูมิแตกต่างกันจะทำ�ให้อากาศเกิดการเคลื่อนที่ อากาศที่เคลื่อนที่ในแนวราบ 

เรียกว่า ลม

๓.	คุณลักษณะที่ต้องการพัฒนา

	 ๑.	 นักเรียนเป็นคนดีโดย

	 	 –	 ด้านความมุ่งมั่น ขยันหมั่นเพียร

	 	 –	 ความซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้อื่น



คู่มือครูสอนทางไกลผ่านดาวเทียมสำ�หรับโรงเรียนปลายทาง

294

	 	 –	 การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีความรู้ความเข้าใจ เข้าร่วมกิจกรรมและเผยแพร่ 

	 เชิญชวนผู้อื่นร่วมปฏิบัติกิจกรรม

	 ๒.	นักเรียนเป็นคนเก่งโดย

	 	 –	 แสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ แสวงหาจากสื่อหรือเทคโนโลยีต่างๆ และสรุปเป็น 

	 องค์ความรู้

	 	 –	 มีทักษะในการคิด การจัดการและการแก้ปัญหา ระบุปัญหาบอกแนวทางแก้ปัญหา และสามารถแก้ 

	 ปัญหาง่ายๆ ได้ตามวัย

	 	 –	 บอกส่วนประกอบของโลก ดิน

	 	 –	 อธิบายลักษณะและสมบัติของดินจากสี เนื้อดิน และการอุ้มนํ้าของดิน

	 	 –	 จำ�แนกประเภทของดินจากเกณฑ์ที่นักวิทยาศาสตร์กำ�หนดให้

	 	 –	 อธิบายประโยชน์ของดินในท้องถิ่น

	 	 –	 บอกแหล่งนํ้าในท้องถิ่น และการใช้ประโยชน์จากแหล่งนํ้า

	 	 –	 ทดสอบและอธิบายสมบัติบางประการของนํ้า รวมทั้งการตรวจสภาพนํ้า

	 	 –	 บอกความจำ�เป็นของนํ้าต่อสิ่งมีชีวิต

	 	 –	 บอกวิธีใช้นํ้าอย่างประหยัด และความจำ�เป็นที่ต้องประหยัดนํ้า

	 	 –	 บอกได้ว่า พบอากาศอยู่ที่ใดบ้าง

	 	 –	 บอกส่วนประกอบของอากาศ

	 	 –	 อธิบายความสำ�คัญของอากาศ

	 	 –	 อธิบายสาเหตุที่ทำ�ให้อากาศเกิดการเคลื่อนที่

	 	 –	 อธิบายการเกิดลม

	 ๓.	นักเรียนเป็นคนมีความสุขโดย

	 	 –	 ให้ผู้เรียนมีสุขภาพจิตดี มีปฏิสัมพันธ์ที่กับผู้อื่น กล้าแสดงออกด้วยความมั่นใจและเป็นคนร่าเริงแจ่มใส
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ภาษาไทย    
–	 เขียนคำ�ขวัญเชิญชวน
	 การอนุรักษ์ ดิน นํ้า
	 อากาศ

เรื่อง
ดิน นํ้า อากาศ

บ้านเรา

ศิลปะ
–	 ร้องเพลง

สังคมศึกษา       
–	 การสำ�รวจ ดิน
	 นํ้า อากาศ

คณิตศาสตร์
–	 การบันทึกข้อมูล
	 การวัดอุณหภูมิ
	 ของอากาศ
–	 การจัดกระทำ� 
	 ข้อมูล

๘
๗

๑
๒
๓

๕ ๔
๖

ครูนำ�นักเรียนร้องเพลง

“บ้านเรา” เพื่อกระตุ้นให้ 

ผู้เรียนเห็นคุณค่าของการ

เรียนรู้เกี่ยวกับ ดิน นํ้า 

อากาศ ในบริเวณบ้าน

ของเรา

ดิน นํ้า อากาศ
บ้านเรา

๔.	การวางแผนผังการจัดกิจกรรมแบบบูรณาการ

๕.	การวางแผนตามแนววัฏจักรการเรียนรู้

                            ให้นักเรียนดู 
                  และวิเคราะห์ภาพถ่าย  
          จากยานอวกาศ
– ครูนำ�ผู้เรียนออกไปสำ�รวจบริเวณ
โรงเรียนนำ�เสนอ อภิปราย สรุป
– ผู้เรียน ตรวจสอบ ทดลองดิน ศึกษา 
อภิปราย สรุป

ให้ผู้เรียนเขียนคำ�ขวัญ
เชิญชวนอนุรักษ์ดินให้ผู้เรียน 

อภิปรายแหล่งนํ้า
ที่มีในท้องถิ่น ประโยชน์ 
ของการใช้แหล่งนํ้า
– ให้ผู้เรียนทดลองการเปลี่ยน 
สถานะของนํ้า สมบัติของนํ้า นำ�เสนอ

– ให้ผู้เรียนวิเคราะห์สภาพ

ของนํ้าในท้องถิ่น

ผู้เรียนแต่ละคน

นำ�เสนอผลงานเพื่อ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้

– ประเมินผลงาน  

โดยครูและนักเรียน

                      ครูถาม 

                 ให้นักเรียนคิด 

             วิเคราะห์ว่าถ้าไม่มี 

          อากาศจะเป็นอย่างไร

    – ผู้เรียนทดลอง ทดสอบเกี่ยวกับอากาศ        

   ร่วมกันวางแผนวัดอุณหภูมิอากาศ ในที่ 

ต่างๆ กัน สรุปอากาศ เคลื่อนที่ ทำ�ให้เกิดลม

ให้ผู้เรียนเขียนคำ�ขวัญเชิญชวน

ให้ทุกคนช่วยกันประหยัดนํ้า

– เล่นเกมข้ามคลอง                              ผู้เรียนศึกษา 

	   แผนภูมิแท่งปริมาณนํ้า 

           ในสิ่งมีชีวิต วิเคราะห์ความ 

   จำ�เป็นของนํ้า

– ผู้เรียนวิเคราะห์นํ้าบนพื้นโลก 

           ปัญหาอันเนื่องมาจากการใช้นํ้า 

                         และวิธีแก้ปัญหา

การงานอาชีพและ 
เทคโนโลยี
–	 การปั้นดิน
	 เป็นรูปต่างๆ
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๖.	 รายละเอียดของกิจกรรม

กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง

	๑.	 ครูนำ�นักเรียนร้องเพลง “บ้านเรา” เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียน เห็นคุณค่าและ 

มีความภาคภูมิใจในบ้านเมืองของตน นำ�ไปสู่การเรียนรู้เร่ือง ดิน น้ํา อากาศ 

	๒.	 นำ�เข้าสู่บทเรียนโดยให้นักเรียนดู วิเคราะห์ภาพถ่ายของโลก ซึ่งถ่ายจาก 

ยานอวกาศในใบกิจกรรมที่ ๓.๑ โลกของเรา ซึ่งประกอบด้วยพื้นดิน 

พื้นนํ้า อากาศ และสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ทั่วๆ ไป

	 *	 ให้ผู้เรียนระบายสีส่วนที่เป็นพ้ืนดิน และพื้นนํ้า และตอบคำ�ถามใน 

ใบกิจกรรมที่ ๓.๑/๑ และแข่งขันกันเติมตัวอักษรในช่องว่างใต้ภาพ 

ตามใบกิจกรรมที่ ๓.๑/๒ - ๓.๑/๓ เสร็จแล้วให้ตัวแทนกลุ่มนำ�เสนอ 

ผลงานต่อชั้นเรียน

	 *	 ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มออกไปสำ�รวจบริเวณรอบๆ โรงเรียนตามแผนผัง 

ทีค่รกูำ�หนดแลว้ทำ�เครือ่งหมาย/หรือวาดรปูสิง่ทีพ่บเหน็ในใบกจิกรรม 

ที่ ๓.๑/๔ ตัวแทนกลุ่มนำ�เสนอสิ่งที่พบเห็นหรือสังเกตได้

	 *	 ให้ผู้เรียนสรุปสิ่งที่พบเห็นโดยจำ�แนกออกเป็นกลุ่มของสิ่งมีชีวิต 

กับกลุ่มของสิ่งไม่มีชีวิต

	 *	 ครูให้ความรู้เพิ่มเติมจากสิ่งที่ผู้เรียนพบเห็น โดยจำ�แนกออกเป็นกลุ่ม 

ของแข็ง กลุ่มของเหลว และกลุ่มของแก๊ส

	 *	 ให้ผู้เรียนตักดินที่เตรียมไว้ กลุ่มละ ๑ กระป๋องนม เพื่อตรวจสอบ 

องค์ประกอบของดิน ตามใบกิจกรรมที่ ๓.๑/๕ ในดินมีอะไรบ้าง

	 *	 ผู้เรียนนำ�เสนอผลการตรวจสอบดินและร่วมกันอภิปราย

	 	 	 –	 เมื่อนำ�ดินไปวางไว้กลางแดด จะสังเกตเห็นอะไร

	 	 	 –	 เมื่อหย่อนก้อนดินแห้งๆ ลงในนํ้า จะเห็นฟองอะไรปุดขึ้นมา

	 	 	 –	 เม่ือเทดินลงในนํ้าจะเห็นอะไรลอยอยู่ที่ผิวนํ้า ให้ผู้เรียนช่วยกัน 

สรุปให้ได้ว่า ดิน ประกอบด้วยหิน นํ้าอากาศ ซากพืช ซากสัตว์  

และสรุปสิ่งที่ค้นพบลงในใบกิจกรรมที่ ๓.๑/๖

	 *	 ให้ผู้เรียนศึกษาลักษณะของดินในเรื่องสี และเนื้อดินตามใบกิจกรรม 

ที่ ๓.๑/๗ และอภิปรายร่วมกันเพื่อให้ได้ข้อสรุปว่า ดินจากที่ต่างๆ มีสี 

แตกต่างกัน บางสถานที่มีสีดำ�  สีแดง สีนํ้าตาล สีเทา และลักษณะ 

ของเนื้อดินก็ต่างกัน เช่น ดินบางแห่งมีเนื้อแน่นละเอียด หรือลื่นมือ 

บางแห่งมีเนื้อหยาบ สากมือ เนื่องจากมีขนาดของเม็ดดินต่างกัน  

และส่วนประกอบของดินมีปริมาณแตกต่างกัน

	 *	 ครูแจกชุดทดลอง การอุ้มดินของน้ําและแจกดินที่ครูเตรียมไว้ให้ 

นักเรียนแต่ละกลุ่ม

	 	 	 –	 ครูอธิบายส่วนต่างๆ ประกอบวิธีการทดลอง

กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง

–	 นักเรียนร้องเพลง

–	 นักเรียนระบายสี,  

ตอบคำ�ถาม นำ�เสนอผลงาน

–	 แบ่งกลุ่มออกสำ�รวจ

–	 นักเรียนร่วมกันสรุป

–	 นักเรียนปฏิบัติการทดลอง

–	 นักเรียนนำ�เสนอผลการ 

สำ�รวจ

–	 นักเรียนสังเกตดิน, ตอบ 

ตอบคำ�ถาม และอภิปราย

สรุป

–	 นักเรียนปฏิบัติการทดลอง 

การอุ้มนํ้าของดิน
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กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง

–	 นักเรียนปั้นดินเป็นรูปต่างๆ 

และสรุปสมบัติของดิน

–	 นักเรียนส่งตัวแทนออกมา 

นำ�เสนอผลการทดลอง

–	 นักเรียนอภิปรายประโยชน์ 

ของดิน และทำ�กิจกรรม

–	 นักเรียนเขียนคำ�ขวัญ 

เชิญชวนการอนุรักษ์ดิน 

และนำ�เสนอ

–	 นักเรียนสรุปแหล่งนํ้าใน 

ท้องถิ่นมีประโยชน์อย่างไร 

บ้าง และจดบันทึก

–	 นักเรียนนำ�เสนอและ 

ตอบคำ�ถามในใบกิจกรรม

	 	 	 –	 ข้อควรระวัง ในการทำ�งานร่วมกัน

	 	 	 	 ให้นักเรียนทำ�กิจกรรมตามใบกิจกรรมที่ ๓.๑/๘ เสร็จแล้วร่วมกัน 

อภิปรายเพ่ือให้ได้ข้อสรุปของดินที่ดูดนํ้าไว้ได้ เรียกว่าดินอุ้มนํ้า 

และดินอุ้มนํ้าจะเก็บนํ้าไว้ในช่องว่างระหว่างเม็ดดิน	

	 *	 ให้ผู้เรียนแต่ละคนนำ�ดินมาปั้นเป็นรูปต่างๆ ตามใบกิจกรรมท่ี ๓.๑/๙ 

แล้วร่วมกันอภิปรายเพื่อสรุปว่า  ดินที่สามารถปั้นเป็นรูปต่างๆ ได้จะ 

ต้องเป็นดินที่มีเนื้อแน่น ละเอียดและเหนียว

	 	 	 –	 ให้ผู้เรียนคัดผลงานแต่ละกลุ่มมาจัดตั้ง แสดงหน้าห้องเรียน

	 *	 ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มอ่านเนื้อหาในใบกิจกรรมที่ ๓.๑/๑๐ แล้วให้แต่ละ 

กลุ่มช่วยกันคิดและอภิปรายว่า

	 	 	 –	 ดินที่ใช้ทดลองเป็นดินเหนียว ดินร่วน หรือดินทราย

	 	 	 –	 ให้ตัวแทนกลุ่มนำ�เสนอคำ�ตอบและให้เหตุผลประกอบ

	 *	 ครูนำ�ผู้เรียนอภิปรายถึงประโยชน์ของดิน ซึ่งเป็นแหล่งที่มาของปัจจัย 

สี่เพ่ือการดำ�รงชีวิตของมนุษย์ เช่น ใช้เพาะปลูก เป็นที่อยู่อาศัยใช้ 

ก่อสร้าง ทำ�เหมือนแร่ ฯลฯ แล้วทำ�กิจกรรมตามใบกิจกรรม ๓.๑/๑๑

	๓.	 ให้ผู้เรียนเขียนคำ�ขวัญเชิญชวนอนุรักษ์ดิน นำ�เสนอผลงานในห้องเรียน

	๔.	 ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแหล่งนํ้าท่ีมีในท้องถ่ิน โยงเส้นใน 

ใบกิจกรรม ๓.๒ ครูให้ความรู้เพ่ิมเติมเก่ียวกับแหล่งน้ํา

	 *	 นักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงการใช้ประโยชน์จากแหล่งนํ้าในท้องถิ่น 

ร่วมกันอภิปรายว่า สิ่งมีชีวิตอื่นๆ ต้องการใช้แหล่งน้ําหรือไม่อย่างไร  

แลว้ตอบคำ�ถามในใบกจิกรรมที ่๓.๒/๑ และ ๓.๒/๒ เพือ่ใหไ้ดข้อ้สรปุ 

ว่า แหล่งนํ้าในท้องถิ่นมีประโยชน์ เป็นนํ้าดื่ม นํ้าใช้ ในด้านต่างๆ เช่น

	 	 	 –	 ซักผ้า

	 	 	 –	 อาบนํ้า

	 	 	 –	 ออกกำ�ลังกาย

	 	 	 –	 ปลูกพืช รดนํ้าต้นไม้

	 	 	 –	 ใช้เป็นเส้นทางในการสัญจรไปมา

	 	 	 	 ฯลฯ

	 *	 ครูแจกแก้ว ๒ ใบ ที่มีนํ้าแข็ง และนํ้าบรรจุอยู่ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม 

สังเกตความแตกต่างของนํ้าแข็งและนํ้า โดยใช้ประสาทสัมผัสทางตา 

และกายสัมผสั แลว้ตอบคำ�ถามตามใบกจิกรรมที ่๓.๒/๓ นำ�เสนอรว่ม 

กัน อภิปรายเพื่อสรุปว่า นํ้าอยู่ได้ทั้งที่เป็นของแข็ง ของเหลว และแก๊ส

	 *	 ครูแจกด่างทับทิม นํ้าตาล เกลือป่น ให้ผู้ เรียนแต่ละกลุ่ม ให้ทำ� 

กิจกรรมตามใบกิจกรรมที่ ๓.๒/๕
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	 	 	 –	 ครูนำ�อภิปรายจนได้ข้อสรุปว่า นํ้าละลายด่างทับทิม เกลือ และ 

นํ้าตาลทราย

	 	 	 –	 ในชีวิตประจำ�วันได้ใช้น้ําในการหุงต้ม การประกอบอาหาร  

การสกัดสีจากดอกไม้ ใบไม้ การต้มยาสมุนไพร การล้างจาน 

ด้วยนํ้ายาล้างจาน ฯลฯ

	 *	 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสมบัติบางประการของน้ําในท้องถิ่น 

เกี่ยวกับ

	 	 	 –	 สี

	 	 	 –	 ความขุ่น

	 	 	 –	 กลิ่น

	 	 	 	 ตามใบกิจกรรมที่ ๓.๒/๖ - ๓.๒/๗ และ ๓.๒/๘

	 	 	 –	 ครูสาธิตวิธีดมกลิ่นสารโดยใช้มือโบก ให้ผู้เรียนฝึกดมกลิ่นนํ้า 

จากแหล่งน้ําในท้องถิ่น สรุปให้ได้ว่า นํ้าจากแหล่งน้ําต่างๆ มีสี  

ความขุ่น และกลิ่นของนํ้าแตกต่างกัน

	๕.	 ครูถามนักเรียนเก่ียวกับความชอบรับประทานผัก ผลไม้ เน้ือสัตว์และ 

เหตุผลท่ีชอบ

	 *	 ครใูหผ้้เูรียนดแูละศึกษาแผนภูมิแสดงปริมาณนํา้ในสิง่มชีวีติชนดิตา่งๆ  

และทำ�กิจกรรมตามใบกิจกรรมที่ ๓.๒/๑๐

	 *	 ครูให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับส่วนประกอบของน้ําในร่างกายเรา แล้ว 

นำ�อภิปรายเพ่ือสรุปว่า นํ้าจำ�เป็นต่อส่ิงมีชีวิตและสิ่งมีชีวิตทุกชนิด 

มีนํ้าเป็นส่วนประกอบ เช่น

	 	 	 –	 แตงโมมีส่วนประกอบของน้ํามากที่สุด ถ้ากระหายน้ํามาก แต่ไม่มี 

นํ้าดื่ม จะเลือกรับประทานแตงโมเพราะมีนํ้าเป็นส่วนประกอบ 

มากที่สุด

	 	 	 –	 ข้าวมีส่วนประกอบของนํ้าน้อยที่สุด

	 	 	 –	 เดก็ชายมนีํา้หนกั ๔๐ กโิลกรมั จะมนีํา้อย่ใูนรา่งกายประมาณ ๒๖.๖  

กิโลกรัม

	 *	 ให้ผู้เรียนอ่านข้อความเรื่องนํ้าหาง่าย...จริงหรือ

	 	 	 –	 ใหว้เิคราะห์ส่วนทีเ่ปน็นํา้ทะเลและนํา้จดืเปรยีบเทยีบนํา้บนพืน้โลก 

ทั้งหมด

	 	 	 –	 ปัญหาที่เกิดจากการใช้นํ้า ในใบกิจกรรม ๓.๒/๑๐ แล้วตอบคำ�ถาม 

ในใบกิจกรรม ๓.๒/๑๑

	 	 	 –	 ให้ตัวแทนผู้เรียนแต่ละกลุ่มนำ�เสนอคำ�ตอบและข้อสรุปของกลุ่ม 

แล้วร่วมกันอภิปรายและสรุปให้ได้ว่า พื้นนํ้ามีมากกว่าพื้นดิน 

ส่วนที่เป็นนํ้าจะเป็นนํ้าเค็มมากกว่านํ้าจืด

–	 นักเรียนร่วมกันสรุปและ 

จดบันทึก

–	 นักเรียนศึกษาแผนภูมิและ 

ทำ�ใบกิจกรรม

–	 นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุป

–	 นักเรียนอ่านข้อความและ 

วิเคราะห์, ปัญหา และ 

ตอบคำ�ถามในใบกิจกรรม

–	 นักเรียนร่วมกันอภิปราย 

สรุป จดบันทึก
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	 	 	 –	 มนุษย์ต้องการใช้น้ําเพ่ือการเกษตร อุตสาหกรรมและอุปโภคบริโภค 

ปัจจุบันยังมีปัญหาเกี่ยวกับนํ้าอย่างต่อเนื่อง

	 	 	 –	 ให้ผู้เรียนวิเคราะห์ปัญหาเกี่ยวกับนํ้า ปัญหาเกี่ยวกับการใช้นํ้า

	 	 	 –	 การวางแผนแก้ปัญหา จัดทำ�โครงงานสำ�รวจเรื่องราวเกี่ยวกับนํ้า

	 *	 ครูให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับความหมายของคำ�ว่า “มีใช้อย่างยั่งยืน”  

การเกษตร อุตสาหกรรม อุปโภค บริโภค ทรัพยากรธรรมชาติ

	 *	 ให้ผู้เรียนพิจารณาการใช้น้ําจากใบกิจกรรมท่ี ๓.๒/๑๒ ร่วมกันอภิปราย 

การใช้นํ้าอย่างประหยัด บันทึกในใบกิจกรรม แล้วส่งตัวแทนกลุ่ม 

ออกมาเล่าให้เพื่อนฟังถึงวิธีการประหยัดนํ้าที่กลุ่มช่วยกันคิดขึ้น

	๖.	 ผู้เรียนเขียนคำ�ขวัญเชิญชวนให้ทุกคนช่วยกันประหยัดน้ําและใช้น้ําอย่าง 

คุ้มค่า นำ�เสนอผลงานในห้องเรียน

	 *	 เล่นเกมข้ามคลอง

	๗.	 ครูต้ังคำ�ถามให้ผู้เรียนตอบ

	 –	 ใครเคยเห็นอากาศบ้าง มีลักษณะอย่างไร

	 	 –	 อากาศมีตัวตนหรือไม่ รู้อย่างไรว่าที่นี่ก็มีอากาศ

	 	 –	 จะจับต้องอากาศได้อย่างไร

	 	 –	 ถ้าขาดอากาศเราจะมีชีวิตอยู่ได้หรือไม่

	 *	 ผู้เรียนใช้ถุงพลาสติกกลุ่มละ ๒ ใบ ตักอากาศรอบๆ ตัว เปรียบเทียบ 

กันว่า ใครจะตักอากาศได้มากกว่ากัน

	 *	 ให้ผู้เรียนทำ�ใบกิจกรรมที่ ๓.๓ ซึ่งควรจะสรุปได้ว่าในถุงมีอากาศและ 

อากาศมองไมเ่หน็แตท่ราบได ้เพราะเมือ่ใชม้อืกดหรอืบบีถงุจะไมแ่ฟบ 

หรือแบนลง

	 *	 ให้ผู้เรียนคนที่ถือถุงบรรจุอากาศ คลายมือท่ีบีบปากถุงออกเพื่อปล่อย 

อากาศออกจากถุง ให้ถูกมือผู้เรียนอีกคนหนึ่ง

	 	 	 –	 ครูถามผู้เรียนคนที่ ๒ ว่ารู้สึกอย่างไร

	 	 	 –	 มีอะไรออกมาจากถุงหรือไม่

	 *	 ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มนำ�ถุงที่เหลืออีก ๑ ใบ ออกไปตักอากาศในสนาม 

แล้วทำ�เช่นเดียวกันกับในห้องเรียน ครูถามว่า

	 	 	 –	 ในสนามบินมีอากาศอยู่หรือไม่

	 	 	 	 ให้ผู้เรียนบันทึกผลและตอบคำ�ถามในใบกิจกรรมที่ ๓.๓

	 *	 ให้ผู้เรียนดูภาพในใบกิจกรรมท่ี ๓.๓/๒ เก่ียวกับความสำ�คัญของอากาศ 

ตอบคำ�ถาม อภิปรายจนได้ข้อสรุปว่า พืชและสัตว์ต้องการอากาศไว้ 

หายใจ

–	 นักเรียนส่งตัวแทนเล่าวิธีการ 

ประหยัดนํ้า

–	 นักเรียนเขียนคำ�ขวัญการใช้ 

นํ้าอย่างคุ้มค่าและนำ�เสนอ

–	 นักเรียนตอบคำ�ถาม

–	 นักเรียนปฏิบัติการทดลอง 

และทำ�ใบกิจกรรม

–	 นักเรียนดูภาพและอภิปราย 

สรุป



คู่มือครูสอนทางไกลผ่านดาวเทียมสำ�หรับโรงเรียนปลายทาง

300

กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง

	 *	 ผู้เรียนแต่ละกลุ่มรวมกันวิเคราะห์ภายในใบกิจกรรมที่ ๓.๓/๓

	 	 	 –	 ภาพใดน่าจะเป็นสาเหตุที่ทำ�ให้อากาศเสีย

	 	 	 –	 ภาพใดอากาศดี

	 *	 ผู้เรียนร่วมกันวางแผนเพ่ือกำ�หนดสถานที่และเวลาที่จะวัดอุณหภูมิ 

ของอากาศปฏิบัติโดยบันทึกในใบกิจกรรม ๓.๓/๔

	 	 	 –	 นำ�เสนอผลการปฏิบัติหน้าชั้นเรียน

	 	 	 –	 อุณหภูมิของอากาศในสถานที่เดียวกัน แต่เวลาต่างกัน อุณหภูมิ 

เท่ากันหรือไม่ หรือ

	 	 	 –	 เวลาเดียวกัน แต่สถานที่ต่างกัน อุณหภูมิเท่ากันหรือไม่ ตอบคำ�ถาม 

ในใบกิจกรรมที่ ๓.๓/๕ และช่วยกันสรุปผลการทดลอง

	 *	 ครูสาธิตการทดลองแสดงการเคลื่อนท่ีของอากาศ โดยสังเกตจาก 

ควันธูปในใบกิจกรรมที่ ๓.๓/๖ ร่วมกันอภิปรายและบันทึกในใบ 

กิจกรรมที่ ๓.๓/๗

	 *	 ครูให้ความรู้เพิ่มเติมว่า

	 	 	 –	 อากาศเคลือ่นทีใ่นแนวราบจากบรเิวณทีม่อีณุหภมูต่ํิาไปส่ทูีม่อีณุหภมู ิ

สูง ทำ�ให้เกิดลม

	๘.	 ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจัดแสดงผลงานเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้และการนำ�ไป 

ประยุกต์ใช้

	 	 –	 ครูและนักเรียนประเมินผลชิ้นงาน

–	 นักเรียนวางแผนปฏิบัติและ 

บันทึกผล แล้วนำ�เสนอหน้า 

ชั้นเรียน

–	 นักเรียนสังเกต, บันทึกและ 

อภิปรายสรุป

–	 นักเรียนจัดแสดงผลงาน

๗.	สื่อการเรียนการสอน

	 ๑.	 ตัวอย่างดินในท้องถิ่น	 ๒.	ดินเหนียว ดินร่วน ดินทราย

	 ๓.	 กระดาษหนังสือพิมพ์	 ๔.	ถุงพลาสติกใส

	 ๕.	 ชุดทดลองการอุ้มนํ้าของดิน	 ๖.	แก้วใส

	 ๗.	 จานกระดาษหรือจานพลาสติก	 ๘.	สำ�ลี

	 ๙.	 ช้อนปลูกพืช	 ๑๐.	ถังพลาสติกสำ�หรับใส่ดิน

	 ๑๑.	 ใบกิจกรรม	 ๑๒.	ขวดพลาสติกใส

	 ๑๓.	 ยางรัด	 ๑๔.	นํ้าแข็ง

	 ๑๕.	 แก้วนํ้า	 ๑๖.	ด่างทับทิม

	 ๑๗.	นํ้าตาล	 ๑๘.	เกลือ

	 ๑๙.	 ถุงพลาสติกใส	 ๒๐.	เทอร์มอมิเตอร์

	 ๒๑.	 ชุดทดลองการหาความร้อน



ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๖

301

๘.	การประเมินผลตามสภาพจริง

กิจกรรม/พฤติกรรม/ผลงานที่ต้องการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ

๑. สังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม สังเกต,

การสัมภาษณ์

แบบสังเกต,

แบบสัมภาษณ์

๒. ตรวจผลงาน การตรวจผลงาน

๓. การนำ�เสนอผลงาน/การรายงาน การรายงานตนเองของนักเรียน

ผู้ประเมิน	 –	 ครู

	 –	 นักเรียน และเพื่อนนักเรียน

๙.	สรุปผลการเรียนการสอน

..............................................................................................................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................................................................................................

wwwwwwww
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์
แผ่นที่
๑ใบกิจกรรมที่ ๑

โลกของเราอยู่นี้ มีส่วนที่เป็นพื้นดิน พื้นนํ้า อากาศ และมีสิ่งมีชีวิต อาศัยอยู่ทั่วๆ ไป

คำ�ชี้แจง	 ให้ระบายสี ส่วนที่เป็นพื้นดิน และพื้นนํ้า

เรื่อง โลกของเรา

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์
แผ่นที่
๑ใบกิจกรรมที่ ๒

เรื่อง นอกจากนี้โลกยังมี

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

	 	 	 .........................................................................................................................................................

	 	 	 .........................................................................................................................................................

	 	 	 .........................................................................................................................................................

	 	 	 .........................................................................................................................................................

	 	 	 .........................................................................................................................................................

	 	 	 .........................................................................................................................................................

คำ�ชี้แจง	 ให้เขียนเครื่องหมาย ✓ หน้าข้อความที่ถูกต้อง

				    	 โลกเรามีพื้นดิน

				    	 โลกเรามีนํ้าจืด ไม่มีนํ้าเค็ม

				    	 โลกเรามีพื้นนํ้า

				    	 โลกเรามีสิ่งมีชีวิต

wwwwwwww
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์
แผ่นที่
๑ใบกิจกรรมที่ ๓

คำ�ชี้แจง	 เติมตัวอักษรในช่องว่างใต้ภาพเหล่านี้

ดิ น แ ล ะ     ิ  น

ํ้  า แ ล ะ     ิ  น

wwwwwwww

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์
แผ่นที่
๑ใบกิจกรรมที่ ๔

คำ�ชี้แจง	 เติมตัวอักษรในช่องว่างใต้ภาพเหล่านี้

เ       ฆ    ํ้   า แ ล ะ      า ก า

			                                                 สั ต       ์ แ ล ะ     ื  ช

คำ�ชี้แจง	 เติมตัวอักษรในช่องว่างให้ถูกต้อง

	 ๑.	 หิ 	 ๒.	 ดิ
	 ๓.	       ํ้ า	 ๔.	 เ       ฆ
	 ๕.	        า ก 	 ๖.	     ั   ตว์
	 ๗.	      ื  ช

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์
แผ่นที่
๑ใบกิจกรรมที่ ๕

คำ�ชี้แจง	 เดินดูรอบๆ โรงเรียนแล้วขีดเครื่องหมาย  ✓ ให้ตรงกับสิ่งที่พบในตาราง

สิ่งที่พบ

ดิน หิน นํ้า อากาศ สิ่งมีชีวิต อื่นๆ

	 	 พืช

	 	 สัตว์

ฉันรู้อะไรบ้าง

	 	๑.	 สิ่งที่พบในโรงเรียน ได้แก่

	 	 	 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 	 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	๒.	 สิ่งที่เห็นในภาพซึ่งต่างจากสิ่งที่พบในโรงเรียน ได้แก่

	 	 	 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 	 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	๓.	 โลกของเรามีอะไรบ้าง

	 	 	 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 	 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................

เรื่อง มาสำ�รวจรอบโรงเรียนกันเถอะ

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์
แผ่นที่
๑ใบกิจกรรมที่ ๖

	 	๑.	 ใส่ดินลงในถุงพลาสติกใส รัดด้วยยางรัดแล้ววางไว้กลางแดดสักครู่ นำ�เข้าที่ร่ม สังเกตภายในถุง นอกจากดินแล้ว 

	 	 	 พบอะไรบ้าง

	 	 	 ....................................................................................................................................................................

	 	 	 ....................................................................................................................................................................

	 	 	 ....................................................................................................................................................................

	 	 	 ....................................................................................................................................................................

	 	๒.	 หย่อนดินลงในนํ้าทีละก้อน สังเกตผล

		  	 ....................................................................................................................................................................

	 	 	 ....................................................................................................................................................................

	 	 	 ....................................................................................................................................................................

	 	 	 ....................................................................................................................................................................

	 	๓.	 เทดินลงในนํ้าแล้วใช้ช้อนคนให้เข้ากัน ตั้งทิ้งไว้สักครู่ สังเกตเห็นอะไร

	 	 	 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 	 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 	 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................

wwwwwwww

เรื่อง ในดินมีอะไรบ้าง

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำ�ชี้แจง	
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์
แผ่นที่
๑ใบกิจกรรมที่ ๗

ฉันรู้อะไรบ้าง

จากกิจกรรม ดินประกอบด้วย

		  ๑.	 ...................................................................................................................................................................................................................................................................

		  ๒.	 ...................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ๓.	 ...................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ๔.	 ...................................................................................................................................................................................................................................................................

wwwwwwww

กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์
แผ่นที่
๑ใบกิจกรรมที่ ๘

	 	๑.	 สังเกตสีของดินและดูเนื้อดินโดยใช้มือบี้ดิน จะรู้สึกว่าเนื้อดินเป็นอย่างไร

	 	 	 ......................................................................................................................................................................................

	 	 	 ......................................................................................................................................................................................

	 	 	 ......................................................................................................................................................................................

	 	 	 ......................................................................................................................................................................................

		  	 ......................................................................................................................................................................................

	 	 	 ......................................................................................................................................................................................

เรื่อง ดินมีลักษณะอย่างไร

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์
แผ่นที่
๑ใบกิจกรรมที่ ๙

	 	๒.	 ใส่ดินลงในชุดทดลองการอุ้มนํ้าของดินประมาณครึ่งหนึ่ง เติมน้ําประมาณ  

	 	 	 ๒๐๐ ลูกบาศก์เซนติเมตร ลงในอีกขวดหนึ่งและทำ�เครื่องหมายบอกระดับนํ้า 

	 	 	 ไว้ แล้วค่อยๆ รินนํ้าทั้งหมดลงบนดินตั้งไว้จนหยุดไหล นำ�นํ้าที่รองไว้มาใส่ใน 

	 	 	 ขวดใบเดิม

	 	 	 เมื่อนํ้าหยุดไหล นํ้าที่ผ่านออกมามีมากกว่าหรือน้อยกว่านํ้าที่ เติมลงไป 

	 	 	 ทราบได้อย่างไร

	 	 	 ......................................................................................................................................................................................

	 	 	 ......................................................................................................................................................................................

	 	 	 ......................................................................................................................................................................................

	 	 	 ......................................................................................................................................................................................

ดินที่เก็บเอานํ้าไว้ในช่องว่างระหว่างเม็ดดินเรียกว่า “ดินอุ้มนํ้า”

wwwwwwww

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์
แผ่นที่
๑ใบกิจกรรมที่ ๑๐

	 	๑.	 นำ�ดินมาปั้นเป็นรูปตามความสนใจของนักเรียน

	 	 	 ดนิของนกัเรยีนปัน้ไดห้รอืไม่.......................................................................................................................................................................................................

	 	 	 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................

ฉันรู้อะไรบ้าง

	 	๑.	 ดินของฉันมีลักษณะอย่างไร

	 	 	 *	 สีของดิน...............................................................................................................................................................................................................................................

			   *	 เนือ้ดนิ.....................................................................................................................................................................................................................................................

			   *	 ปั้นเป็นรูปต่างๆ	 	 ได้	 	 ไม่ได้

	 	๒.	 ดินของฉัน อุ้มนํ้าหรือไม่	 	 ได้	 	 ไม่ได้

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์
แผ่นที่
๑ใบกิจกรรมที่ ๑๑

	 	๒.	 อ่านเนื้อหาต่อไปนี้

นักวิทยาศาสตร์แบ่งดินออกเป็น ๓ กลุ่ม คือ

	 ๑. ดินเหนียว	 ๒. ดินทราย	 ๓. ดินร่วน

	 เนื้อละเอียด จับดู	 เนื้อหยาบสากมือ	 เนื้อนุ่ม ไม่เหนียว

	 เหนียวปั้นได้	 ปั้นไม่ได้	 ปั้นยาก นํ้าผ่าน

	 นํ้าผ่านได้ช้า	 นํ้าผ่านเร็วที่สุด	 ได้ดีกว่าดินเหนียว

บอกได้หรือไม่ว่าดินที่ใช้ในการทดลองเป็นดินชนิดใด

	 	 	 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 	 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 	 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 	 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................

wwwwwwww

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์
แผ่นที่
๑ใบกิจกรรมที่ ๑๒

คำ�ชี้แจง	 ทำ�เครื่องหมาย   ลงใน    ที่ตรงกับความเป็นจริงและเติมข้อความที่ว่างไว้

เรื่อง ดินมีประโยชน์อย่างไร

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

  สร้างบ้านเรือน

ฉันรู้อะไรบ้าง

	 	๑.	 ดินมีประโยชน์ คือ

	 	 	 (๑)	 .................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 	 (๒)	 .................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 	 (๓)	 .................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	๒.	 ถา้จะปัน้กระถางตน้ไมจ้ะเลอืกใชด้นิ......................................................................................................................................................................................

	 	 	 เพราะ.............................................................................................................................................................................................................................................................

wwwwwwww

  .......................................................

  ปลูกพืช

  .......................................................

  .......................................................

  ถมถนน

  ปั้นถ้วยชาม

ประโยชน์ของดิน
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์
แผ่นที่
๑ใบกิจกรรมที่ ๑๓

คำ�ชี้แจง	 นักเรียนพูดคุยซักถามกันเกี่ยวกับแหล่งนํ้าในหมู่บ้าน แล้วโยงเส้นไปยังแหล่งนํ้าในหมู่บ้าน ถ้าไม่มีให้เขียนเติม 

	 ลงไป

เรื่อง นักสำ�รวจนํ้า

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

ฝาย

อื่นๆ  .........................................................................................................

แหล่งนํ้าในหมู่บ้าน 
ของเรา

ประปา

บึง

ทะเล

แม่นํ้า

ทะเลสาบ

นํ้าพุร้อนห้วย

บ่อนํ้า

ลำ�ธาร

คลอง
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เที่ยวทั่วไทย
เรื่อง ท้องฟ้าแสนสวย ระยะเวลาในการสอน ๑ ชั่วโมง

๑.	มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ว ๗.๑	 เข้าใจวิวัฒนาการ กาแล็กซี่ อวกาศ การปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต 

บนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนำ�ความรู้ไปใช้ประโยชน์

ตัวชี้วัด

ป. ๑/๑	 ระบุว่าในท้องฟ้ามีดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และดวงดาว

๒.	สาระการเรียนรู้

ท้องฟ้ามีดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และดวงดาว โดยในเวลากลางวันจะสังเกตเห็นดวงอาทิตย์ซึ่งมีแสงสว่างจ้า 

มาก จนไม่อาจเห็นดวงดาวที่มีแสงสว่างน้อยกว่า แต่จะเห็นดวงจันทร์และดวงดาวชัดเจนในเวลากลางคืน

๓.	จุดประสงค์การเรียนรู้

ระบุสิ่งที่สังเกตเห็นบนท้องฟ้าทั้งในเวลากลางวันและกลางคืน

๔.	การวางแผนผังการจัดกิจกรรมแบบบูรณาการ

กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง

	๑.	 นักเรียนเคล่ือนไหวประกอบเพลง เพ่ือเตรียมความพร้อมก่อนเรียน

 

	๒.	 ครูถามนักเรียนว่า นักเรียนเคยเห็นท้องฟ้าที่สวยที่สุดที่ไหน นักเรียน 

ตอบทีละคน พร้อมกับอธิบายสั้นๆ ว่าสวยอย่างไร

	๓.	 ให้นักเรียนดูท้องฟ้าในแต่ละสถานที่ต่างๆ และร่วมกันบรรยายภาพนั้นๆ

	๔.	 นักเรียนดูภาพท้องฟ้า ครูถามนักเรียนจากภาพเป็นเวลากลางวันหรือ 

กลางคืน

	๕.	 ครูถามนักเรียนต่อไปว่าจากการสังเกตเห็นอะไรบ้าง นักเรียนอาจต่อไป

	 	 –	 ก้อนเมฆ

	 	 –	 ดวงอาทิตย์

กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง

–	 นักเรียนเคลื่อนไหวประกอบ 

เพลงพร้อมๆ กัน

–	 นักเรียนตอบทีละคนพร้อม 

อภิปรายสั้นๆ

–	 นักเรียนดูภาพท้องฟ้าและ 

ร่วมกันตอบคำ�ถาม
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๕.	สื่อและแหล่งการเรียนรู้

	 ๑.	 ภาพในท้องฟ้า	

	 ๒.	 ใบกิจกรรม

๖.	การวัดผลประเมิน

	 ๑.	 การตอบคำ�ถาม	

	 ๒.	 การร่วมกิจกรรม	

	 ๓.	 การประเมินใบกิจกรรม

๗.	บันทึกผลหลังการสอน

..............................................................................................................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................................................................................................

wwwwwwww

กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง

	 	 –	 นก

	 	 	 เป็นต้น

	๖.	 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายส่ิงท่ีมองเห็นในภาพท้องฟ้าในเวลา 

กลางวันว่า ในเวลากลางวันเราสามารถมองเห็น เมฆ และดวงอาทิตย์ได้

	๗.	 นักเรียนร่วมกันสะกดคำ�ว่า เมฆ ดวงอาทิตย์

	๘.	 กิจกรรม นักเรียนวาดภาพท้องฟ้าเวลากลางวันตามจินตนาการ

	๙.	 นำ�เสนอผลงานวาดท้องฟ้าเวลากลางวันของนักเรียน และร่วมกันอภิปราย 

ภาพน้ัน

	๑๐.	 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพ่ือสรุปว่า ส่ิงท่ีเรามองเห็นบนท้องฟ้า 

เวลากลางวัน คือ เมฆ และดวงอาทิตย์

	๑๑.	 ครูแนะนำ�ให้นักเรียนศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมในเร่ืองราวเก่ียวกับท้องฟ้า 

เวลากลางวันจากแหล่งความรู้ต่างๆ เช่น หนังสือในห้องสมุด อินเทอร์เน็ต

–	 นักเรียนวาดภาพท้องฟ้า 

ตามจินตนาการ แล้วนำ�เสนอ 

ผลงานหน้าชั้นเรียน
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์
แผ่นที่
๑ใบกิจกรรมที่ ๓

	 	๑.	 ชักชวนพ่อแม่ พี่และน้องดูท้องฟ้าในเวลากลางคืน วาดรูปและระบายสีตามที่เห็น

	 	๒.	 เขียนเล่าเรื่องที่เห็นบนท้องฟ้าสวยๆ เพื่อนำ�ไปปิดป้ายประกาศในห้องเรียน

วันที.่............................เดือน......................................................................................พ.ศ..............................เวลา.............................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

wwwwwwww

เรื่อง มีอะไรบนท้องฟ้าในเวลากลางคืน

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์
แผ่นที่
๑ใบกิจกรรมที่ ๔

คำ�ชี้แจง	 ช่วยกันชี้ว่า ดวงอาทิตย์ขึ้นและตกทางทิศไหน

เรื่อง ดวงอาทิตย์ขึ้นและตกทางทิศไหน

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

	 	๑.	 ทิศที่ดวงอาทิตย์ขึ้นเรียกว่า............................................................................................................................................................................................................

			   ทศิทีด่วงอาทติยต์กเรียกว่า.............................................................................................................................................................................................................

	 	๒.	 นอกจากจะใช้ดวงอาทิตย์บอกทิศแล้วยังให้ประโยชน์

			   อะไรอีกบ้าง............................................................................................................................................

	 	 	 .........................................................................................................................................................................

	 	 	 .........................................................................................................................................................................

	 	 	 ..........................................................................................................................................................................

wwwwwwww

ตะวันตก ตะวันออก

เหนือ

ใต้
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์
แผ่นที่
๑ใบกิจกรรมที่ ๕

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนบอกว่าเราใช้แสงสว่างและความร้อนจากดวงอาทิตย์มาใช้ประโยชน์อะไรบ้าง

	 	๑.	 ใช้แสงจากดวงอาทิตย์

	 	 	 .............................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 	 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 	 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 	 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	๒.	 ใช้ความร้อนจากดวงอาทิตย์

		  	 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 	 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 	 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 	 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

wwwwwwww

เรื่อง ดวงอาทิตย์มีประโยชน์อย่างไร

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................
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บรรณานุกรม

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี : โลกและท้องฟ้าของเรา วิทยาศาสตร์ประถมศึกษา ๑ - ๓, กิจกรรม 

สำ�หรับนักเรียน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๕.

 . ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม วิทยาศาสตร์ประถมศึกษา ๑ - ๓, กิจกรรมสำ�หรับนักเรียน. กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๕.

 . สาร การเคลื่อนที่และพลังงาน วิทยาศาสตร์ประถมศึกษา ๑ - ๓, กิจกรรมสำ�หรับนักเรียน. กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๕.

 . โลกและท้องฟ้าของเรา วิทยาศาสตร์ประถมศึกษา ๑ - ๓, คู่มือแนวการจัดกิจกรรมสำ�หรับครู. กรุงเทพ- 

มหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๕.

 . สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม วิทยาศาสตร์ประถมศึกษา ๑ - ๓, กิจกรรมสำ�หรับครู. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 

คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๕.

 . สาร การเคลื่อนที่และพลังงาน วิทยาศาสตร์ประถมศึกษา ๑ - ๓, คู่มือแนวการจัดกิจกรรมสำ�หรับครู.  

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๕.

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ คู่มือการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์องค์การ 

รับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์ (ร.ส.พ.) ๒๕๔๕.

กรมวิชาการ หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์องค์การรับส่งสินค้า และ 

พัสดุภัณฑ์ (ร.ส.พ.) ๒๕๔๔.

สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ.  คู่มือการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์.

สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  

๒๕๕๑.


