
แบบบันทึกการคัดกรองนักเรียนรายบุคคล 

งานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน     โรงเรียนล าทับประชานุเคราะห์ 

ช่ือ …………………………………………………………………………………………ช้ัน ม............ ส ำรวจข้อมูล วันท่ี .................... 

1. ด้านการเรียน 

 ปกติ  เสี่ยง 
[   ] ผลกำรเรียนเฉลี่ย 1.00-2.00 
[   ] ติด 0, ร, มส., มผ 1-2 วิชำ/1 ภำคเรียน 
[   ] ไม่เข้ำเรียน 1-2 ครั้ง/รำยวิชำ 
[   ] มำเรียนสำย, ขำดเรียน 3 ครัง้/สัปดำห ์
[   ] ไม่ต้ังใจเรียนขณะครูสอน 
[   ] ไม่มีอุปกรณ์กำรเรียนหรือน ำมำไม่ครบ 
[   ] อ่ำนสะกดค ำไม่ได้ 
[   ] ไม่รู้ควำมหมำยของค ำ 
[   ] จับใจควำมไม่ได้ 
[   ] เขียนตัวอักษรไม่ได้ 
[   ] เขียนไม่ได้ใจควำม 
[   ] ค ำนวณ บวก ลบ คูณ หำร ไม่ได้ 
[   ] ไม่ส่งงำน 1-2 วิชำ 
[   ] ไม่ผ่ำนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 1 ข้อ 

 มีปัญหำ 
[   ] ผลกำรเรียนต่ ำกว่ำ 1.00-2.00 
[   ] ติด 0, ร, มส., มผ มำกกว่ำ 2 วิชำ/1 ภำคเรียน 
[   ] ไม่เข้ำเรียน มำกกว่ำ 1-2 ครั้ง/รำยวิชำ 
[   ] มำเรียนสำยมำกกว่ำ 3 ครัง้/สัปดำห ์
[   ] ขำดเรียนมำกกว่ำ 3 ครัง้/สัปดำห ์
[   ] สมำธิสั้น 
[   ] ไม่ส่งงำนมำกกว่ำ 2 วิชำ 
[   ] ไม่ผ่ำนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 2 ข้อข้ึนไป 
 

2. ด้านความสามารถพิเศษ (ความถนัดและความสนใจในวิชาที่เรียน)  
 ไม่มี  มี         ระบุ ............................................................................................................................. ................................................ 

............................................................................................................................. ................................................  

3. ด้านสุขภาพ 

 ปกติ  เสี่ยง 
[   ] ร่ำยกำยไม่แข็งแรง 
[   ] มีโรคประจ ำตัวหรือเจ็บป่วยบ่อย 
[   ] มีปัญหำด้ำนสำยตำ (สวมแว่น/คอนแท็คเลนส์) 

 มีปัญหำ 
[   ] มีภำวะทุพโภชนำกำร 
[   ] มีควำมพิกำรทำงร่ำงกำย 
[   ] ป่วยเป็นโรคร้ำยแรง/เรื้อรัง 
[   ] มีปัญหำด้ำนสำยตำ (ไม่สวมแว่น/คอนแท็คเลนส์) 
[   ] มีควำมบกพร่องทำงกำรได้ยิน 
[   ] สมรรถภำพทำงร่ำงกำยต่ ำ 

 



4. ด้ำนสุขภำพจิตและพฤติกรรม 

 4.1 ด้านอารมณ์ 

ข้อ ค าถาม ไม่จริง อาจจะจริง จริง 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ไม่จริง อาจจะจริง จริง 
1 มักจะบ่นว่ำ ปวดศีรษะ ปวดท้อง    0 1 2 
2 กังวลใจหลำยเรื่อง ดูกังวลเสมอ    0 1 2 
3 ดูไม่มีควำมสุข ท้อแท้    0 1 2 

4 
เครียด ไม่ยอมห่ำงเวลำอยู่ในสถำนกำรณ์ที่ไม่คุ้น และขำด
ควำมมั่นใจในตนเอง 

   
0 1 2 

5 ข้ีกลัว รู้สึกหวำดกลัวได้ง่ำย    0 1 2 

รวมคะแนน.........................    ปกติ (0-4)            เสี่ยง (5-7)     มีปัญหำ (8-10)   

4.2 ด้านความประพฤติ 

ข้อ ค าถาม ไม่จริง อาจจะจริง จริง 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ไม่จริง อาจจะจริง จริง 
1 มักจะอำละวำด หรือโมโหร้ำย    0 1 2 
2 เชื่อฟัง มักจะท ำตำมท่ีผู้ใหญ่ต้องกำร    2 1 0 
3 มักจะมีเรื่องทะเลำะวิวำทกับเด็กอื่น    0 1 2 
4 ชอบโกหก หรือข้ีโกง    0 1 2 
5 ชอบขโมยของ    0 1 2 

รวมคะแนน.........................    ปกติ (0-4)            เสี่ยง (5-7)     มีปัญหำ (8-10)   

4.3 ด้านพฤติกรรมอยู่ไม่น่ิง 

ข้อ ค าถาม ไม่จริง อาจจะจริง จริง 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ไม่จริง อาจจะจริง จริง 
1 อยู่ไม่น่ิง น่ังน่ิงๆ ไม่ได้    0 1 2 
2 อยู่ไม่สุข วุ่นวำยอย่ำงมำก    0 1 2 
3 วอกแวกง่ำย สมำธิสั้น    0 1 2 
4 คิดก่อนท ำ    2 1 0 

5 ท ำงำนได้จนเสร็จ มีควำมต้ังใจในกำรท ำงำน    2 1 0 

รวมคะแนน.........................    ปกติ (0-4)            เสี่ยง (5-7)     มีปัญหำ (8-10)   

 



4.4 ด้านบุคลิกภาพและความสัมพันธ์กับเพื่อน 

ข้อ ค าถาม ไม่จริง อาจจะจริง จริง 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ไม่จริง อาจจะจริง จริง 
1 ค่อนข้ำงแยกตัว ชอบเล่นคนเดียว    0 1 2 
2 มีเพ่ือนสนิท    2 1 0 
3 เป็นที่ชื่นชอบของเพ่ือน    2 1 0 
4 ถูกเด็กคนอื่นล้อเลียน หรือรังแก    0 1 2 
5 เข้ำกับผู้ใหญ่ได้ดีกว่ำเด็กวัยเดียวกัน    0 1 2 

รวมคะแนน.........................    ปกติ (0-4)            เสี่ยง (5-7)     มีปัญหำ (8-10)   

 4.5 ด้านสัมพันธภาพทางสังคม 

ข้อ ค าถาม ไม่จริง อาจจะจริง จริง 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ไม่จริง อาจจะจริง จริง 
1 ห่วงใยควำมรู้สึกคนอื่น    2 1 0 

2 เต็มใจแบ่งปันสิ่งของให้เพ่ือน     2 1 0 

3 เป็นที่พ่ึงได้เวลำท่ีคนอื่นเสียใจ อำรมณ์ไม่ดี หรือไม่สบำยใจ    2 1 0 

4 ใจดีกับเด็กที่เล็กกว่ำ    2 1 0 

5 ชอบอำสำช่วยเหลือผู้อื่น    2 1 0 

รวมคะแนน.........................    ปกติ (0-4)            เสี่ยง (5-7)     มีปัญหำ (8-10)   

5. ด้านเศรษฐกิจ 

 ปกติ  เสี่ยง 
[   ] รำยได้ครอบครัว 5,000-10,000 บำท/เดือน 
[   ] บิดำหรือมำรดำตกงำน (1 คน) 
 

 มีปัญหำ 
[   ] รำยได้ครอบครัวต่ ำกว่ำ 5,000-10,000 บำท/เดือน 
[   ] บิดำและมำรดำตกงำน (2 คน) 
[   ] ครอบครัวมีภำระหน้ีสินจ ำนวนมำก 
[   ] รำยได้ไม่เพียงพอต่อกำรใช้จ่ำยในชีวิตประจ ำวัน 

 

 

 

 



6. ด้านการคุ้มครองนักเรียน (สวัสดิภาพและความปลอดภัย) 

 ปกติ  เสี่ยง 
[   ] พ่อแม่แยกทำงกันหรือแต่งงำนใหม่ 
[   ] ที่พักอำศัยอยู่ในชุมชนแออัด หรือใกล้แหล่งมั่วสุม/           
      สถำนเริงรมย์ 
[   ] อยู่หอพัก 
[   ] มีบุคคลเจ็บป่วยด้วยโรคร้ำยแรง/เรื้อรัง 
[   ] บุคคลในครอบครัวติดสำรเสพติด 
[   ] บุคคลในครอบครัวเล่นกำรพนัน 
[   ] มีควำมขัดแย้ง/ทะเลำะกันในครอบครัว 

 มีปัญหำ 
[   ] ไม่มีผู้ดูแล 
[   ] มีควำมขัดแย้งและมีกำรใช้ควำมรุนแรงในครอบครัว 
[   ] ถูกทำรุณ/ท ำร้ำยจำกบุคคลในครอบครัว 
[   ] ถูกล่วงละเมิดทำงเพศ 
[   ] สูบบุหรี่/กัญชำ/ของมึนเมำ 
[   ] เล่นกำรพนัน 
 

7. ด้านพฤติกรรมการใช้สารเสพติด 

 ปกติ  เสี่ยง 
[   ] คบเพ่ือนในกลุ่มใช้สำรเสพติด เช่น บุหรี่, สุรำ 
[   ] สมำชิกในครอบครัวข้องเก่ียวกับยำเสพติด 
[   ] เคยลองสูบบุหรี่/กัญชำ/ของมึนเมำ 
[   ] อยู่ในสภำพแวดล้อมที่ใช้สำรเสพติด 

 มีปัญหำ 
[   ] ใช้หรือเสพเองมำกกว่ำ 2 ครั้ง 
[   ] มีประวัติเก่ียวข้องกับสำรเสพติด 
[   ] เป็นผู้ติดบุหรี่ สุรำ หรือสำรเสพติดอื่นๆ 
 

8. ด้านพฤติกรรมการใช้ความรุนแรง 

 ปกติ  เสี่ยง 
[   ] ไม่ปฏิบัติตำมกฎจรำจร 
[   ] พำหนะและสภำพกำรดินทำงไม่ปลอดภัย 
[   ] มีประวัติทะเลำะวิวำท 
[   ] ก้ำวร้ำว เกเร 

 มีปัญหำ 
[   ] ไม่ปฏิบัติตำมกฎจรำจรเป็นประจ ำ 
[   ] ทะเลำะวิวำทบ่อยๆ 
[   ] ท ำร้ำยร่ำงกำยผู้อื่น 
 

9. ด้านพฤติกรรมทางเพศ 

 ปกติ  เสี่ยง 
[   ] ท ำงำนพิเศษที่ล่อแหลมต่อกำรถูกล่วงละเมิดทำง     
      เพศ 
[   ] จับคู่ชัดเจนและแยกกลุ่มอยู่ด้วยกันสองต่อสอง 
      บ่อยครั้ง 
[   ] อยู่ในกลุ่มขำยบริกำร 
[   ] ใช้เครื่องมือสื่อสำรที่เกี่ยวข้องทำงเพศ 

 มีปัญหำ 
[   ] ขำดเรียนไปกับคู่สมรสของตนเสมอๆ 
[   ] อยู่ด้วยกัน 
[   ] ต้ังครรภ ์
[   ] ขำยบริกำรทำงเพศ 
[   ] มีกำรมั่วสุมทำงเพศ 
[   ] หมกมุ่นในกำรใช้เครื่องมือสื่อสำรที่เกี่ยวข้องทำงเพศ 

 

 



10. ด้านการติดเกม 

 ปกติ  เสี่ยง 
[   ] เล่นเกมเกินวันละ 1 ชั่วโมง 
[   ] ขำดจินตนำกำรและควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
[   ] เก็บตัว แยกตัวจำกกลุ่มเพ่ือน 
[   ] ใช้จ่ำยเงินผิดปกติ 
[   ] อยู่ในกลุ่มเพ่ือนเล่นเกม 
[   ] ร้ำนเกมอยู่ใกล้บ้ำนหรือโรงเรียน 

 มีปัญหำ 
[   ] ใช้เวลำเล่นเกมเกิน 2 ชั่วโมง 
[   ] หงุดหงิด ฉุนเฉียว อำรมณ์รุนแรง 
[   ] บุคลิกภำพผิดไปจำกเดิม 
[   ] ขำดควำมรับผิดชอบ 
[   ] หมกมุ่น จริงจงัในกำรเล่นเกม 
[   ] ใช้เงินสิ้นเปลือง โกหก ลักขโมยเงินเพ่ือเล่นเกม 

11. นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ 

 ปกติ  เสี่ยง 
[   ] มีควำมบกพร่องทำงกำรมองเห็น 
[   ] มีควำมบกพร่องทำงสติปัญญำ 
[   ] มีควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู ้
[   ] มีควำมบกพร่องทำงกำรพูดและภำษำ 
[   ] มีสมำธิสั้น 

 มีปัญหำ 
[   ] มีควำมบกพร่องทำงกำรได้ยิน 
[   ] มีควำมบกพร่องทำงร่ำงกำยและสุขภำพ 
[   ] มีควำมบกพร่องทำงพฤติกรรมหรืออำรมณ ์
[   ] ออทิสติก 
[   ] พิกำรซ้ ำซ้อน (มีควำมบกพร่องต้ังแต่ 2 ประเภทขั้นไป) 

12. ด้านการใช้เคร่ืองมือสื่อสารอเิล็กทรอนิกส ์

 ปกติ  เสี่ยง 
[   ] เคยใช้โทรศัพท์มือถือในระหว่ำงเรียนโดยไม่จ ำเป็น 
[   ] เข้ำใช้ facebook, twitter, line หรือ chat 
      วันละ 1 ชั่วโมง 

 มีปัญหำ 
[   ] ใช้โทรศัพท์มือถือในระหว่ำงเรียนโดยไม่จ ำเป็นเสมอ 
[   ] เข้ำใช้ facebook, twitter, line หรือ chat 
      เกินวันละ 1 ชั่วโมง 

 

 

 


