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แบบฝึกทักษะฟิสิกส์ชุดนี้ ประกอบด้วยสื่อสิ่งพิมพ์ที่ผู้สอนได้รวบรวมและจัดท ำไว้  อย่ำงเป็นระบบ  เพ่ือ
ใช้ประกอบในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนรำยวิชำฟิสิกส์ ว30203  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์  ชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 5 ซึ่งผู้สอนได้ศึกษำค้นคว้ำถึงรูปแบบของกำรน ำเสนอสำระควำมรู้แก่นักเรียนในรูปแบบของ 
แบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์โดยใช้เทคนิค KWDL เรื่อง ไฟฟ้ากระแส เล่มที่ 3 พลังงาน
ในวงจรไฟฟ้า  ซึ ่งในเล่มจะประกอบด้วย  ค ำชี ้แจง   ค ำแนะน ำในกำรใช้  แบบทดสอบก่อนเรียน  
จุดประสงค์กำรเรียนรู้  ใบควำมรู้  แบบฝึกทักษะที่หลำกหลำยและแบบทดสอบหลังเรียน ทั้งนี้เพ่ือให้นักเรียน
ได้รับสำระควำมรู้อย่ำงมีควำมสุข  และเรียนรู้ได้โดยไม่เกิดควำมเบื่อหน่ำย  แบบฝึกทักษะกำรแก้โจทย์
ปัญหำทำงฟิสิกส์ชุดนี้มุ่งให้นักเรียนได้ฝึกทักษะกำรเรียนรู้  ค้นพบและสร้ำงควำมรู้ได้  รวมถึงตรวจสอบ
ควำมรู้ควำมสำมำรถของตนเองได้  ส่งผลให้นักเรียนเป็นบุคคลแห่งกำรเรียนรู้  รู้จักใช้ เวลำว่ำงในกำรศึกษำ
หำควำมรู้อยู่เสมอ รักควำมก้ำวหน้ำ รู้จักพัฒนำตนเองให้ได้เต็มตำมศักยภำพของแต่ละบุคคล  ซึ่งจะเป็น
ประโยชน์ต่อกำรพัฒนำทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์  และสำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ ำวัน
ได้เป็นอย่ำงด ี  
  ข้ำพเจ้ำหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำแบบฝึกทักษะกำรแก้โจทย์ปัญหำทำงฟิสิกส์ชุดนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อ
กำรจัดกำรเรียนรู้และมีส่วนส ำคัญในกำรพัฒนำทักษะกระบวนกำรเรียนรู้ต่ำง ๆ ทำงวิทยำศำสตร์ อันจะ
ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนรำยวิชำฟิสิกส์  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์สูงขึ้น และขอขอบคุณ  
นำยธีรศักดิ์ พิงภักดิ์ ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียน ตลอดจนคณะครูโรงเรียนพรหมำนุสรณ์จังหวัดเพชรบุรี และผู้ที่
มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่ำนที่ให้ค ำปรึกษำ แนะน ำ ตรวจแก้ไข ให้ข้อคิดที่เป็นประโยชน์ในกำรจัดท ำไว้ ณ 
โอกำสนี้  
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        1.  แบบฝึกทักษะกำรแก้โจทย์ปัญหำทำงฟิสิกส์ เรื่อง ไฟฟ้ำกระแส  เล่มที่ 2  นี้ มีทั้งหมด  4 แบบฝึก
ทักษะ 
        2.  แบบฝึกทักษะกำรแก้โจทย์ปัญหำทำงฟิสิกส์ เรื่อง ไฟฟ้ำกระแส กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์  
รำยวิชำฟิสิกส์ ว30203  ชั้นมัธยมศึกษำปีที่  5 มีทั้งหมด  8 เล่ม  ดังนี้ 
  เล่มที่   1   เรื่อง กระแสไฟฟ้ำ 
  เล่มที่   2   เรื่อง ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกระแสไฟฟ้ำและควำมต่ำงศักย์ 
  เล่มที่   3   เรื่อง พลังงำนในวงจรไฟฟ้ำ 
  เล่มที่   4   เรื่อง กำรต่อตัวต้ำนทำนและแบตเตอรี่ 
  เล่มที่   5   เรื่อง กำรวิเครำะห์วงจรไฟฟ้ำกระแสตรงเบื้องต้น 
  เล่มที่   6   เรื่อง เครื่องวัดไฟฟ้ำ 
  เล่มที่   7   เรื่อง กำรค ำนวณหำพลังงำนไฟฟ้ำของเครื่องใช้ไฟฟ้ำในบ้ำน 
  เล่มที่   8   เรื่อง วงจรไฟฟ้ำ เครื่องใช้ไฟฟ้ำในบ้ำนและกำรใช้ไฟฟ้ำอย่ำงปลอดภัย 

3.  แต่ละเล่มมีจุดประสงค์กำรเรียนรู้ และเนื้อหำสอดคล้องกับกำรจัดกำรเรียนรู้รำยวิชำฟิสิกส์เพ่ิมเติม 
ในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์  ชั้นมัธยมศึกษำปีที่  5  ของสถำบันส่งเสริมกำรสอนวิทยำศำสตร์และ
เทคโนโลยี  กระทรวงศึกษำธิกำร 

4.  แต่ละเล่มประกอบด้วย  ค ำชี้แจง ค ำแนะน ำในกำรใช้ แบบทดสอบก่อนเรียน จุดประสงค์กำรเรียนรู้  
ใบควำมรู้ แบบฝึกทักษะที่มีขั้นตอนและวิธีกำรที่หลำกหลำย แบบทดสอบหลังเรียน  เฉลยและตำรำงบันทึกผลที่
สมบูรณ์ในเล่ม ซึ่งถ้ำนักเรียนได้ฝึกท ำอย่ำงต่อเนื่องและครบทั้ง  8  เล่มแล้ว นักเรียนย่อมเกิดควำมช ำนำญและมี
เจตคติที่ดีต่อวิชำฟิสิกส์ 

5.  นักเรียนสำมำรถประเมินตนเองด้วยกำรตรวจค ำตอบจำกเฉลยแนวค ำตอบได้ภำยในเล่ม 
 
 

 
 
 
 
 

ค าชี้แจง 
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กำรใช้แบบฝึกทักษะกำรแก้โจทย์ปัญหำทำงฟิสิกส์ เรื่อง ไฟฟ้ำกระแส วิชำฟิสิกส์ (ว30203) 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 เล่มที่ 3   เรื่อง พลังงำนในวงจรไฟฟ้ำ เป็นสื่อกำร
เรียนรู้ ครูควรปฏิบัติดังนี้   

1. ครูต้องศึกษำแนวกำรใช้แบบฝึกทักษะและศึกษำแบบฝึกทักษะให้เข้ำใจก่อนท ำกำรสอน 
2. ครูต้องจัดเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ แบบฝึกทักษะให้พร้อมและครบถ้วน 
3. ครูควรจัดชั้นเรียนให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่มคละชำยหญิงและคละควำมสำมำรถ 
4. ครูควรจัดให้มีหัวหน้ำกลุ่มแต่ละกลุ่มเป็นผู้ประสำนงำนกำรจัดกิจกรรมต่ำง ๆ 
5. ครูควรชี้แจงบทบำทหน้ำที่ของนักเรียน และเน้นย้ ำให้นักเรียนท ำกิจกรรมด้วยควำมซื่อสัตย์ 
6. ครูควรแนะน ำกำรใช้สื่อ วัสดุอุปกรณ์ และแบบฝึกทักษะที่ถูกต้องเพ่ือให้กำรจัดกิจกรรมบรรลุ

ตำมวัตถุประสงค์ให้มำกท่ีสุด 
7. ครูควรด ำเนินกำรสอนตำมกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ก ำหนดไว้ในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
8. ครูควรเป็นที่ปรึกษำให้ค ำแนะน ำ และให้ก ำลังใจแก่นักเรียนพร้อมทั้งสังเกตพฤติกรรมกำร

เรียนรู้ 
9. หำกมีนักเรียนที่เรียนรู้ไม่ทันหรือไม่เข้ำใจในชั่วโมงเรียน ครูควรให้ค ำแนะน ำ อธิบำยเพิ่มเติม

หรืออำจมอบหมำยงำน เอกสำรให้นักเรียนให้ศึกษำเพ่ิมเติมในเวลำว่ำง 
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   ส าหรับครผูู้สอน 
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กำรใช้แบบฝึกทักษะกำรแก้โจทย์ปัญหำทำงฟิสิกส์ เรื่อง ไฟฟ้ำกระแส วิชำฟิสิกส์  
(ว30203) กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 เล่มที่ 3   เรื่อง พลังงำนในวงจรไฟฟ้ำ เป็น
สื่อกำรเรียนรู้ นักเรียนควรปฏิบัติดังนี้   

1. นักเรียนศึกษำและปฏิบัติตำมข้ันตอนกำรใช้แบบฝึกทักษะอย่ำงเคร่งครัด 
2. นักเรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียนด้วยควำมซื่อสัตย์และตั้งใจ 
3. นักเรียนศึกษำท ำควำมเข้ำใจจุดประสงค์กำรเรียนรู้ด้วยควำมตั้งใจ 
4. นักเรียนอ่ำนและท ำควำมเข้ำใจเนื้อหำในแบบฝึกทักษะทุกข้ันตอนอย่ำงตั้งใจ 
5. นักเรียนสังเกตและพิจำรณำขั้นตอนจำกตัวอย่ำงด้วยควำมละเอียดและรอบคอบ 
6. นักเรียนท ำแบบฝึกทักษะตำมข้ันตอนอย่ำงตั้งใจและรอบคอบ โดยไม่เปิดดูเฉลยก่อน 
7. นักเรียนศึกษำเกณฑ์กำรตรวจให้คะแนนของแต่ละแบบฝึกทักษะโดยละเอียดก่อนตรวจ 
8. นักเรียนตรวจค ำตอบจำกเฉลยในภำคผนวกท้ำยแบบฝึกทักษะตำมเกณฑ์กำรให้คะแนนด้วย

ควำมซื่อสัตย์ 
9. นักเรียนท ำแบบทดสอบหลังเรียนด้วยด้วยควำมซื่อสัตย์และควำมตั้งใจ 
10.นักเรียนบันทึกคะแนนจำกกำรทดสอบก่อนเรียน กำรท ำแบบฝึกทักษะ และกำรทดสอบหลัง

เรียนลงในตำรำงบันทึกผลกำรท ำแบบฝึกทักษะ เพื่อประเมินควำมรู้และดูพัฒนำกำรของ
ตนเอง 

 
 
 

   ส าหรับนักเรียน 
 

ค าแนะน าในการใช้แบบฝึกทักษะ 


