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โรงเรียนวัดราษฎร์รังสรรค์ (ขันมาอนุราษฎร์)
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสาคร








1. ที่มาและความสำคัญของการทำโครงงาน (สีน้ำเงินเน้นให้มีอยู่ในทุกโครงงาน)
	เพื่อให้นักเรียนความรู้เกี่ยวกับขนมไทยอันเป็นเอกลักษณ์ของความเป็นไทย ที่ซึ่งควรรักษาไว้ และใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ เพื่อให้นักเรียนห่างไกลจากสิ่งเสพติดและอบายมุข ดังนั้นสมาชิกมีความคิดเห็นตรงกันว่าควรจัดทำเรื่องแกงบวดฟักทองให้เป็นที่รู้จัก แพร่หลาย  ในหมู่คนรุ่นใหม่  และคนรุ่นเก่า ที่อาจจะหลงลืมเห็นความสำคัญของไทย อีกทั้งยังได้ช่วยอนุรักษ์วัฒนธรรมที่มีตั้งแต่ในอดีตจวบจนปัจจุบันให้คงอยู่ต่อไปในภายภาคหน้า
2. วัตถุประสงค์ของโครงงาน
	1.ได้ความรู้เกี่ยวกับขนมไทยประเภทต่างๆ
	2.ได้เผยแพร่ให้คนรุ่นใหม่รู้จักขนมไทยและวิธีการทำ
	3.ได้คงไว้ซึ่งความเป็นเอกลักษณ์ไทยและอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย

3. สภาพปัญหาปัจจุบัน ( พบอะไรบ้าง ระบุ )
	-  นักเรียนไม่ค่อยรู้จักขนมไทย

4. สาเหตุของปัญหา
	- นักเรียนส่วนใหญ่ชอบรับประทานขนมฝรั่งมากกว่าขนมไทย เพราะสมัยนี้ขนมฝรั่งหาซื้อง่ายและรูปลักษณ์ดูสวยงาม

5. เป้าหมาย ( เป้าหมายในการแก้ปัญหา คือ )
	- เพื่อให้นักเรียนสามารถทำขนมแกงบวดฟักทองได้

6. แนวทางการแก้ไข ( การทำงาน )
	1. คิดค้นสูตรขนมแกงบวดของตนเอง เพื่อเพิ่มความสนุกสนานต่อการทำงานเป็นกลุ่ม
	2. ออกแบบสร้างสรรค์แกงบวดของกลุ่มตนเองให้มีรูปลักษณ์สวยงาม น่ารับประทาน

7. หลักธรรมทางศาสนา/พระราชดำรัส
	1. อิทธิบาท 4 
	2. เศรษฐกิจพอเพียง

8. คุณธรรมอัตลักษณ์/คุณธรรมเป้าหมาย
	1. ความซื่อสัตย์
2. ความมีวินัย




[bookmark: _GoBack]7. วิธีการดำเนินการ
	1. แบ่งกลุ่มวางแผนการดำเนินงาน
	2. ค้นคว้าหาสูตรขนมไทย ( ฟักทองแกงบวด )
สูตรฟักทองแกงบวด
ส่วนผสม
· กะทิ 		1000 	มิลลิลิตร		*ใบเตย 		2 	ใบ
· น้ำตาลปี๊บ 	100 	กรัม			*น้ำตาลทราย 	80 	กรัม
· ฟักทอง 		100 	กรัม			*มันม่วง	100	กรัม
· มันเทศ		100	กรัม			*เกลือ 		1 	ช้อนชา
· [image: D:\งานจอ สค61\doc\QR CODE\อุทยานประวัติศาสตร์อยุธยา.png]งาขาวคั่ว







3. ลงมือปฏิบัติตามข้อมูลที่ศึกษา
วิธีทำ
3.1 เทกะทิลงไปในหม้อ จากนั้นให้เปิดไฟกลาง ไม่ให้น้ำกะทิเดือดจนเกินไป เพราะกะทิจะแตกมัน


รูปกิจกรรม








3.2  มัดปมใบเตยใส่ลงไปให้หอม ปรุงรสด้วยน้ำตาลปี๊บ น้ำตาลทราย และเกลือเพื่อตัดรส



รูปกิจกรรม



3.3  เทฟักทองใส่ลงไป จากนั้นก็ต้มจนฟักทองสุก เสร็จแล้วก็เทใส่ถ้วย โรยด้วยงาขาวคั่วหอมๆ     แค่นี้ก็เป็นอันเสร็จ


รูปกิจกรรม







	4. สรุปประเมินผลงาน ( ผลงานนักเรียน )


รูปผลงานที่สำเร็จแล้ว
ของแต่ละกลุ่ม








5. ระยะเวลาดำเนินการ
	- วันอังคารที่ 11 กันยายน พ.ศ. 2561

6. สถานที่ในการดำเนินการ
	- โรงเรียนวัดราษฎร์รังสรรค์ (ขันมาอนุราษฎร์)











7. แบบประเมิน
ความพึงพอใจต่อการจัดโครงการลดเวลาเรียน  เพิ่มเวลารู้ (ส่งเสริมความเป็นไทย)
                            กิจกรรมการทำขนมไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3
	รายการ
	ระดับความพึงพอใจ

	
	ค่าเฉลี่ย
	ร้อยละ
	ระดับ

	1. มีขั้นตอนทำกิจกรรมมีความชัดเจน เข้าใจง่าย
	4.89
	97.80
	มากที่สุด

	2. กิจกรรมได้ฝึกการแก้ไขปัญหา เพิ่มพูนทักษะและความสามารถของตน
	4.50
	90.00
	มากที่สุด

	3.สื่อ/วัสดุอุปกรณ์ ระยะเวลาที่ใช้ในการทำกิจกรรมมีความเหมาะสม
	4.90
	98.00
	มากที่สุด

	4.เนื้อหาของกิจกรรม เหมาะกับระดับความรู้ความสามารถของนักเรียน
	4.80
	96.00
	มากที่สุด

	5.โครงการส่งเสริมความเป็นไทย ช่วยฝึกและพัฒนาความสามารถด้านการสื่อสาร การคิดและการแก้ปัญหาของนักเรียน
	4.80
	96.00
	มากที่สุด

	6.นักเรียนได้รับความรู้ ความเข้าใจและทักษะตามเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้
	4.56
	91.20
	มากที่สุด

	7. วิธีการจัดโครงการลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ (ส่งเสริมความเป็นไทย)
	4.45
	89.00
	มากที่สุด

	8. กิจกรรมทำให้มีความสัมพันธ์ที่ดีกับเพื่อนร่วมชั้นเรียนสามารถทำงานเป็นทีมได้ และเรียนรู้ในการอยู่ร่วมกันในชุมชน
	4.90
	98.00
	มากที่สุด

	9. กิจกรรมทำให้สามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตจริง และปรับตัวในการใช้ชีวิตกับสังคมชุมชนได้
	4.80
	96.00
	มากที่สุด

	10. กิจกรรมทำให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุข เรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกัน
	4.93
	98.60
	มากที่สุด

	ค่าเฉลี่ยรวม
	4.76
	95.06
	มากที่สุด



จากตารางแสดงให้เห็นว่าความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” (ส่งเสริมความเป็นไทย)    กิจกรรมการทำขนมไทยของโรงเรียนวัดราษฎร์รังสรรค์(ขันมาอนุราษฎร์)  ในภาพรวม ของระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/3 อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.76 คิดเป็นร้อยละ 95.06





8. ประโยชน์ที่ได้รับ
( 1 )  นักเรียน 
1. ได้รับความรู้เรื่องและเข้าใจในเรื่องขนมไทย
 2. ได้รับความรู้เกี่ยวกับความหลากหลายของขนมไทย และคุณประโยชน์ของ ขนมไทย
3.  ช่วยกันเผยแพร่ขนมไทยและเอกลักษณ์วัฒนธรรมด้านอาหารของไทย
( 2 )  ครู 
	1. ครูได้บูรณาการและพัฒนาการเรียนการสอนโดยนำกิจกรรมต่างๆมาสอนกับนักเรียนให้มีความ	หลากหลายมากขึ้น
	2. ครูได้เป็นส่วนหนึ่งในการเผยแพร่การทำขนมไทยและเอกลักษณ์วัฒนธรรมด้านอาหารของไทย
	3. เป็นความภาคภูมิใจเพราะครูได้เป็นผู้ส่งเสริมให้นักเรียนมีจิตสำนึกรักชาติ รักความเป็นไทย                	และภูมิใจในความเป็นไทย 
( 3 )  โรงเรียน
	1. เป็นผู้ส่งเสริมให้นักเรียนเป็นผู้สืบทอด รักษาขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมของไทย 
	2. เป็นสถานที่ที่นักเรียนสามารถแสดงผลงานให้เป็นที่ประจักษ์แก่บุคคลภายนอกได้
	3. เป็นที่ที่ให้ความรู้และพัฒนาศักยภาพของนักเรียนเพื่อเป็นการต่อยอด สำหรับนักเรียนที่จะไป	ศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพในลำดับต่อไป
9. ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่างๆ
	1. มีความมุ่งมั่นในการทำงานและมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง
	2. เป็นโครงงานที่ทำให้มีความคิดสร้างสรรค์และทำงานอย่างเป็นระบบ

10. อุปสรรคในการทำงาน
	- อุปกรณ์ในการทำขนม เช่น เตาแก๊ส ไม่เพียงพอต่อกลุ่ม แก้ไขโดยนักเรียนแต่ละกลุ่ม                  นำกระทะไฟฟ้ามาแทน


11.เอกสารอ้างอิง
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