
 

 

     ตารางการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคเหนือ 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6.1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 

คาบที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
เวลา 08.30–09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งว

ัน 
50

 น
าท

ี 

12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 

จันทร์ 
ว30214 
ฟิสิกส์ 4 

ครูสุกัญญา 

ว30234 
เคมี 4 

ครูพัชราพร 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูกัญจนพร 

ว30254 
ชีววิทยา 5 
ครูดารุณี 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 

พ33101 
สุข-พละ 

ครูจิรพันธ์ 

อังคาร 
ว30274 

เทคโนโลยีสัมพันธ ์
ครูวีระชัย 

ค33207 
เสริมทักษะคณิต 5 

ครูสุกัญญา 

ว33285 
โครงงานวิทยาศาสตร์ 2 

ครูสุกัญญา 

ส30103 
พระพุทธฯ 3 
ครูสุฑามาศ 

อ33201 
อังกฤษ ปจว.5 

ครูBryan 

พุธ 
ค33101 

คณิตศาสตร์ 
ครูสุกัญญา 

ส33163 
ประวัติฯสากล 1 

ครูอรรถพร 

ว30214 
ฟิสิกส์ 4 

ครูสุกัญญา 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูกัญจนพร 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูบุญญมุข 

ส่งเสริมวิชาการ 

พฤหัสบดี 
ค33211 

คณิตฯเพิ่ม 
ครูกัญจนพร 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 

ว30234 
เคมี 4 

ครูพัชราพร 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูบุญญมุข 

ว30254 
ชีววิทยา 5 
ครูดารุณี 

ส่งเสริมวิชาการ 

ศุกร์ 
ค33101 

คณิตศาสตร์ 
ครูสุกัญญา 

อ30225 
อังกฤษบูรฯ5 
ครู Bryan 

ท30269 
เสริมการอ่าน 1 

ครูวิชุตา 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูกัญจนพร 

ง33101 
การงาน 5 
ครูชัชชัย 

แนะแนว 
ครูอภิญญา 

ส่งเสริม
วิชาการและ

PLC 

 

 

 

     ตารางการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคเหนือ 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6.2 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 

คาบที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
เวลา 08.30–09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งว

ัน 
50

 น
าท

ี 

12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 

จันทร์ 
ว30254 

ชีววิทยา 5 
ครูดารุณี 

พ33101 
สุข-พละ 

ครูจิรพันธ์ 

อ33201 
อังกฤษ ปจว.5 
ครูพลอยชมพู 

ว30214 
ฟิสิกส์ 4 

ครูสุกัญญา 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูนิศากร 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 

อังคาร 
ค33101 

คณิตศาสตร์ 
ครูสุกัญญา 

จ33223 
ภาษาจีน ปจว.5 

ครูเสาวรส 

ง33101 
การงาน 5 
ครูทนง 

ส30103 
พระพุทธฯ 3 
ครูสุฑามาศ 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูสายชล 

ท30269 
เสริมการอ่าน 1 

ครูวิชุตา 

แนะแนว 
ครูอภิญญา 

พุธ 
อ33201 

อังกฤษ ปจว.5 
ครู Jigg 

ว30234 
เคมี 4 

ครูสุภาพร 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูสายชล 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูนิศากร 

ว30254 
ชีววิทยา 5 
ครูดารุณี 

ส33163 
ประวัติฯสากล 1 

ครูอรรถพร 
ส่งเสริมวิชาการ 

พฤหัสบดี 
ว30214 
ฟิสิกส์ 4 

ครูสุกัญญา 

ค33101 
คณิตศาสตร์
ครูสุกัญญา 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูสายชล 

ว30274 
เทคโนโลยีสัมพันธ ์

ครูวีระชัย 
ส่งเสริมวิชาการ 

ศุกร์ 
ค33211 

คณิตฯเพิ่ม 
ครูสายชล 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 

ว30234 
เคมี 4 

ครูสุภาพร 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

ส่งเสริมวิชาการและPLC 
  

 



 

     ตารางการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคเหนือ 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6.3 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 

คาบที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
เวลา 08.30–09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งว

ัน 
50

 น
าท

ี 

12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 

จันทร์ 
ว30274 

เทคโนโลยีสัมพันธ ์
ครูวีระชัย 

ง33101 
การงาน 5 
ครูชัชชัย 

ว30234 
เคมี 4 

ครูพัชราพร 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูกัญจนพร 

อ33201 
อังกฤษ ปจว.5 

ครู Jigg 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูบุญญมุข 

อังคาร 
ว30214 
ฟิสิกส์ 4 

ครูสุกัญญา 

พ33101 
สุข-พละ 

ครูจิรพันธ์ 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูกัญจนพร 

แนะแนว 
ครูอภิญญา 

ค33101 
คณิตศาสตร์ 
ครูสุกัญญา 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 

ส30103 
พระพุทธฯ 3 
ครูสุฑามาศ 

พุธ 
ว30254 

ชีววิทยา 5 
ครูดารุณี 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูกัญจนพร 

อ33201 
อังกฤษ ปจว.5 
ครูพลอยชมพู 

ว30234 
เคมี 4 

ครูพัชราพร 
ส่งเสริมวิชาการ 

พฤหัสบดี 
อ33101 

ภาษาอังกฤษ 
ครูยุคลธร 

ว30254 
ชีววิทยา 5 
ครูดารุณี 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูกัญจนพร 

ท30269 
เสริมการอ่าน 1 

ครูวิชุตา 

ส33163 
ประวัติฯสากล 1 

ครูอรรถพร 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูบุญญมุข 

ส่งเสริมวิชาการ 

ศุกร์ 
จ33223 

ภาษาจีน ปจว.5 

ครูเสาวรส 

ค33101 
คณิตศาสตร์ 
ครูสุกัญญา 

ว30214 
ฟิสิกส์ 4 

ครูสุกัญญา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

 
ส่งเสริมวิชาการและPLC  

 

 

 

     ตารางการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคเหนือ 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6.4 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 

คาบที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
เวลา 08.30–09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งว

ัน 
50

 น
าท

ี 

12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 

จันทร์ 
ค33101 

คณิตศาสตร์ 
ครูสุกัญญา 

อ33201 
อังกฤษ ปจว.5 
ครูพลอยชมพู 

ว30234 
เคมี 4 

ครูสุภาพร 

ว30274 
เทคโนโลยีสัมพันธ ์

ครูวีระชัย 

ส30103 
พระพุทธฯ 3 
ครูสุฑามาศ 

อ33201 
อังกฤษ ปจว.5 

ครู Jigg 

อังคาร แนะแนว 
ครูอภิญญา 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูสายชล 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 

พ33101 
สุข-พละ 

ครูจิรพันธ์ 

ว30214 
ฟิสิกส์ 4 

ครูวราภรณ์ 

จ33223 
ภาษาจีน ปจว.5 

ครูเสาวรส 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูนิศากร 

พุธ 
ว30254 

ชีววิทยา 5 
ครูทรงรัฐธิกุล 

ง33101 
การงาน 5 
ครูทนง 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูสายชล 

ว30234 
เคมี 4 

ครูสุภาพร 
ส่งเสริมวิชาการ 

พฤหัสบดี 
ท30269 

เสริมการอ่าน 1 
ครูวิชุตา 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูสายชล 

ว30214 
ฟิสิกส์ 4 

ครูวราภรณ์ 

ค33101 
คณิตศาสตร์ 
ครูสุกัญญา 

ว30254 
ชีววิทยา 5 

ครูทรงรัฐธิกุล 
ส่งเสริมวิชาการ 

ศุกร์ 
ท33101 
ภาษาไทย 
ครูนิศากร 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูสายชล 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 

ส33163 
ประวัติฯสากล 1 

ครูอรรถพร 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

 
ส่งเสริมวิชาการและPLC 

  

 

  



 

 

     ตารางการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคเหนือ 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6.5 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 

คาบที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
เวลา 08.30–09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งว

ัน 
50

 น
าท

ี 

12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 

จันทร์ 
ท33101 
ภาษาไทย 

ครูบุญญมุข 

จ33223 
ภาษาจีน ปจว.5 

ครูเสาวรส 

อ33201 
อังกฤษ ปจว.5 
ครูพลอยชมพู 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูกัญจนพร 

แนะแนว 
ครูอภิญญา 

ค33101 
คณิตศาสตร์ 
ครูสุรัญญา 

ส33163 
ประวัติฯสากล 1 

ครูอรรถพร 

อังคาร 
ว30234 
เคมี 4 

ครูพัชราพร 

ว30254 
ชีววิทยา 5 

ครูทรงรัฐธิกุล 

พ33101 
สุข-พละ 

ครูจิรพันธ์ 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูกัญจนพร 

อ33201 
อังกฤษ ปจว.5 

ครู Jigg 

ท30269 
เสริมการอ่าน 1 

ครูวิชุตา 

พุธ 
ว30214 
ฟิสิกส์ 4 

ครูวราภรณ์ 

ส30103 
พระพุทธฯ 3
ครูสุฑามาศ 

ว30254 
ชีววิทยา 5 

ครูทรงรัฐธิกุล 

ง33101 
การงาน 5 
ครูชัชชัย 

ส่งเสริมวิชาการ 

พฤหัสบดี 
ว30274 

เทคโนโลยีสัมพันธ ์
ครูวีระชัย 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูกัญจนพร 

ว30234 
เคมี 4 

ครูพัชราพร 

ค33101 
คณิตศาสตร์ 
ครูสุรัญญา 

ส่งเสริมวิชาการ 

ศุกร์ 
ว30214 
ฟิสิกส์ 4 

ครูวราภรณ์ 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูกัญจนพร 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูบุญญมุข 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 

ส่งเสริมวิชาการและPLC 
  

 

 

     ตารางการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคเหนือ 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6.6 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 

คาบที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
เวลา 08.30–09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งว

ัน 
50

 น
าท

ี 

12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 

จันทร์ 
ง33101 

การงาน 5 
ครูทนง 

ว30214 
ฟิสิกส์ 4 

ครูวราภรณ์ 

อ33201 
อังกฤษ ปจว.5 

ครู Jigg 
 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูสายชล 

ส33163 
ประวัติฯสากล 1 

ครูอรรถพร 

จ33223 
ภาษาจีน ปจว.5 

ครูเสาวรส 

อังคาร 
ว30254 

ชีววิทยา 5 
ครูดารุณี 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูนิศากร 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูสายชล 

ว30274 
เทคโนโลยีสัมพันธ ์

ครูวีระชัย 

ค33101 
คณิตศาสตร์ 
ครูสุกัญญา 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 

พุธ 
ว30234 
เคมี 4 

ครูพัชราพร 

ค33101 
คณิตศาสตร์ 
ครูสุกัญญา 

พ33101 
สุข-พละ 

ครูจิรพันธ์ 

ว30214 
ฟิสิกส์ 4 

ครูวราภรณ์ 
ส่งเสริมวิชาการ 

พฤหัสบดี 
ค33211 

คณิตฯเพิ่ม 
ครูสายชล 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูนิศากร 

แนะแนว 
ครูอภิญญา 

ส30103 
พระพุทธฯ 3
ครูสุฑามาศ 

ว30254 
ชีววิทยา 5 
ครูดารุณี 

อ33201 
อังกฤษ ปจว.5 
ครูพลอยชมพู 

ส่งเสริมวิชาการ 

ศุกร์ 
ว30234 
เคมี 4 

ครูพัชราพร 

ท30269 
เสริมการอ่าน 1 

ครูวิชุตา 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูสายชล 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ส่งเสริมวิชาการและPLC 

 

  



 

 

     ตารางการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคเหนือ 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6.7 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 

คาบที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
เวลา 08.30–09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งว

ัน 
50

 น
าท

ี 

12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 

จันทร์ 
ค33211 

คณิตฯเพิ่ม 
ครูกัญจนพร 

แนะแนว 
ครูอภิญญา 

ว30254 
ชีววิทยา 5 

ครูทรงรัฐธิกุล 

ค33101 
คณิตศาสตร์ 
ครูสุรัญญา 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูบุญญมุข 

ส30103 
พระพุทธฯ 3
ครูสุฑามาศ 

อังคาร 
อ33201 

อังกฤษ ปจว.5 
ครู Jigg 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูกัญจนพร 

ว30214 
ฟิสิกส์ 4 

ครูวราภรณ์ 

ว30234 
เคมี 4 

ครูพัชราพร 

ท30269 
เสริมการอ่าน 1 

ครูภุมรี 

อ33201 
อังกฤษ ปจว.5 
ครูพลอยชมพู 

พุธ 
ว30274 

เทคโนโลยีสัมพันธ ์
ครู....... 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูกัญจนพร 

พ33101 
สุข-พละ 

ครูจิรพันธ์ 

ค33101 
คณิตศาสตร์ 
ครูสุรัญญา 

ส่งเสริมวิชาการ 

พฤหัสบดี 
ว30254 

ชีววิทยา 5 
ครูทรงรัฐธิกุล 

ส33163 
ประวัติฯสากล 1 

ครูอรรถพร 

จ33223 
ภาษาจีน ปจว.5 

ครูเสาวรส 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูบุญญมุข 

ว30214 
ฟิสิกส์ 4 

ครูวราภรณ์ 
ส่งเสริมวิชาการ 

ศุกร์ 
ค33211 

คณิตฯเพิ่ม 
ครูกัญจนพร 

ว30234 
เคมี 4 

ครูพัชราพร 

ง33101 
การงาน 5 
ครูชัชชัย 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 

ส่งเสริมวิชาการและPLC  

 

 

 

     ตารางการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคเหนือ 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6.8 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 

คาบที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
เวลา 08.30–09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งว

ัน 
50

 น
าท

ี 

12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 

จันทร์ 
ท33101 
ภาษาไทย 
ครูนิศากร 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 

ว30274 
เทคโนโลยีสัมพันธ ์

ครู....... 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูสายชล 

ค33101 
คณิตศาสตร์ 
ครูสุกัญญา 

อ33205 
อังกฤษอ่านเขียน 5 

ครูอุมาพร 

แนะแนว 
ครูอภิญญา 

อังคาร 
อ33201 

อังกฤษ ปจว.5 
ครูพลอยชมพู 

ส30103 
พระพุทธฯ 3
ครูสุฑามาศ 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูสายชล 

อ33217 
รอบรู้อังกฤษ 5 

ครูเบญจพร 

ง30284 
ไฟฟ้าอิเลกทรอนิกส์ 1 

ครูชัชชัย 
ส่งเสริมวิชาการ 

พุธ 
พ33101 
สุข-พละ 

ครูจิรพันธ์ 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูนิศากร 

ส33163 
ประวัติฯสากล 1 

ครูอรรถพร 

อ33205 
อังกฤษอ่านเขียน 5 

ครูอุมาพร 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูสายชล 

ส่งเสริมวิชาการ 

พฤหัสบดี 
ค33101 

คณิตศาสตร์ 
ครูสุกัญญา 

อ33201 
อังกฤษ ปจว.5 

ครู Bryan 

ง30284 
ไฟฟ้าอิเลกทรอนิกส์ 1 

ครูชัชชัย 

จ33223 
ภาษาจีน ปจว.5 

ครูเสาวรส 

ค33211 
คณิตฯเพิ่ม 
ครูสายชล 

ส่งเสริมวิชาการ 

ศุกร์ 
อ33217 

รอบรู้อังกฤษ 5 

ครูเบญจพร 

ท30269 
เสริมการอ่าน 1 

ครูภุมรี 

ง33101 
การงาน 5 
ครูทนง 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 

ส่งเสริมวิชาการและPLC  

 



 

 

     ตารางการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคเหนือ 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6.9 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 

คาบที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
เวลา 08.30–09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งว

ัน 
50

 น
าท

ี 

12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 

จันทร์ 
อ33201 

อังกฤษ ปจว.5 
ครูBryan 

สืบค้น 
อ33217 

รอบรู้อังกฤษ 5 

ครูเบญจพร 
สืบค้น 

ท30269 
เสริมการอ่าน 1 

ครูผาณิต 

อ33205 
อังกฤษอ่านเขียน 5 

ครูอุมาพร 
ส่งเสริมวิชาการ 

อังคาร 
ท33101 
ภาษาไทย 

ครูบุญญมุข 

อ33201 
อังกฤษ ปจว.5 
ครูพลอยชมพู 

ว30274 
เทคโนโลยีสัมพันธ ์

ครู....... 

ศ30245 ดนตรีไทย 5 ครูภูวนาจ 
ศ30255 ดนตรีสากล 5 ครูคณดนตร์ 

ศ30235 ภาพพิมพ์ ครูเพชรา 
ศ30255 ศิลปะการแสดง ครูคนึงนิตย์ 

ส่งเสริมวิชาการ 

พุธ 
จ33223 

ภาษาจีน ปจว.5 

ครูสิริกาญจน์ 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 

ง33101 
การงาน 
ครูชัชชัย 

ค33101 
คณิตศาสตร์ 
ครูสุรัญญา 

พ33101 
สุข-พละ 

ครูจิรพันธ์ 
ส่งเสริมวิชาการ 

พฤหัสบดี 
ส33163 

ประวัติฯสากล 1 

ครูอรรถพร 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูบุญญมุข 

ศ30245 ดนตรีไทย 5 ครูภูวนาจ 
ศ30255 ดนตรีสากล 5 ครูคณดนตร์ 

ศ30235 ภาพพิมพ์ ครูเพชรา 
ศ30255 ศิลปะการแสดง ครูคนึงนิตย์ 

อ33217 
รอบรู้อังกฤษ 5 

ครูเบญจพร 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 
ส่งเสริมวิชาการ 

ศุกร์ แนะแนว 
ครูอภิญญา 

อ33205 
อังกฤษอ่านเขียน 5 

ครูอุมาพร 

ค33101 
คณิตศาสตร์ 
ครูสุรัญญา 

ส30103 
พระพุทธฯ 3 
ครูสุฑามาศ 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 

ส่งเสริมวิชาการและPLC  

 

 

     ตารางการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคเหนือ 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6.10 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 

คาบที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
เวลา 08.30–09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งว

ัน 
50

 น
าท

ี 

12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 

จันทร์ แนะแนว 
ครูอภิญญา 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูนิศากร 

ง33101 
การงาน 5 
ครูทนง 

ค33101 
คณิตศาสตร์ 
ครูสุกัญญา 

ท30269 
เสริมการอ่าน 1 

ครูผาณิต 
ส่งเสริมวิชาการ 

อังคาร 
อ33217 

รอบรู้อังกฤษ 5 

ครูเบญจพร 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูนิศากร 

ส30103 
พระพุทธฯ 3 
ครูสุฑามาศ 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 

ศ30245 ดนตรีไทย 5 ครูภูวนาจ 
ศ30255 ดนตรีสากล 5 ครูคณดนตร์ 

ศ30235 ภาพพิมพ์ ครูเพชรา 
ศ30255 ศิลปะการแสดง ครูคนึงนิตย์ 

ส่งเสริมวิชาการ 

พุธ 
ส33163 

ประวัติสากล 1 

ครูอรรถพร 

จ33223 
ภาษาจีน ปจว.5 

ครูสิริกาญจน์ 

อ33205 
อังกฤษอ่านเขียน 5 

ครูอุมาพร 
สืบค้น 

ว30274 
เทคโนโลยีสัมพันธ ์

ครู....... 
ส่งเสริมวิชาการ 

พฤหัสบดี 
อ33201 

อังกฤษ ปจว.5 
ครูBryan 

ค33101 
คณิตศาสตร์ 
ครูสุกัญญา 

ศ30245 ดนตรีไทย 5 ครูภูวนาจ 
ศ30255 ดนตรีสากล 5 ครูคณดนตร์ 

ศ30235 ภาพพิมพ์ ครูเพชรา 
ศ30255 ศิลปะการแสดง ครูคนึงนิตย์ 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 

อ33217 
รอบรู้อังกฤษ 5 

ครูเบญจพร 
ส่งเสริมวิชาการ 

ศุกร์ 
อ33205 

อังกฤษอ่านเขียน 5 
ครูอุมาพร 

พ33101 
สุข-พละ 

ครูจิรพันธ์ 
สืบค้น 

อ33201 
อังกฤษ ปจว.5 
ครูพลอยชมพู 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 

 ส่งเสริมวิชาการและPLC  

 

  



 

     ตารางการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคเหนือ 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6.11 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 

คาบที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
เวลา 08.30–09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งว

ัน 
50

 น
าท

ี 

12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 

จันทร์ 
ส30103 

พระพุทธฯ 3 
ครูสุฑามาศ 

ค33101 
คณิตศาสตร์ 

ครูบุญช ู

ส33163 
ประวัติสากล 1 

ครูอรรถพร 
สืบค้น 

ญ33241/ฝ33241 
ภาษาญ่ีปุ่น/ภาษาฝรั่งเศส 

ครูภาคภูมิ/ครูนันทนิจ 
ส่งเสริมวิชาการ 

อังคาร 
ท30269 

เสริมการอ่าน 1 
ครูผาณิต 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูบุญญมุข 

ญ33241/ฝ33241 
ภาษาญ่ีปุ่น/ภาษาฝรั่งเศส 

ครูภาคภูมิ/ครูนันทนิจ 

ค33101 
คณิตศาสตร์ 

ครูบุญช ู

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 
ส่งเสริมวิชาการ 

พุธ 
ญ33241/ฝ33241 

ภาษาญ่ีปุ่น/ภาษาฝรั่งเศส 
ครูภาคภูมิ/ครูนันทนิจ 

สืบค้น 
แนะแนว 
ครูอภิญญา 

จ33223 
ภาษาจีน ปจว.5 

ครูสิริกาญจน์ 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 
ส่งเสริมวิชาการ 

พฤหัสบดี 
ญ30236/ฝ33247 

ญี่ปุ่นสื่อสาร4/ฝรั่งเศสอ่าน-เขียน1 
ครูอัตราจ้าง 

ว30274 
เทคโนโลยีสัมพันธ ์

ครู........ 

ง33101 
การงาน 5 
ครูชัชชัย 

ส่งเสริมวิชาการ 

ศุกร์ 
อ33201 

อังกฤษ ปจว.5 
ครูพลอยชมพู 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูบุญญมุข 

พ33101 
สุข-พละ 

ครูจิรพันธ์ 

อ33201 
อังกฤษ ปจว.5 

ครูBryan 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ส่งเสริมวิชาการและPLC  

 

 

 

     ตารางการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคเหนือ 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6.12 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 

คาบที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
เวลา 08.30–09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งว

ัน 
50

 น
าท

ี 

12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 

จันทร์ 
อ33101 

ภาษาอังกฤษ 
ครูยุคลธร 

ส30103 
พระพุทธฯ 3 
ครูสุฑามาศ 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูนิศากร 

สืบค้น 
จ33221/ก33261 

ภาษาจีน/ภาษาเกาหลี 
ครูเสาวรส/ครูภัทราพร 

ส่งเสริมวิชาการ 

อังคาร 
จ33223 

ภาษาจีน ปจว.5 

ครูสิริกาญจน์ 

ท30269 
เสริมการอ่าน 1 

ครูผาณิต 

อ33201 
อังกฤษ ปจว.5 

ครูBryan 

ส33163 
ประวัติสากล 1 

ครูอรรถพร 

จ33221/ก33261 
ภาษาจีน/ภาษาเกาหลี 
ครูเสาวรส/ครูภัทราพร 

ส่งเสริมวิชาการ 

พุธ 
จ33221/ก33261 

ภาษาจีน/ภาษาเกาหลี 
ครูเสาวรส/ครูภัทราพร 

แนะแนว 
ครูอภิญญา 

อ33101 
ภาษาอังกฤษ 

ครูยุคลธร 

ง33101 
การงาน 5 
ครูทนง 

ส่งเสริมวิชาการ 

พฤหัสบดี 
จ30235/ก30275 

การแปลภาษาจีน/ เกาหลีปจว 3 
ครูเสาวรส/ครูศุภกานต์ 

ท33101 
ภาษาไทย 
ครูนิศากร 

ค33101 
คณิตศาสตร์ 

ครูบุญช ู

ว30274 
เทคโนโลยีสัมพันธ ์

ครู……… 
ส่งเสริมวิชาการ 

ศุกร์ 
ค33101 

คณิตศาสตร์ 
ครูบุญช ู

สืบค้น 
อ33201 

อังกฤษ ปจว.5 
ครูพลอยชมพู 

พ33101 
สุข-พละ 

ครูจิรพันธ์ 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

 
ส่งเสริมวิชาการและPLC  

 

 


