
หลักสูตรตšานทุจริตศึกษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 5 

 
ใบงานที่ 1 

ใบงาน เรื่อง โทษของการทจุริต  

คำชีแ้จง ใหšนักเรียนรับชมวิดีโอ เรื่อง รูšทันการโกง ตอน ผลประโยชนŤทับซšอน ภัยเงียบทำลายชาติ และทำใบ

ความรูš ในประเด็นดังตŠอไปนี้  

1. ใหšนักเรียนยกตัวอยŠางการกระทำที่เปŨนการทุจริตคอรัปช่ัน 

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

2. ใหšนักเรียนบอกผลเสียที่เกิดจากการทุจริตคอรัปชั่น 

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

3. ใหšนักเรียนบอกวิธีการปŜองกันการทุจริตคอรัปช่ัน 

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...………………………………………………………… 
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ใบงานที่ 2 

 ใหšนักเรียนศึกษาวิดีโอ เรื่อง “The Bridge”และอภิปรายวŠาทำไม พŠอของเด็กถึงเลือกสละชีวิตลูกชาย

ของตนเอง โดยสรุปความรูšที ่ไดšรับ จากนั้นทำใบงาน เรื่อง ประโยชนŤสŠวนตนกับประโยชนŤสŠวนรวม 

 

 

เพราเหตุใดพŠอของเด็กถึงเลือกสละชีวิตลูกชายของตนเอง 

 

ใบงาน เรื่อง ประโยชนŤสŠวนตนกับประโยชนŤสŠวนรวม 

คำชี้แจง : ใหšนักเรียนเขียนแนวทางในการปฏิบัติตนโดยคำนึงถึงประโยชนŤสŠวนตนกับประโยชนŤสŠวนรวม 

การปฏิบัติตนโดยคำนึงถึงประโยชนŤสŠวนตน  

๑. .................................................................................................................................................................  

๒. ................................................................................................................................................................. 

๓. ................................................................................................................................................................. 

๔. ................................................................................................................................................................. 

๕. ................................................................................................................................................................. 

การปฏิบัติตนโดยคำนึงถึงประโยชนŤสŠวนรวม  

๑. ................................................................................................................................................................. 

๒. ................................................................................................................................................................. 

๓. ................................................................................................................................................................. 

๔. ................................................................................................................................................................. 

๕. ................................................................................................................................................................. 
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ใบงานที่ 3 

 นักเรียนดูวิดีโอ จาก YouTube เรื่อง "Unsung Hero" [ภาพยนตรŤโฆษณา ปŘ พ.ศ.๒๕๕๗ ] [Official 

TVC ๒๑๑๔: Thai Life Insurance] เปŨนเรื่องราว “ของชายหนุŠมที่เปŨนพนักงานอŢอฟฟŗต ผูšเอื้ออาทรตŠอผูšอื่น

ดšวยความเมตตา” จากนั้นใหšนักเรยีนทำใบงานเรื่อง ความสำคัญและประโยชนŤของความเอื้ออาทร 

คำชี้แจง จากการที่นักเรียนไดšศึกษาวิดีโอ เรื่อง "Unsung Hero" ใหšนักเรียนอภิปรายภายและ                  

ตอบคำถามดังตŠอไปนี ้ 

1. ใหšนักเรียนอธิบายความสำคัญของความเอื้ออาทรที่มีตŠอประเทศไทย 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

2. ใหšนักเรียนบอกประโยชนŤของความเอื้ออาทรตŠอการตŠอตšานการทุจริต 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

3. ใหšนักเรียนสรุปขšอคิดที่ไดšรับจากการชมภาพยนตรŤ เรื่อง "Unsung Hero" 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

4. จงบอกพฤติกรรมของตนเองที่บŠงบอกถึงความเอื้ออาทรตŠอสังคม 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 4 

 ใหšนักเรียนแตŠละคนศึกษา ใบความรูš เรื่องเคารพสิทธิของตนเองและผูšอื่นจากนั้นทำใบงาน เรื่อง 

เคารพสิทธิของตนเองและผูšอื่น 

 

ใบงาน เรื่อง เคารพสทิธิของตนเองและผูšอื่น 

ใหšนักเรียนตอบคำถาม ดังตŠอไปนี ้ 

1. ความหมายของคำวŠา การรูšจักหนšาที่ของตนเอง หมายถึงอะไร 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

2. การเคารพสิทธขิองผูšอื่น หมายถึง 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

3. จงยกตัวอยŠางเหตุการณŤการเคารพสิทธขิองตนเอง มาคนละ ๕ ตัวอยŠาง 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

4. จงยกตัวอยŠางเหตุการณŤการเคารพสิทธขิองผูšอื่น มาคนละ ๕ ตัวอยŠาง 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

5. ผลที่ไดšรับจากการปฏิบตัิตน เคารพสิทธิของตนเองและผูšอื่น จะมผีลดีตŠอตนเองและผูšอื่นอยŠางไร

บšาง 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 
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7. ภาคผนวก 
 

ใบความรูš 
เรื่อง เคารพสิทธิของตนเองและผูšอ่ืน 

 

  การปกครองระบอบประชาธิปไตยเปŨนการปกครองที่มีรัฐธรรมนูญเปŨนแมŠบทกําหนดกรอบใหšทุกภาค

สŠวนของสังคมยึดถือและปฏิบัติรŠวมกัน โดยกรอบที่สําคัญในการดํารงตนอยŠางเหมาะสมของประชาชน คือ 

การยึดมั่นในสิทธิ เสรีภาพ และหนšาที่ตามที่รัฐธรรมนูญกําหนด หากประชาชนทุกคนรูšถึงสิทธิ เสรีภาพ และ

หนšาที่ที่รัฐธรรมนูญบัญญัติไวš และตŠางปฏิบัติไดšอยŠางถูกตšอง ครบถšวน ประชาชนในชาติก็ยŠอมอยูŠรŠวมกัน

อยŠางมีความสุขและชาติบšานเมืองก็จะพัฒนาและเจริญกšาวหนšาไดšอยŠางรวดเร็ว 
 

สิทธิของตนเองและผูšอ่ืน 
  ๑.  สิทธิของตนเองและผูšอ่ืนตามที่บัญญัติไวšในรัฐธรรมนูญแหŠงราชอาณาจักรไทย การปฏิบัติตนตาม

สิทธิของตนเองภายใตšกรอบของรัฐธรรมนูญ โดยไมŠกระทบสิทธิบุคคลอ่ืนยŠอมไดšชื่อวŠาบุคคลนั้นเปŨนผูšมีสŠวน

นําพาชาติบšานเมืองใหšพัฒนา ในที่นี่จะกลŠาวถึงการปฏิบัติตนในการรักษาและเคารพสิทธิ เสรีภาพของตนเอง

และผูšอ่ืน ตŠอครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติตามรัฐธรรมนูญแหŠงราชอาณาจักรไทยกําหนดไวš ดังนี้ 
   ๑.๑ การเคารพสิทธิของตนเองและผูšอ่ืนที่มีตŠอครอบครัว 
          ครอบครัว ประกอบดšวย พŠอ แมŠ และลูก ทุกครอบครัวมีสิทธิที่จะไดšรับความคุšมครองตาม

รัฐธรรมนูญในหลายประเด็นดšวยกัน โดยเฉพาะเรื่องการใชšความรุนแรงและการปฏิบัติอันไมŠเปŨนธรรม 

หมายความวŠาพŠอแมŠ และลูกจะตšองไมŠใชšความรุนแรง หรือปฏิบัติตามกันอยŠางไมŠเปŨนธรรม กรณีระหวŠางสามี

และภรรยาจะตšองเคารพและรับฟŦงความคิดเห็นของกันและกัน ไมŠตัดสินปŦญหาโดยใชšกําลัง กรณีระหวŠางบุตร

กับบิดามารดา บุตรตšองเคารพเชื่อฟŦงคําสั่งสอนบุตรโดยใชšเหตุผล ไมŠใชšการแกšไขพฤติกรรมลูกดšวยการเฆี่ยน

ตี เลี้ยงลูกดšวยความรักความเขšาใจและใชšสิทธิเสรีภาพในการแสวงหาความสุขสŠวนตัว แตŠตšองอยูŠในขอบเขต

และไมŠทําใหšเกิดความเดือดรšอนหรือสรšางปŦญหาใด ๆ ใหšแกŠบิดามารดา 
         สิทธิในครอบครัวและความเปŨนอยูŠสŠวนตัว เปŨนสิทธิที่ชาวไทยทุกคนไดšรับตามรัฐธรรมนูญ 

ทุกครอบครัวยŠอมมีสิทธิจัดการภายในครอบครัวชองตนเอง ในการนําพาครอบครัวไปในดšานตŠาง ๆ ตาม

ความตšองการของตนเองไดš โดยจะตšองไมŠขัดตŠอกฎหมาย วัฒนธรรมและประเพณีอันดีงามของไทย รวมทั้ง

จะตšองไมŠเปŨนการรบกวนสิทธิครอบครัวของบุคคลอื่น 
   ๑.๒  การเคารพสิทธิของตนเองและผูšอ่ืนที่มีตŠอชุมชนและสังคม 
            สมาชิกทุกคนในสังคมมีสิทธิเทŠาเทียมกันในการดําเนินชีวิตในสังคม โดยสิทธิดังกลŠาว

จะตšองไมŠละเมิดสิทธิของสมาชิกคนอื่นในสังคม ในที่นี่ขอยกตัวอยŠางสิทธิของตนเองที่มีตŠอชุมชน และสังคมที่

สําคัญบางประการ ดังนี้ 
            ๑.๒.๑ เสรีภาพในเคหสถาน ชาวไทยทุกคนยŠอมมีเสรีภาพในเคหสถานที่จะสามารถอาศัย

และครอบครองเคหสถานของตนโดยปกติสุข ไมŠวŠาจะเกิดจากการเชŠา หรือเปŨนเจšาของกรรมสิทธิ์ ซึ่งบุคคล

* ฒื๋
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อ่ืนจะตšองใหšความเคารพในสิทธินี้ แมšแตŠเจšาหนšาที่ของรัฐหากจะเขšาไปดําเนินการตามกฎหมายใด ๆ เชŠน 

การตรวจคšนเคหสถานของประชาชนก็จะกระทํามิไดš เวšนแตŠจะมีหมายคšนที่ออกโดยศาลเทŠานั้น 
            ๑.๒.๒  เสรีภาพในการเดินทางและติดตŠอสื่อสาร ชาวไทยทุกคนมีเสรีภาพที่จะเดินทางไปใน

ที่ตŠาง ๆ บนผืนแผŠนดินไทย ไดšทุกพ้ืนที่ของประเทศไทยและสามารถเลือกถิ่นที่อยูŠอาศัย ณ ที่ใดก็ไดš

ภายในประเทศไทย รวมทั้งชาวไทยทุกคนสามารถที่จะติดตŠอสื่อสารกับบุคคลอ่ืนไมŠวŠาจะเปŨนทางจดหมาย 

โทรศัพทŤ หรืออินเทอรŤเน็ต 
                 ๑.๒.๓  เสรีภาพในการนับถือศาสนา สมาชิกทุกคนในสังคมมีสิทธิ เสรีภาพ ที่จะนับถือ

ศาสนาแตกตŠางกันไดš ซึ่งบุคคลอื่นในสังคมรวมทั้งรัฐจะตšองใหšความเคารพสิทธิเสรีภาพในเรื่องนี้ดšวย 
                 ๑.๒.๔ เสรีภาพในทางวิชาการ เยาวชนไทยทุกคนจะตšองไดšรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไมŠนšอย

กวŠา ๑๒ ปŘ โดยไมŠเสียคŠาใชšจŠาย นอกจากนี้คนไทยทุกคนยังมีสิทธิในการที่จะศึกษาคšนควšาหรือทําวิจัยตามที่

ตšองการ โดยไมŠขัดตŠอกฎหมาย 
                 ๑.๒.๕. เสรีภาพในการชุมนุมอยŠางสงบโดยปราศจากอาวุธ หมายถึง ประชาชนทุกคนมีสิทธิ

เสรีภาพในการชุมนุม แตŠตšองเปŨนไปโดยสงบปราศจากอาวุธ และจะตšองไมŠรบกวนสิทธิของผูš อ่ืน  การ

ปราศจากอาวุธนั้น หมายรวมถึง หšามทุกคนที่มารŠวมชุมนุมพกพาอาวุธเขšามาในที่ชุมนุมโดยเด็ดขาด บุคคล

นั้นจะไมŠไดšรับความคุšมครองตามรัฐธรรมนูญในกรณีท่ีไดšกลŠาวมาขšางตšน 
                    ๑.๒.๖  สิทธิเสรีภาพในการอนุรักษŤและฟŚŪนฟูจารีตประเพณี ภูมิปŦญญาทšองถิ่น ทุกคนยŠอมมี

สŠวนรŠมในการอนุรักษŤและรŠวมสืบสานศิลปะหรือวัฒนธรรมอันดีงามของทšองถิ่นและของประเทศชาติเพ่ือใหš

ดํารงอยูŠตŠอไปกับอนุชนรุŠนหลัง 
                    ๑.๒.๗  เสรีภาพในการประกอบอาชีพ โดยเสรีภาพในการประกอบอาชีพจะตšองไมŠเอารัด

เอาเปรียบผูšอื่น เชŠน ผูšประกอบการจะตšองเคารพและซื่อสัตยŤตŠอผูšบริโภค และไมŠเอาเปรียบผูšบริโภค เปŨนตšน 
        นอกจากสิทธิเสรีภาพของตนเองที่พึงมีตŠอชุมชนและสังคมตามที่ไดšกลŠาวมาแลšวขšางตšนยังมีสิทธิ

ในประเด็นอ่ืนๆ ที่เกี่ยวกับสังคมและชุมชนอีกเปŨนจํานวนมาก เชŠน สิทธิในการบริโภค สิทธิในการเขšาถึงสื่อ 

เปŨนตšน 
  ๑.๓  การเคารพสิทธิของตนเองและผูšอ่ืนที่มีตŠอประเทศชาติ 
                 ๑.๓.๑  สิทธิในการมีสŠวนรŠวม หมายถึง สิทธิการมีสŠวนรŠวมในกระบวนการพิจารณาของ

เจšาหนšาที่รัฐ เกี่ยวกับการปฏิบัติราชการดšานการปกครอง อันมีผลกระทบตŠอสิทธิและเสรีภาพของคนในสังคม

โดยตรง 
                 ๑.๓.๒  สิทธิที่จะฟŜองรšองหนŠวยราชการ หนŠวยงานของรัฐ รัฐวิสาหกิจ ราชการสŠวนทšองถิ่น 

เชŠน เทศบาล องคŤการบริหารสŠวนตําบล องคŤการบริหารสŠวนจังหวัด หรือองคŤกรของรัฐที่เปŨนนิติบุคคล 

ประชาชนมีสิทธิที่จะฟŜองรšองหนŠวยงานตŠาง ๆ เหลŠานี้ใหšรับผิดชอบ หากการกระทําใดหรือการละเวšนการ

กระทําใด ๆ ของขšาราชการ พนักงาน หรือลูกจšางของหนŠวยงานนั้น สŠงผลกระทบตŠอการดําเนินชีวิตของ

ประชาชนตŠอศาลปกครอง 

•



- ๑๔๔ -  
 

 

                 ๑.๓.๓ สิทธิที่จะตŠอตšานโดยสันติวิธี การกระทําใดจะเปŨนไปเพ่ือใหšไดšมาซึ่งอํานาจการปกครอง

ประเทศ โดยวิธีการซึ่งมิไดšเปŨนไปตามวิถีทางที่บัญญัติไวšในรัฐธรรมนูญ เชŠน การตŠอตšานการทําปฏิบัติ

รัฐประหาร เปŨนสิ่งที่ประชาชนมีสิทธิที่จะออกมาตŠอตšานแตŠตšองเปŨนไปโดยสันติวิธี 
    รัฐประหาร หมายถึง การใชšกําลังเปลี่ยนแปลงคณะรัฐบาลโดยฉับพลัน 
    ปฏิวัติ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงระบอบการบริหารบšานเมือง เชŠน ปฏิวัติการปกครอง 
การปฏิบัติตนตามสิทธิของตนเองและเคารพสิทธิของผูšอ่ืนในสังคม 
       การปฏิบัติตนตามสิทธิของตนเองและเคารพสิทธิของผูšอ่ืนในสังคม เปŨนสิ่งที่ชŠวยจัดระเบียบใหšกับ

สังคม เพ่ือใหšสังคมสงบสุข โดยมีแนวทางในการปฏิบัติ ดังนี้ 
       ๑.  เคารพสิทธิของกันและกัน โดยไมŠละเมิดสิทธิเสรีภาพของผูšอ่ืน สามารถแสดงออกไดšหลาย

ประการ เชŠน การแสดงความคิดเห็น การยอมรับฟŦงความคิดเห็นของผูšอื่น เปŨนตšน 
       ๒.  รูšจักใชšสิทธิของตนเองและแนะนําใหšผูšอ่ืนรูšจักใชšสิทธิของตนเอง 
      ๓.  เรียนรูšและทําความเขšาใจเกี่ยวกับหลักสิทธิ เสรีภาพ ตามที่บัญญัติไวšในรัฐธรรมนูญ เชŠน สิทธิ 

เสรีภาพของความเปŨนมนุษยŤ สิทธิ เสรีภาพในเคหสถาน เปŨนตšน 
       ๔.  ปฏิบัติตามหนšาที่ของชาวไทยตามท่ีบัญญัติไวšในรัฐธรรมนูญ เชŠน การออกไปใชšสิทธิเลือกตั้ง การ

เสียภาษ ี
 

ผลที่ไดšรับจากการปฏิบัติตนเคารพสิทธิของตนเองและผูšอ่ืน 
  ถšาประชาชนในสังคมปฏิบัติตนตามสิทธิเสรีภาพที่รัฐธรรมนูญไดšบัญญัติไวšอยŠางถูกตšอง ครบถšวน 

โดยที่จะตšองไมŠใชšสิทธิเสรีภาพเกินขอบเขต จนไปกระทบสิทธิเสรีภาพของบุคคลอ่ืน ซึ่งผลที่จะเกิดขึ้น คือ 

ความสงบสุขในสังคม และความเปŨนปřกแผŠนของชาติบšานเมือง โดยเราสามารถแบŠงผลที่เกิดขึ้นกับครอบครัว 

สังคมและประเทศชาติ หากประชาชนทุกคนตŠางเคารพสิทธิและเสรีภาพของตนเองและผูšอ่ืนไดš ดังนี้ 
       ๑.  ผลที่เกิดขึ้นกับประเทศชาติ หากประชาชนมีความสมัครสมานรักใครŠสามัคคี ไมŠมีความแตกแยก 

แบŠงเปŨนพวกเปŨนเหลŠา บšานเมืองก็จะสงบสุขเกิดสวัสดิภาพ บรรยากาศ โดยรวมก็จะสดใสปราศจากการ

ระแวงตŠอกัน การดําเนินกิจกรรมตŠาง ๆ สามารถดําเนินไปไดšอยŠางราบรื่น นักลงทุน นักทŠองเที่ยวก็จะเดินทาง

มาเยือนประเทศของเราดšวยความมั่นใจ 
       ๒.  ผลที่เกิดขึ้นกับชุมชนหรือสังคม เมื่อประชาชนในสังคมรูšจักสิทธิของตนเอง และของคนอ่ืน ก็จะ

นําพาใหšชุมชนหรือสังคมเกิดการพัฒนา เมื่อสังคมม่ันคง เขšมแข็งก็จะมีสŠวนทําใหšประเทศชาติเขšมแข็ง เพราะ

ชุมชนหรือสังคมเปŨนสŠวนหนึ่งของชาติบšานเมืองโดยรวม 
       ๓.  ผลที่เกิดขึ้นกับครอบครัว ครอบครัวเปŨนสถาบันแรกของสังคม เมื่อครอบครัวเขšมแข็งและอบรม

สั่งสอนใหšสมาชิกในครอบครัวทุกคนรูšบทบาท สิทธิ เสรีภาพของตนเองและปฏิบัติตามที่ กฎหมายและ

รัฐธรรมนูญไดšใหšความคุšมครองไวšอยŠางเครŠงครัด โดยไมŠละเมิดสิทธิ เสรีภาพของสมาชิกอ่ืนในสังคม ก็จะ

นําพาใหšสังคมและประเทศชาติเขšมแข็งตามไปดšวย 
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