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กิตติกรรมประกาศ 

 

 โครงงาน เรื่อง น.ว.ว.วัยใส มีวินัยการออม ฉบับนี้ส าเร็จสมบูรณ์ได้  ด้วยได้รับทุนสนับสนุนจาก  

โรงเรียนหนองแวงวิทยา  อ าเภอวานรนิวาส   จังหวัดสกลนคร  คณะผู้รับผิดชอบโครงงาน  จึงขอขอบพระคุณ    

เป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

 ขอขอบพระคุณ นายเอกฉันท์  วงค์อินพ่อ  ผู้อ านวยการโรงเรียนหนองแวงวิทยา    และนายเผด็จ  

นามวงค์ษา  รองผู้อ านวยการโรงเรียนหนองแวงวทิยา ท่ีอ านวยความสะดวกในการท าโครงงาน   จนโครงงาน
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 ขอขอบพระคุณ  คุณครูนพวรรณ  เถายะบุตร  คุณครูคมกฤษ  จันทร์ต้ือ  คุณครูปาณิสรา จันทร์

สุข และนางสาวกนกวรรณ  เชิงหอม  ครูท่ีปรึกษาโครงงาน  ท่ีคอยช้ีแนะและแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้น  และ

สนับสนุนในการท าโครงงานครั้งนี้ 

 ขอขอบพระคุณคณะครู  บุคลากรทางการศึกษา  และนักเรียนโรงเรียนหนองแวงวิทยา  อ าเภอ

วานรนิวาส  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร  ท่ีให้ความร่วมมือด้วยดี 

 คุณค่าและประโยชน์ท่ีได้รับจากโครงงานฉบับนี้  คณะผู้รับผิดชอบขออุทิศให้แด่วงการศึกษา  

และบูชาครูทุกท่านท่ีได้อบรมส่ังสอนให้มีคุณธรรมจริยธรรม     
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ชื่อโครงงาน     น.ว.ว.วัยใส มีวินัยการออม      

ผู้น าเสนอโครงงาน  นักเรียนกลุ่มบ้านวินัย 

ปีที่จัดท า     ปีการศึกษา  2565 

บทคัดย่อ 

 โครงงาน น.ว.ว.วัยใส มีวินัยการออม  มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1)  เพื่อให้นักเรียนมีความรู้และเข้าใจ

เกี่ยวกับวินัยในการออมเงิน 2)  เพื่อให้นักเรียนมีทักษะในการบริหารจัดการเงิน  3 ) เพื่อปลูกฝังความมีวินัย 

ในการออมเงินให้กับนักเรียน 

 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนโรงเรียนหนองแวงวิทยา  ส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร   ปีการศึกษา 2565  จ านวน  272  คน    

 เครื่องมือท่ีใช้ในการแก้ปัญหา คือ 1)  แบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวินัยในการออม

เงิน  2)  แบบส ารวจบัญชีเงินฝากกับธนาคารโรงเรียนของนักเรียน  และแบบส ารวจนักเรียนมีผลการออมเงิน

สม่ าเสมอ  3)  แบบสอบถามความรู้สึกท่ีมีต่อคุณธรรมความมีวินัยในการออม 

 วิเคราะห์ข้อมูล  

 ผลท่ีเกิดขึ้น  

  1.1  เพื่อให้นักเรียนมีความรู้และเข้าใจเกี่ยวกับวินัยในการออมเงิน  ร้อยละ  98.93 

  1.2  นักเรียนมีทักษะในการบริหารจัดการเงิน  โดยมีบัญชีเงินฝากธนาคาร ธกส  ร้อยละ  

84.9  และมีผลการออมเงินทุกสัปดาห์  ร้อยละ  84.9 

        1.3  นักเรียนได้รับการปลูกฝังความมีวินัย ในการออมเงิน  จนมีความรู้สึกระดับดีมาก ต่อ

คุณธรรมความมีวินัยในด้านการออม  ร้อยละ  97.06    
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บทท่ี 1 

บทน ำ 

 

1. ที่มำและควำมส ำคัญ 

 ในสถานการณ์ปัจจุบัน  นักเรียนโรงเรียนหนองแวงวิทยามีพฤติกรรมการใช้เงินอย่างไม่เห็นคุณค่า ใช้

จ่ายอย่างฟุ่มเฟือย ลุ่มหลงในค่านิยมทางวัตถุ และเทคโนโลยี  ท้ังท่ีไม่สามารถหารายได้ด้วยตนเอง จึงส่งผลให้

พ่อแม่ต้องรับภาระค่าใช้จ่ายในการเล้ียงดูมากขึ้น นอกจากนั้นนักเรียนขาดวินัยส าหรับการด าเนินชีวิตใน

อนาคต จึงท าให้เมื่อถึงเวลาจ าเป็นท่ีจะต้องใช้เงินไม่สามารถหาเงินได้ ท าให้พ่อแม่ต้องเดือดร้อน 

 โรงเรียนหนองแวงวิทยาได้ตระหนักถึงความส าคัญดังกล่าวจึงจัดให้มีโครงงาน น.ว.ว. วัยใส  มีวินัย

การออม โดยส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักบริหารจัดการการใช้เงิน เห็นคุณค่าของการออม รู้จักคุณค่าของเงินและ

ส่ิงของ มีวิธีคิดท่ีจะพิจารณาในการใช้เงิน รู้จักการออม รู้จักกระบวนการออมเงิน สามารถน ากระบวนการ

ต่างๆดังกล่าวข้างต้นไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างเหมาะสมกับวัย รู้จักการใช้เงินให้เป็นประโยชน์มาก

ท่ีสุด อันจะส่งผลให้การด าเนินชีวิตในอนาคตเป็นคนท่ีมีคุณภาพ 

 

2. วัตถุประสงค์ของโครงงำน   

 2.1  เพื่อให้นักเรียนมีความรู้และเข้าใจเกี่ยวกับวินัยในการออมเงิน 

 2.2  เพื่อให้นักเรียนมีทักษะในการบริหารจัดการเงิน 

 2.3  เพื่อปลูกฝังความมีวินัย ในการออมเงินให้กับนักเรียน 

 

3. ปัญหำ 

 จากการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนโรงเรียนหนองแวงวิทยา  ในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2565  

ระหว่างเดือน พฤษภาคม – มิถุนายน  พบว่า  นักเรียนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการใช้เงินอย่างไม่เห็นคุณค่า  

ใช้จ่ายฟุ่มเฟือย  ไม่รู้จักการออม  ซึ่งในความเป็นจริงแล้ว  นักเรียนทุกคนสามารถออมเงินได้มากกว่านี้ถ้า

มีโอกาส 

 

4. สำเหตุของปัญหำ 

  นักเรียนขาดการฝึกฝนวินัยด้านการออมเงิน 
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5.  กลุ่มเป้ำหมำย   

 5.1  เชิงปริมำณ   

  นักเรียนโรงเรียนหนอแวงวิทยามีบัญชีเงินฝากและฝากเงินเข้าบัญชีอย่างสม่ าเสมอ    

ร้อยละ 80 

 5.2  เชิงคุณภำพ  

  นักเรียนโรงเรียนหนองแวงวิทยามีบัญชีเงินฝากและฝากเงินเข้าบัญชีอย่างสม่ าเสมอ 

 

6. วิธีแก้ปัญหำ 

 การด าเนินงานของ  น.ว.ว.วัยใส  มีวินัยการออม ของบ้านมีวินัย  มีวินัยในการออม โดยใช้กิจกรรม 

5 กิจกรรม ดังนี้ 

  6.1 ให้ความรู้นักเรียนเรื่องวินัยในการออม 

  6.2 นักเรียนเปิดบัญชีธนาคาร ธกส ทุกคน 

  6.3 ฝากเงินทุกวันพฤหัสบดี  เวลา  12.00 น. – 13.00 น. 

  6.4 มีประชาสัมพันธ์หน้าเสาธง  เสียงตามสาย  ทางไลน์กลุ่มประชาสัมพันธ์ น.ว.ว. 

  6.5 มอบของรางวัลให้เด็กท่ีฝากเป็นประจ าสม่ าเสมอในทุกๆเดือน 

7.  ระยะเวลำและสถำนที่ด ำเนินงำน  

 7.1  ระยะเวลำ 

  7.1.1  ระยะสั้น      

   นักเรียนโรงเรียนหนองแวงวิทยามีบัญชีเงินฝากและฝากเงินเข้าบัญชีอย่างสม่ าเสมอ   

ร้อยละ 80 

  7.1.2  ระยะยำว   

    นักเรียนโรงเรียนหนองแวงวิทยามีบัญชีเงินฝากและฝากเงินเข้าบัญชีอย่างสม่ าเสมอ   

ร้อยละ 90 

 7.2  สถำนที่ด ำเนินงำน 

  โรงเรียนหนองแวงวิทยา 
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8.  ขอบเขตกำรด ำเนินงำน 

 8.1  ขอบเขตคุณธรรม  ในการด าเนินงานครั้งนี้  ก าหนดขอบเขตคุณธรรมเฉพาะด้านความวินัย  

และเป็นการแสดงออกด้านวินัยในการออมเงิน  ของนักเรียนโรงเรียนหนองแวงวิทยา   

 8.2  ค ำศัพท์เฉพำะ 

  8.2.1  ความมีวินัย หมายถึง  การรู้จักควบคุมตนเองให้ประพฤติปฏิบัติตาม และยึดมั่นใน 

ระเบียบแบบแผน ข้อบังคับ ข้อปฏิบัติ ข้อตกลง กฎหมายและศีลธรรมจารีตประเพณี ท้ังวินัยในตนเอง และ

วินัยต่อสังคม เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการให้ความส าคัญ ความเคารพ และยอมรับท่ีจะปฏิบัติ ตาม

ระเบียบ กฎเกณฑ์ และข้อบังคับของสังคม เป็นพฤติกรรมท่ีช่วยให้สามารถควบคุมตนเองและ ปฏิบัติตนตาม

ระเบียบเพื่อประโยชน์สุขของส่วนรวม  

  8.2.2  การออม  หมายถึง  เป็นการแบ่งรายได้ส่วนหนึ่งเก็บสะสมไว้ส าหรับวัตถุประสงค์ต่าง ๆ 

เช่น เพื่อไว้ใช้ในอนาคต เผ่ือเวลาฉุกเฉิน เพื่อใช้ในส่ิงท่ีอยากได้หรืออยากท า การออมส่วนใหญ่มักอยู่ใน

รูปแบบท่ีมีความเส่ียงต่อการสูญเสียเงินต้นต่ า และได้รับผลตอบแทนไม่สูงนักเมื่อเทียบกับการลงทุน เช่น การ

ฝากออมทรัพย์ การฝากประจ า การซื้อสลากออมทรัพย์  

  8.2.3  บัญชีเงินฝากออมทรัพย์  หมายถึง  บัญชีท่ีธนาคารพาณิชย์ ท าออกมาเพื่อให้ลูกค้าราย

ย่อย โดยใช้จะเน้นความสะดวกสบายในการฝากและถอนเงิน โดยจะมีไม่มีการก าหนดจ านวนเงนิขั้นต่ าในการ

ฝากและถอน บัญชีเงินฝากออมทรัพย์มีกดอกเบ้ียให้กับผู้ฝากเงิน ซึ่งธนาคารพาณิชย์จะจ่ายเงินให้ผู้ฝากปีละ 2 

ครั้ง โดยจะค านวณเป็นรายวัน แต่อัตราดอกเบ้ียจะค่อนข้างน้อยเพราะว่าไม่มีการก าหนดเวลาในการฝาก จะ

ถอนเมื่อไรก็ได้ ธนาคารจึงไม่สามารถน าเงินไปต่อยอดได้มาก และคนส่วนใหญ่จะไม่น าเงินจ านวนมากมาฝาก

ในบัญชีประเภทนี้ ท าให้ไม่เห็นผลก าไรท่ีชัดเจน 

  8.2.4  โรงเรียนธนาคาร  หมายถึง  เป็นธนาคารจ าลองท่ีด าเนินการโดยนักเรียนในโรงเรียน  

มีครู-อาจารย์ และพนักงานธนาคาร  ธกส.  เป็นท่ีปรึกษา 

 

9. แรงบันดำลใจ 

 แรงบันดาลใจท่ีได้รับในการท าโครงงานคุณธรรมครั้งนี้  คือ  การปฏิบัติตนตามคุณธรรมอัตลักษณ์

ของโรงเรียน  

 

10.  ประโยชน์ที่ได้รับ 

 10.1  นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับวินัยในการออมเงิน 

 10.2  นักเรียนมีทักษะในการบริหารจัดการเงิน 

 10.3  นักเรียนมีคุณธรรมความมีวินัย ในการออมเงินมากขึ้น 
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บทที่ 2 

เอกสำรที่เกี่ยวข้อง 

 

 การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม  ด้านความมีระเบียบวินัย ความอดทน  ความรับผิดชอบ  และความ

กตัญญู   โดยการท าโครงงาน เรื่อง  เคารพธงชาติได้มากกว่ารักชาติ  ผู้จัดท าได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวข้อง ดังนี ้

 1.  แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม 
 2.  คุณธรรมเป้าหมายของโรงเรียน 
 3.  คุณธรรมความมีระเบียบวินัย 
 4.  บริบทโรงเรียนหนองแวงวิทยา 
 
แนวคิดเก่ียวกับคุณธรรมจริยธรรม 

 ค าว่า “คุณธรรมจริยธรรม” นี้ เป็นค าท่ีมาจากค าสองค ารวมกัน  คือ  ค าว่า   คุณธรรม  กับค าว่า  

จริยธรรม  ซึ่งค าสองค านี้มีความหมายแตกต่างกัน  แต่คนส่วนใหญ่จะกล่าวควบคู่กันเสมอ  จึงต้องท าความ

เข้าใจกับความหมายของค าว่า  คุณธรรมจริยธรรม  ให้ถ่องแท้  

1. ควำมหมำยของคุณธรรมจริยธรรม 

  ศูนย์โรงเรียนคุณธรรม มูลนิธิยุวสถิรคุณ ( 2558 : 11-12)  เขียนไว้ในหนังสือคู่มือปฏิบัติ

โรงเรียนคุณธรรมว่า  ความหมายของค าว่า “คุณธรรมจริยธรรม” มีหลากหลายมาก ท้ังทางด้านศาสนา  และ 

ด้านวิชาการ ซึ่งสามารถค้นคว้าหาอ่านเพื่อท าความเข้าใจและน ามาใช้ประโยชน์ในการปฏิบัติได้ ดังนี้ 

1.1 คุณธรรม  หมายถึง  ภาวะจิตใจท่ีเมื่อส าแดงความประพฤติออกมาแล้ว สังคม 

ตัดสินออกมาว่า เป็นจริยท่ีดี  จริง  งาม  และประพฤติออกมา ดี จริง  งาม  แสดงว่า คน ๆ นั้น   มีคุณธรรม  

แต่ถ้าจิตคิดช่ัว  คิดไม่จริง (เท็จ) คิดไม่งามก็จะมีความประพฤติช่ัว เท็จ ไม่งาม  ซึ่งเราก็จะเรียกว่าคนไม่มี

คุณธรรม  ดังนี้สังคมจึงต้องสร้างเครื่องตัดสินว่า  อะไรคือ ดี  จริง  งาม  คุณธรรม  คือ  ธรรมท่ีเป็นคุณ  หรือ

สภาพคุณงามความดี  คนท่ีไม่มีคุณธรรมเม่ือคิดช่ัวแล้ว  ย่อมแสดงพฤติกรรมหรือค าพูดหรือการกระท าท่ี

ปรากฏออกมาแล้ว  สังคมตัดสินว่า เลว เท็จ  อัปลักษณ์   

1.2 จริยธรรม แปลว่า ธรรมท่ีเป็นข้อประพฤติปฏิบัติหรือศีลธรรม  หมายถึง ค าพูด 

และการกระท า หรือพฤติกรรมบ่งช้ีเชิงบวก  นั่นคือ  สภาพคุณงามความดีท้ังท่ีอยู่ภายในจิตใจ  และท่ี

แสดงออกทางกิริยาท่ีควรประพฤติปฏิบัติ  ท่ีคนในสังคมนั้น  องค์กรนั้น หรือส่วนราชการนั้นยอมรบันับถือกัน
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มา  หรือได้ก าหนดร่วมกันขึ้นใหม่  และประพฤติปฏิบัติร่วมกัน  ยอมรับร่วมกันว่าข้อประพฤติอะไรเป็นส่ิงดี  

อะไรเป็นส่ิงช่ัว  อะไรถูก  อะไรผิด  อะไรควรท า  หรือไม่ควรท า 

1.3 คุณธรรมจริยธรรม  หมายถึง  คุณงามความดีของบุคคลท่ีแสดงออกมาทาง 

พฤติกรรมตามจิตส านึกท่ีดีในจิตใจ  โดยได้ประพฤติปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอจนเป็นความเคยชิน  ก่อเกิดเป็น

นิสัย   เป็นท่ียอมรับว่าเป็นส่ิงท่ีดีงามถูกต้องตามจารีตประเพณีของตนเอง  ผู้อื่น และสังคม 

2.  ทฤษฎีที่เก่ียวกับกำรพัฒนำคุณธรรมจริยธรรม  

  มีนักจิตวิทยาได้เสนอทฤษฎีเกี่ยวกับกรพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ดังนี ้

  1.  ทฤษฎีการพัฒนาการทางจริยธรรมของเพียเจต์  

   เพียเจต์ (Piaget.  1958)  อ้างถึงใน  ปรียาพร  วงศ์อนุตรโรจน์  (2553 : 286-288)  มี

แนวคิดว่า  พัฒนาการจริยธรรมของบุคคลมีความสัมพันธ์กับความคิดความเข้าใจของคนนั้น  ซึ่งมีการพัฒนา

ตามล าดับข้ันความคิดความเข้าใจ  เป็นผลจากการปรับระบบความคิด  หรือปรับตัวด้วยการรับประสบการณ์

ใหม่  เข้าใจระบบความรู้ความเข้าใจให้สอดคล้องกับประสบการณ์ใหม่ท่ีได้นั้น  เพียเจต์ได้พบว่า  

ความสามารถในการท าความเข้าใจกฎเกณฑ์  และความถูกผิดของการกระท า  จะขึ้นอยู่กับวุฒิภาวะทางสมอง  

และสติปัญญาของผู้เรียน  โดยแบ่งการพัฒนาเป็น  2  ขั้นตอน  คือ 

1.1   ขั้นการมีจริยธรรมโดยการบังคับ  จริยธรรมในลักษณะนี้จะพบในเด็กต่ า 

กว่า  8  ปี  โดยในขั้นนี้จะเช่ือฟังค าสอนและปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ของผู้ใหญ่  โดยไม่มีข้อสงสัยและไม่ต้องการ

เหตุผล  ลักษณะความคิดความเข้าใจเชิงจริยธรรมของเด็กจะมีลักษณะเด่นท่ีส าคัญคือ  การเช่ือว่า ดี –เลว-

ถูก-ผิด  ของการกระท าอยู่ท่ีความเสียหายท่ีเป็นรูปธรรม  ซึ่งเป็นผลของการกระท าโดยไม่ใส่ใจกับเจตนาของ

ผู้กระท า  และเด็กก็จะเช่ือว่าในเวลาท่ีตนกระท าผิด  หรือไม่เช่ือฟังผู้ใหญ่  ก็จะได้รับโทษท่ีหลีกเล่ียงไม่ได้  

ถึงแม้ผู้ใหญ่จะไม่เห็นและไม่ลงโทษ  แต่ส่ิงศักด์ิสิทธิ์หรืออ านาจลึกลับท่ีมองไม่เห็นก็จะลงโทษ  ดังนั้นเด็กจึงคิด

และเช่ือว่า  การลงโทษเป็นการชดใช้ความผิด  ผู้กระท าผิดต้องได้รับโทษตามความร้ายแรงของความผิดท่ีได้

กระท า  เช่น เด็กท่ีท าไข่แตกไม่ว่าจะโดยเจตนาหรือไม่ก็ตาม  ต้องถูกลงโทษตามจ านวนไข่ท่ีแตก  เด็กท่ีแอบ

เล่นไฟหรือถูกไฟไหม้มือ  ก็จะเข้าใจว่าไฟท่ีไหม้มือนั้นเป็นส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่ลงโทษตน  ฐานท่ีไม่เช่ือฟังข้อห้ามของ

ผู้ใหญ่  กล่าวคือจริยธรรมในขั้นนี้คือ  การยอมท าดีเพราะกลัวการถูกลงโทษ 

    1.2   ขั้นการมีจริยธรรมด้วยตนเอง  เป็นการพัฒนาของเด็กท่ีมีวัยสูงกว่า 8 ปี   

ความรู้ความเข้าใจของเด็กจะพัฒนามากขึ้น  เข้าใจในเรื่องนามธรรมมากขึ้น  ใช้เหตุผลมากขึ้น  เด็กในวัยนี้จะ

เข้าใจเรื่องความร่วมมือ  การตอบแทน  การยอมรับนับถือกันและกัน  และสามารถจะเข้าใจได้ว่า  ข้อก าหนด

กฎเกณฑ์ต่าง ๆ ไม่ใช่ส่ิงตายตัว  แต่เป็นเรื่องท่ีมีพื้นฐานมาจากการให้และการรับ  ซึ่งอาจมีการเปล่ียนแปลง

หรือยืดหยุ่นได้  เด็กยอมรับสิทธิของผู้อื่น  รู้จักการพิจารณาถูกผิดด้วยการกระท าท่ีมีเจตนาและไม่มีเจตนา

ของผู้กระท า  และผลของการกระท าควบคู่ไปกับการพิจารณาเหตุการณ์  และสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้อง  รู้จักใช้
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เหตุผล  หลักความยุติธรรมในการตัดสินหนักเบาของการลงโทษ  กับความรุนแรงมากน้อยของการกระท าผิด  

รวมทั้งรู้จักให้อภัย  การยินยอมให้ผู้กระท าผิดได้ท าความดีความชอบ  การท่ีจะพัฒนาจริยธรรมให้แก่เด็กนั้น  

ควรให้เด็กได้มีประสบการณ์และปล่อยให้เขาได้จัดและปรับระบบประสบการณ์  ความรู้ความเข้าใจและตัดสิน

ด้วยตัวของเขาเอง  การท่ีเด็กจะพัฒนาจริยธรรมและความรู้ความเข้าใจได้ดีมากน้อยเพียงใด  ขึ้นอยู่กับ

องค์ประกอบ 2 ประการ คือ  สติปัญญาและความสามารถของเด็ก  และคุณภาพของส่ิงแวดล้อม  

   2.  ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมตามแนวทางการเรียนรู้ทางสังคม 

    เบนดูลา  (Bandula  1977)  อ้างถึงใน  ปรียาพร  วงศ์อนุตรโรจน์  (2553 : 292-293)  

ได้เสนอแนวคิด  ดังนี้ 

    2.1  ส่ิงท่ีเรียนรู้  การเรียนรู้ของคนเรานั้นเกิดจากความสัมพันธ์ระหว่าง      ส่ิงต่าง ๆ 

ซึ่งกลายเป็นความเช่ือท่ีมีผลต่อการควบคุมพฤติกรรม  และเมื่อมีเหตุการณ์เกิดขึ้น  บุคคลก็จะมีการคาดหวัง

ล่วงหน้าเกี่ยวกับการเกิดของผลจากการกระท านั้น  ท าให้ตัดสินใจได้ว่า  ควรท าหรือไม่ควรท า 

    2.2  วิธีการเรียนรู้  การเรียนรู้เกิดจากประสบการณ์  ซึ่งมีท้ังประสบการณ์ตรง

ประสบการณ์อ้อม  โดยการสังเกต  อ่าน  ฟัง  การบอกเล่าท่ีเกิดกับผู้อื่น  ท าให้คนเรามีการเรียนรู้ได้อย่าง

กว้างขวาง 

    2.3  ความเช่ือ  ผลจากการเรียนรู้อยู่ในรูปขงความเช่ือว่าส่ิงหนึ่งจะสัมพันธ์กับอีกส่ิง

หนึ่ง  ท้ังนี้เกิดจากการสังเกตและการคิดส่วนบุคคล  รวมทั้งการบอกเล่าจากบุคคลอื่น  ความเช่ือนี้สามารถ

ก าหนดพฤติกรรมของบุคคลได้   

    2.4  การควบคุมพฤติกรรมด้วยความรู้และความเข้าใจ  บุคคลมีความรู้ความเข้าใจได้

และสามารถถ่ายทอดส่ิงท่ีตนรู้ได้  รวมทั้งมองเห็นผลการกระท าท่ีเกิดขึ้นตามมา  ซึ่งอาจดีหรือเลว  ท าให้

สามารถตัดสินใจได้ว่า  ควรท าหรือไม่ควรท า 

    2.5  จริยธรรม  หมายถึง  หลักการ  กฎเกณฑ์  แนวทางของการประพฤติ  ปฏิบัติ  

บุคคลสามารถประเมินได้ถึงความถูกผิดของการกระท า  ทฤษฎีการเรียนร้างสังคมถือว่า  การตัดสินทาง

จริยธรรมเป็นกระบวนการตัดสินใจเกี่ยวกับความผิดถูกของการกระท า  ตามหลักการของการประพฤติ  

พฤติกรรมของบุคคลมีความแตกต่างกัน  ดังนั้นการตัดสินความถูกผิดของพฤติกรรม  จึงใช้เกณฑ์ท่ีแตกต่างกัน 

และน้ าหนักต่างกัน 

    2.6  การบังคับตนเอง  บุคคลสามารถบังคับตนเองท่ีจะประพฤติหรือละเว้นการ

ประพฤติได้  ตามมาตรฐานของตนเอง  ตามการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงและอ้อมของตน  ความสามารถ

ในการบังคับตนเองนี้  ขึ้นอยู่กับเงื่อนไขทางสังคม  หากการเสริมแรงเป็นไปในทางบวก  ก็จะมีแนวโน้มท่ีจะละ

เว้นไม่ปฏิบัติในส่ิงไม่ดี  และประพฤติในส่ิงท่ีดีงามเป็นต้น   
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   สรุปได้ว่า  การศึกษาทฤษฎีเชิงจริยธรรม  เป็นส่ิงจ าเป็นในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมให้

ได้ผลดี  ไม่ว่าจะเป็นทฤษฎีของเพียเจต์  ท่ีเน้นเรื่องการแสดงออกของพฤติกรรมตาม  วุฒิภาวะ  ทฤษฎีของ

โคลเบิร์ก ท่ียกเอาเรื่องประสบการณ์ของชีวิตมาเป็นตัวก าหนดพฤติกรรม และพฤติกรรมต่างๆ จะแสดงออก

ตามช่วงอายุ  นอกจากนี้ยังมีทฤษฎีการปรับพฤติกรรมและทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม   

 

คุณธรรมเป้ำหมำยโรงเรียนหนองแวงวิทยำ   

  ตามระบบประกันคุณภาพการศึกษาประจ าปีการศึกษา 2565  และแผนพัฒนาคุณภาพ

การศึกษา พ.ศ. 2560-2565  โรงเรียนหนองแวงวทิยาก าหนดคุณธรรมเป้าหมายส าหรับผู้เรียนไว้  4  ประการ  

ดังนี ้

  3.1  ความมีวินัย  หมายถึง  การรู้จักควบคุมตนเองให้ประพฤติปฏิบัติตาม และยึดมั่นใน 

ระเบียบแบบแผน ข้อบังคับ ข้อปฏิบัติ ข้อตกลง กฎหมายและศีลธรรมจารีตประเพณี ท้ังวินัยในตนเอง และ

วินัยต่อสังคม เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการให้ความส าคัญ ความเคารพ และยอมรับท่ีจะปฏิบัติ ตาม

ระเบียบ กฎเกณฑ์ และข้อบังคับของสังคม เป็นพฤติกรรมท่ีช่วยให้สามารถควบคุมตนเองและ ปฏิบัติตนตาม

ระเบียบเพื่อประโยชน์สุขของส่วนรวม   

  3.2  ความซื่อสัตย์  หมายถึง ผู้ท่ีมีความประพฤติตรงต่อเวลา ต่อหน้าท่ี และต่อวิชาชีพ มีความ

จริงใจ ไม่มีความล าเอียง ไม่ทุจริตคดโกง ท้ังทางตรงและทางอ้อม รู้หน้าท่ีการงานของตนเอง ปฏิบัติเต็มก าลัง

ความสามารถ ด้วยความบริสุทธิ์ใจ ผู้ท่ีจะมีความซื่อสัตย์สุจริตได้ ต้องมีคุณธรรมประจ า กาย วาจา ใจ 

  3.3  ความมีจิตสาธารณะ  หมายถึง  การช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวัง

ผลตอบแทน เข้าร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 

  3.4  ความพอเพียง   หมายถึง การด าเนินชีวิตแบบทางสายกลาง โดยต้ังอยู่บนหลักส าคัญสาม

ประการ คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันท่ีดี 

คุณธรรมควำมมีวินัย 

1. ควำมหมำย   

มีผู้กล่าวถึงความหมายของคุณธรรม ความมีระเบียบวินัย  หลายไว้ประการดังนี้ 

พจนานุกรมไทยออนไลน์  เข้าถึงได้จาก   https://xn--12cn0cga1azjg1mtc2h.  

https://พจนานุกรมไทย/
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com/35-451-.html  เขียนเกี่ยวกับระเบียบวินัย  ไว้ว่า ระเบียบ  หมายถึง แบบแผนท่ีวางไว้เป็นแนวปฏิบัติ

หรือด าเนินการ เช่น ระเบียบวินัยระเบียบข้อบังคับ ต้องปฏิบัติตามระเบียบ. ว. ถูกล าดับ, ถูกท่ีเป็นแถวเป็น

แนว, มีลักษณะเรียบร้อย, เช่น เขาท างานอย่างมีระเบียบ. 

  โรงเรียนหนองแวงวิทยา  ได้ก าหนดความหมายของความมีระเบียบวินัยไว้ว่า  ความมีระเบียบ

วินัย  หมายถึง  การรู้จักควบคุมตนเองให้ประพฤติปฏิบัติตาม และยึดมั่นใน ระเบียบแบบแผน ข้อบังคับ ข้อ

ปฏิบัติ ข้อตกลง กฎหมายและศีลธรรมจารีตประเพณี ท้ังวินัยในตนเอง และวินัยต่อสังคม เป็นพฤติกรรมท่ี

แสดงออกถึงการให้ความส าคัญ ความเคารพ และยอมรับท่ีจะปฏิบัติ ตามระเบียบ กฎเกณฑ์ และข้อบังคับของ

สังคม เป็นพฤติกรรมท่ีช่วยให้สามารถควบคุมตนเองและ ปฏิบัติตนตามระเบียบเพื่อประโยชน์สุขของส่วนรวม   

  สรุปได้ว่า  ระเบียบวินัย  หมายถึง  การท่ีนักเรียนสามารถควบคุมตนเองให้ประพฤติปฏิบัติ
อย่างมีระเบียบแบบแผน มีเหตุผลเพื่อพัฒนาตนเองให้อยู่ในกติกาของสังคม 

2. ประเภทของระเบียบวินัย  มีผู้รู้ได้กล่าวถึงประเภทของระเบียบวินัย ไว้ดังนี้ 

  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544 : 100) อ้างอิงมาจาก  

https://sites.google.com/site/khaniym12prakarkhxthi8/prapheth-khxng-winay ได้กล่าวถึงประเภท

ของระเบียบวินัยไว้ในเอกสารเสริมความรู้ส าหรับครู กลุ่มสร้างเสริมลักษณะนิสัยจริยศึกษา ดังนี้ 

  1.  ระเบียบวินัยภายนอก ได้แก่ 

        1.1 การรักษาระเบียบวินัยในการบริโภค  เช่น  การรับประทานอาหารให้ถูกหลักอนามัย

และสุขวิทยา รับประทานอาหารเป็นเวลา มีมารยาทเรียบร้อยในการรับประทานอาหาร 

         1.2  การรักษาระเบียบวินัยในการอุปโภค เช่น การรักษาร่างกาย เส้ือผ้า ท่ีอยู่อาศัยและ

เครื่องใช้ให้สะอาด เป็นระเบียบเรียบร้อย 

         1.3  การรักษาระเบียบวินัยต่อสถานท่ี เช่น การรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบ

เรียบร้อยท้ังในส านักงาน วัดวาอาราม สถานท่ีราชการ และสาธารณะสถานต่างๆ โดยการประพฤติปฏิบัติตาม

กฎและข้อบังคับของสถานท่ีนั้นๆ 

         1.4 การรักษาระเบียบวินัยในการปกครอง เช่น การสร้างวินัยเพื่อถือเป็นหลักปฏิบัติ เอาใจ

ใส่กวดขัน โดยปรับปรุงระเบียบต่างๆ ให้มีมาตรฐานและถือปฏิบัติให้เป็นแบบอย่าง 

  2. ระเบียบวินัยภายใน ได้แก่ 

         2.1 ระเบียบท่วงที เช่น การจัดท่าทางท่วงทีให้มีความเหมาะสมท้ังแก่ฐานะและภูมิรู้ของ

ตนเอง ไม่ดูหมิ่นผู้อื่นและไม่ทะนงตน 

         2.2 ระเบียบกิริยา เช่น การควบคุมอาการของร่างกายท่ีเคล่ือนไหวให้ปรากฏแก่คน

ท่ัวไป    โดยควบคุมและปรับปรุงกิริยาให้งดงาม มีความเป็นระเบียบ มีกิริยาดี สุภาพ อ่อนโยน มีการประพฤติ

ปฏิบัติได้ถูกต้องตามกาลเทศะ 

https://พจนานุกรมไทย.com/35-451-%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2-%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%9A.html
https://sites.google.com/site/khaniym12prakarkhxthi8/prapheth-khxng-winay
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         2.3 ระเบียบวาจา เช่น การพูดสมานไมตรี พูดไพเราะ พูดดีมีประโยชน์ ไม่พูดค าซึ่งเป็นเท็จ 

ส่อเสียด ค าหยาบ และไม่พูดจาเพ้อเจ้อ 

         2.4 ระเบียบใจ เช่น การรู้จักท่ีจะควบคุมอารมณ์และจิตใจให้อยู่ในกรอบท่ีดีงาม 

  สรุปได้ว่า  ระเบียบวินัย มี 2  ประเภท  คือ วินัยต่อตนเอง เป็นการกระท าเพื่อประโยชน์ต่อ

ตนเอง  เช่น การเรียนหนังสือ  การรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ และวินัยต่อส่วนรวม  เป็นการกระท าเพื่อ

ประโยชน์ต่อผู้อื่น  สังคม  และประเทศชาติ เช่น การเคารพกฎหมาย ปฏิบัติการกฎจราจร  การปฏิบัติตาม

ระเบียบของโรงเรียน  การมีมารยาททางสังคม  เป็นต้น 

3. ประโยชน์ของกำรมีวินัย   

มีผู้เขียนเกี่ยวกับประโยชน์ของการมีวินัย ไว้ดังนี ้

   การมีวินัยจะท าให้เราอยู่ร่วมกับคนในสังคมได้อย่างมีความสุข  และการมีวินัยนัน้สามารถท า

ได้ง่ายโดยท่ีไม่ต้องให้ใครส่ัง และถ้าเราเป็นคนท่ีมีวินัยเราก็จะได้รับส่ิงดีๆและอยู่ร่วมกับคนในสังคมได้ ดังนี้

การมีวินัยจะท าให้เราอยู่ร่วมกับคนในสังคมได้อย่างมีความสุข  และการมีวินัยนัน้สามารถท าได้ง่ายโดยท่ีไม่

ต้องให้ใครส่ัง และถ้าเราเป็นคนท่ีมีวินัยเราก็จะได้รับส่ิงดีๆและอยู่ร่วมกับคนในสังคมได้  

(https://sites.google.com/site/khaniym12prakarkhxthi8/prapheth-khxng-winay)  ดังนี้ 

1. ท าให้เราสามารถอยู่ร่วมกับคนในสังคมได้อย่างมีความสุข 

2.  ท าให้สังคมและประเทศชาติสงบสุข  ไม่มีปัญหากันระหว่างคนในสังคมและ 

ประเทศชาติด้วยกัน 

3.  ท าให้เรามีอนาคตท่ีดีในหน้าท่ีการงานและเรื่องต่างๆ 

4.  ท าให้ประสบความส าเร็จในหน้าท่ีการงาน 

5.  ท าให้ประเทศชาติเจริญก้าวหน้า  เนื่องจากคนในประเทศชาติเคารพสิทธิและมี 

ความเป็นระเบียบวินัยซึ่งกันและกนั 

6.  สร้างนิสัยให้เราเป็นคนตรงต่อเวลา  และเป็นคนดีมีคุณธรรม 

  สรุปได้ว่า  การประพฤติตนให้อยู่ในระเบียบวินัยจะเกิดประโยชน์ ท้ังต่อตนเอง  สังคม  และ

ประเทศชาติ   

บริบทโรงเรียนหนองแวงวิทยำ 
 โรงเรียนหนองแวงวิทยา  ต้ังอยู่บ้านเลขท่ี 25  หมู่ท่ี 1   ต าบลหนองแวงใต้   อ าเภอ อ าเภอวานร
นิวาส  จังหวัดสกลนคร รหัสไปรษณีย์  47120  โทรศัพท์  0-4275-6844  website http:// : 
www.nww.ac.th  email :   school.nww@gmail.com   

https://sites.google.com/site/khaniym12prakarkhxthi8/prapheth-khxng-winay
http://www.nww.ac.th/
mailto:school.nww@gmail.com
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 มีเขตพื้นท่ีบริการประกอบด้วย  8 หมู่บ้าน  ได้แก่  บ้านหนองแวง บ้านศรีสว่าง บ้านดอนกลอย 
บ้านโพนสวาง บ้านนาบัว บ้านนาบัวพัฒนา บ้านรุ่งพนาไพร บ้านโคกก่องหนองแวง   
 ภาพรวมชุมชนในพื้นท่ีการบริหารมีสภาพปัจจุบันปัญหาและความต้องการด้านต่าง ๆ  ดังนี้ 
โรงเรียนหนองแวงวิทยา  ต้ังอยู่ในชุมชนระดับต าบล  คือต าบลหนองแวง   และหนองแวงใต้  อ.วานรนิวาส      
จ.สกลนคร  อยู่ห่างจากอ าเภอวานรนิวาสประมาณ  14  กม.  อยู่ห่างจังหวัดสกลนคร  ประมาณ  87  กม.  
ราษฎรที่อาศัยในชุมชนส่วนใหญ่เป็นชาวพื้นบ้านชาวอีสานมีอาชีพท านาและรับจ้าง นับถือศาสนา  พุทธ  และ
ศาสนาคริสต์  เป็นบางส่วนรายได้ประมาณ  20,000 – 50,000  บาท / ปี  การด ารงชีวิตเป็นแบบสังคมชนบท
พื้นบ้าน  ยึดถือขนบธรรมเนียมประเพณีต่าง  ๆ  โรงเรียนจึงมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม  และให้บริการแก่
ชุมชนเป็นส่วนใหญ่ในด้านบุคลากร  สถานท่ี   และวัสดุอุปกรณ์  ราษฎรในชุมชนแห่งนี้เมื่อเสร็จภารกิจจาก
การท านาแล้วมักจะอพยพไปท างานรับจ้าง  ตัดอ้อย  กรีดยาง  ในต่างจังหวัด มีผลท าให้บุตรหลานท่ีมาศึกษา
เล่าเรียน  ต้องขาดโรงเรียน  หรือต้องออกจากโรงเรียนกลางคัน  การเดินทางมาติดต่องานกับโรงเรยีนจะใช้ 
รถจักรยานยนต์  และรถรับส่งนักเรียน  เป็นส่วนใหญ่  เนื่องจากไม่มีรถโดยสารประจ าทางส าหรับบางหมู่บ้าน  
จากลักษณะดังกล่าวจึงท าให้ค่านิยมท่ีส าคัญของชุมชน  ต้องรอรับการบริการจากโรงเรียนได้แก่  เครื่องแบบ
นักเรียน    ทุนการศึกษา   อุปกรณ์การเรียนจากเงินอุดหนุนและเงนิปัจจัยพื้นฐาน  เป็นส่วนใหญ่   
 ปัจจุบันโรงเรียนหนองแวงวิทยาเป็นโรงเรียนขนาดเล็ก  เปิดท าการสอน   2  ระดับ  คือ  ระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น  และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ปีการศึกษา 2565  มีนักเรียนจ านวน  272  คน  มคีรู

และบุคลกรทางการศึกษา  25  คน   (แผนปฏิบัติการโรงเรียนหนองแวงวิทยา.  2565 : 1-10) 
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บทท่ี 3 

วิธีกำรด ำเนินโครงงำน 

 

1. ข้ันวำงแผนกำรท ำงำน 

 1.1  ปรึกษาครูท่ีปรึกษาเพื่อขอค าช้ีแนะในการด าเนินโครงงาน 

 1.2  ก าหนดระยะเวลาและวางแผนการด าเนินงาน  จัดท าปฏิทินการด าเนินงาน 

ปฏิทินปฏิบัติงาน 

โครงงานคุณธรรม เรื่อง น.ว.ว.วัยใส มีวินัยการออม 

ตำรำง 1  ปฏิทินปฏิบัติงานบ้านวินัย 

เดือน ป ี รำยกำรปฏิบัติ ผู้รับผิดชอบ หมำยเหตุ 
พ.ค. 65 ระเบิดปัญหา/สร้างคุณธรรมอัตลักษณ์โรงเรียน ผอ.,ครู,นักเรียน  
พ.ค. 65 ขอค าช้ีแนะในการด าเนินโครงงานจากครูท่ีปรึกษา แกนน า  
พ.ค. 65 วางแผนด าเนินงาน แกนน า  
พ.ค. 65 จัดท าปฏิทินการปฏิบัติงาน แกนน า/ครูท่ีปรึกษา  
มิ.ย. 65 ให้ความรู้ความเข้าใจ เรื่อง คุณธรรมความมีวินัยการออม แกนน า  
มิ.ย. 65 หาวิธีในการแก้ปัญหา แกนน า/ครูท่ีปรึกษา  
มิ.ย. 65 ด าเนินการตามวิธีในการแก้ปัญหา นักเรียนทุกคน  
มิ.ย. 65 เก็บข้อมูล สถิติในการเข้าร่วมกิจกรรม แกนน า  
มิ.ย. 65 ประเมินผลการด าเนินงาน แกนน า  
ก.ค. 65 รวบรวมข้อมูล แกนน า  
ก.ค. 65 วิเคราะห์ข้อมูล แกนน า  
ก.ค. 65 สรุปผลการด าเนินงาน แกนน า  
ก.ค. 65 จัดพิมพ์ จัดท ารูปเล่มโครงงานให้สมบูรณ์ แกนน า  
ก.ค. 65 น าเสนอครูท่ีปรึกษาและผู้บริหาร แกนน า  
ก.ค. 65 น าเสนอโครงงาน โดยการจัดนิทรรศการ แกนน าและสมาชิกบ้าน

วินัยทุกคน 
 

หมายเหตุ   กิจกรรมอาจมีการเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
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 1.3  วิธีแก้ไขปัญหา 

การด าเนินงานของ  น.ว.ว.วัยใส  มีวินัยการออม ของบ้านมีวินัย  โดยใช้  BANK  Model   

 

 

 

 

  

 

 

 

2. ข้ันด ำเนินกำรตำมแผน 

 2.1  ให้ความรู้ความเข้าใจ เรื่อง วินัยในการออม 

 2.2  ด าเนินการตามวิธีแก้ไขปัญหา  BANK Model  ท่ีก าหนดไว้ 

 2.3  เก็บข้อมูล สถิติในการเข้าร่วมกิจกรรม 

 2.4  ประเมินผลการด าเนินงาน  เช่น  การสอบถาม  แบบส ารวจบัญชีเงินฝาก  และ แบบส ารวจ

การเก็บสถิติข้อมูลการออมเงิน 

3. ข้ันสรุปและประเมินผล 

 3.1  รวบรวมข้อมูล 

 3.2  วิเคราะห์ข้อมูล 

 3.3  สรุปผลการด าเนินงาน 

4. ข้ันน ำเสนอผลกำรด ำเนินงำน 

 4.1  สรุปรวบรวมข้อมูล 

 4.2  จัดพิมพ์  จัดท ารูปเล่มโครงงานให้สมบูรณ์ 

 4.3  น าเสนอครูท่ีปรึกษาและผู้บริหาร 

 4.4  น าเสนอโครงงาน โดยการจัดนิทรรศการ 
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5.  ปัญหำและอุปสรรค 

 5.1  การเปิดบัญชีธนาคาร จะต้องใช้บัตรประชาชนตัวจริงท่ีเป็นข้อมูลปัจจุบัน  ซึ่งนักเรียนบางคน

ค าน าหน้าเป็นนาย นางสาวแล้ว  แต่ในบัตรประชานชนยังไม่เปล่ียนค าน าหน้า  ท าให้ไม่สามารถเปิดบัญชีได้ 

 5.2  ระยะแรก ๆ นักเรียนยงัไม่เข้าใจขั้นตอนในการท ากิจกรรม 

6. วิธีกำรแก้ไขปัญหำและอุปสรรค 

 6.1  แจ้งให้นักเรียนไปถ่ายบัตรประชานชนใหม่  แล้วค่อยเปิดเปิดบัญชีธนาคาร 

 6.2  ประชาสัมพันธ์ขั้นตอนการท างานหน้าเสาธง  ไลน์ประชาสัมพันธ์ น.ว.ว.  และเสียงตามสาย

มากขึ้น 

 6.3  ควรมีการเสริมแรง เพื่อเป็นขวัญและก าลังใจส าหรับนักเรียนท่ีมีวินัยการออมอย่างสม่ าเสมอ 
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บทท่ี 4 

ผลกำรด ำเนินงำน 

1.  ผลที่เกิดขึ้นกับสมำชิกในกลุ่ม  

 จากการได้ด าเนินการโครงงาน คุณธรรม  เรื่อง  น.ว.ว.วัยใส มีวินัยการออม สมาชิกกลุ่มบ้านวินัย  

ได้รับการพัฒนาคุณธรรม  จริยธรรม   อย่างหลากหลาย  เช่น   

 1.1  ควำมมีวินัย  คือ การมีจิตส านึกในบทบาทและหน้าท่ีของตัวเอง และปฏิบัติหน้าท่ีให้ดีท่ีสุด 

เคารพกฎเกณฑ์กติกา พร้อมให้ตรวจสอบการกระท าได้ เสมอ หากมีการกระท าผิดก็พร้อมท่ีจะยอมรับและ

แก้ไขในส่ิงท่ีผิด 

 1.2  ควำมมีจิตสำธำรณะ  คือ การมีจิตส านึกเพื่อส่วนรวม มีความตระหนักรู้และค านึงถึง สังคม

ส่วนรวม มีความรับผิดชอบต่อตัวเองในการกระท าใดๆ เพื่อไม่ให้เกิดผลกระทบ เสียหายต่อส่วนรวม และ

พร้อมท่ีจะเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อรักษาผลประโยชน์ของส่วนรวม 

 1.3  ควำมสำมัคคี  คือ  เห็นได้จากเห็นได้จากการร่วมด้วยช่วยกันท างานตามภาระงานท่ีวางไว้   

 1.4  ควำมพอเพียง คือ การด าเนินชีวิตโดยยึดหลักความพอประมาณ ซื่อตรง ไม่ละโมบโลภมาก 

รู้จักยับยั้งช่ังใจ และต้องไม่เอาเปรียบหรือเบียดเบียนท้ังตัวเอง และผู้อื่น 

 1.5  ควำมซ่ือสัตย์ คือ การยึดมั่นในความสัตย์จริงและในส่ิงท่ีถูกต้องดีงาม มี ความซื่อตรง และมี

เจตนาท่ีบริสุทธิ์ ประพฤติปฏิบัติต่อตนเองและผู้อื่นโดยชอบ ไม่คดโกง 

2.  ผลจำกกำรด ำเนินโครงงำนคุณธรรม   

 2.1  นักเรียนมีควำมรู้ควำมเข้ำใจ  เรื่อง  คุณธรรมความมีวินัยในการออม  มากขึ้น   
  

ตำรำง 2   แสดงการท าแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจ เรื่อง ความมีวินัยการออม 

ข้อที่ ข้อควำม จ ำนวนนักเรียน 
ท้ังหมด 

จ ำนวนนักเรียน 
ตอบถูก ตอบผิด 

1 ผลท่ีเกิดจากการออม คือ การมีเงินไว้ใช้จ่ายยามฉุกเฉิน 272 272 - 
2 หลักการออม คือ ออมเงินอย่างสม่ าเสมอ 272 272 - 
3 เงินออมท่ีน าฝากธนาคารผู้ออมจะได้ผลตอบแทน คือ ดอกเบ้ีย 272 272 - 
4 การออมเงิน คือ การเอารายได้ท้ังหมดมาออม 272 272 - 
5 การออมเงินกับโรงเรียนธนาคาร  คือ  ไม่สามารถถอนเงินได้ ต้องเก็บไว้

ในบัญชีตลอดไป   
272 260 12 

6 คนไทยส่วนใหญ่มีรายได้ต่ าจึงเป็นปัญหาในการออมที่ส าคัญใน
สังคมไทย 

272 272 - 

7 การออม คือ รายได้เมื่อหักรายจ่ายแล้วจะมีส่วนซึ่งเหลืออยู่ 272 265 7 
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ข้อที่ ข้อควำม จ ำนวนนักเรียน 
ท้ังหมด 

จ ำนวนนักเรียน 
ตอบถูก ตอบผิด 

8 การออม ท าให้ได้ฝึกวินัยในการใช้จ่าย 272 262 10 
9 การออม จะเกิดขึ้น ก็ต่อเมื่อบุคคลนั้นมีรายได้มากกว่าการจ่ายของเขา 272 272 - 
10 การออม  ท าให้เห็นคุณค่าของเงิน 272 272 - 

รวม 2,720 2,691 29 
ร้อยละ 100 98.93 1.07 

ตำรำง 2 จากการให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจ เรื่อง ความมีวินัยการออม  

ท้ังหมด  272  คน  ส่วนใหญ่นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ เรื่องความมีวินัยการออม  สามารถท าข้อสอบถูก     

ร้อยละ  98.93  และมีส่วนน้อยท่ียังไม่เข้าใจเกี่ยวกับคุณธรรมความมีวินัยการออม  คิดเป็น ร้อยละ  1.07   

 2.2  นักเรียนมีทักษะในกำรบริหำรจัดกำรเงิน   

ตำรำง 3  แสดงจ านวนนักเรียนท่ีเปิดบัญชีธนาคาร  ธกส. 

ชั้น/ห้อง มี ไม่มี รวม 
ม.1/1 21 4 25 
ม.1/2 28 - 28 
ม.2/1 19 4 23 
ม.2/2 18 4 22 
ม.3/1 12 6 28 
ม.3/2 23 5 28 
ม.4/1 16 5 21 
ม.4/2 22 1 23 
ม.5/1 14 7 21 
ม.5/2 16 5 21 
ม.6 32 1 33 
รวม 231 41 272 

ร้อยละ 84.9 15.1 100 
 ตำรำง 3  จากการส ารวจจ านวนนักเรียนท่ีเปิดบัญชีธนาคาร  ธกส.  และพฤติกรรมบ่งช้ีตามเกณฑ์ท่ี

ก าหนด  พบว่า  นักเรียนร้อยละ  84.9  มีบัญชีธนาคาร  ธกส  และมีพฤติกรรมบงช้ีผ่านตามเกณฑ์  และ

นักเรียนร้อยละ  15.1  ท่ีไม่มีบัญชีธนาคาร  ธกส และมีพฤติกรรมบ่งช้ีไม่ผ่านตามเกณฑ์  
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 ตำรำง 4  แสดงจ านวนนักเรียนมีผลการออมเงินสม่ าเสมอ 

ชั้น/ห้อง ออมเงินสม่ ำเสมอ ไม่ออมเงิน รวม 
ม.1/1 21 4 25 
ม.1/2 28 - 28 
ม.2/1 19 4 23 
ม.2/2 18 4 22 
ม.3/1 12 6 28 
ม.3/2 23 5 28 
ม.4/1 16 5 21 
ม.4/2 22 1 23 
ม.5/1 14 7 21 
ม.5/2 16 5 21 
ม.6 32 1 33 
รวม 231 41 272 

ร้อยละ 84.9 15.1 100 
 ตำรำง 4  จากการส ารวจจ านวนนักเรียนท่ีมีผลการออมเงินสม่ าเสมอ และพฤติกรรมบ่งช้ีตาม

เกณฑ์ท่ีก าหนด  พบว่า  นักเรียนร้อยละ  84.9  มีผลการออมเงินสม่ าเสมอ และมีพฤติกรรมบงช้ีผ่านตาม

เกณฑ์  และนักเรียนร้อยละ  15.1  ท่ีไม่มีผลการออมเงิน  และมีพฤติกรรมบ่งช้ีไม่ผ่านตามเกณฑ์    

2.3  กำรปลูกฝังคุณธรรมควำมมีวินัยในกำรออมเงิน  ให้แก่นักเรียน 

ตำรำง 5  แสดงข้อมูลความรู้สึกท่ีมีต่อคุณธรรมความมีวินัยในการออมเงินของนักเรียน  หลังเข้าร่วมกิจกรรม  

            น.ว.ว.วัยใส มีวินัยการออม 

ที่ ข้อค ำถำม ระดับควำมรู้สึก  
รวม มำก

ที่สุด 
มำก ปำน

กลำง 
น้อย น้อย

ที่สุด 1 ได้รับการสอนให้รู้จักการใช้เงินอย่างรูคุ้ณค่า 268 4 - - - 272 
2 ได้รับการฝึกฝนในการวางแผนการใช้เงินอย่างเหมาะสม 255 17 - - - 272 
3 มีการประชาสัมพันธ์ที่เกี่ยวกับกิจกรรมส่งเสริมการออมโรงเรียน

ธนาคาร 
265 7 - - - 272 

4 การออมเงินช่วยให้นักเรียนมีเงินใช้ในโอกาสที่จ าเป็น 260 12 - - - 272 
5 การออมเงินท าให้นักเรียนมีนิสัยรักการออมเงิน 272 - - - - 272 
 รวม 1,320 40 - - - 1,360 
 ร้อยละ 97.06 2.94 - - - 100 
 

 ตำรำง 5  จากการแจกแบบสอบถามความรู้สึกมีต่อคุณธรรมความมีวินัยในการออมเงินของ

นักเรียน  หลังเข้าร่วมกิจกรรม  น.ว.ว.วัยใส มีวินยัการออม  จ านวน 272 คน  พบว่า ร้อยละ  97.06  มี

ความรู้สึกต่อคุณธรรมความมีวินัยในการออมเงินระดับมากท่ีสุด  และ  ร้อยละ 2.94  มีความรู้สึกต่อคุณธรรม

ความมีวินัยในการออมเงินระดับมาก  
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บทท่ี 5 

สรุปผล  อภิปรำยและข้อเสนอแนะ 

 

1. สรุปผลกำรด ำเนินโครงงำนคุณธรรม 

 การด าเนินโครงงานคุณธรรม  เรื่อง  น.ว.ว.วัยใส มีวินัยการออม  ในครั้งนี้  สรุปผลการด าเนินงาน

ได้ดังนี ้

  1.1  นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับคุณธรรมความวินัยในการออมเงิน  

ร้อยละ  98.93 

  1.2  นักเรียนมีทักษะในการบริหารจัดการเงิน  ได้แสดงออกซึ่งความความวินัยในการออมเงิน  

ดังนี ้

   1.2.1  มีบัญชีเงินฝากธนาคาร ธกส  ร้อยละ  84.9 

   1.2.2  มีผลการออมเงินสม่ าเสมอ  ร้อยละ  84.9   

  1.3  นักเรียนได้รับการปลูกฝังคุณธรรมความมีวินัยในการออมเงิน จนมีความรู้สึกระดับดีมาก 

ต่อคุณธรรมความมีวินัยในการออมเงิน  ร้อยละ 97.06   

 

2. กำรอภิปรำยผล 

 การด าเนินโครงงานคุณธรรม  เรื่อง  น.ว.ว.วัยใส มีวินัยการออม  ในครั้งนี้  บรรลุตาม

วัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ทั้ง  3  ข้อ  ท้ังนี้อาจเป็นผลมาจาก  1)  นักเรียนได้รับการปลูกฝังคุณธรรมความมีวินัยใน

การออมเงินอย่างสม่ าเสมอจากครอบครัวและชุมชน   2)  นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจและเห็นความส าคัญ

ของคุณธรรมความมีวินัยในการออมเงินอย่างแท้จริง  3)  การท ากิจกรรมเป็นแบบค่อย ๆ เพิ่มปริมาณขึ้นเรื่อย 

ๆ  นักเรียนจึงรู้สึกสนุกสนานไปกับการท ากิจกรรม  และ 4) นักเรียนได้รับการเสริมแรงระหว่างการท า

กิจกรรมและหลังการท ากิจกรรม 

 

3.  ข้อเสนอแนะ 

 3.1  ควรประชาสัมพันธ์กิจกรรมให้มากกว่านี้ 

 3.2  ควรให้มกีารท ากิจกรรมซ่อมเสริม  กรณีท่ีไม่สามารถท ากิจกรรมตามก าหนดเวลา 
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บรรณนำนุกรม 
 

ชัสชา. ออมแบบมด รวยแบบช้าง.  ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 16 (1 ตุลามคม – 31 ตุลาคม 2560). 

นวพร เรืองสกุล. ออมก่อนรวยกว่า. พิมพ์ครั้งท่ี 8 กรุงเทพมหานคร : ตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย,2556. 

บุญสูง ทิพย์รัตน์. ออมก่อนใช้แผนการเงินแบบใหม่. พิมพ์ครั้งท่ี 3. 

พราว, สนพ. ออมให้เงินโต คู่มือวางแผนออมเงินฉบับสมบูรณ์. พิมพ์ครั้งท่ี 3 ปีท่ี 2019. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



19 

ภำคผนวก 

 
  1.  แบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจ เรื่องคุณธรรมความมีวินัยในการออมเงิน 

  2.  แบบสอบถามความรู้สึกท่ีมีต่อคุณธรรมความมีวินัยในการออม 

  3.  แบบส ารวจบัญชีเงินฝาก กับธนาคารโรงเรียนของนักเรียน 

  4.  แบบส ารวจผลการออมเงินสม่ าเสมอ กับธนาคารโรงเรียนของนักเรียน 

  5.  สมุดเงินฝากธนาคาร ธกส. 

  6.  ใบฝากเงินของโรงเรียนธนาคาร 

  7.  ภาพการท ากิจกรรม 
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1.  แบบทดสอบวัดควำมรู้ควำมเข้ำใจคุณธรรม กำรมีวินัยในกำรออมเงิน 

 ค าช้ีแจ้ง ให้นักเรียนพิจารณาข้อความในแต่ละข้อ แล้วท าเครื่องหมาย ถูก  ลงในช่องค าตอบถ้า

เห็นว่าถูก และ ท าเครื่องหมาย ผิด  ลงในช่องค าตอบ ถ้าเห็นว่าข้อความนั้นผิด 

ข้อที่ ข้อควำม ค ำตอบ 
1 ผลท่ีเกิดจากการออม คือ การมีเงินไว้ใช้จ่ายยามฉุกเฉิน  
2 หลักการออม คือ ออมเงินอย่างสม่ าเสมอ  
3 เงินออมท่ีน าฝากธนาคารผู้ออมจะได้ผลตอบแทน คือ ดอกเบ้ีย  
4 การออมเงิน คือ การเอารายได้ท้ังหมดมาออม  
5 การออมเงินกับโรงเรียนธนาคาร  คือ  ไม่สามารถถอนเงินได้ ต้องเก็บไว้ในบญัชีตลอดไป    
6 คนไทยส่วนใหญ่มีรายได้ต่ าจึงเป็นปัญหาในการออมที่ส าคัญในสังคมไทย  
7 การออม คือ รายได้เมื่อหักรายจ่ายแล้วจะมีส่วนซึ่งเหลืออยู่  
8 การออม ท าให้ได้ฝึกวินัยในการใช้จ่าย  
9 การออม จะเกิดขึ้น ก็ต่อเมื่อบุคคลนั้นมีรายได้มากกว่าการจ่ายของเขา  
10 การออม  ท าให้เห็นคุณค่าของเงิน  

 

 

2.  แบบสอบถำมควำมรู้สึกที่มีต่อคุณธรรมควำมมีวินัยในกำรออม 

แบบสอบถำมควำมรู้สึกหลังเข้ำร่วมกิจกรรม  น.ว.ว.วัยใส  มีวินัยกำรออม 

ค ำช้ีแจ้ง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย / ลงในช่อง ระดับความรู้สึกท่ีตรงกับความรู้สึกของนักเรียน 
 

ท่ี ข้อค ำถำม 
ระดับควำมรู้สึก 

มำก
ที่สุด 

มำก 
ปำน
กลำง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1 ได้รับการสอนให้รู้จักการใช้เงินอยางรู้คุณค่า      
2 ได้รับการฝึกฝนในการวางแผนการใช้เงินอย่างเหมาะสม      
3 มีการประชาสัมพันธ์ที่เกี่ยวกับกิจกรรมส่งเสริมการออมธนาคาร

โรงเรียน 
     

4 การออมเงินช่วยให้นักเรียนมีเงนิใช้ในโอกาสท่ีจ าเป็น      
5 การออมเงินท าให้นักเรียนมีนิสัยรักการออมเงนิ      
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3.  แบบส ำรวจบัญชีเงินฝำก  กับโรงเรียนธนำคำรของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ……….   

เลขที ่ ชื่อ - นำมสกุล 
บัญชีเงินฝำก  ธกส. 
มี ไม่มี 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19    

20    

21    

22    

23    

24    

25    
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4.  แบบส ำรวจผลกำรออมเงินสม่ ำเสมอกับโรงเรียนธนำคำรของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ……….   

เลขที ่ เลขบัญชีธนำคำร ชื่อ - นำมสกุล 

วัน เดือน ป ี

       

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

16          

17          

18          

19          

20          

21          

22          

23          

24          

25   10 20 10 20 5 20 10 
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5.  สมุดเงินฝำกธนำคำร ธกส. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6  ใบฝำกเงินของโรงเรียนธนำคำร 
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7.  ภำพกำรท ำกิจกรรม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การด าเนินการเปิดบัญชีธนาคาร 

การด าเนินการประชาสัมพันธ์ให้นักเรียนและคณะครูและบุคลากรออมเงิน 
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นักเรียนออมเงนิกับโรงเรียนธนาคารทุกสัปดาห์ 
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ธนาคารโรงเรียนด าเนินการไปฝากเงินท่ีธนาคาร ธกส. สาขาวานรนิวาส 

ธนาคารโรงเรียนมีการมอบของรางวัลให้กับนักเรียนและครูท่ีออมเงินทุกสัปดาห์ 




