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เครื่องมือวัดและประเมินผล  
“ความสามารถในการอ่านและการเขยีน” 

 (ฉบับนักเรียน) 
 
 
 
 
 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ภาคเรียนที่ 2 : มกราคม 2562 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถาบันภาษาไทย ส านักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 
สงวนลิขสิทธิ ์
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ฉบับที่ 1  การอ่าน 

ค าช้ีแจง  (ครูอ่านค าชีแ้จงให้นักเรียนฟัง) 
ให้นักเรียนตอบค าถาม  โดยเขียนเครื่องหมาย X ทับตัวอักษร ก. ข. ค. หรือ ง. หน้าค าตอบ        

ที่ถูกต้อง ใช้เวลา 6๐ นาที  

๑. .................. เธอขยัน .................. สอบวิชาภาษาไทยได้คะแนนด ี
ก. แม้............แต่     ข. แม้............เมื่อ 
ค. เพราะ............จึง    ง. เพราะ............จน 

 
๒. ประโยคต่อไปนี้ควรเติมค าเชื่อมใดจึงจะเหมาะสมที่สุด 
“................. ผมไม่ถนัดกีฬา ................ พยายามศึกษาวิธีการ .............. ฝึกซ้อมบ่อย ๆ” 

ก. ถึง  แต่  ทั้งยัง     ข. หาก  ดังนั้น  ก็ 
ค. เพราะ  จึง  และ    ง. ถึง   ดังนั้น  และ 

 
๓. “ลิงกินกล้วยอยา่งรวดเร็ว” ข้อความใดมีโครงสร้างประโยคเหมือนข้อความข้างต้น 
     ก. ไก่โต้งขันแสบแก้วหู    ข. ครูมองฉันอย่างเอ็นด ู      
     ค. ผึ้งตัวน้อยกินน้ าหวาน   ง. ต ารวจสืบค้นขอ้มูลลบั 
 
๔. ข้อใดให้ความหมายของราชาศัพท์ไม่ถูกต้อง 

ก. พระโอสถ : ยา     ข. พระโอษฐ์ : ปาก 
ค. พระปฤษฎางค์ : หลงั    ง. พระเชษฐภักคินี : น้องสาว 

 
๕. ข้อใดไม่ใช่ค าที่มาจากภาษาต่างประเทศ 

ก. เกาเหลา  ซาลาเปา  ตั๋ว   ข. วิศวกรรม  ปัญญา  สวัสด ี
ค. ตะวัน  นกกระจอก  ประเดี๋ยว  ง. คอมพิวเตอร์  อีเมล  คลิปอาร์ต 
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๖. ควรเติมขอ้ความใดในช่องว่าง จึงจะถูกต้องตามฉันทลักษณ์และมคีวามหมายเหมาะสม 
    มากที่สุด 
       “ท าดีได้ทุกวัน      จงมุ่งมั่นท าความด ี

      .............................      ด้วยใจที่ทระนง” 
ก. รักสามัคคีไว ้     ข. จดจดท าสิ่งดี 
ค. เมตตาปราณีจิต    ง. เริ่มต้นหนทางม ี

 
๗. ควรเติมขอ้ความใดในช่องว่าง จึงจะถูกต้องตามฉันทลักษณ์และมคีวามหมายเหมาะสม 
    มากที่สุด 
          “ปลูกต้นไม้คนละต้น     .................................... 

     ต้นไม้เติบใหญ่มา            เกิดจากกล้าคนละมือ” 
ก. สุขฤทัยในอุรา     ข. อย่ากังวลไมม่ีป่า 
ค. มักสับสนทุกคนนี ้    ง. ทุกทุกคนมารว่มใจ 

 
๘. “ฉันกับเพื่อนเห็นวา่หน้าโรงเรยีนมีกิ่งไม้ใหญ่ขวางอยู่ พวกเรากังวลว่าจะท าให้ 
     เกิดอุบัติเหตุได้ จึงไปแจ้งครูให้ช่วยไปตัดกิ่งไม้ให้เป็นระเบียบ” ข้อความนี้ตรงกับส านวนใด 
     ก. หว่านล้อม     ข. กันไว้ดีกว่าแก้ 
     ค. กินปูนร้อนท้อง    ง. หว่านพืชหวังผล    
 
9. ส านวนใดสอนเกี่ยวกับการเอาตัวรอด 
     ก. น้ าเชี่ยวอยา่ขวางเรือ    ข. เข้ากันเป็นป่ีเป็นขลุ่ย 
     ค. รู้หลบเป็นปีก  รู้หลีกเป็นหาง  ง. คบคนให้ดูหน้า  ซื้อผา้ให้ดูเนื้อ 
 
๑๐. “เขาเป็นเด็กดี คอยช่วยเหลือสังคมมาโดยตลอด คุณแม่บอกกับเขาเสมอว่า คนดีอย่างลูก  

คุณพระจะคุ้มครอง” ขอ้ความข้างต้นตรงกับส านวนใด 
     ก. น้ ากลิ้งบนใบบอน    ข. ช้า ๆ ได้พรา้เลม่งาม 
     ค. น้ าพึ่งเรือ  เสือพึง่ป่า    ง. ตกน้ าไม่ไหล  ตกไฟไม่ไหม ้
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อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 1๑ - 1๒ 
 
 
 
 
 
 
๑1. จากบทประพันธ์นีใ้ห้ข้อมูลเรือ่งใด 

   ก. สภาพบ้านเมือง    ข. การปกครองประเทศ 
   ค. อาชีพของประชาชน   ง. เชื้อชาติของไพร่ฟา้ประชาชน 

 
1๒. ผ่านสมบัติ  มีความหมายตรงกับข้อใด 

  ก. อาณาเขตเมือง    ข. ปกครองประเทศ 
  ค. ประชาชนยกยอ่ง    ง. เมืองทีม่ีทรพัยม์าก 
 

อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 1๓ - 1๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          แต่ปางหลังยังมีกรุงกษตัริย ์
สมมุติวงศ์ทรงนามทา้วสุทัศน์             ผ่านสมบัติรัตนานามธานี 
อันกรุงไกรใหญ่ยาวสิบเก้าโยชน์           ภูเขาโขดเป็นก าแพงบูรศีร ี
สะพรึมพร้อมไพร่ฟา้ประชาชี     ชาวบุรีหรรษาสถาวร  

พระอภัยมณี. สุนทรภู่  
 
 

 
 

            
 

 

 เดือนสิบสองลอ่งลอยกระทงหลวง  ชนทั้งปวงเลยตามอรา่มแสง 
             ดอกไม้ไฟช่วงโชติเป็นดวงแดง                  ทั้งพลุแรงตึงตังดังสะท้าน 
             เสียงนกบินพราดพรวดกรวดอ้ายตือ้           เสียงหวอหวอืเฮฮาอยู่หน้าฉาน 
             ล้วนผูค้นล้นหลามตามสะพาน                  อลหม่านนาวาในสาคร 
 บ้างก็แห่ผ้าป่าพฤกษาปัก                        มีเรื่องชักเซ็งแซ่แลสลอน 
             ขับประโคมดนตรีมีละคร                         อรชรร าร่าอยู่หน้าเรอื 

นิราศเดือน. นายมี (หมื่นพรหมสมพัตสร)  
 

  
 

 

 
 
 

ที่มา: 
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1๓. ข้อใดไม่ปรากฏการใช้ค าให้เกิด “เสียง” 
      ก. บ้างก็แห่ผ้าป่าพฤกษาปัก  มีเรื่องชักเซ็งแซ่แลสลอน 
      ข. ดอกไม้ไฟช่วงโชติเป็นดวงแดง  ทั้งพลุแรงตึงตังดังสะท้าน 
      ค. เดือนสิบสองล่องลอยกระทงหลวง  ชนทั้งปวงเลยตามอรา่มแสง 
      ง. เสียงนกบินพราดพรวดกรวดอ้ายตื้อ เสียงหวอหวือเฮฮาอยู่หน้าฉาน 
 
1๔. บทประพันธ์นีม้ีคณุค่าด้านใดเด่นชัดที่สุด 

   ก. ด้านสังคม     ข. ด้านวิถีชีวิต 
      ค. ด้านประเพณ ี ง. ด้านความเช่ือ 
 
1๕. จากบทประพันธ์แสดงให้เห็นบรรยากาศเป็นอย่างไร 
      ก. อึกทึกครึกโครม     ข. สนุกสนานครื้นเครง 
      ค. มีทั้งคน  สัตว์  กระทง ง. เต็มไปด้วยประชาชนโกลาหล 
 
อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ  1๖ - 1๘ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16. จากบทอ่านนี ้ข้อใดเป็นเหตุผลที่ชาวบ้านปลูกต้นไม้เป็นอาหารของช้างที่ชายป่า 

ก. เพื่อไม่ให้ช้างเข้ามาหากินในหมู่บ้าน  
ข. เพื่อแบ่งปันผลผลิตทีไ่ด้ให้เพื่อนบ้าน 
ค. เพือ่เก็บพืชผลทางการเกษตรไว้รับประทาน  
ง. เพื่อเก็บพืชพันธุผ์ลไม้ไปจ าหน่ายในทอ้งตลาด 
 

 

         “แกละ  ปลูกอะไร”  เสยีงจุกตะโกนถามเมือ่เห็นแกละมากับพ่อ “ปลูกต้น
มะละกอ แล้วเธอละ่” แกละถามจุกบ้าง “พ่อปลูกกล้วย  ส่วนฉันปลกูมะละกอ”   
เด็ก ๆ หลายคนมากับพอ่แม่ ตามวันนัดหมายทีช่ายป่า ต่างส่งเสียงถามกันเซ็งแซ่        
ได้ยินเสยีงจอบเสยีมขุดดินปลูกต้นไม้กันอย่างสนุกสนาน นับว่าเป็นวันแห่งความสุข      
อีกวันหน่ึงทีเดยีว รอ่งดนิที่ท าขึ้นเพื่อกันไม่ให้ช้างข้ามเข้ามาในเขตหมูบ่้าน จึงเต็ม       
ไปด้วยต้นมะละกอ กลว้ย ออ้ย และมันส าปะหลัง ถ้าฝนตกลงมาคงงอกงามเติบโต    
เป็นอาหารของช้างป่าต่อไป 

งานนี้ส าเร็จด้วยความรวดเร็วเพราะความสามคัคีของคนในหมู่บ้าน หมู่บ้านนี้              
เป็นสุขได้เพราะทุกคนช่วยกัน 

หมู่บ้านเป็นสุข. ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  
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17. การกระท าของชาวบ้านในบทอ่านนี้สอดคล้องกับข้อใดเด่นชัดที่สดุ 
ก. ความเป็นน้ าหนึ่งใจเดียว   ข. การท างานสร้างสรรค์ความสุข 
ค. ความขยันท าให้เกิดความร่ ารวย  ง. การดูแลป่าน ามาซึ่งความงอกงาม 

 
1๘. จากบทอ่านนี้ข้อใดมีความสัมพันธ์กัน 

ก. ความสามคัคี  ความส าเร็จ   ข. ความขยัน  ความสนกุสนาน 
ค. ความสุข  ความเจรญิงอกงาม  ง. ความสนุกสนาน  ความสามัคค ี
 

อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ  1๙ - 2๐ 
 
 
 
 
 
 
 

 
๑๙. ลักษณะเด่นของตวัละครในเรือ่ง คอืข้อใด 

ก. มีจินตนาการ     ข. มีความช่างสังเกต 
ค. มีทักษะการสือ่สาร    ง. มีความคิดสร้างสรรค์ 

 
๒๐. ในสถานการณ์ตามค าประพันธ์ นักเรยีนไมค่วรปฏิบัติอย่างไร 

ก. ท าที่นั่งดูปลาทีร่ิมค ู      
ข. น าลูกปลามาเพาะเลีย้ง 
ค. ไปถามคุณพ่อคุณแมเ่กี่ยวกับชีวิตปลา   
ง. ศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกบัลูกอ๊อดและลูกครอก 
 
 
 
 
 
 

เจ้าปุ้มและกลุ่มเพื่อน  พากันเยอืนตามเวลา 
  นัดกันมาดูปลา    ในสวนตาน่าสนใจ 
   นั่งจ้องมองในค ู   ร้อง “อู้ฮู้ ปลาตัวใหญ่” 
  เริงร่ามาแต่ไกล    “เอ๊ะ อะไร สีแดงแดง” 
   ปุ้มว่า “นัน่ลูกออ๊ด”   เกาะกลุ่มกอดอยู่หลายแห่ง 
  แต่โหน่งโพล่งเห็นแย้ง   “เราเห็นถูกคอืลูกปลา” 

ค าสอนตายาย. ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 21 - 23 
 
 
 
 
 
 
21. บทประพันธ์ขา้งตน้เก่ียวข้องกับเรื่องใด 
      ก. การรู้จักช่วยเหลือตนเอง   ข. การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 
      ค. การช่วยเหลือทีเ่หมาะสม   ง. การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน 
 
๒๒. จากบทประพันธ์นีผู้้แต่งมีจุดประสงค์อย่างไร                  

 ก. แนะน า     ข. สั่งสอน                         
 ค. ชักชวน     ง. บอกกล่าว 

 
2๓. ข้อใดเป็นค าที่แสดงถึง “ผล” 
      ก. ชูช่วย      ข. ได้ไฟ    
  ค. เย็นใจ     ง. ท่านเกื้อ 
 
อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 2๔ - 2๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“การเดิน” เป็นการออกก าลังกายที่ไม่ต้องใช้เงินลงทุนเพราะเหมาะส าหรับ           
คนทุกเพศทุกวยั เพยีงแค่เตรยีมรา่งกายให้พรอ้ม ก็สามารถออกเดินได้ทันที เดินไดอ้ยา่งมัน่ใจ
และเดินได้ไกลขึ้น วิธีการในการเตรียมตัว โดยการสวมเสือ้ผ้าที่เหมาะสม ใส่รองเท้าที่พอดี 
กระชับ และน้ าหนักเบา เพราะจะป้องกันการบาดเจ็บที่เกิดกับข้อเท้า จากน้ันก่อนเดิน 
ควรยืดกลา้มเนือ้ประมาณ ๕ - 1๐ นาที ในการเดินนั้นมีท่าเดินที่ถูกต้อง คือ ศีรษะ 
และล าตัวตรง งอข้อศอกประมาณ ๙๐ องศาพร้อมก ามอืหลวม ๆ ขณะเดินให้แกว่งแขน 
ก้าวขาตามจังหวะที่พอเหมาะ ลงน้ าหนักที่ส้นเท้าก่อน ถ่ายน้ าหนักลงเต็มฝ่าเทา้ก่อนก้าว
ต่อไป ควรระวัง ในการป้องกันการบาดเจ็บของกล้ามเนื้อ โดยการไม่เดนิก้มหน้า เอียงตัว 
หรือเกร็งไหล่ หากใครตอ้งการเดินให้เร็วขึ้นก็เพยีงแค่ก้าวเท้ายาวกว่าปกติ แต่ต้องไม่ยาว
เกินไปเพราะจะท าให้บาดเจ็บที่สะโพกหรือขาได้  
 

 
 

  
 

 

เมื่อรอ้นน้ าทา่นให้  เย็นใจ 
เมื่อเยือกเย็นได้ไฟ   อุ่นเนื้อ 
เมื่อทุกข์ทา่นแก้ไข   ชูช่วย 
เมื่อยากจนท่านเกื้อ   ก่อให้ทนุท า 

โคลงโลกนิติ. พระนิพนธ์สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาเดชาดิศร 
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2๔. บทอ่านนี้ต้องการน าเสนอประเด็นส าคญัเรื่องใด 
 ก. คุณค่า     ข. วิธีการ 
 ค. ประเภท     ง. ประโยชน ์
 

2๕. ข้อใดคือจุดมุ่งหมายของบทอา่นนี ้
 ก. ช้ีแจง      ข. แนะน า 
 ค. อธิบาย     ง. บอกกล่าว 

 
2๖. ข้อใดเป็นการน าไปใช้ที่ไม่เหมาะสม 

ก. ก้องเดินตัวตรง ศีรษะตรง     
ข. อ๋อมยืดเส้นยืดสายกอ่นไปเดิน 
ค. แก้วก้าวเท้าให้ยาวเพราะต้องการเดินเร็วขึน้  
ง. นุ่นใส่เสื้อยืด รองเท้าผ้าใบไปออกก าลังกาย 

 
 
อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 2๗ - 2๙ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 

  สะอึก 

๑. ดื่มน้ า ๑ - ๒ แก้ว 
๒. เบนความสนใจของผู้ป่วย 
๓. หายใจเข้า - ออก ลึก ๆ ยาว ๆ 
๔. ไม่ดีข้ึนให้ไปพบแพทย์ 
 

๑. ยืดกล้ามเนื้อที่เกร็งให้คลายตัว 
๒. ประคบด้วยความร้อน หรือทาครีม  

แก้ปวดเมื่อย 
๓. ให้ดื่มน้ าเกลือแร่ 
 การ

ช่วยเหลือ   
ภัยในตัว 

ตะคริว 

ก 

ลมพิษ 

๑. ทายาแก้ผดผื่นคันคาลาไมน์ 
เด็กทาเมธาโซนครีม 

๒. รับประทานยาแก้แพ้ 
๓. หาสาเหตุที่แพ้ 
๔. ถ้าผื่นไม่ยุบและเพ่ิมขึ้น        

ให้รีบพบแพทย์ 



-๙- 

 

27. “การช่วยเหลือภยัในตัว” คืออะไร  
ก. การปฐมพยาบาลเบื้องต้น    ข. การช่วยเหลอืเมือ่มีภยัใกล้ตัว 
ค. การช่วยเหลือตนเองให้ปลอดภัย   ง. การดูแลคนที่ก าลังเกดิภัยอันตราย 

 
2๘. แนวคิดใดไม่สอดคล้องกับข้อความข้างต้น 

ก. ตั้งสติดี ๆ เมื่อมอีาการ 
ข. พบแพทย์ทันทีเมื่อมอีาการ  
ค. สังเกตอาการดี ๆ เมือ่มีอาการ 
ง. ศึกษาข้อมลูต่าง ๆ ด ีๆ เมื่อมีอาการ 

 
29. สาระส าคญัของบทอ่านนีค้ืออะไร 

ก. การปฐมพยาบาลเบื้องต้นก่อนไปพบแพทย ์
ข. การปฐมพยาบาลเบือ้งต้นให้อาการทุเลาลง 
ค. การปฐมพยาบาลเบื้องต้นให้หายจากภัยใกล้ตัว 
ง. การปฐมพยาบาลเบือ้งต้นก่อนพาไปพบแพทย์ส าหรับอาการบางชนิด 

 
อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 30 - ๓3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
30. นักเรียนเห็นด้วยหรือไมท่ี่โรงเรยีนมีมาตรการให้ใช้น้ าอย่างประหยัด 
      ก. ไม่เห็นด้วย เพราะน้ ามรีาคาถูก  ข. เห็นด้วย เพราะเป็นการฝึกปัญญา 
      ค. เห็นด้วย เพราะท าให้ลดรายจ่าย  ง. ไม่เห็นด้วย เพราะมคีวามจ าเป็นต้องใช้น้ า 
 

การผลิตน้ าประปาทุกข้ันตอนต้องใช้พลังงานทัง้สิ้น การใช้น้ าอยา่งฉลาด          
ท าไดโ้ดยการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้น้ าให้เหมาะสม การใช้น้ าทีส่ิน้เปลืองมาจาก   
อีกสาเหตุหนึ่ง คือ เกิดจากความเข้าใจหรือความเชื่อที่ไม่ถูกต้อง เช่น เข้าใจว่าการสูญเสียน้ า
เพียงช่วงเวลาสั้น ๆ จะไม่ท าให้สิ้นเปลือง เหตุผลที่เกิดความเชื่อเหล่าน้ีอาจเป็นเพราะว่า 
“น้ าราคาถูก” หรือผู้ใช้ไม่ได้จ่ายค่าน้ าเอง นอกจากนั้น คือ การไม่มีเทคโนโลยีการใช้น้ า  
ที่เหมาะสม  ถา้มีการใชน้้ าเพื่อช าระล้างและมีการควบคมุอย่างพอดี จะไม่มีการสูญเสียน้ า
โดยเปล่าประโยชน์ ดังน้ันหากจะปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้น้ าต้องสร้างความเข้าใจ    
เสียใหม่ว่า “น้ าไม่ได้มมีากอย่างที่คิด” 

สาระนา่รู้เรื่องน้ า ส านักส่งเสรมิและประสานมวลชน  
            

 

 



-๑๐- 

 

3๑. ข้อใดคือพฤติกรรมการใชน้้ าที่ไม่เหมาะสมที่สุด 
       ก. ซักผ้าโดยใช้มอื    ข. แปรงฟันจากก๊อกน้ า 
       ค. รองน้ าใส่กาละมังไว้ลา้งรถ  ง. ปิดก๊อกน้ าให้สนิททุกครั้งหลังการใช้ 
 
3๒. บทอ่านนี้เก่ียวข้องกับเรื่องใดมากที่สุด 
      ก. ขั้นตอนการผลติน้ าประปา   ข. ความเชือ่เกี่ยวกับน้ าประปา 
      ค. เทคโนโลยีการใช้น้ าในโรงเรียน  ง. การใช้น้ าประปาอยา่งประหยัดและมคีุณค่า 
 
3๓. ข้อความใดแสดงถงึความวิตกกังวลของผู้แต่ง 
      ก. น้ าราคาถูก     ข. น้ าไม่ได้มมีากอย่างทีค่ิด 
      ค. วิธีการใช้น้ าที่เหมาะสม   ง. การใช้น้ าอย่างชาญฉลาด 
 
อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 3๔ - 3๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3๔. หากปฏิบัติตามบทอ่านนี ้จะส่งผลดีต่อตนเองในเรื่องใดมากทีสุ่ด 
      ก. ความสวยงามนา่มอง    ข. ความนา่เคารพนับถอื 
      ค. การอยู่ร่วมกันในสังคม    ง. การรู้จักตนเองและผูอ้ื่น 
 
3๕. ข้อใดไม่ใช่ “สิ่งที่ควรปฏิบัต”ิ ตามบทอ่านนี ้
      ก. เกรงใจผู้ที่ร่วมรบัประทานอาหาร    
      ข. ไม่รับประทานอาหารหกเลอะเทอะ 
      ค. พูดคยุด้วยค าสภุาพขณะรับประทานอาหาร  

ง. ค่อย ๆ เคี้ยวอาหารไม่รีบร้อนขณะรับประทานอาหาร 
 

เมื่อเรารับประทานอาหารร่วมกับผู้อื่น แล้วไดย้นิเสียงเคี้ยวอาหาร การรับประทาน
อย่างมูมมาม พูดคุยเสียงดังขณะร่วมรับประทานอาหาร คงจะเป็นภาพที่ไม่น่ามอง       
อาจส่งผลต่อภาพลักษณ์ของบุคคลนั้น ปัญหานี้แก้ไขได้โดยการที่เราต้องตระหนักเสมอ 
ว่าเราก าลังรับประทานอาหารร่วมกับผู้อื่น ตอ้งมีความเกรงใจบุคคลที่รบัประทานอาหาร
ร่วมโตะ๊กับเรา ให้เกียรติตนเองโดยการแสดงให้เห็นได้ว่าเราเป็นผู้ที่ไดร้ับการอบรมสั่งสอน 
เรื่องมารยาทสังคมอยา่งดี และนับเป็นการให้เกียรติสถานที่ด้วยเช่นกัน อีกทั้งยังเป็น     
การช่วยให้บรรยากาศ ในการรับประทานอาหารดีขึ้นด้วย ดังนั้นเราจึงควรหันมาใส่ใจ 
การรับประทานอาหารอย่างมีมารยาท 

 
 

 



-๑๑- 

 

อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 3๖ - 3๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3๖. จากบทอ่านนี้ ข้อใดเป็นข้อคิดเห็น 
      ก. ส ารวจข้อมูลโดยใช้วันเสาร์และเวลาราชการ 
      ข. การเพิ่มพื้นทีส่ ารวจข้อมลูท าให้ได้ข้อมลูที่น่าเชื่อถอืได้ 
      ค. การแต่งกายไม่เรียบร้อยเป็นพฤติกรรมที่พบมากทีสุ่ด 
      ง. การส่งเสยีงดังเป็นพฤติกรรมที่พบจากการส ารวจในครั้งนี ้
 
3๗. จากบทอ่านนี้ พฤติกรรมในข้อใดไม่เหมาะสม 
 
       
 
 
 
 
 
      ก. 1 และ 3     ข. 1 และ 4     
      ค.  2 และ 3     ง. 2 และ 4 
 

พฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมของนักท่องเที่ยวจากการสังเกตการณ์ผลการศึกษา
พฤติกรรมทีไ่มเ่หมาะสมของนักทอ่งเทีย่ว โดยใชแ้บบสังเกตพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว 
ในพื้นที่ศึกษา จ านวน ๑๐ จุด โดยใช้เวลาเก็บรวบรวมข้อมูล ๒ ครั้ง ซึ่งเป็นวันเสาร์
หนึง่ครั้งและเป็นวันและเวลาราชการอีกหน่ึงครั้ง ตั้งแตเ่วลา ๐๙.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. 
พบว่า นักท่องเที่ยวมีพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม พฤติกรรมที่พบมากที่สุด คือ การแต่งกาย       
ไม่เรียบร้อย โดยพบรองลงมา คือ พฤติกรรมการน าอาหารเข้าไปรับประทานเลอะเทอะ
ในเขตโบราณสถาน นอกเหนือจากนั้นเป็นพฤติกรรมอื่น ๆ ได้แก ่ส่งเสยีงดัง สูบบุหรี่
ในบริเวณที่ห้าม ทิ้งขยะมูลฝอยนอกภาชนะรองรับ ปีนป่ายรูปสักการะ 
ไม่ถอดรองเท้าก่อนเข้าวิหาร สัมผัสพระพุทธรูปหรือยืนค้ า แสดงท่าทางล้อเลียน
พระพุทธรูปหรือพระสงฆ์ ต่อเศียรพระพุทธรูปเพื่อถ่ายรูปหรือล้อเลยีน                
และปัสสาวะในที่สาธารณะ  

ดัดแปลงมาจาก วารสารการบริการและการท่องเที่ยวไทย ปีท่ี ๗ ฉบบัท่ี ๒ 
 
 

 

 

 

  ๑. ถ่ายรูปภายในวิหาร 
      ๒. ใส่รองเท้าเดินในวิหาร 
      ๓. แต่งกายด้วยชุดไทยเขา้ชมอุทยาน 
      ๔. ร้องเรยีกเพือ่นให้มาชมวิหารด้วยเสยีงอนัดัง 
      ๕. ทานอาหารภายในอุทยาน แลว้ทิ้งขยะให้เรียบร้อย 



-๑๒- 

 

อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 3๘ - 4๐ 
                 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3๘. ค าวา่ “พเิศษสุด” เกี่ยวข้องกับข้อใด 
      ก. ปริมาณ  - ราคา    ข. ราคา - ของแถม 
      ค. ปริมาณ  -  คุณสมบัติ   ง. คุณสมบัติ - ของแถม 
 
3๙. ความน่าเชื่อถอืของโฆษณานี้ เกิดจากเรือ่งใด  

  ก. ราคา      ข. คุณภาพ 
  ค. แหล่งอา้งอิง     ง. เงื่อนไขการเปลี่ยนสนิค้า 

 
4๐. เหตุผลใด ที่นักเรยีนควรน ามาตัดสินใจเป็นอันดับแรกในการเลือกซื้อสินค้าครั้งนี ้ 

ก. จ านวนเรื่องของนทิาน   ข. มีเสียงประกอบนิทาน 
ค. เนื้อเรื่องอ่านง่าย ใช้ค าง่าย    ง. กระดาษอย่างดี ภาพสีสวยตลอดเล่ม 

 
 
 
 



-๑๓- 

 

ฉบับที่ 2  การเขียน  
      ตอนที่ 1  การเขียนย่อความ 
ค าช้ีแจง (ครูอ่านค าชี้แจงให้นักเรียนฟัง) 

 ให้นักเรียนเขียนยอ่ความจากบทความที่ก าหนดให ้ด้วยตัวบรรจงครึ่งบรรทัด  
ความยาวไม่เกิน 5 บรรทัด ใช้เวลา 30 นาท ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรคที่มากับนกพิราบ อันตรายร้ายแรงถึงสมอง 
 

จากข่าวที่ก าลังเป็นกระแสร้อนแรง เมื่อมีเจ้าของบ้านหลังหนึ่งคอยให้อาหารนกพิราบ
อย่างต่อเนื่อง ท าให้มีนกพิราบบินมาหาอาหารที่บ้านหลังนี้เป็นประจ า  ทั้งยังทิ้งมูลเอาไว้ 
เกลื่อนกลาด  ส่งกลิ่นเหม็นและสร้างความเดือดร้อนให้กับเพ่ือนบ้านอย่างมาก ไม่เพียงเท่านั้น  
นกพิราบยังเป็นพาหะน าโรคบางอย่างมาสู่คนได้อีกด้วย ซึ่งทางเราก็ได้น าเอาข้อมูลรายละเอียด
เกี่ยวกับโรคดังกล่าวมาให้ทุกคนได้ท าการศึกษาร่วมกันแล้ว ดังนี้  

โรคที่มากับนกพิราบนั้นมาจากเชื้อราที่อยู่ในมูลของนกพิราบ เรียกเชื้อราชนิดนี้ว่า  
“เชื้อคริปโตคอคคัส” เชื้อดังกล่าวเป็นที่มาของโรคต่าง ๆ มากมาย และสามารถติดเชื้อในคนได้ 
โดยการสัมผัสมูลนกพิราบ หรือจากการหายใจและสูดดมเชื้อดังกล่าวเข้าไปในร่างกาย เมื่อเกิด 
การสัมผัสเชื้อราคริปโตคอคคัสจะเกิดการฟุ้งกระจาย และหากสูดดมเข้าไปในร่างกายจะท าให้  
ติดเชื้อที่ปอด ทั้งยังสามารถลุกลามไปยังอวัยวะอื่น ๆ เช่น สมอง ได้ด้วย โดยส่วนมากเชื้อชนิดนี้ 
จะติดต่อในคนที่มีภูมิคุ้มกันต่ า เช่น คนที่ได้รับยากดภูมิ หรือในคนที่มีภูมิคุ้มกันอ่อนแอตั้งแต่ก าเนิด 
ขณะเดียวกันในคนที่มีภูมิคุ้มกันปกติก็สามารถติดเชื้อได้เช่นกัน แต่เพราะมีภูมิต้านทาน  
โรคที่สมบูรณ์ก็อาจช่วยควบคุมไม่ให้เกิดโรคได้ นอกจากนี้ในนกพิราบยังมีแบคทีเรียชนิดหนึ่ง  
ที่เรียกว่า “คลามัยเดีย” ที่ท าให้เกิดอาการปอดบวมได้ด้วย 

ข้อควรระวังการติดเชื้อในนกพิราบ ที่ต้องระวังเป็นพิเศษคือคนที่มีภูมิคุ้มกันต่ า เช่น  
คนที่ได้รับยากดภูมิ หรือคนที่มีภูมิคุ้มกันอ่อนแอมาแต่ก าเนิด ไม่ควรเข้าไปใกล้นกพิราบ  
เพราะอาจได้รับเชื้อในมูลเข้าสู่ร่างกายโดยไม่ได้ตั้งใจ ส าหรับคนที่มีภูมิคุ้มกันปกติ การเข้าใกล้
นกพิราบควรใส่หน้ากากอนามัย เพ่ือป้องกันเชื้อโรค 
 

ข้อมูลจาก Rama Focus ภัยร้ายอันตรายจากนกพิราบ วันที่ 5 กันยายน 2559  
อ.นพ.นพพร อภิวัฒนากุล ภาควิชากุมารเวชศาสตร์  

คณะแพทย์ศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 

 

https://med.mahidol.ac.th/ramachannel/home/article/13216/
https://med.mahidol.ac.th/ramachannel/home/article/13216/
https://www.youtube.com/embed/KSit9pjrp_4
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-๑๕- 

 

 
ฉบับที่ 2  การเขียน  
      ตอนที่ 2  การเขียนเรื่องตามจินตนาการ 
ค าช้ีแจง  (ครูอ่านค าชีแ้จงให้นักเรียนฟัง) 

ให้นักเรียนเขียนเรื่องตามจินตนาการจากภาพที่ก าหนดให้ได้ใจความสมบูรณ์ ด้วยตัวบรรจง
ครึ่งบรรทัด ความยาว ๑๐ บรรทัด และตั้งช่ือเรื่องให้เหมาะสมใช้เวลา ๓๐ นาท ี 
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