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เครื่องมือวัดและประเมินผล  
“ความสามารถในการอ่านและการเขยีน” 

 (ฉบับนักเรียน) 
 
 
 
 
 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ภาคเรียนที่ 2 : มกราคม 256๒ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถาบันภาษาไทย ส านักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 
สงวนลิขสิทธิ ์



-๒- 

 

ฉบับที่ 1  การอ่าน    

ค าช้ีแจง  (ครูอ่านค าชีแ้จงให้นักเรียนฟัง) 
ให้นักเรียนตอบค าถาม โดยเขยีนเครือ่งหมาย X ทับตัวอักษร ก. ข. ค. หรอื ง.                

หน้าค าตอบที่ถูกต้อง ใช้เวลา 6๐ นาที  

๑. ควรเติมค าใดลงในช่องว่าง “คุณแม่ตัดเย็บชุดราตรีอย่าง .............. เพราะต้องการ 
    ให้ได้ชุดที่สวยงามที่สุด” 
    ก. พิถีพิถัน      ข. รอบคอบ 
    ค. ขะมักเขม้น      ง. ละเอียดอ่อน 
 
2. ควรเติมค าใดลงในช่องว่าง  “พี่ซื้อวิทยุสือ่ .......... เพื่อใช้ประ ..............  
    งานที่ ............. จังหวัด” 
    ก. สาร  /  สาส์น /  ศาล    ข. สาน  /  สาร /  ศาล 
    ค. สาร  /  สาน /  ศาล    ง. สาส์น  /  สาร /  ศาล 
 
๓. ค าจากข้อความ ค าหมายเลขใดเป็นค าวิเศษณ์ 
 
 
 
 
 
 
    ก. หมายเลข 1  และ 2    ข. หมายเลข 2  และ 3 
    ค. หมายเลข 3  และ 4    ง. หมายเลข 1  และ 4 
 
๔. ข้อใดเรียงค าและใช้ค าไม่ถูกต้องตามหลักการใช้ภาษา 

ก. เจ้าด่างวิ่งไล่กดัแมวมันจึงถูกตี    
ข. คุณครูอยู่ในห้องแกก าลังสอนหนังสือ  
ค. เด็กชายกล้าตั้งใจเรียนเขาจึงสอบได้ที่ 1   
ง. เด็กหญิงแป้งตัวเล็กเพราะเธอไม่ชอบดื่มนม 

                       1    2                    3          
         เด็กชายตัวเล็กพบลูกนกตกอยู่บนพื้น  เขาเห็นรังนก 
                          4              
          อยู่บนต้นไม้ใหญ่จึงน าลูกนกกลับไปไว้ในรังตามเดิม 
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๕. ข้อใดเรียงล าดับค าตามพจนานุกรมได้ถูกต้อง 

ก. สวนหย่อม สวมรอย สวัสดี สวรรคต    
ข. พรสวรรค์  พรั่งพร ู  พรรคพวก  พรวนดิน  
ค. กลบเกลื่อน กล่องเสียง กลัดกลุ้ม เกลี้ยกล่อม      
ง. ครึกครื้น   ครอบครอง  ครวญคราง  ครบครัน 

 
๖. ข้อใดเป็น “ประโยคสมบูรณ์” 
    ก. เฒ่าหัวงู      ข. ดาบสองคม 
    ค. กบนอกกะลา     ง. หนูตกถังข้าวสาร 

 
7. “น้องวิ่งเร็ว” มีส่วนประกอบเหมือนกับประโยคในข้อใด  
    ก. แมวว่ิงไล่หนูตัวเล็ก     ข. ไก่จิกหนอนตัวอ้วน 
    ค. พี่สาวกินขนมอร่อย    ง. คุณพ่อนอนหลับสนิท 
 
๘. ควรเติมข้อใดในที่ว่างจึงจะได้ใจความสมบูรณ์และมีสัมผัสคล้องจอง 
 
 
 

ก. นั่งเรียนหนังสือ     ข. ฝึกเขียนฝึกอ่าน 
ค. หมั่นเพียรศึกษา     ง. อ่านเขียนคัดไทย 

 
๙. ควรเติมส านวนใดลงในช่องว่าง  “การชว่ยเหลือผู้อื่นด้วยความบริสุทธิ์ใจ   
    แต่กลับได้รับโทษ หรือผลร้ายตอบแทน  เรียกว่า..........................” 

ก. ท่าดทีีเหลว      ข. ท าคุณบูชาโทษ 
ค. ท านาบนหลังคน     ง. ท าดไีด้ดี ท าชั่วได้ชัว่ 
 

10. ข้อความใดไม่ถูกต้องตามหลักการใช้ภาษาเขียน  
      ก. หนังสือนี้ราคากี่บาท    ข. คุณพ่อปวดศีรษะมาก 
      ค. กระเป๋าสตางค์ตกอยู่ใต้โต๊ะ   ง. วันนี้เกิดเหตุเพลิงไหม้ที่ตลาด 

      ฉันไปโรงเรียน  ......................... 
     เข้าห้องทันใด            ตั้งใจฟังครู 
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อันตึกงามกับสนามกว้างสร้างขึ้นได้ มีเงินหยิบโยนให้ก็เสร็จสรรพ์ 
แต่งามจิตใจกว้างนั้นต่างกัน   การอบรมเท่านั้นเป็นปัจจัย 

                                                                      หม่อมหลวงปิ่น มาลากลุ  

         

 

 

อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ ๑๑ - ๑๒ 

 
 
  
 
11. ค าประพันธ์นี้สรุปความได้อย่างไร 

ก. ความงามของคนขึ้นอยู่กับได้รับการอบรม   
ข. ทรัพย์สินเงินทองมผีลต่อการเกิดความงาม 
ค. การมีทรัพย์ถ้าใช้ถูกต้องจะได้สิ่งก่อสร้างที่สวยงาม  
ง. ความงดงามของจิตใจดีกว่าความงามของสิ่งก่อสร้าง 

 
12. ค าสัมผัสคู่ใดไม่ใช่ค าสัมผัสบังคับ 

ก. ได้ - ให ้      ข. กัน - นั้น 
ค. สรรพ์ - กัน      ง. กว้าง - สร้าง 

 
อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ ๑๓ - ๑๕ 
 
 
 
 
 
 
๑๓. ค าประพันธ์วรรคใดแสดงเจตนาว่ารู้บุญคุณ 
      ก. แม่เจ็บไข้ก็จะได้ปรนนิบัติ   ข. ได้เชยชมชนนีพอปรีดิ์เปรม 
      ค. ลูกไม่ไปจากท่านครูอยู่อาศรม    ง. แม้นสุขเกษมแล้วไม่ไปไกลมารดา 
 
 
 
 

      แม้นไม่มีศึกเสือข้างเหนือใต้      ลูกไม่ไปจากท่านครูอยู่อาศรม 
อยู่กับมารดาเหมือนอารมณ์      ได้เชยชมชนนีพอปรีดิเ์ปรม 
แม่เจ็บไข้ก็จะได้ปรนนิบัติ  มิได้ขัดเคืองใจให้เกษม 
แล้วเป็นห่วงพระมุนีไม่ปรีดิ์เปรม แม้นสุขเกษมแล้วไม่ไปไกลมารดา 

                                                                                           พระอภัยมณี  พระสุนทรโวหาร (ภู่)  
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    พ่อแม่เป็นแบบให้       ลูกตาม 
      ดีชั่วลูกยลยาม    อยู่ใกล้ 
      ลูกโตค่อยรู้ความ    ตระหนัก 
      ตัวอย่างดีดลได้    ยิ่งด้วยค าสอน 

                                                ฐะปะนีย์  นาครทรรพ 

                                                      

 

 

14. ตามค าประพันธ์นี้ข้อใดไม่ใช่สัมผัสบังคับ 
ก. ใต้ - ไป      ข. ครู - อยู ่
ค. (ปรนนิ)บัติ - ขัด     ง. (อา)ศรม - (อา)รมณ์ 

 
15. การปฏิบัติตนในข้อใดไม่สอดคล้องตามค าประพันธ์นี้ 

ก. คอยปรนนิบัติดูแลพ่อแม่     
ข. การกลับไปไหว้คุณครูทุกปีเม่ือมีโอกาส 
ค. ตอบแทนพระคุณพ่อแม่เมื่อมีฐานะร่ ารวย   
ง. ตอบแทนพระคุณพ่อแม่ครูอาจารย์ในขณะที่ท่านยังมีชีวิตอยู่ 
 

อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ  ๑๖ - ๑๗ 
   
  
 
 
 
 
๑๖. ใจความส าคัญของบทประพันธ์นี้คืออะไร 

ก. ลูกเรียนรู้ทุกอย่างได้จากพ่อแม่    
ข. แบบอย่างที่ดีของพ่อแม่มีค่ามากกว่าค าสอน 
ค. ลูกแยกแยะความดีความชั่วได้เมื่อตนเติบใหญ่  
ง. เวลาจะท าให้ลูกเรียนรู้โลกกว้างได้อย่างถ่องแท้ 

 
๑๗. ข้อใดแสดงถึง “ผล” ที่เกิดขึ้น 

ก. พ่อแม่เป็นแบบให้ ลูกตาม   ข. ดีชั่วลูกยลยาม อยูใ่กล้ 
ค. ลูกโตค่อยรู้ความ  ตระหนัก   ง. ตัวอย่างดดีลได ้ ยิง่ด้วยค าสอน 
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จอมเห็นนกเอี้ยงตัวหนึ่งพยายามตะเกียกตะกายจะบินหนีเขาแต่บินไม่ได้ 
จอมเดินเข้าไปใกล้จนถึงตัวของมัน แล้วจับขึ้นมาดู พบว่า ขาข้างหนึ่งของมันเจ็บ 
จึงพาไปให้พ่อดู  

“มันโดนยิง” พ่อชี้ให้ดูตรงแผลที่ขา  
จอมสงสาร เขาถามพ่อว่า “ท าอย่างไรดพี่อ ปล่อยมันไปก็บินล าบาก”  
“ถ้าปล่อยไป หมาหรือแมวเห็นเข้าก็เสร็จมันแน่ ๆ” พ่อว่า  
“เอาไปปล่อยให้มันจับกิ่งไม้ไว้ก่อนได้ไหมพ่อ” 
“มันก็ตกลงมาอยู่ดี” 
“งั้นท าอย่างไรดีครับ”  
“รักษาให้หายเสียก่อนแล้วปล่อยมันไป”  
อีกหลายวันต่อมา จอมบอกพ่อด้วยความตื่นเต้นว่า “นกเอี้ยง 

หายดีแล้วพ่อ .......”  
“งั้นหรือ” พ่อหันมามองหน้าจอม 
“ครับพ่อ” จอมยิ้มอย่างภาคภูมิใจ 

บ้านเรา สว่าง คงยก 

 

 

 

อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ  ๑๘ - ๒๐ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1๘. จากบทประพันธ์ข้อใดสรุปความไม่ถูกต้อง 

ก. การมีน้ าใจต่อผู้อื่น    ข. การให้อิสรภาพแก่ผู้อื่น 
ค. การเห็นอกเห็นใจผู้ที่ตกทุกข์ได้ยาก  ง. การช่วยเหลือผู้อื่นโดยหวังสิ่งตอบแทน 

 
1๙. จากบทประพันธ์แสดงให้เห็นลักษณะนิสัยของจอมในข้อใดเด่นชัดที่สุด 

ก. มีน้ าใจ      ข. ช่างสังเกต 
ค. ชอบแก้ปัญหา     ง. มองการณ์ไกล 

 
20. ความภูมิใจของจอมเกิดจากอะไร 

ก. จับนกเอี้ยงได ้     ข. ได้รักษานกเอี้ยง 
ค. นกเอี้ยงหายเป็นปกต ิ    ง. มีความคิดสอดคลอ้งกับพ่อ 
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อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ 21 - 23 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
21. จากข้อความนี้ระบุสาระส าคัญเกี่ยวกับเรื่องใด 

      ก. ชนิดของพัสด ุ     ข. วิธีการรับ - ส่งพัสดุ 
      ค. การติดต่อรับพัสด ุ    ง. หลักฐานการส่งพัสดุ 
 
22. ข้อใดเป็นข้อคิดเห็น 
      ก. รับพัสด ุสะดวก ได้ทุกวัน   ข. รอรับ SMS จากไปรษณีย์ 
      ค. รับของที่สามารถใส่ในตู้ iBox ได้เท่านั้น ง. ให้บริการเฉพาะสิ่งของที่มีหลักฐาน 
 

รับพสัดุ สะดวก ได้ทุกวัน ผ่านตู้ไปรษณีย์อัจฉริยะ iBox ฟรี! 
ง่าย ๆ เพียง 3 ขั้นตอน  

1. บอกผู้ฝากส่งให้จ่าหน้าถึงผู้รับที่ตู้  iBox ที่จะรับพัสดุ 
2. รอรับ SMS จากไปรษณีย์ 
3. มารับพัสดุที่ตู้ iBox  
ตัวอย่างการจ่าหน้า 
 ที่อยู่ผู้รับ 
 คุณหนุ่ม ไปรษณีย์ 
 เบอร์โทร (มือถือ) xx xxxx xxxx 
 ตู้ iBox  ปณ.คลองหลวง 
 12120 
ตัวอย่างการจ่าหน้า 
 1. เลือกตู้  iBox  ปลายทางที่สะดวกในการรับพัสดุ 
 2. ให้บริการเฉพาะสิ่งของที่มีหลักฐาน ได้แก่ EMS ลงทะเบียน พัสดุ  
           และรับของที่สามารถใส่ในตู้ iBox ได้เท่านั้น ไม่รวมบริการเก็บเงิน 
           ปลายทางและบริการตอบรับ 
 3. รับพัสดุภายใน 48 ชั่วโมง หากเกินก าหนดพัสดุจะถูกน ากลับ 
           มารอจ่าย ณ ที่ท าการไปรษณีย์ปลายทาง 

ปรับจาก http://ibox.thailandpost.co.th เมื่อวันท่ี ๒๕ เมษายน ๒๕๖๑ 
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เมื่อวันที่ ๒๔ เม.ย. ๖๑ วัดอุณหภูมิสูงสุดในจังหวัดลพบุรี ทะลุ ๔๐ องศา 
ซึ่งถือว่าร้อนที่สุดในเขตพื้นที่ภาคกลาง ไมเ่พียงแต่คนที่ร้อน เจ้าจ๋อก็ร้อนไม่แพ้  
กับคน เจ้าหน้าที่เร่งน าน้ าเพิ่มเติมในบ่อน้ าบริเวณที่ลิงอาศัยอยู่สร้างความชุ่มเย็น
ให้กับร่างกาย เพื่อให้ลิงได้ผ่อนคลายความเครียด ป้องกันพฤติกรรมก้าวร้าวดุร้าย 
และยังสร้างความเพลิดเพลินให้กับนักท่องเที่ยวที่ได้ชมความน่ารักของลิง 
เล่นน้ าอย่างสนุกสนาน สร้างความประทับใจให้กับนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทย      
และต่างประเทศได้เป็นอย่างดี โดยเจ้าหน้าที่จะจัดที่นั่งพักผ่อนให้กับนักท่องเที่ยว
ไว้บริเวณโคนต้นไม้ได้อาศัยร่มเงาต้นไม้ เพื่อให้ทั้งคนและลิงได้คลายร้อน 

ดัดแปลงจาก www.khaosod.co.th/around-thailand/new_1005244 สืบค้นเมื่อวันท่ี ๒๕ เมษายน ๒๕๖๑ 

 

 

23. พัสดุที่ไม่มีผู้มารับภายในเวลาที่ก าหนด ไปรษณีย์จะด าเนินการอย่างไร 
ก. น าส่งกลับให้ผู้ฝากตามที่อยู่ที่ระบุ    
ข. ส่งกลับ ณ ที่ท าการไปรษณีย์ต้นทาง 
ค. น ากลับมารอจ่าย ณ ที่ท าการไปรษณีย์ปลายทาง   
ง. ส่ง SMS ให้ผู้รับเพื่อรับพัสด ุณ ทีท่ าการไปรษณีย์ใกล้บ้าน 

 
อ่านบทอ่านต่อไปน้ี แล้วตอบค าถาม ข้อ ๒4 - ๒5 
 
 
                   
     
 
 
 
 
 
 
๒4. จุดประสงค์ที่ส าคัญที่สุดที่เจ้าหน้าที่เติมน้ าในบ่อคืออะไร 

ก. กระตุ้นการท่องเที่ยว      
ข. สร้างความสนุกสนานให้กับลิง 
ค. สร้างความประทับใจให้แก่นักท่องเที่ยว  
ง. ป้องกันพฤติกรรมที่เป็นภัยต่อนักท่องเที่ยว 
 

๒5. ในที่นี้การสร้างความประทับใจให้แก่นักท่องเที่ยวคืออะไร 
ก. การได้มาพักผ่อนกบัครอบครัว    
ข. การป้องกันพฤติกรรมดุร้ายของลิง 
ค. การให้อาหารลิงและปลาในบริเวณนั้น   
ง. การได้ชมธรรมชาติและคลายความร้อน 

 



-๙- 

 

ตาของเด็กเป็นอวัยวะหนึ่งที่ส าคัญอย่างยิ่ง หลักใหญ่ ๆ ส าหรับการดูแล
ดวงตาก็คือ ท าให้ร่างกายแข็งแรง รับประทานอาหารให้ครบทุกหมู่ พักผ่อน 
นอนหลับอย่างเพียงพอ การจัดสถานที่อ่านหนังสือหรือสถานที่เล่นให้มีแสงสว่าง
เพียงพอ และควรหลีกเลี่ยงสิ่งที่จะเกิดอันตรายต่อดวงตา เช่น การเล่นของเล่น        
ที่มีความแหลมคม ซึ่งอาจพุ่งมากระทบตา การเล่นโทรศัพท์มือถือหรือใช้คอมพิวเตอร์
เป็นเวลานาน 

 สืบค้นจาก www.bangkokhealth.com/health/article วันท่ี ๒๕ เมษายน ๒๕๖๑ 

 

อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ ๒6 - ๒7 
 
 
 
    
 
 
 
 
 

 
๒6. สาระส าคัญของเรื่องคือข้อใด 
      ก. วิธีการดูแลดวงตา     ข. ความส าคัญของดวงตา 
      ค. อาหารที่ช่วยบ ารุงดวงตา   ง. การป้องกันการบาดเจ็บของดวงตา 
 
๒7. พฤติกรรมในข้อใดที่เป็นอันตรายต่อดวงตา 

ก. รับประทานอาหารครบ ๕ หมู่   
ข. นอนหลับพักผ่อนวันละ ๘ ชั่วโมง 
ค. อ่านหนังสือในสวนที่มีแสงไฟตอนเย็น  
ง. เล่นเกมคอมพิวเตอร์ติดต่อกันหลายชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



-๑๐- 

 

การหักเหของแสงเกิดจากการที่แสงเคลื่อนที่ผ่านตัวกลางที่มีความหนาแน่น
ต่างกัน เป็นผล ท าให้ทิศทางของแสงเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งในขณะที่แสงเกิดการหักเห   
ก็จะเกิดการสะท้อนของแสงขึ้นพร้อม ๆ กันด้วย เมื่อแสงเดินทางผ่านวัตถุ 
หรือตัวกลางโปร่งใส เช่น อากาศ แก้ว น้ า พลาสติกใส ที่มีความหนาแน่นไม่ต่างกัน 
จึงไม่เกิดหักเห ถ้าแสงจะเดินทางผ่านตัวกลางชนิดเดียวกันแสงจะเดินทาง 
เป็นเส้นตรงเสมอ แต่ถ้าแสงเดินทางผ่านตวักลางหลายตัวกลางแสงจะหักเห 

ตัดตอนจากบทความเรื่อง “การหกัเหของแสง” วีทิต วรรณเลิศลักษณ ์

 

ยน ๒๕๖๑ 

 

อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ ๒8 - 29 
 
 
 
 
 
 
 
 
๒8 จากข้อความนี้ ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 

ก. ความหนาแน่นของตัวกลางมีผลต่อการหักเหของแสง  
ข. วัตถุโปร่งใสเป็นตัวกลางที่ท าให้แสงเดินทางเป็นเส้นตรง 
ค. ของที่มีความหนาแน่นไม่ต่างกันไม่ท าให้เกิดการหักเหของแสง  
ง. ตัวกลางโปร่งใสที่มีความหนาแน่นเท่ากันจะมีการหักเหของแสง 

 
๒9. จากบทอ่านนี้ น่าจะเกิดการหักเหของแสงเมื่อแสงผ่านวัตถุตามข้อใด 
       ก. แก้วใสไม่ใส่น้ า      ข. แก้วใสใส่น้ าเปล่า 
       ค. แก้วใสใส่น้ าชา      ง. ขวดพลาสติกใสใส่น้ าเปล่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



-๑๑- 

 

อ่านบทอ่านต่อไปน้ี แล้วตอบค าถาม ข้อ 30 - 32 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30. จากข้อความว่า “อุปสรรคต่อการเดินทางครั้งนี้” เกี่ยวข้องกับเรื่องใด 
ก. การขาดการแบ่งปัน    
ข. การขาดแคลนหนังสือ 
ค. ความพิการทางสายตา    
ง. ความไม่สะดวกสบายในการเดินทาง 

 
31. สาระส าคัญของข้อความนี้คืออะไร 

ก. การชักชวนให้ผลิตหนังสือเสียง    
ข. การโน้มน้าวใจให้บริจาคหนังสือ 
ค. การส่งเสริมนิสัยรกัการอ่านของเด็กพิการ   
ง. การรณรงค์ให้ช่วยเหลือผู้พิการทั่วประเทศ 

 
32. จากข้อความนี้ ข้อใดไม่เป็นข้อคิดเห็น 

ก. หนังสือเป็นประตูสู่โลกกว้าง    
ข. การเดินทางของทกุคนก็คงสะดวกสบาย 
ค. จะมีความสุขครั้งใด ยิ่งใหญ่เท่าการให้ครั้งนี้   
ง. ชมรมจิตอาสาเชิญน้อง ๆ ร่วมผลิตหนังสือเสียง 
 

หากเปรียบหนังสือเป็นประตูสู่โลกกว้าง การเดินทางของทุกคนกค็ง
สะดวกสบาย ไปสู่สถานที่แห่งใดก็ได้ แต่ส าหรับผู้พิการทางสายตาแล้วปริมาณ
หนังสือที่มีไม่เพียงพอกับความต้องการ ย่อมเป็นอุปสรรคต่อการเดินทางครั้งนี้
แน่นอน  

ชมรมจิตอาสา ขอเชิญชวนน้อง ๆ ร่วมกันผลิตหนังสือเสียง เพื่อมอบแก่
เพื่อน ๆ ผู้พิการทางสายตา โดยสามารถเข้ามาอ่านบันทึกเสียงได้ที่ชมรมจิตอาสา 
หรือน าหนังสือกลับไปอ่านที่บ้าน แล้วบันทึกเสียงมาให้ที่ชมรม สามารถร่วม
กิจกรรมได้ตั้งแต่วันนีถ้ึง ๓๑ มกราคม ๒๕๖๒  

“จะมีความสุขครั้งใด ยิ่งใหญ่เท่าการให้ครั้งนี้” 
 
 
 

 

      

 

 

 

 

 

ที่มา: 



-๑๒- 

 

การห่มสไบเป็นวิธีการแต่งกายของคนไทยสมัยก่อน การห่มสไบให้งามนั้น 
ต้องจัดทิศทางผ้าให้เข้ากับตัวเอง ไม่หลวมเกินไป และไม่รัดเกินไป การห่มสไบ   
จะห่มสไบซ้าย (เฉียงทับบ่าซ้าย) พาดลงมาทางเอวขวา เพื่อให้สะดวกต่อการท างาน
หรือหยิบจับสิ่งของต่าง ๆ เนื่องจากคนส่วนใหญ่นั้นถนัดมือขวา ท าให้สไบไม่ย้อย
ลงมาเกะกะ จึงกลายเป็นธรรมเนียมปฏิบัติสืบต่อกันมา ส่วนการเลือกสีผ้านุ่ง      
กับสไบ ถ้าเป็นสาวชาวบ้านธรรมดาทั่วไปจะเน้นการย้อมผ้าด้วยสีของเปลือกไม้   
ที่ดูไม่ฉูดฉาด ส่วนเจ้านายในวังต้องนุ่งห่มสีตามวัน โดยวันจันทร์ นุ่งเหลืองอ่อน
ห่มน้ าเงินอ่อนหรือสีบานเย็น วันอังคาร นุ่งสีปูนม่วงเม็ดมะปราง ห่มโศก วันพุธ 
นุ่งสีถั่ว หรือสีเหล็ก ห่มจ าปา  วันพฤหัสบดี นุ่งเขียวใบไม้ห่มแดงเลือดนก หรือนุ่ง
สีแสดห่มโศก หรือนุ่งผ้าลายพื้นสีม่วงห่มโศก วันอาทิตย์ แต่งเหมือนวันพฤหัสบดี  

 สี่แผ่นดิน ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ ปราโมช 

 
 

อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ  ๓๓ - ๓๖  
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
๓๓. ข้อความนี้กล่าวถึงเรื่องใด 

ก. การห่มสไบของสาวชาววัง    
ข. การแต่งกายของคนสมัยก่อน 
ค. การน าภูมิปัญญามาใช้ในการแต่งกาย  
ง. การออกแบบเครื่องแต่งกายให้เหมาะกับยุคสมัย 

 

๓๔. “การห่มสไบซ้าย” มีความหมายสัมพันธ์เกี่ยวกับเรื่องใด  
       ก. ความเชื่อ      ข. การท างาน 
       ค. ความสวยงาม     ง. ความเหมาะสมกับฐานะ 
 

๓๕. การเลือกสีผ้านุ่งกับสไบของสาวชาวบ้านแสดงลักษณะตามข้อใด  
       ก. ความงาม      ข. ความประหยัด 
       ค. ความเป็นระเบียบเรียบร้อย   ง. ความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
 

๓๖. การนุ่งห่มสีตามวันของเจ้านายในวังมีลักษณะตามข้อใด  
       ก. สีตัดกัน      ข. สีไม่ฉูดฉาด 
       ค. สีคล้ายกันของผ้านุ่งกับสไบ   ง. สีท ามาจากเปลือกไม้ตามธรรมชาติ 



-๑๓- 

 

อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ ๓๗ - ๔๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



-๑๔- 

 

๓๗. แผนภาพข้างต้นไม่ได้มุ่งน าเสนอข้อมูลใด 
ก. สารอาหารในผลไม้     
ข. สัดส่วนของการกินผลไม้ 
ค. ข้อควรระวังในการกินผลไม้    
ง. ชนิดของผลไม้และข้อดีของการรับประทานผลไม้ 

 
๓๘. ข้อใดไม่สอดคล้องกับข้อความข้างต้น 
      ก. ใน ๑ มื้อ กินกล้วยน้ าว้าได้ ๑ ผล 
      ข. การกินผลไม้มีผลกับการควบคุมน้ าหนัก 
      ค. ปริมาณการรับประทานสับปะรดได้เท่ากับมะละกอ 
      ง. รสเปรี้ยวของมะนาวช่วยให้รับประทานอาหารได้มากขึ้น 
 
๓๙. การรับประทานลูกพลับในขณะท้องว่างจะเป็นอย่างไร 
      ก. ท าให้คลื่นไส้     ข. ท าให้ขับถ่ายได้ดี 
      ค. ช่วยป้องกันโรคมะเร็ง    ง. ช่วยให้น้ าหนักเพิ่มขึ้น 
 
๔๐. ถ้าต้องการกินผลไม้ในหนึ่งวัน ข้อใดเหมาะสมที่สุด 
      ก. กล้วย ๑ ผล     ข. เงาะ ๑ ผล  
      ค. สับปะรด ๑ ผล     ง. ฝรั่ง ๑ ผล  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



-๑๕- 

 

ฉบับที่ 2  การเขียน    
      ตอนที่ 1  การเขียนสรุปใจความส าคัญ 
ค าช้ีแจง (ครูอ่านค าชี้แจงให้นักเรียนฟัง) 

ให้นักเรียนเขียนสรุปใจความส าคัญจากเรื่องที่ก าหนดให้ ด้วยตัวบรรจงครึ่งบรรทัด       
ความยาวไม่เกิน 5 บรรทัด ใช้เวลา 3๐ นาท ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ไข้หวัดใหญ ่
ไข้หวัดใหญ่ เป็นโรคที่พบได้บ่อย มีการระบาดเป็นระยะ หากไม่มีการป้องกันที่ดี    

และดูแลสุขภาพให้แข็งแรง อาจเป็นอันตรายถงึชีวิตได้ เพื่อลดความรนุแรงของโรค             
การให้วัคซีนป้องกันไขห้วัดใหญ่เป็นมาตรการส าคญัที่จะช่วยลดอัตราการป่วยและเสยีชีวิตได ้
การฉีดวัคซีนป้องกันทุกปีจึงเป็นสิ่งจ าเป็นและเป็นการป้องกันโรคทีม่ีประสทิธิภาพ 

กระทรวงสาธารณสุขโดย ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) ร่วมกับ
กรมควบคุมโรคได้เตรยีมวัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่ฤดูกาลใหม่ 3.1 ล้านโด๊ส บริการฉีดให้กับ
ประชาชนกลุ่มเสีย่ง 4 กลุ่ม ได้แก่ หญิงตั้งครรภ์ อายคุรรภ์ 4 เดือนขึ้นไป เด็กอายุ 6 เดือน 
ถึง 2 ปี ผู้ที่มีโรคเรื้อรังประจ าตัว ได้แก่ ปอดอดุก้ันเรื้อรัง หัวใจ หืด ไตวาย  ผู้สูงอายุ ตั้งแต่ 
65 ปีข้ึนไป ทั้งนี้ตั้งแต่วันที่ 1 มิถุนายน ถึง 31 สิงหาคม 2560 โดยไม่มีค่าใช้จ่าย วัคซีนที่ฉีด 
ประกอบด้วย 3 สายพันธุ์ ได้แก่ สายพันธุ ์A Michigan ( H1N1) สายพันธุ ์A HongKong ( H3N2) 
และสายพันธุ์ B Brisbain (ออสเตรเลีย) 

ส าหรับประชาชนทุกสทิธิ์ที่อยู่ในกลุม่เสีย่งสามารถเข้ารับการฉีดวคัซีนไข้หวัดใหญ่ได้ 
โดยรายละเอียดการขอเข้ารับสิทธิ์ สอบถามไดท้ี่สายด่วน ส านักงานหลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติ (สปสช.) 1330 ได้ตลอด 24 ชั่วโมง 

สืบค้นจาก http://www.thaihealth.or.th/Content/37289 เมื่อวันท่ี ๒๖ เมษายน ๒๕๖๑ 

 



-๑๖- 

 

 
ชื่อ ............................................................................................ ชั้น ............. เลขที ่............ 

………..………….……………………………………………… 

…………………..………….……………………………………………………………………………………………………………………..…… 

……………………………………………………………………………………………………………….……………………………………….… 

……..………….…………………………………………………………………………………………………….…………………….…………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 

……..…………..………….………………………………………………………………………………………………………........................ 

…….………………………………………………………………………………………………………………………..……………….............. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



-๑๗- 

 

ฉบับที่ 2 การเขียน    
      ตอนที่ 2  การเขียนเร่ืองตามจินตนาการ 
ค าช้ีแจง (ครูอ่านค าชี้แจงให้นักเรียนฟัง) 

ให้นักเรียนเขียนเรื่องตามจินตนาการจากภาพท่ีก าหนดให้ได้ใจความสมบูรณ์ ด้วยตัวบรรจง 
ครึ่งบรรทัด ความยาว ๑๐ บรรทัด และตั้งชื่อเร่ืองให้เหมาะสม ใช้เวลา ๓๐ นาที  
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