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      รายงานผลการประเมินความเครียดนักเรียน
   ตามแบบประเมินของกรมสุขภาพจิต (SPST- 20)
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ........
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564
จัดทำโดย
               นาย/นาง/นางสาว..............................................

ครูที่ปรึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ...........

โรงเรียนวัดประชานิมิตร
ตำบลบัวใหญ่  อำเภอบัวใหญ่  จังหวัดนครราชสีมา
สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา
คำนำ
 
การพัฒนานักเรียนให้เป็นบุคคลที่มีคุณภาพทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความสามารถ มีคุณธรรมจริยธรรม และมีวิถีชีวิตที่เป็นสุขตามที่สังคมมุ่งหวัง โดยผ่านกระบวนการทางการศึกษานั้น นอกจากจะดำเนินการด้วยการส่งเสริมสนับสนุนนักเรียนแล้ว การป้องกันและการช่วยเหลือแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดกับนักเรียนก็เป็นสิ่งสำคัญ เนื่องจากสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในทุกมิติ ทั้งด้านการสื่อสาร เทคโนโลยี ปัญหา เศรษฐกิจ ปัญหา การระบาดของสารเสพติด ปัญหาครอบครัว ปัญหาการแข่งขันทุกรูปแบบ ก่อให้เกิดความทุกข์ ความวิตกกังวล ความเครียด ซึ่งล้วนแต่เป็นผลเสียต่อสุขภาพจิตและสุขภาพกายของ
ทุกคน จนนำไปสู่การเกิดปัญหาและสภาวะวิกฤติทางสังคม เพราะความแตกต่างของนักเรียนแต่ละคนที่มีพื้นฐานความเป็นมาของชีวิตที่ไม่เหมือนกันหล่อหลอมให้เกิดพฤติกรรมหลากหลายรูปแบบ ทั้งด้านบวกและด้านลบ  เพื่อการคัดกรองนักเรียนและเป็นประโยชน์ในการส่งเสริมและพัฒนา รวมทั้งการป้องกันและแก้ไขปัญหาของนักเรียนได้อย่างถูกต้องต่อไป







ฝ่ายบริหารกิจการนักเรียน







    พฤศจิกายน 2564
สารบัญ











หน้า
สรุปผลการประเมินความเครียดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่...........



  
ภาคผนวก
- แบบบันทึกรายงานผลการการประเมินความเครียดของนักเรียน


  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่........... (รายบุคคล)
สรุปผลการประเมินความเครียดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่...........

	ที่
	ชื่อ – สกุล
	คะแนนความเครียด
	ระดับความเครียด

	1
	
	22
	น้อย

	2
	
	35
	ปานกลาง

	3
	
	60
	สูง

	4
	
	64
	รุนแรง

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	


	10
	
	
	

	11
	
	
	

	12
	
	
	

	13
	
	
	

	14
	
	
	

	15
	
	
	

	16
	
	
	

	17
	
	
	

	18
	
	
	

	19
	
	
	

	20
	
	
	

	21
	
	
	

	22
	
	
	

	23
	
	
	

	24
	
	
	

	25
	
	
	

	26
	
	
	

	27
	
	
	

	28
	
	
	

	29
	
	
	

	30
	
	
	

	ที่
	ชื่อ – สกุล
	คะแนนความเครียด
	ระดับความเครียด

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


ภาคผนวก
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บันทึกข้อความ
ส่วนราชการ    โรงเรียนวัดประชานิมิตร  อำเภอบัวใหญ่   จังหวัดนครราชสีมา  โทร 044-461819

ที่    นม 510080.59/-


  วันที่       8  ธันวาคม  2564




เรื่อง  รายงานผลการประเมินความเครียดนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564
เรียน  ผู้อำนวยการสถานศึกษาโรงเรียนวัดประชานิมิตร


ตามที่โรงเรียนวัดประชานิมิตร  ได้มอบหมายให้ข้าพเจ้านายไพโรจน์  ลีคำ  ตำแหน่ง  ครู  วิทยฐานะครูชำนาญการ ปฏิบัติหน้าที่ครูที่ปรึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 นั้น ในการนี้ ข้าพเจ้าได้ดำเนินการประเมินความเครียดนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2  ตามแบบประเมินความเครียดของกรมสุขภาพจิต (SPST-20) เรียบร้อยแล้วและขอรายงานผลการประเมินความเครียด ดังรายละเอียดที่แนบมาพร้อมนี้
 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา


(ลงชื่อ)....................................................
(ลงชื่อ)....................................................


      
  (นายวิชา  เพียนอก)


     (นายไพโรจน์  ลีคำ)

  
  ครูที่ปรึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2
    ครูที่ปรึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2
-  ความเห็นของหัวหน้าระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5
....................................................................................................................................................................





(ลงชื่อ)....................................................



  


     (นายไพโรจน์  ลีคำ)




                 หัวหน้าระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5
-  ความเห็นของหัวหน้างานระดับดูแลช่วยเหลือนักเรียน ฝ่ายบริหารกิจการนักเรียน
....................................................................................................................................................................





(ลงชื่อ)....................................................



  


   (นางสาวปรีญาพัฒฑ์  นาดี)




               หัวหน้างานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน
-  ความเห็นของผู้ช่วยผู้อำนวยการฝ่ายบริหารกิจการนักเรียน
....................................................................................................................................................................





(ลงชื่อ)....................................................



  


     (นายไพโรจน์  ลีคำ)





  ผู้ช่วยผู้อำนวยการฝ่ายบริหารกิจการนักเรียน
-  ความเห็นของรองผู้อำนวยการสถานศึกษา โรงเรียนวัดประชานิมิตร
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................





(ลงชื่อ)....................................................



  


     (นางอรุณศรี  เกษกร)




    รองผู้อำนวยการสถานศึกษา โรงเรียนวัดประชานิมิตร
-  ความเห็นของผู้อำนวยการสถานศึกษา โรงเรียนวัดประชานิมิตร
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................





(ลงชื่อ)....................................................



  


   (นางสุภิดา ชื่นชมศาสตร์)




      ผู้อำนวยการสถานศึกษา โรงเรียนวัดประชานิมิตร
