
ชื่อโครงการ    ส่งเสริมพัฒนาผู้เรียน 
สนองนโยบายกลยุทธ์ สพป.ชบ.1  ที่ 1 
กลยุทธ์โรงเรียน    ที ่1, 2, 3 
พันธกิจโรงเรียน    ที ่1, 2, 3 

มาตรฐา ขั้นพ้ื  มาตรฐานการศึกษา/ตัวชี้วัด           ที่ 1, 2, 3 
ลักษณะโครงการ   โครงการต่อเนื่อง 
ผู้รับผิดชอบโครงการ   นายชาญศักดิ์  ชื่นชม, นางนิตยา กสิโกศล 
ระยะเวลาด าเนินการ   พฤษภาคม 2562– มีนาคม 2563 
 

1. หลักการและเหตุผล 

ตาม พรบ. การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ และหลักสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนอนุบาลบ้านบึง พุทธศักราช ๒๕๕๓ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพ้ืนฐาน ๒๕๕๑ มุ่งเน้นให้สถานศึกษาจัดบริหารงานทั้ง ๔ ด้าน ซึ่งการจัดการศึกษามุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความสุข มี

ทักษะในการด าเนินชีวิตที่ถูกต้อง และสุขภาพแข็งแรง การจัดกิจกรรมเข้าค่ายพักแรม ลูกเสือเนตรนารี ส่งเสริมวิถี

ประชาธิปไตย เป็นกิจกรรมทดสอบความรู้ความสามารถ และประสบการณ์ท่ีจะน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน เพื่อพัฒนา

สังคม ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม การจัดกิจกรรมทัศนศึกษา พานักเรียนไปแหล่ง

เรียนรู้ ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง กิจกรรมวิทยากรภายนอก จ าเป็นต้องสรรหา

วิทยากรที่มีความรู้ความสามารถกับกิจกรรมการสอนนั้น ๆ ท าให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง เผชิญสถานการณ์จริง การสะสม

ประสบการณ์ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ รู้จักวิเคราะห์ สังเคราะห์ น าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

 

2. วัตถุประสงค์ 

    กิจกรรมส่งเสริมกีฬาและนันทนาการ 

        1) เพื่อให้นักเรียนรู้จักใช้เวลาว่างโดยการออกก าลังกายให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและผู้อ่ืน 

        2) เพ่ือให้นักเรียนมีความรักและสามัคคีในหมู่คณะมีสุขภาพกายและใจดี และไม่ยุ่งเก่ียวกับยาเสพติด 

    กิจกรรมเข้าค่ายพักแรม ลูกเสือ เนตรนารี ส่งเสริมวิถีประชาธิปไตย 

        1) เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกระเบียบวินัย ความอดทน ความสามัคคี ความเสียสละเพ่ือส่วนรวม ปลูกฝังให้เกิดความ

รักชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ 

        2) เพ่ือให้นักเรียนได้ทดสอบความรู้ ความสามารถ ประสบการณ์ ที่จะน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

        3) เพื่อให้นักเรียนได้รับความรู้ในเรื่องการเผยแพร่ กิจกรรมและอุดมการณ์ของลูกเสือ เนตรนารีให้กว้างขวาง 

 

 

 



3. เป้าหมาย 

   3.1 เชิงปริมาณ 

     กิจกรรมส่งเสริมกีฬาและนันทนาการ 

         3.1.1 นักเรียนร้อยละ 100 รักการออกก าลังกาย รู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 

         3.1.2 นักเรียนร้อยละ 100 มีความสามัคคี มีสุขภาพกายและใจดี ไม่พ่ึงพายาเสพติด สามารถสืบเสาะแสวงหาความรู้

ด้วยตนเอง และมีวิสัยทัศน์ที่กว้างไกล 

      กิจกรรมเข้าค่ายพักแรม ลูกเสือ เนตรนารี ส่งเสริมวิถีประชาธิปไตย 

         3.2.1 ลูกเสือ เนตรนารี ร้อยละ 100 ด ารงชีวิตอยู่ที่ในที่พักชั่วคราวได้อย่างเป็นสุข 

         3.2.2 ลูกเสือ เนตรนารี ร้อยละ 100 รับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย 

         3.2.3 ลูกเสือ เนตรนารี ร้อยละ 100 สามารถผ่านการทดสอบกิจกรรมตามตารางฝึก 

    3.2 เชิงคุณภาพ 

        กิจกรรมส่งเสริมกีฬาและนันทนาการ 

         3.1.1 นักเรียนทุกคน รักการออกก าลังกาย รู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ในระดับดีมาก 

         3.1.2 นักเรียนทุกคน มีความสามัคคี มีสุขภาพกายและใจดี ไม่พ่ึงพายาเสพติด สามารถสืบเสาะแสวงหาความรู้ด้วย

ตนเอง และมีวิสัยทัศน์ที่กว้างไกล ในระดับดีมาก 

         3.1.3 นักเรียนทุกคน มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมส่งเสริมกีฬาและนันทนาการ 

      กิจกรรมเข้าค่ายพักแรม ลูกเสือ เนตรนารี ส่งเสริมวิถีประชาธิปไตย 

         3.2.1 ลูกเสือ เนตรนารีทุกคน ด ารงชีวิตอยู่ที่ในท่ีพักชั่วคราวได้อย่างเป็นสุขในระดับดีมาก 

         3.2.2 ลูกเสือ เนตรนารีทุกคน รับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายในระดับดีมาก 

         3.2.3 ลูกเสือ เนตรนารีทุกคน สามารถผ่านการทดสอบกิจกรรมตามตารางฝึกในระดับดีมาก 

         3.2.4 ลูกเสือ เนตรนารีทุกคน มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมเข้าค่ายพักแรม ลูกเสือ เนตรนารี   

                 ส่งเสริมวิถีประชาธิปไตย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. กิจกรรม งบประมาณ และระยะเวลาด าเนินงาน 

             กิจกรรมส่งเสริมกีฬาและนันทนาการ 

 
ที ่

 
รายละเอียดกิจกรรม 

หมวดงบประมาณรายจ่าย  
ระยะเวล

า
ด าเนินง

าน 

 
ผู้รับผิดชอบ ค่าตอบ

แทน 
ค่าใช้
สอย 

ค่าวัสดุ รวมเงิน 

 
 
1. 

กิจกรรมส่งเสริมกีฬา
และนันทนาการ 
ชั้นวางแผน 
แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 
 

- - - - พฤษภา
คม 
2562 

นาย
ชาญศักด์
และคณะ 

2. ชั้นด าเนินงานและ
พัฒนาผู้เรียน 
จัดส่งเสริมการออกก าลัง
กายภายในช่วงเวลาว่าง 

- - - - พฤษภา
คม 

2562 

นาย
ชาญศักด์

และคณะครู 

3. กิจกรรมกีฬาสีภายใน
โรงเรียน 
-1. ธงประจ าสี 
จ านวน 25 ผืนๆละ 60       
บาท   
2. เชือกฟาง 10 ม้วนๆ
ละ 25 บาท   
3. เสื้อเอ๊ียมสี 60 ตัวๆ
ละ 100 บาท  
4. กระดาษกาวสี ขนาด 
3 นิ้ว จ านวน 40 ม้วนๆ
ละ 42   
5. ป้ายไวนิล  
6. รางวัลนักกีฬา                                                                                                   

 
 
 
- 
 
 
- 
 
- 
- 
 
 
- 
- 

 
 
 
- 
 
 
- 
 
- 
- 
 
 
- 
- 

 
 
 
 

1,500 
 

250 
 

6,000 
 
 

1,680 
1,200 
7,000 

 
 
 
- 
 
 
- 
 
- 
- 
 
 
- 
- 

มกราคม 
2563 

นาย
ชาญศักด์
และคณะครู 

4. กิจกรรมเข้าร่วมการ
แข่งขันกีฬาระหว่าง
โรงเรียน กีฬาอ าเภอ 
กีฬาจังหวัด 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
ธันวาคม 
2562 – 
กุมภาพั

นาย
ชาญศักด์
และคณะครู 



- ค่าชุดกีฬา 30 ชุดๆละ
300บาท 
- ถุงมือประตูโกว
ฟุตบอล 1 คู่ๆละ 470
บาท 
- สนับแข้งฟุตบอล 18 
คู่ๆละ165บาท 
- กรวยจราจร ขนาด 
10นิ้ว จ านวน 10 อันๆ
ละ100บาท 
- ฟุตบอลเบอร์ 5 
จ านวน 5 ลูกๆละ620
บาท 
- ฟุตซอลเบอร์3.75
จ านวน 5 ลูกๆละ520
บาท 

 
- 
 
 
- 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 

 
9,000 

 
 

470 
 

2,970 
 
 

1,000 
 
 

3,100 
 
 

2,600 

นธ์ 
2563 

5. ขั้นติดตามประเมินผล - - - - มีนาคม 
2563 

นาย
ชาญศักด์ 

 
 
 
1. 

กิจกรรมลูกเสือ เนตร
นารี ส่งเสริมตามวิถี
ประชาธิปไตย 
-ค่ากิจกรรมอยู่ค่ายพัก
แรม 
- ค่าอาหารว่าง 
- ค่าวิทยากร 
- ค่าป้าย 

 
 
 

- 
 
- 
- 
- 

 
 
 
85,120 

 
20,610 
16,200 
1,000 

 

 
 
 

- 
 
- 
- 
- 

 
 
 

- 
 
- 
- 
- 

 นาย
ชาญศักด์
และคณะครู 

2. ขั้นติดตามประเมินผล - - - - มีนาคม 
2563 

นาย
ชาญศักด์ 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  122,930 41,270 164,200   
 

 

 

 

 



5. งบประมาณ  
    5.1  เงินงบประมาณ   122,930 บาท 
     5.2 เงินนอกงบประมาณ   41,270 บาท 
 
6.การวัดและประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
       7.1 นักเรียนทุกคน รักการออกก าลังกาย รู้จักใช้เวลาวา่งให้เกิดประโยชน์  มีความสามัคคี มีสุขภาพ 

         กายและใจดี ไม่พ่ึงพายาเสพติด สามารถสืบเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และมีวิสัยทัศน์ที่กว้างไกล และ 

                   มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมส่งเสริมกีฬาและนันทนาการ  

      7.2 ลูกเสือ เนตรนารีทุกคน ด ารงชีวิตอยู่ที่ในที่พักชั่วคราวได้อย่างเป็นสุข มีความรับผิดชอบต่องานที่ 

 

 

 

 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จของโครงการ วิธีการวัดและ
ประเมินผล 

เครื่องมือที่ใช้วัดและ
ประเมินผล 

กิจกรรมส่งเสริมกีฬาและนันทนาการ 

1. นักเรียนร้อยละ 100 รักการออกก าลังกาย

รู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 

2. นักเรียนร้อยละ 100 มีความสามัคคี มีสุขภาพ

กายและใจดี ไม่พ่ึงพายาเสพติด สามารถสืบเสาะ

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และมีวิสัยทัศน์ที่

กว้างไกล 

กิจกรรมเข้าค่ายพักแรม ลูกเสือ เนตรนารี 

ส่งเสริมวิถีประชาธิปไตย 

1. ลูกเสือ เนตรนารี ร้อยละ 100 ด ารงชีวิตอยู่ที่

ในที่พักชั่วคราวได้อย่างเป็นสุข 

2. ลูกเสือ เนตรนารี ร้อยละ 100 รับผิดชอบต่อ

งานที่ได้รับมอบหมาย 

3. ลูกเสือ เนตรนารี ร้อยละ 100 สามารถผ่าน

การทดสอบกจิกรรมตามตารางฝึก 

 

- สังเกต/วิเคราะห์ความ

ร่วมมือ 

- สังเกต 

- สอบถาม 

 

 

 

 

- สังเกต 

 

-สังเกต 

- สอบถาม 

- สังเกต, ประเมิน

กิจกรรม, สอบถาม 

  
-แบบสังเกต 
 
-แบบสังเกต 
- แบบสอบถาม 
 
 
 
 
 
-แบบสังเกต 
 
 
- แบบสังเกต 
- แบบสอบถาม 
- แบบสังเกต 
- แบบประเมินความพึง
พอใจ 



      ได้รับมอบหมาย สามารถท ากิจกรรมตามตารางฝึกได้ และมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมเข้าค่ายพักแรม          

      ลูกเสือ เนตรนารีส่งเสริมวิถีประชาธิปไตย 

 

 
           
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



การจัดกิจกรรมอยู่ค่ายพักแรมลูกเสือ – เนตรนารี สามัญ 
จ านวน 240 คน ระหว่างวันที่ 5 – 7 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 

ประจ าปีการศึกษา 2562 

ณ ค่ายลูกเสือชั่วคราวโรงเรียนอนุบาลบ้านบึง (อ านาจคณูปถัมภ์) อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุร ี
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แบบสรุปความพึงพอใจ การจัดกิจกรรมอยู่ค่ายพักแรมลูกเสือ – เนตรนารีสามัญ 

จ านวน 240 คน ระหว่างวันที่ 5 – 7 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 

ประจ าปีการศึกษา 2562 

ณ ค่ายลูกเสือชั่วคราวโรงเรียนอนุบาลบ้านบึง (อ านาจคณูปถัมภ์) อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี 

 

ข้อ
ที ่

รายการ มาก ปาน
กลาง 

น้อย หมายเหตุ 

1 ความพึงพอใจกับกิจกรรมหลักสูตรที่ลูกเสือได้ปฏิบัติ 94.17 5.83 0  
2 กิจกรรมประจ าวันภายในค่ายพักของหมู่ลูกเสือ 88.75 8.75 2.5  
3 สถานที่ และระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมอยู่ค่าย 92.08 6.25 1.67  
4 ทักษะและประสบการณ์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม

ครั้งนี้และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
87.50 9.17 3.33  

5 บทบาทและหน้าที่ของตนเองที่ร่วมรับผิดชอลในหมู่ 83.75 10.42 5.85  
6 มีความกล้าหาญและปฏิบัติกิจกรรมด้วยความมั่นใจ 87.08 11.67 1.25  
7 มีความสุขและสนุกสนานกับกิจกรรมต่าง ๆ 96.25 3.75 0  
8 รู้สึกปลอดภัยและได้รับความเอาใจใส่ดูแลจากครู/ 

ผู้บังคับบัญชา 
98.33 1.67 0  

9 ความพึงพอใจที่ได้เข้าร่วมกิจกรรมอยู่ค่ายพักแรมครั้งนี้ 99.58 0.42 0  
10 เกิดการเรียนรู้วิถีชีวิตและการอยู่ร่วมกันแบบชาวค่าย 90.83 6.67 2.5  

รวม 91.83 6.46 1.71  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 


