


ค ำน ำ 

๑ 

          คุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักค่านิยม 12 ประการของคนไทย 
เป็นแนวคิดทางวิชาการในการสร้างพลังให้กับคนในชาติ  ด้วยการปลูกฝัง             
“ความเชื่อ” ในคุณธรรมความดี เพื่อท่ีจะผลักดันให้การท างานส าเร็จตาม
เป้าหมายและวัตถุประสงค์ ค่านิยมเป็นสิ่งที่ยึดถือ ยึดมั่นอย่างยืนยงในการปฏิบัติที่
น ามาซึ่งพฤติกรรมอันดีงามของคนในสังคม  ค่านิยมเป็นความเชื่อจึงท าให้ยอมรับ
และน าไปสู่การปฏิบัติด้วยความเต็มใจ ควรปลูกฝังตั้งแต่ยังเล็กจะท าให้เด็กเมื่อ
เติบโตขึ้นจะยึดมั่นในการปฏิบัติตนเป็นคนดี เป็นก าลังท่ีเข็มแข็งของสังคมและ
ประเทศชาติในอนาคต 

 ชุดกิจกรรมเสริมทักษะการปฏิบัติตนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ตามค่านิยมหลัก ๑๒ ประการของคนไทย ชุดนี้จัดท าขึ้นเพื่อใช้ประกอบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระที่ 
2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม โดยมุ่งส่งเสริมให้
นักเรียนน าความรู้ความเข้าใจไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน จนเกินเป็น
คุณลักษณะท่ีดีติดตัวนักเรียน ตามความมุ่งหมายของรัฐบาลและ ความมุ่งหมาย
ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ต่อไป 
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มาตรฐาน ส 2.1  เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มี
ค่านิยมที่ดีงาม และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่
ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข 
 

 มำตรฐำนกำรเรียนรู้ 

ส ๓.๑ ป.๒/๑ ปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา กฎ ระเบียบและหน้าที่ท่ีต้อง   
                  ปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน 
ส ๓.๑ ป.๒/2 ปฏิบัติตนตามมารยาทไทย 
ส ๓.๑ ป.๒/3 แสดงพฤติกรรมในการยอมรับ ความคิด ความเชื่อ  
                   และการปฏิบัติของบุคคลอื่น ที่แตกต่างกัน โดยปราศจากอคติ 
ส ๓.๑ ป.๒/4 เคารพในสิทธิ ของตนเองและผู้อื่น 
   
 

ตัวชี้วัด 

เมื่อปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรมที่ ๑  แล้ว นักเรียนสามารถ 
1. บอกความหมายของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ได้ 
2. บอกความหมายของค่านิยมได้ 
3. ระบุค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์จากเหตุการณ์ท่ีก าหนดให้ได้ 
4. บอกค่านิยมหลัก 12 ประการของคนไทยได้ 
 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
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ค ำแนะน ำ 
ส ำหรับครูผู้สอน 

 

สำระกำรเรียนรู้ในชุดกิจกรรมที่ ๑ 
1. ความหมายของคุณลักษณะ 
     อันพึงประสงค ์
๒.  ความหมายของค่านิยม 
1. ค่านิยมหลัก 12 ประการของคนไทย 

 ชุดกิจกรรมท่ี ๑  

        ชุดกิจกรรมเสริมทักษะเล่มที่  ๑  คุณลักษณะอันพึงประสงค์และค่านิยม  
หลัก 12 ประการ ใช้เวลาในการปฏิบัติกิจกรรม  1  ชั่วโมง  ในการจัดกิจกรรม            
ควรจัดกิจกรรมตามล าดับดังน้ี 
        1.  นักเรียนอ่านแนวคิด  สาระการเรียนรู้ให้เข้าใจ จากน้ันปฏิบัติ
กิจกรรมตามล าดับ ๑-3 โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ให้ค าแนะน า ช่วยเหลือในการ
ปฏิบัติกิจกรรมและเตรียมอุปกรณ์ในการจัดกิจกรรม 
        2.  เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมครบทั้ง 3 กิจกรรมแล้วให้นักเรียน
ท าแบบทดสอบหลังเรียน 
        3.  ผู้สอนควรศึกษาชุดกิจกรรมเสริมทักษะน้ีให้เข้าใจ  โดยศึกษา
ร่วมกับคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมเสริมทักษะเพื่อให้รู้ล าดับข้ันตอนการจัด
กิจกรรม จะช่วยให้ท ากิจกรรมได้สะดวกและราบรื่นยิ่งขึ้น 

 ๔ 



ค ำแนะน ำส ำหรบันักเรียน 

         ชุดกิจกรรมเสริมทักษะชุดนี้ เป็นกิจกรรมส าหรับนักเรียนใช้ประกอบการ
เรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติตนให้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามค่านิยมหลัก 12 
ประการของคนไทย เพ่ือให้บรรลุตามจุดประสงค์และเพ่ือให้การจัดกิจกรรมเป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียนต้องปฏิบัติตนดังต่อไปนี ้

         1. ฟังค าแนะน าจากครูผู้สอนในการปฏิบัติกิจกรรมทุกกิจกรรม 

         2. ให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมกับครูและเพ่ือนในห้องเรียน
ด้วยความตั้งใจ 

         3. อ่านแนวคิด  สาระความรู้ และค าชี้แจงให้เข้าใจก่อนการปฏิบัติ
กิจกรรมทุกกิจกรรม 

         4.  กระตือรือร้นในการปฏิบัติกิจกรรม หากมีปัญหาให้ปรึกษาเพ่ือน
หรือครูผู้สอน 

         5.  ร่วมอภิปรายและแสดงความคิดเห็นกับเพ่ือนทุกคนอย่างมีเหตุผล 

         6.  ให้ท าแบบทดสอบก่อนเรียนหลังเรียนเพ่ือประเมินผลทางการเรียนตาม
ค าแนะน าของครูผู้สอน 

         ๗. นักเรียนสามารถตรวจค าตอบการท ากิจกรรมของตนเองได้จาก
ภาคผนวกท้ายเล่ม 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์  คือ ลักษณะที่ต้องการให้           
เกิดข้ึนกับบุคคล อันเป็นคุณลักษณะที่สังคมต้องการในด้าน 
คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และจิตส านึกเพื่อให้สามารถอยู่
ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะพลเมืองไทย  

นิยาม 
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ค่ำนิยม คือ ความคิด ความเชื่อ การยึดถือน าไปใช้เป็นเครื่องช่วย
ตัดสินใจและก าหนดการกระท าของตนเอง 

ตัวอย่ำงเช่น แดงเชื่อว่ำ กำรน ำสิ่งของ      
ท่ีไม่ใช่ของตนมำใช้เป็นสิ่งไม่ดี เมื่อแดง
เก็บสตำงค์ได้ แดงก็น ำไปคืนเจ้ำของตำม
ควำมเชื่อของตนเอง แสดงให้เห็นว่ำ แดง
มีค่ำนิยมท่ีดีก่อน จึงแสดงพฤติกรรมท่ีดี
ตำมมำ 

ตอนที่ ๑   

พฤติกรรมท่ีดี ท่ีเป็นท่ียอมรับและต้องกำรของคนในสังคม คือ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสังคมน้ัน น่ันเอง 



กิจกรรมที่ ๑ 

ให้นักเรียนรวมกลุ่มกับเพื่อน กลุ่มละ ๓ คน ฟังครูอ่านเหตุการณ์
ต่อไปนี้ แล้วช่วยกันตอบค าถาม 

เหตุการณ์ของส้ม ค ำสั่ง 

ส้มอาศัยอยู่กับแม่ ถึงแม้จะมีฐานะยากจน แต่แม่ก็สอนส้มเสมอให้เป็นคน
ซื่อสัตย์ วันหนึ่งส้มต้องเดินทางเข้าเมืองเพ่ือไปท าธุระ ส้มมีเงินติดตัวเพียง 
30 บาท เธอจึงต้องใช้เงินอย่างประหยัด เมื่อข้ึนรถโดยสาร คนขายตั๋วถาม
ว่าอายุเกิน 12 ปีหรือยังถ้าเกินต้องจ่ายเต็มราคาคือ 10 บาท  วันนี้ส้มอายุ 
12 ปีกับอีก 1 วัน เมื่อล้วงในกระเป๋าเหลือเงินเพียงเล็กน้อย ท าให้ส้ม
อยากจะโกหกคนขายตั๋วเหลือเกิน แต่ส้มมีความเชื่อว่าคนคดโกงเป็นคนไม่ดี 
คนไม่ซื่อสัตย์ จะไม่สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้ ส้มจึงตัดสินใจบอก
ว่า ส้มอายุเกิน 12 ปีแล้ว และจ่ายเงินค่าตั๋วเต็มราคา อย่างสบายใจ 

อะไรเอ่ย  ตัวเล็กกระจิริด  อวดฤทธิ์กับพระจันทร์      หิ่งห้อย ค่านิยมหรือความเชื่อของส้ม คืออะไร 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของส้มที่แสดงออกมาคืออะไร 

ถ้านักเรียนเป็นส้ม จะท าเหมือนส้มหรือไม่ เพราะเหตุใด 

๑. 

๒. 

๓. 
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กิจกรรมที่ ๒ 

ให้นักเรียนท าเคร่ืองหมาย  ในวงกลมหน้าภาพที่ควรเป็น
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของเด็กไทย ตามความคิดของนักเรียน 
 ๑ ข้อ พร้อมกับบอกเหตุผลประกอบ 

เด็กไทยเด็กดี ค ำสั่ง 

แยกขยะก่อนท้ิงทุกคร้ัง 

ประหยัด อดออม 

ใฝ่หำควำมรู้  
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แนวคิด 

ค่ำนิยมหลัก ๑๒ ประกำรของคนไทย คือ คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ท่ีคนไทยทุกคน ควรจะปลูกฝังให้เกิดกับ
ตนเอง โดยเฉพำะเยำวชนไทย และน ำไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ ำวันจนเป็นนิสัย  เ พ่ือให้ทุกคนสำมำรถอยู่
ร่วมกันในสังคมได้อย่ำงมีควำมสุข  ค่ำนิยมหลัก 12 
ประกำรน้ี เ ป็นแนวคิดของนำยกรัฐมนตรี คนท่ี 29              
พลเอกประยุทธ์  จันทร์โอชำ  

ตอนที่ ๒   

ค่ำนิยมหลัก 12 ประกำร 
มีอะไรบ้ำงไปดูกันครับเพ่ือนๆ 
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ค่ำนิยมหลัก 12 ประกำรของคนไทย ประกอบด้วย 
  1. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
  2. ซื่อสัตย์ เสียสละ อดทน มีอุดมการณ์ในสิ่งที่ดีงามเพื่อส่วนรวม 
  3. กตัญญู ต่อพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู อาจารย์ 
  4. ใฝ่หาความรู้ หมั่นศึกษาเล่าเรียนทั้งทางตรง และทางอ้อม 
  5. รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม 
  6. มีศีลธรรม รักษาความสัตย์ หวังดีต่อผู้อื่น เผื่อแผ่และแบ่งปัน 
  7. เข้าใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น 
      ประมุขที่ถูกต้อง 
  8. มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผู้น้อยรู้จักการเคารพผู้ใหญ่ 
  9. มีสติรู้ตัว รู้คิด รู้ท า รู้ปฏิบัติตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จ 
      พระเจ้าอยู่หัว  
  10. รู้จักด ารงตนอยู่โดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราช 
        ด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รู้จักอดออมไว้ใช้เม่ือยาม 
        จ าเป็น มีไว้พอกินพอใช้ ถ้าเหลือก็แจกจ่ายจ าหน่าย และพร้อมที่จะ 
        ขยายกิจการเมื่อมีความพร้อม เมื่อมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
  11. มีความเข้มแข็งทั้งร่างกาย และจิตใจ ไม่ยอมแพ้ต่ออ านาจฝ่ายต่ า  
        หรือกิเลส มีความละอายเกรงกลัวต่อบาปตามหลักของศาสนา 
  12. ค านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม และของชาติมากกว่า 
        ผลประโยชน์ของตนเอง 

๑0 



กิจกรรมที่ ๓ 

ให้นักเรียนฟังเพลง ค่านิยม ๑๒ ประการ  
แล้วฝึกร้องพร้อมกันให้คล่องแคล่ว 

เพลงค่านิยม ๑๒ ประการ 
ค ำชี้แจง 

ค าร้อง โดย พันเอก สมศักดิ์ เตียสุวรรณ 
ท านอง/เรียบเรียงเสียงประสาน โดย ร้อยเอก สุระชัย ถวิลไพร 
ขับร้อง โดย นางสาว กฤติญา สาริกา 
จัดท าโดย กองดุริยางค์ทหารบก 

หน่ึง รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
สอง ซื่อสัตย์ เสียสละ อดทนได ้

สำม กตัญญู พ่อแม่ สุดหัวใจ 

สี่ มุ่งใฝ่ เล่าเรียน เพียรวิชา 

ห้ำ รักษา วัฒนธรรม ประจ าชาติ 

หก ไมข่าด ศีลธรรม ศาสนา 

เจ็ด เรียนรู้ อธิปไตย ของประชา 

แปด รักษา วินัย กฎหมายไทย 

เก้ำ ปฏิบัติ ตามพระ ราชด ารัส 

สิบ ไมข่าด พอเพียง เลี้ยงชีพได ้

สิบเอ็ด ต้อง เข้มแข็ง ทั้งกายใจ 

สิบสอง ไซร้ คิดอะไร ให้ส่วนรวม  

เพลง ค่ำนิยม 12 ประกำร 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
ชุดกิจกรรมท่ี ๑ 

ค ำชี้แจง   ๑. แบบทดสอบนี้มี 5  ข้อ คะแนนเต็ม 5 คะแนน เวลา 5 นาท ี
             ๒. ให้นักเรียนเขียนเคร่ืองหมาย X ทับตัวอักษร  ก  ข  หรือ ค 
                 หน้าข้อที่ถูกต้องที่สุด 

1.   ข้อใดบอกความหมายของ “คุณลักษณะอันพึงประสงค์” ได้ถูกต้อง 
       ก. พฤติกรรมที่ติดตัวของคนมาตั้งแต่เกิด 
       ข. ความเชื่อของคนของคนในแต่ละสังคม 
 ค. พฤติกรรมที่เป็นท่ียอมรับและต้องการให้เกิดกับคนในสังคมน้ันๆ 
  

๒.     ใครมีค่านิยมอันพึงประสงค์ 
        ก.  ด าทิ้งขยะลงแม่น้ าล าคลอง เป็นประจ า 
        ข.  น้อยขยันตั้งใจท างานโดยไม่สนใจคนอื่นในสังคม 
        ค.  แมวดูแลพ่อแม่เม่ือท่านแก่ชรา 
 

3.  ต้อม เชื่อว่าความขยันหมั่นเพียร ตั้งใจท างาน จะท าให้ต้อมมีชีวิตที่ดี
ในอนาคต ความเชื่อของต้อม จะส่งผลต่อพฤติกรรมของต้อมอย่างไร 

        ก. ท างานทุกอย่างด้วยความอดทน มุ่งมั่น 
        ข. นอนตื่นสาย เพ่ือให้เวลาแต่ละวันล่วงเลยไป 
        ค. ชอบพูดคุย กับเพื่อนๆ ในท่ีท างาน 
 

๑2 



5. การมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามค่านิยมหลักของคนไทยมี 
        ประโยชน์ต่อตัวนักเรียนอย่างไร 
        ก.  ท าให้นักเรียนเป็นคนเก่ง 
        ข.  ท าให้นักเรียนเป็นพลเมืองดีของชาติ 
        ค.  ท าให้นักเรียนเป็นคนรวยของชาติ 
 

4. ข้อใดไม่ใช่ค่านิยมหลัก 12 ประการของคนไทย 
         ก.  รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
  ข.  แข่งขันกับผู้อื่นอย่างเต็มความสามารถ 
         ค.  รักษาวินัย กฎหมายของประเทศชาต ิ
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ภำคผนวก 

๑4 



เฉลยแบบทดสอบ 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ข้อ เฉลย 

1 ค 

2 ค 

3 ก 

4 ข 

5 ข 
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เฉลยกิจกรรม 
  กิจกรรมท่ี ๑ 

เหตุกำรณ์ของส้ม 

แนวค ำตอบ 
1. ตอบ ค่านิยมหรือความเชื่อของส้ม คือ เชื่อว่า คนคดโกงเป็นคนไม่ดี 

ไม่สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้ 
2. ตอบ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของส้มที่แสดงออกคือ  ไม่โกงค่า

โดยสาร จ่ายค่าโดยสารเต็มราคา 
3. ตอบ หากนักเรียนเป็นส้ม จะท าเหมือนส้ม เพราะการคดโกงจะท า

ให้คนอื่นไม่เชื่อใจ  

รำยกำรประเมิน คะแนน 

ตอบถูกต้องพร้อมกับแสดงความคิดเห็นสอดคล้อง สมเหตุสมผล  
ทั้ง 3 ข้อ 

3 

ตอบถูกต้องพร้อมกับแสดงความคิดเห็นสอดคล้อง สมเหตุสมผล  
ทั้ง 2 ข้อ 

2 

ตอบถูกต้องพร้อมกับแสดงความคิดเห็นสอดคล้อง สมเหตุสมผล  
ทั้ง 1 ข้อ 

1 

เกณฑ์กำรให้คะแนน 
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แนวค ำตอบ 
ภาพท่ี 1  เหตุผลประกอบ การแยกขยะก่อนท้ิง จะท าให้จัดเก็บง่าย ขยะ 
            บางอย่างสามารถน ามาใช้ประโยชน์ซ้ าได้ 
ภาพท่ี 2 เหตุผลประกอบ การประหยัด อดออม ท าให้เรามีเงินใช้จ่ายไม่ 
            ล าบากในอนาคต 
ภาพท่ี 3 เหตุผลประกอบ การใฝ่หาความรู้ จะท าให้เรามีความรู้สามารถ 
            น าไปใช้ประโยชน์ในการเรียน การท างานได้ 

  กิจกรรมท่ี ๒ 
เด็กไทยเด็กดี 

รำยกำรประเมิน คะแนน 

ให้เหตุผลประกอบได้สอดคล้อง ชัดเจน เป็นเหตุเป็นผลกัน 3 

ให้เหตุผลสอดคล้องกับภาพเหตุการณ์เป็นส่วนใหญ่ แต่ยังไม่ชัดเจน 2 

ให้เหตุผลประกอบไม่ได้ หรือเหตุผลไม่สอดคล้อง กับภาพเหตุการณ์ 1 

เกณฑ์กำรให้คะแนน 

  กิจกรรมท่ี ๓ 
เพลงค่ำนิยม 12 ประกำร 

รำยกำรประเมิน คะแนน 

ร้องเพลงได้ถูกต้อง คล่องแคล่ว 3 

ร้องเพลงได้ถูกต้อง แต่ยังไม่คล่องแคล่ว 2 

ร้องเพลงไม่ถูกต้อง ไม่ครบถ้วน หรือ ร้องเพลงไม่ได้ 1 

เกณฑ์กำรให้คะแนน 
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