โครงการ		พัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
ยุทธศาสตร์		ข้อที่ 2  ส่งเสริมการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้ใฝ่รู้ มีคุณธรรม จริยธรรม
มาตรฐานการศึกษา      	มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน  ข้อ ๑.๑ ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน
ข้อ ๑.๒ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน
มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ
หน่วยงานที่รับผิดชอบ	โรงเรียนวัดพิชัย 
ปีการศึกษา		๒๕๖4
****************************************************************************************************
๑.  หลักการและเหตุผล

	การดำเนินชีวิตที่เปลี่ยนไปในปัจจุบันด้วยอุปกรณ์อำนวยความสะดวกจำนวนมากส่งผลให้นักเรียนโรงเรียนวัดพิชัย ขาดการออกกำลังกาย ซึ่งทำให้นักเรียนมีร่างกายที่อ่อนแอ มีโรคภัยไข้เจ็บมาก และมีความสามารถในการทำงานที่เรียกว่า สมรรถภาพทางกายที่ขาดประสิทธิภาพซึ่งรวมไปถึงความสามารถจาก   การเล่นกีฬาชนิดต่าง ๆ
	ดังนั้นเพื่อเป็นการพัฒนาการเรียนการสอนกลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษาส่งเสริมพัฒนาความสามารถในการออกกำลังกายของนักเรียน และบุคลากรโรงเรียนวัดพิชัย จึงได้มีการส่งเสริมให้นักเรียนได้เข้าร่วมกิจกรรมที่ส่งเสริมด้านสุขภาพและพลานามัยให้มีความสมบูรณ์แข็งแรงอยู่เสมอ จึงได้จัดทำโครงการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา เพื่อให้ผู้เรียนเกิดสุนทรียภาพและมีสุขภาพที่แข็งแรง

2. วัตถุประสงค์
	2.1  ส่งเสริมให้นักเรียนมีความกล้าแสดงออกในการเล่นกีฬา
	2.2 เพื่อให้ครูและนักเรียนได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์
	2.3 ครูและนักเรียนมีความตระหนักในเรื่องการรักษาสุขภาพและอนามัยของตนเอง
	2.4 ส่งเสริมบทบาทและหน้าที่ของนักเรียน
	2.5 นักเรียนมีความสนุกสนานในการเข้าร่วมกิจกรรม
	2.6 เพื่อให้ครูผู้สอนได้รับความร่วมมือจากนักเรียนในการปฏิบัติงานต่าง ๆ เป็นอย่างดี

3. เป้าหมาย
3.1  ด้านปริมาณ
 นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ – ป.๖  จำนวน 195 คน
 ข้าราชการครู และบุคลากร จำนวน 13 คน 
3.2  ด้านคุณภาพ
	๓.๒.๑ นักเรียนมีสุนทรีภาพและมีสุขภาพที่แข็งแรง 
	๓.๒.๒ บุคลากรมีสุขภาพแข็งแรง


4. ลักษณะของโครงการ
	เป็นโครงการต่อเนื่องตลอดปีการศึกษา
5. แนวทางดำเนินการ
	๕.๑  ประชุมคณะกรรมการกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา
	๕.๒  ขออนุมัติโครงการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา
	๕.๓  แต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินโครงการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา และประชุมวางแผนการดำเนินโครงการ ประจำปีการศึกษา ๒๕๖4
	๕.๔  ประชุมครู บุคลากร คณะกรรมการสถานศึกษา เครือข่ายผู้ปกครองนักเรียน เพื่อชี้แจงวัตถุประสงค์
และแนวทางปฏิบัติ การดำเนินโครงการโครงการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา
	๕.๕  ดำเนินงานตามแผนที่กำหนด
	๕.๖  ติดตาม และประเมินผลการดำเนินโครงการ
    	๕.๗  ปฏิทินการปฏิบัติงาน โครงการโครงการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้      สุขศึกษาและพลศึกษา ปีการศึกษา ๒๕๖4

	การดำเนินงาน / กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินการ 
	ผู้รับผิดชอบ

	
	พ.ค.
	มิ.ย.
	ก.ค.
	ส.ค.
	ก.ย.
	ต.ค.
	พ.ย.
	ธ.ค.
	ม.ค.
	ก.พ.
	มี.ค.
	

	ประชุมครูกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	ฝ่ายวิชาการ และกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา

	เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	นายเสกสรรค์  วะลัยใจ

	แต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินโครงการ และประชุมวางแผนงาน
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	ผู้อำนวยการสถานศึกษา

	ประชุมครู บุคลากร คณะกรรมการสถานศึกษา เครือข่ายผู้ปกครองนักเรียน 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	ผู้อำนวยการสถานศึกษา

	ดำเนินงานตามแผนที่กำหนดไว้
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	คณะกรรมการ

	กิจกรรมการทดสอบสมรรถภาพ
ทางร่างกาย
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	นายเสกสรรค์  วะลัยใจ

	กิจกรรมการแข่งขันกีฬาสีนักเรียน
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	นายเสกสรรค์  วะลัยใจ

	สรุปผลการดำเนินงาน
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	นายเสกสรรค์  วะลัยใจ



6. งบประมาณดำเนินการ
	-	 

7. ปัญหาและอุปสรรค
	๗.๑ สถานที่ไม่อำนวย สำหรับกีฬาบางประเภท
	๗.๒ ขาดอุปกรณ์กีฬาประเภทต่าง ๆ

8.ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
	8.1 นักเรียนและบุคลากรโรงเรียนวัดพิชัยมีสุขภาพแข็งแรง
	8.2 นักเรียนปฏิบัติตนให้ห่างไกลยาเสพติด

9. การติดตามประเมินผล
	๙.๑  จากการสังเกต
	๙.๒  จากแบบประเมินโครงการ

๑๐. ตัวชี้วัดความสำเร็จ

		วิธีการติดตามผล
	ตัวชี้วัดความสำเร็จ (KPI)

	1. สังเกตจากการเข้าร่วมและปฏิบัติกิจกรรม
[bookmark: _GoBack]2. ผลสำเร็จของงาน
	- ประเมินโครงการ
	- ประเมินกิจกรรม
	1. ครูให้ความร่วมมือในทุกกิจกรรม ร้อยละ  80
2. นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 8๐
๓. นักเรียนและบุคลากรมีสุขภาพพลานามัยที่แข็งแรง
    ร้อยละ 8๐






						ลงชื่อ................................................ผู้เสนอโครงการ
						         (นายเสกสรรค์  วะลัยใจ)
						       ครู รับเงินเดือนอันดับ คศ.1


						ลงชื่อ................................................ผู้อนุมัติโครงการ
						       (นางศรินรัตน์  ดำรงสินศักดิ์)
					           ผู้อำนวยการสถานศึกษาโรงเรียนวัดพิชัย
